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ประวตัคิวามเป็นมา 

2556 

 

ค าสัง่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 1647/2556 ลงวนัท่ี  

10 กนัยายน 2556 จดัตั้งศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 

เป็นหน่วยงานภายใน โดยรวมกบัศูนยร์วมบริการ อาคาร 1 

กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

 

    

2558 

 

หนังสืออนุญาตใหใ้ชท่ี้ราชพัสดุ สารบัญล าดับท่ี 0119-

002-58 เล่ ม  1 หน้ า  44 อ นุญาตให้ ใ ช้ ท่ี ร าชพัส ดุ   

ต.มิตรภาพ อ.มวกเหล็ก จ.สระบุ รี เน้ือท่ี 7 ไร่ 1 งาน  

26 ตารางวา ในการก่อสรา้งอาคารศูนยฯ์ 

 

    

2561 

 

อาคารศูนยฯ์ ก่อสรา้งแลว้เสร็จ เมื่อวนัท่ี 2 เมษายน 2561 

ต่อมาหนังสืออนุญาตใหใ้ชที้่ราชพสัดุ สารบญัล าดับท่ี  

0119-003-61 เล่ม 1 หน้า 48 อนุญาตใหใ้ชท่ี้ราชพัสดุ 

ในการก่อสรา้งอาคารท่ีพกัอาศยัส าหรบัเจา้หน้าท่ี 

 

    

2562 

 

ค าสัง่กรมวิทยาศาสตร์การแพทยที์่ 529/2562 ลงวนัท่ี  

5 มีนาคม 2562 ก าหนดท่ีตั้งศูนยฯ์ 424 ม.9 ต.มิตรภาพ  

อ.มวกเหล็ก จ.สระบุรี 18180 เร่ิมใหบ้ริการตรวจวิเคราะห์

น ้าด่ืม และทดสอบดา้นรงัสีและเครื่องมือแพทย ์

 

    

2563 

 

อาคารท่ีพกัฯ ก่อสรา้งแลว้เสร็จ ในเดือนกุมภาพนัธ์ 2563 

ศูนย์ฯ ได้รับการรับรองระบบคุณภาพ ISO 9001:2015 

และขยายขอบข่ายเปิดใหบ้ริการตรวจวิเคราะหเ์พิ่มขึ้ น ไดแ้ก่ 

อาหาร ผลิตภณัฑสุ์ขภาพ พิษวิทยา และพยาธิวิทยาคลินิก 

 

    

2565 

 

ภูมิทัศน์รอบอาคารท่ีพักฯ ก่อสร้างแล้วเสร็จ ในเดือน

สิงหาคม 2564 ศูนย์ฯ ได้รับการรับรองระบบคุณภาพ 

ISO/IEC 17025:2017 และขยายขอบข่ายเปิดใหบ้ริการ

เพิ่มขึ้ น 
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รางวลัแห่งความภาคภูมิใจ 

 

บุคลากรดีเด่นกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

นางสาวณฐารินทร ์ดุกสุกแกว้ นักฟิสิกสร์งัสีปฏิบติัการ ไดร้บัรางวลับุคลากรดีเด่น

กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จากนายแพทยย์งยศ ธรรมวุฒิ 

อธิบดีกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์เมื่อวนัท่ี 8 มีนาคม 2567 ณ กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ 

 

 

รางวลัการน าเสนอผลงานวิชาการ 

นางสาวมสัตูรอ อาบู นักวิทยาศาสตรก์ารแพทยป์ฏิบติัการ ไดร้บัรางวลัการน าเสนอผลงานวิชาการ

แบบโปสเตอร ์เรื่อง คุณภาพทางจุลชีววิทยาของขนมกุยช่ายในจงัหวดันครนายก โดยไดร้บัรางวลั 

รองชนะเลิศอนัดบัท่ี 1 ดา้นวิจยัและพฒันา สาขา 3 การประเมินความเสี่ยงและเตือนภยัสุขภาพ  

ในการประชุมวิชาการวิทยาศาสตรก์ารแพทยค์รั้งท่ี 32 ระหวา่งวนัท่ี 5-7 มิถุนายน 2567  

ณ ศูนยก์ารประชุม อิมแพ็ค ฟอรัม่ เมืองทองธานี จงัหวดันนทบุรี 
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วิสยัทศัน ์
เป็นผูน้ าการใหบ้ริการตรวจวิเคราะห ์วิจยั และพฒันาดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทยอ์ยา่งมีคุณภาพ  

เพื่อคุม้ครองและเตือนภยัสุขภาพในเขตสุขภาพท่ี 4 

 

พนัธกิจ 
1. วิจยัและพฒันาเพ่ือใหไ้ดค้วามรู ้เทคโนโลยี และนวตักรรมดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทยแ์ละ

สาธารณสุข 

2. ประเมินความเสี่ยงเพ่ือเฝ้าระวงั ประเมิน และแจง้เตือนภยัสุขภาพ 

3. พฒันาหอ้งปฏิบติัการอา้งอิงดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทยแ์ละสาธารณสุข 

4. บริการตรวจวิเคราะหท์างหอ้งปฏิบติัการดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข 

5. พฒันาหอ้งปฏิบติัการเพ่ือสนับสนุนการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 

6. ถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยีดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ 

 

บทบาทหนา้ที่ 
1. พฒันาระบบการตรวจวิเคราะห ์และใหบ้ริการตรวจวิเคราะหท์างหอ้งปฏิบัติการ ดา้นผลิตภัณฑ์

สุขภาพ สมุนไพร และการชนัสูตรโรค 

2. ศึกษา วิเคราะห ์วิจยั และพฒันาองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยีทางหอ้งปฏิบติัการ ดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 

สมุนไพร และการชนัสูตรโรค เพื่อควบคุมคุณภาพและความปลอดภยัตามกฎหมาย 

3. เป็นหอ้งปฏิบติัการอา้งอิงดา้นผลิตภณัฑสุ์ขภาพ สมนุไพร และการชนัสูตรโรค 

4. พฒันาคุณภาพหอ้งปฏิบติัการ สนับสนุนดา้นวิชาการ และถ่ายทอดเทคโนโลยีการตรวจวิเคราะห์

และชนัสูตรโรค แก่หอ้งปฏิบติัการเครือข่าย หอ้งปฏิบติัการภาครฐัและภาคเอกชน 

5. ปฏิบติังานร่วมกบัหรือสนับสนุนการปฏิบติังานของหน่วยงานอื่นท่ีเกี่ยวขอ้งหรือท่ีไดร้บัมอบหมาย 
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พื้ นท่ีรบัผิดชอบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 จงัหวดัท่ีรบัผิดชอบ 

จงัหวดั 
ประชากร  

(คน) 

พ้ืนท่ี 

(km2) 
อ าเภอ ต าบล เทศบาล อบต. 

1. นนทบุร ี 1,315,746 622.30 6 52 22 28 

2. ปทุมธานี 1,232,430 1,525.86 7 60 29 37 

3. พระนครศรอียุธยา 822,280 2,556.64 16 209 36 121 

4. ลพบุร ี 726,690 6,199.75 11 124 27 102 

5. สระบรุ ี 639,204 3,576.49 13 111 42 70 

6. อ่างทอง 269,308 968.37 7 73 25 43 

7. นครนายก 259,889 2,122.00 4 41 10 39 

8. สิงหบ์ุร ี 200,241 822.48 6 43 12 33 

รวม 5,465,788 18,393.89 70 713 203 473 

ท่ีมา : สถิติประชากรทางการทะเบยีนราษฎร ส านักบรหิารการทะเบียน กรมการปกครอง ณ วนัท่ี 31 สิงหาคม 2567 
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คณะกรรมการบริหาร 
 

ผูอ้  านวยการศูนยวิ์ทยาศาสตรก์ารแพทยท์ี่ 4 สระบุรี 
  

   

นายเจตน ์วนัแตง่ 

นักเทคนิคการแพทยช์ านาญการพิเศษ 

รองผูอ้  านวยการดา้นบริหาร 

หวัหนา้กลุ่มชนัสูตรสาธารณสขุ 

หวัหนา้หอ้งปฏิบตัิการพยาธิวิทยาคลินิก 

 

นางสาวนวรตัน ์รตันดิลก ณ ภูเก็ต 

นักวิทยาศาสตรก์ารแพทยช์ านาญการพิเศษ 

รองผูอ้  านวยการดา้นวิชาการ 

หวัหนา้กลุม่คุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นสาธารณสุข 

หวัหนา้หอ้งปฏิบตัิการจุลชีววิทยา 

หวัหนา้หอ้งปฏิบตัิการเคมี 

นายพงศพ์นัธุ ์วชัรวิชานันท ์

นักวิทยาศาสตรก์ารแพทยช์ านาญการพิเศษ 

รองผูอ้  านวยการดา้นบริการ 

หวัหนา้หอ้งปฏิบตัิการยา 

 

 

   

นางสาวเสาวลกัษณ ์เพ็ชรทูลย ์

นักจดัการงานทัว่ไปปฏิบตัิการ 

หวัหนา้ฝ่ายบรหิารทัว่ไป 

นางไพรวรรณ ์บุญวงษ ์

นักวิทยาศาสตรก์ารแพทยช์ านาญการ 

หวัหนา้กลุ่มพฒันาคุณภาพวิชาการ 

นางสาวณฐารินทร ์ดุกสุกแกว้ 

นักฟิสิกสร์งัสีปฎิบตัิการ 

หวัหนา้หอ้งปฎิบตัิการรงัสีและเครื่องมือแพทย ์



 

รายงานประจ าปี 2567 ศูนยวิ์ทยาศาสตรก์ารแพทยท์ี่ 4 สระบุรี 

  
10 

 
 

โครงสรา้งองคก์ร 
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1.  ฝ่ายบริหารทัว่ไป 

 งานบริหารทัว่ไป : งานธุรการ งานเจา้หน้าท่ี งานสารบรรณ งานการเงินและบัญชี งานพัสดุ  

งานยานพาหนะและอาคาร 

 งานบริการด่านหน้า : การรบั-ส่งตวัอยา่ง 

 

2.  กลุ่มพฒันาคุณภาพและวิชาการ 

 ประสานงานการจดัท าแผนงานโครงการ ติดตามความกา้วหน้า ประเมินและสรุปผลการปฏิบติังาน 

 รายงานผลการปฏิบัติราชการตามค ารับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานใหบ้รรลุผลส าเร็จ  

ตามเป้าหมาย 

 จัดท าเอกสารขอรับจัดสรรเงินงบประมาณประจ าปี เงินนอกงบประมาณประจ าปี และจัดท าค าขอ  

เงินเหลือจ่ายของหน่วยงาน 

 ด าเนินการและพฒันางานดา้นระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการ 

 ด าเนินการและพฒันางานดา้นระบบสารสนเทศ 
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3.  กลุ่มคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นสาธารณสุข 

3.1 หอ้งปฎิบตัิการจุลชีววิทยา 

 ตรวจวิเคราะห์คุณภาพของน ้ า อาหาร ยา สมุนไพร เครื่องส าอาง และผลิตภัณฑ์สุขภาพ

ทางดา้นจุลชีววิทยา 

 ตรวจวิเคราะหแ์ละหาสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษทางจุลชีววิทยา 

 ศึกษาวิจยัและสนับสนุนงานคุม้ครองผูบ้ริโภคและสาธารณสุขในพื้ นท่ี 

 

3.2 หอ้งปฎิบตัิการเคมี 

 ตรวจวิเคราะหคุ์ณภาพของน ้า อาหาร และผลิตภณัฑสุ์ขภาพทางดา้นเคมี 

 ตรวจวิเคราะหส์ารตกคา้ง สารปนเป้ือน และวตัถุเจือปนท่ีใชใ้นอาหาร 

 ศึกษาวิจยัและสนับสนุนงานคุม้ครองผูบ้ริโภคและสาธารณสุขในพื้ นท่ี 
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3.3 หอ้งปฏิบตัิการรงัสีและเครื่องมือแพทย ์

 ตรวจสอบมาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรยว์ินิจฉัยทางการแพทย ์เครื่องเอกซเรยอ์ุตสาหกรรม 

และวสัดุป้องกนัรงัสี 

 พฒันาหอ้งปฏิบติัการรงัสีวินิจฉยั ในเขตพื้ นท่ีรบัผิดชอบใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐาน 

 ตรวจสอบและเฝ้าระวงัอนัตรายจากคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 

 ใหบ้ริการทดสอบ/สอบเทียบเครื่องวดัแอลกอฮอลใ์นเลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจ 

 ศึกษาวิจยัดา้นรงัสีและเครื่องมือแพทย ์

  ใหค้ าแนะน าเกี่ยวกบัการขอจดแจง้ครอบครองเครื่องเอกซเรยว์ินิจฉยัทางการแพทย ์

 ใหค้ าแนะน าเกี่ยวกบัการขอใชบ้ริการเครื่องวดัรงัสีประจ าบุคคล และบริการอื่นๆ ของส านัก

รงัสี และเครื่องมือแพทย ์กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

 ใหค้วามรูแ้ละค าปรึกษา เกี่ยวกบัการป้องกนัอนัตรายจากรงัสีแก่ผูป้ฏิบัติงานและประชาชน

ทัว่ไป 

 

3.4 หอ้งปฎิบตัิการยา 

 ตรวจวิเคราะหคุ์ณภาพของยา สมุนไพร และเครื่องส าอางทางดา้นกายภาพและทางเคมี 

 ศึกษาวิจยัและสนับสนุนงานคุม้ครองผูบ้ริโภคและสาธารณสุขในพื้ นท่ี 
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4.  กลุ่มชนัสูตรสาธารณสุข 

4.1 หอ้งปฎิบตัิการพยาธิวิทยาคลินิก 

 ใหบ้ริการตรวจวิเคราะหท์างหอ้งปฏิบติัการดา้นชนัสูตรโรค 

 ศึกษา วิจยั และพฒันาองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยีดา้นการชนัสูตรโรค 

 สนับสนุนและพฒันาระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการดา้นการชนัสูตรโรค ในเครือข่ายทั้งภาครฐั

และเอกชน 

 ประสานการท างาน และใหค้ าปรึกษาถ่ายทอดความรู ้ดา้นการชันสูตรโรค ทั้งภายในและ

ภายนอกหน่วยงาน 

 

4.2 หอ้งปฎิบตัิการพิษวิทยา 

 พฒันาศกัยภาพและมาตรฐานศูนยค์ดักรองยาเสพติดระดบัปฐมภูมิ 

 งานบริการตรวจวิเคราะห/์ทดสอบ 

- ตรวจวิเคราะหส์ารเสพติดในปัสสาวะ 

- ตรวจวิเคราะหแ์อลกอฮอลใ์นเลือด 
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อตัราก าลงั 

 

รูปที่ 1 จ านวนบุคลากร 

 

ตารางที่ 2 จ านวนบุคลากรแต่ละต าแหน่ง 

ต าแหน่ง 

ขา้ราชการ 
พนักงาน

ราชการ  

พนักงาน

กระทรวงฯ 

รวม 

(คน) 
อ านวยการ ช านาญการ

พิเศษ 

ช านาญการ ปฏิบตัิการ ปฏิบตัิงาน 

1. ผูอ้ านวยการ 1 - - - - - - 1 

2. นักวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ - 2 2 10 - 1 - 15 

3. นักเทคนิคการแพทย ์ - 1 - 3 - - - 4 

4. เภสชักร - - - 1 - - - 1 

5. นักฟิสิกสร์งัส ี - - - 1 - 1 - 2 

6. นักจดัการงานทัว่ไป - - - 1 - 2 - 3 

7. เจา้พนักงานธุรการ - - - - 1 - 1 2 

8. นักวิชาการเงินและบญัช ี - - - - - 2 1 3 

9. นักวิชาการพสัดุ - - - - - 1 1 2 

10. นักวิชาการคอมพวิเตอร ์ - - - - - - 1 1 

11. นายชา่งไฟฟ้า - - - - - - 1 1 

12. พนักงานขบัรถยนต ์ - - - - - - 2 2 

13. พนักงานหอ้งทดลอง - - - - - - 3 3 

รวม (คน) 1 3 2 16 1 7 10 40 

  

57.50%

17.50%

25.00%

40 คน

ข้าราชการ
23 คน 

พนักงานราชการ 
7 คน

พนักงานกระทรวงฯ
10 คน
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งบประมาณ 

 

 

รูปที่ 2 งบประมาณท่ีไดร้บัจดัสรรในปี 2567 

ตารางที่ 3 งบประมาณท่ีไดร้บัจดัสรร ระหวา่งปี 2564-2567 

ประเภทงบประมาณ 
เงินที่ไดร้บัจดัสรร (บาท) 

ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567 

1. เงินงบประมาณ 36,734,950.00   7,247,868.06  19,316,149.24  5,454,750.00  

1.1 งบด าเนินงาน  5,535,050.00   2,963,368.06   2,353,149.24  3,177,700.00 

- งบพื้ นฐาน  4,319,000.00   1,500,000.00   1,383,950.00  3,050,000.00 

- โครงการบรูณาการ  1,124,150.00   1,373,368.06   867,199.24  12,000.00 

- ค่าใชจ้า่ยบุคลากรภาครฐั (Fix Cost)  91,900.00   90,000.00   102,000.00  115,700.00 

- ค่าสาธารณูปโภค - - - - 

- คชจ.เกี่ยวกบับุคลากร - - - - 

1.2 งบลงทุน 30,023,400.00   4,374,500.00  16,963,000.00  1,747,000.00 

- ค่าครุภณัฑ ์ 13,970,000.00   4,374,500.00  16,963,000.00  1,747,000.00 

- ค่าท่ีดินและสิ่งก่อสรา้ง 16,053,400.00   -     -    - 

1.3 งบเหลือจ่าย (งบลงทุน)  1,176,500.00  - - 230,050.00 

1.4 งบรายจา่ยอื่น - - - 300,000.00 

- ยาเสพติด - - - 300,000.00 

2. เงินบ ารุง  3,402,000.00  28,984,200.00  24,911,800.00  33,158,800.00 

2.1 งบด าเนินงาน  3,402,000.00   7,804,200.00  15,352,900.00  33,158,800.00 

- คชจ.เกี่ยวกบับุคลากร - - - 1,528,400.00 

- ค่าสาธารณูปโภค - - - 1,250,000.00 

- ค่าอาหารท าการนอกเวลา (OT) - - - 30,000.00 

14.10%

85.74 %

0.16 %

เงินงบประมาณ
5,454,750 บาท

เงินบ ารุง 
33,158,800 บาท

งบกลาง
62,868 บาท

38,676,418 
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ประเภทงบประมาณ 
เงินที่ไดร้บัจดัสรร (บาท) 

ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567 

- ค่าจา้งเหมาบุคคลากร - - - 138,000.00 

- คชจ.ธ ารงรกัษาระบบ - - - 1,000,000.00 

- งานบริการตรวจวิเคราะห ์ - - - 6,200,000.00 

- โครงการขบัเคลื่อน - - - 3,062,400.00 

- โครงการส าคญัตามนโยบาย - - - 19,950,000.00 

2.2 งบลงทุน  -    21,180,000.00   9,558,900.00  - 

3. งบกลาง 19,370,825.00   406,500.00   284,507.00  62,868.00 

3.1 ค่าครุภณัฑว์ิทยาศาสตร ์  1,500,000.00   -     -    - 

3.2 ค่าวสัดุวิทยาศาสตร ์ 17,137,000.00   -     -    - 

3.3 ค่าตอบแทนเสี่ยงภยั  733,825.00   406,500.00   284,507.00  62,868.00 

รวม  59,507,775.00  36,638,568.06   44,512,456.24  38,676,418.00  

 

ตารางที่ 4 เงินงบประมาณ จ าแนกตามแผนงาน/โครงการ 

แผนงาน/โครงการ 
ไดร้บัจดัสรร  

(บาท) 

รอ้ยละ 

การเบิกจา่ย 

รอ้ยละ 

ผลด าเนินงาน 

1. โครงการสนับสนุนการแกไ้ขปัญหาผูเ้สพยาเสพติด การควบคุมตวัยา

และสารเคมีทางหอ้งปฏิบติัการ 

164,000.00 100.00 19.00 

2. โครงการการพฒันาระบบคุณภาพและมาตรฐานการตรวจสารเสพติดใน

ปัสสาวะระดบัปฐมภูมิ 

126,000.00 100.00 100.00 

3. โครงการการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบติัการตรวจวิเคราะหส์ารเสพติด

ชนิดใหม่ (New Psychotropic substances, NPS) 

10,000.00 100.00 100.00 

4. การตรวจวิเคราะหผ์ลิตภณัฑสุ์ขภาพชุมชน ภายใตแ้ผนการก ากบัดูแล

คุณภาพมาตรฐาน อาหารและผลิตภณัฑสุ์ขภาพปลอดภยับนเสน้ทาง

ท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

111,400.00 100.00 100.00 

5. โครงการพฒันาระบบบริหารคุณภาพตามมาตรฐานสากล 

กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

12,000.00 100.00 100.00 

รวม 423,400.00 100.00 83.80 
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ตารางที่ 5 เงินบ ารุงกรมฯ จ าแนกตามแผนงาน/โครงการ 

แผนงาน/โครงการ 
ไดร้บัจดัสรร  

(บาท) 

รอ้ยละ 

การเบิกจา่ย 

รอ้ยละ 

ผลด าเนินงาน 

1. โครงการตรวจวิเคราะหส์ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพชื 132 ชนิด  

พาราควอต และไกลโฟเซต ในพชืดอกและดอกไมท่ี้บริโภคได ้ 

12,600.00 100.00 100.00 

2. โครงการเฝ้าระวงัการปนเป้ือนเชื้ อ Norovirus และ Legionella spp. ใน

น ้าอุปโภคบรโิภคของโรงแรม ในจงัหวดัท่องเท่ียวของประเทศไทย 

522,000.00 100.00 100.00 

3. การพฒันาเครือข่ายวิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน ประจ าปี พ.ศ. 2567  

(OTOP/SME อาหาร) 

300,000.00 100.00 100.00 

4. โครงการพฒันาระบบคุณภาพเครือข่ายหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย์

และหอ้งปฏิบติัการรงัสีวินิจฉยั ส าหรบัรองรบัมาตรฐานอุตสาหกรรม

ทางการแพทย ์

97,600.00 100.00 100.00 

5. โครงการส ารวจเชื้ อด้ือยาตา้นจลุชีพและยาตา้นจุลชีพตกคา้งในสตัว ์

น ้าจืดลุ่มแม่น ้าภาคกลาง 

96,500.00 100.00 100.00 

6. โครงการส ารวจการปนเป้ือนเชื้ อไวรสัโนโรในน ้าและน ้าแข็ง 

 

62,200.00 100.00 100.00 

7. โครงการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบติัการเครือข่ายดา้นอาหาร 

 

70,000.00 100.00 100.00 

8. โครงการพฒันาศกัยภาพและธ ารงรกัษาระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการ

ทางการแพทยแ์ละหอ้งปฏิบติัการรงัสีวนิิจฉยั โรงพยาบาลสมเด็จ 

พระยุพราช โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ โรงพยาบาลชยัพฒัน์ และ

โรงพยาบาลเทพรตันเวชชานุกูล 

88,000.00 100.00 100.00 

9. โครงการพฒันาคุณภาพและความปลอดภยัยาจากสมุนไพรท่ีผลิตโดย

โรงพยาบาลของรฐั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

183,000.00  100.00 100.00 

10. โครงการจดัท าคา่ปริมาณรงัสีอา้งอิงจากเครื่องเอกซเรยเ์ตา้นม แบบ 3 

มิติ (Diagnostic Reference Levels for Digital Breast Tomosynthesis 

Systems) 

25,000.00  100.00 100.00 

11. การพัฒนา อสม. วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน ประจ าปีงบประมาณ 

2567 

313,842.00  100.00 100.00 

12. การพัฒนาศักยภาพศูนย์แจ้งเตือนภัยสุขภาพในชุมชน ประจ าปี

งบประมาณ 2567 

178,012.00  100.00 100.00 

13. การพฒันาเครือข่ายวิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน ประจ าปี พ.ศ. 2567  

(OTOP/SME เครื่องส าอางผสมสมุนไพร) 

291,600.00  100.00 100.00 

14. โครงการพฒันาศักยภาพหอ้งปฏิบติัการตรวจวินิจฉยัวณัโรคและวณัโรค
ด้ือยาดว้ยเทคนิค Real-time PCR 

300,000.00  100.00 100.00 

15. โครงการพฒันาเครือข่ายหน่วยบริการทดสอบความช านาญ
กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ส าหรบัหน่วยบริการปฐมภูม ิ

75,520.00  100.00 100.00 

รวม 2,615,874.00 100.00 100.00 
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ตารางที่ 6 เงินบ ารุงศูนยฯ์ จ าแนกตามแผนงาน/โครงการ 

แผนงาน/โครงการ 
ไดร้บัจดัสรร  

(บาท) 

รอ้ยละ 

การเบิกจา่ย 

รอ้ยละ 

ผลด าเนินงาน 

1. แผนงาน/โครงการพื้ นฐานตามภารกิจของศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

ท่ี 4 สระบุร ี

9,365,400.00 77.00 95.00 

2. โครงการพฒันาวิธีทดสอบการปลอมปนของผลิตภณัฑเ์น้ือหมูและไก่

แปรรปูดว้ยวธีิ Recombinase Polymerase Amplification - Lateral Flow 

(RPA-LF) 

350,000.00 79.00 100.00 

3. โครงการคดักรองมะเร็งปากมดลูกดว้ยตนเอง โดยวิธี HPV DNA Test 

แบบแยก 14 สายพนัธุ ์ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

19,950,000.00 33.00 6.00 

4. โครงการส ารวจคุณภาพและความปลอดภยัของขนมจีน เขตสุขภาพท่ี 4 212,100.00 36.00 100.00 

5. โครงการเฝ้าระวงัการใชว้ตัถุกนัเสียและการปนเป้ือนเชื้ อจลุินทรียก์่อโรค 50,000.00 0.00 100.00 

6. โครงการทดสอบเครื่องวดัแอลกอฮอลใ์นเลือดโดยวธีิเป่าลมหายใจใน

เขตสุขภาพท่ี 4 

169,000.00 71.00 100.00 

รวม 30,106,500.00 49.33 83.50 
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รายไดง้านบริการ 

 
 

รูปที่ 3 รายไดง้านบริการในปี 2567 

 

ตารางที่ 7 รายไดง้านบริการ ระหวา่งปี 2565-2567  

ประเภทตวัอยา่ง 
รายไดง้านบริการ (บาท) 

ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567 

1. อาหาร 1,201,900.00 3,213,300.00 2,659,123.00  

2. ยา/สมุนไพร/เครื่องส าอาง 16,500.00 54,600.00 57,000.00  

3. พิษวิทยา (ปัสสาวะ/เลือด) 7,100.00 28,900.00 17,400.00  

4. รงัสี/เครื่องมือแพทย ์ 404,000.00 1,566,700.00 1,871,500.00  

5. พยาธิฯ 43,471,115.00 7,256,460.00 1,578,820.00  

6. เงินสนับสนุนอื่นๆ - 284,600.00 1,500.00  

รวม 45,100,615.00 12,404,560.00 6,185,343.00  

 

 -  10.00  20.00  30.00  40.00  50.00

อาหาร

ยา/สมนุไพร/เครือ่งส  าอาง

พิษวิทยา

รงัสแีละเครือ่งมือแพทย์

พยาธิ

เงินสนบัสนนุอื่นๆ

2567 2566 2565

ร
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ได
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า้น

บ
าท

) 



 

รายงานประจ าปี 2567 ศูนยวิ์ทยาศาสตรก์ารแพทยท์ี่ 4 สระบุรี 

  
21 

 
 

 
ผลการด าเนินงาน 

ตามค ารบัรองปฏิบตัิ

ราชการ 
7.  
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ตารางที่ 8 ผลการด าเนินงานตามค ารบัรองการปฏิบติัราชการ 

ตวัช้ีวดัผลการปฏิบติัราชการ น ้าหนัก 
คะแนน

ผลงาน 

คะแนน 

ถ่วงน ้าหนัก 

มิติภายนอก : การประเมินประสิทธิผล/คุณภาพการใหบ้ริการ (น ้าหนัก: รอ้ยละ 70) 4.4286 3.1000 

1.   ดา้นประสิทธิผล (น ้าหนัก: รอ้ยละ 60) 4.3333 2.6000 

ตวัชี้ วดัท่ี 1.1.1 ระดบัความส าเร็จของการพฒันาผูป้ระกอบการรายใหม่ 

ในผลิตภณัฑอ์าหารและผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอางผสมสมนุไพร ท่ีผ่านเกณฑ์

การประเมินดา้นคุณภาพและความปลอดภยัเป็น Safety Product 

10 5.0000 0.5000 

ตวัชี้ วดัท่ี 1.1.2 ระดบัความส าเร็จของผลิตภณัฑอ์าหารท่ีผ่านเกณฑก์าร

ประเมินดา้นคุณภาพและความปลอดภยัเป็น Smart  Product 

5 5.0000 0.2500 

ตวัชี้ วดัท่ี 1.1.3 ระดบัความส าเร็จของการพฒันาผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอาง

ผสมสมนุไพร ผ่านเกณฑก์ารประเมินดา้นคุณภาพและความปลอดภยั

เป็น Smart Product 

5 5.0000 0.2500 

ตวัชี้ วดัท่ี 1.2.1 รอ้ยละ อสม.หมอประจ าบา้นไดร้บัการพฒันาเป็น อสม.

วิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน 

5 5.0000 0.2500 

ตวัชี้ วดัท่ี 1.2.2 รอ้ยละศูนยแ์จง้เตือนภยัสุขภาพในชุมชนผ่านเกณฑก์าร

ประเมินคุณภาพท่ีก าหนด 

5 5.0000 0.2500 

ตวัชี้ วดัท่ี 1.2.3 รอ้ยละของหญิงไทยไดร้บัการตรวจคดักรองมะเร็งปาก

มดลูก ดว้ยวิธี HPV DNA Test 

10 1.0000 0.1000 

ตวัชี้ วดัท่ี  1.3.1 ระดบัความส าเร็จของการด าเนินโครงการเฝ้าระวงัการ

ปนเป้ือนเชื้ อ Norovirus และ Legionella spp. ในน ้าอุปโภคบริโภคของ

โรงแรมในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

10 5.0000 0.5000 

ตวัชี้ วดัท่ี  1.3.2 ระดบัความส าเร็จการเฝ้าระวงัการใชว้ตัถุกนัเสียและ

การปนเป้ือนเชื้ อจุลินทรียก์่อโรค ในกะหร่ีป๊ับของจงัหวดัสระบุรี 

10 5.0000 0.5000 

2.   ดา้นคุณภาพ (น ้าหนัก: รอ้ยละ 10) 5.0000 0.5000 

ตวัชี้ วดัท่ี 2.1  รอ้ยละความพึงพอใจของผูร้บับริการและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย 5 5.0000 0.2500 

ตวัชี้ วดัท่ี 2.2  ระดบัความส าเร็จของการปรบัปรุงคุณภาพการบริการ/

ผลผลิต/กระบวนการท างานของหน่วยงาน 

5 5.0000 0.2500 

มิติภายใน : การประเมินประสิทธิภาพ/การพฒันาองคก์าร (น ้าหนัก : รอ้ยละ 30) 5.0000 1.5000 

1.   ดา้นประสิทธิภาพ (น ้าหนัก: รอ้ยละ 15) 5.0000 1.5000 

ตวัชี้ วดัท่ี 3.1 รอ้ยละความส าเร็จของการเบิกจ่ายงบประมาณรายจ่าย

ภาพรวม 

7.5 5.0000 0.3750 

ตวัชี้ วดัท่ี 3.2 รอ้ยละความส าเร็จของการเบิกจ่ายงบประมาณรายจ่าย

ลงทุน 

7.5 5.0000 0.3750 

2.   ดา้นพฒันาองคก์ร (น ้าหนัก: รอ้ยละ 15) 5.0000 0.7500 

ตวัชี้ วดัท่ี 4 ระดบัความส าเร็จของหน่วยงานท่ีด าเนินการพฒันาคุณภาพ

การบริหารจดัการภาครฐัผ่านเกณฑท่ี์ก าหนด 

15 5.0000 0.7500 

รวม 100  4.6000 
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โครงการส าคญั 
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โครงการคดักรองมะเร็งปากมดลกูดว้ยตนเอง โดยวิธี HPV DNA Test  

แบบแยก 14 สายพนัธุ ์ประจ  าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ในปี พ.ศ. 2563 ส านักงานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ไดอ้นุมติัการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูก

ด้วยวิธี HPV DNA Testing เป็นสิทธิประโยชน์หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ โดยตรวจทุกๆ 5 ปี เพื่อทดแทนวิธี 

แปปสเมียร์ (Pap Smear) และต่อมาในวนัท่ี 18 ตุลาคม พ.ศ. 2565 สปสช. ไดป้ระกาศใหส้ามารถเก็บตัวอย่างได้ 

ดว้ยตนเอง (HPV Self-sampling) ซึ่งช่วยใหก้ารตรวจหาเชื้ อ HPV และจ าแนกชนิดของยีนท าไดร้วดเร็วย่ิงขึ้ น จากขอ้มูล

ในปี พ.ศ. 2566 มีอตัราการคดักรองมะเร็งปากมดลูกในทุกเขตสุขภาพอยูท่ี่ 37.79% โดยการตรวจแยกสายพนัธุ ์HPV 

เสี่ยงสูง ไดแ้ก่ HPV 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66 และ 68 ซึ่งขอ้มูลเหล่าน้ีมีความส าคญั

ในการเลือกใชว้ัคซีนได้อย่างเหมาะสมหรือน าไปสู่การพัฒนาวัคซีนในอนาคตท่ีครอบคลุมชนิดท่ีจ าเพาะมากขึ้ น  

เพื่อป้องกนัการติดเชื้ อ HPV ในอนาคตอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ได้จัดท าโครงการคัดกรองมะเร็ง  

ปากมดลูกดว้ยตนเองแบบแยก 14 สายพนัธุ์เสี่ยงสูง ซึ่งเป็นโครงการขบัเคล่ือนส าคญัของกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

โดยมีกลุ่มเป้าหมายสตรีไทยอายุ 30–60 ปี ในเขตสุขภาพท่ี 4 และมีการเขา้ร่วมประชุมคณะกรรมการขับเคล่ือน

นโยบายดา้นดูแลผูป่้วยมะเร็งครบวงจร เขตสุขภาพท่ี 4 ครั้งท่ี  1/2567 เมื่อวนัท่ี 25 ธันวาคม 2566 เพื่อพิจารณา

แนวทางการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกในประชากรหญิงไทยกลุ่มเป้าหมายอายุ 30 - 60 ปี ซึ่งช่วยเพิ่มการเขา้ถึง

การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกใหแ้ก่กลุ่มเป้าหมายโดยการเก็บตัวอย่างดว้ยตนเอง และส่งตรวจคัดกรองมะเร็ง  

ปากมดลูกโดยวิธี HPV DNA Test แบบแยก 14 สายพนัธุ์ ซึ่งมติท่ีประชุมเห็นชอบให ้ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 

สระบุรี เป็นหน่วยบริการใหพ้ื้ นท่ีใกลเ้คียง จ านวน 3 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอแก่งคอย อ าเภอมวกเหล็ก และอ าเภอวงัม่วง 

จงัหวดัสระบุรี โดยใชร้ะบบบริหารจดัการ 3 ระบบเดิมท่ี Service Plan Cancer ด าเนินการ คือ การจดัส่งชุดเก็บตวัอย่าง 

การรายงานผล และการส่งต่อรกัษาแบบไรร้อยต่อ 

จากการด าเนินงาน มีสตรีกลุ่มเป้าหมายท่ีไดร้ับการคัดกรอง จ านวน 4,002 ราย ตรวจพบการติดเชื้ อ HPV 

ความเสี่ยงสูง จ านวน 562 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 14.04 ซึ่งในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 มีเป้าหมายสตรีท่ีตอ้งไดร้ับการ  

คัดกรองระหว่างปี 2564–2568 จ านวน 1,395,037 ราย โดยในปี 2564–2567 มีผู ้ได้รับการคัดกรอง 

เพียง 512,838 ราย ยังคงไม่ได้รับการคัดกรองถึง 882 ,199 ราย ดังน้ันเพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมายสตรีไทยในพื้ นท่ี

รบัผิดชอบไดร้บับริการท่ีทัว่ถึง มีคุณภาพ เท่าเทียม เสมอภาค สอดคลอ้งตามยุทธศาสตร ์ระยะ 20 ปีดา้นสาธารณสุข 

จึงไดจ้ัดท าโครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกดว้ยตนเองแบบแยก 14 สายพันธุ์เสี่ยงสูง ต่อเน่ืองในปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2568 
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โครงการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบตัิการตรวจวินิจฉยัวณัโรคและ 

วณัโรคด้ือยา ดว้ยเทคนิค Real-time PCR 

ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ไดเ้ร่ิมเปิดใหบ้ริการตรวจวิเคราะห์ทางหอ้งปฏิบัติการชันสูตรโรค  

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 และมีแผนขยายงานบริการตรวจโรคติดเชื้ ออุบัติใหม่อุบัติซ ้า จ านวน 2 รายการ  

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 คือ การตรวจวินิจฉัยวัณโรคและวัณโรคด้ือยา First Line Drug ด้วยวิธี Real-time 

MTB/MDR และ การตรวจวินิจฉัยวัณโรคและวัณโรคด้ือยา Second Line Drug ดว้ยวิธี Real-time MTB/XDR ส าหรับ

งานการศึกษาวิเคราะห์วิจัยและพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีทางหอ้งปฏิบัติการ มีวัตถุประสงค์ท่ีจะพัฒนา  

องค์ความรูแ้ละนวตักรรมการตรวจวิเคราะห์โดยใชเ้ทคโนโลยี Digital PCR ในการหา Biomarker ใหม่ ๆ ในการตรวจ

ชนัสูตรโรค เพื่อตอบสนองนโยบายกระทรวงสาธารณสุข และประเด็นมุ่งเน้นในการขบัเคล่ือน กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ไดจ้ัดท าโครงการพัฒนาศักยภาพ

หอ้งปฏิบัติการตรวจวินิจฉัยวณัโรคและวณัโรคด้ือยาดว้ยเทคนิค Real-time PCR เพื่อตอบสนองประเด็นมุ่งเน้นของ 

กรมฯ ดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยีดา้นโรคท่ีเป็นปัญหาสาธารณสุข และใหส้อดคลอ้งกับเป้าหมายและนโยบายของ

ท่านอธิบดีฯ เร่ือง การเพิ่มประสิทธิภาพการตรวจและคัดกรองวัณโรคและวัณโรคด้ือยา ดว้ยวิธีทางอณูชีวโมเลกุล 

(Molecular) ในประชากรกลุ่มเสี่ยง โดยการผลักดันการใช้ Molecular Lab ในการตรวจวินิจฉัยให้ครอบคลุมทุก 

เขตสุขภาพ การตรวจวณัโรคด้ือยา และการติดตามการระบาดของวณัโรค เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคอ์ย่างมีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพ 

โดยกิจกรรมท่ีด าเนินการในปี 2567 ไดแ้ก่ การจดัท าเอกสารในระบบคุณภาพส าหรบัใชใ้นการใหบ้ริการ การ

เขา้ร่วมแผนการทดสอบความช านาญ การถ่ายทอดเทคโนโลยีการตรวจวินิจฉัยวณัโรคดว้ย TB LAMP ใหก้ับบุคลากร

จากโรงพยาบาลมวกเหล็ก การเปิดให้บริการตรวจ NAT2-Diplotype ด้วยวิธี Real-time PCR เพื่อใช้ประกอบ 

การปรบัระดับยาตา้นวณัโรค Isoniazid นอกจากน้ียงัมีการพฒันาหอ้งปฏิบติัการตรวจวินิจฉัยวณัโรคและวณัโรคด้ือยา 

First Line Drug ดว้ยวิธี Real-time MTB/MDR และ Second Line Drug ดว้ยวิธี Real-time MTB/XDR และการพัฒนา

หอ้งปฏิบติัการตรวจวดัระดับการแสดงออกของยีน ดว้ยวิธี Digital PCR เพื่อประเมินความเสี่ยงในการป่วยเป็นวณัโรค

ของผูป่้วยท่ีมีอาการเขา้กบัวณัโรค โดยใหบุ้คลากรของศูนยฯ์ เขา้ร่วมฝึกอบรมการตรวจวิเคราะห ์ณ สถาบนัชีววิทยาศาสตร์

ทางการแพทย์ ในวันท่ี 13 พฤษภาคม 2567 อย่างไรก็ตามการด าเนินงานพบปัญหาและอุปสรรค คือ  

การประชาสมัพนัธใ์หผู้ร้บับริการทราบถึงงานบริการตรวจวิเคราะหว์ณัโรคดว้ยวิธี Molecular ท่ีศูนยฯ์ จะเปิดใหบ้ริการ

ยงัไม่ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายในเขตสุขภาพท่ี 4 รวมถึงการไม่ไดป้ระสานขอตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทวนสอบความใชไ้ดข้อง

วิธี เช่น ตัวอย่างทดสอบความช านาญ ตั้งแต่ต้นปีงบประมาณ ซึ่งมีเพียงแห่งเดียวในประเทศ คือ กองวัณโรค  

กรมควบคุมโรค ท าใหก้ารด าเนินงานล่าชา้ และตอ้งขออนุเคราะหต์ัวอย่างจากเครือข่ายท่ีด าเนินการตรวจวณัโรคดว้ย

วิธี Molecular เช่น ส านักงานป้องกนัควบคุมโรค เป็นตน้  
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โครงการพฒันาระบบคุณภาพเครือข่ายหอ้งปฏิบตัิการทางการแพทยแ์ละ

หอ้งปฏิบตัิการรงัสีวินิจฉยั ส าหรบัรองรบัมาตรฐานอุตสาหกรรมทางการแพทย ์

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ไดด้ าเนินโครงการพัฒนาระบบคุณภาพ

เครือข่ายหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยแ์ละหอ้งปฏิบติัการรงัสีวินิจฉยั เพื่อรองรบัมาตรฐานอุตสาหกรรมทางการแพทยต์าม

นโยบายกระทรวงสาธารณสุขท่ีมุ่งหวงัใหแ้ต่ละระดับมีทรพัยากรและศักยภาพใหบ้ริการท่ีจ าเป็น เหมาะสม เพื่อใหร้ะบบ

บริการสุขภาพเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และผูร้ับบริการตามหน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพสามารถเขา้ถึง

บริการไดอ้ย่างทัว่ถึง ซึ่งการด าเนินการน้ีช่วยสนับสนุน ส่งเสริม และธ ารงรักษาระบบคุณภาพใหม้ีมาตรฐาน สามารถ

ด าเนินการใหบ้ริการได้อย่างมีคุณภาพ ช่วยใหแ้พทย์ตรวจวินิจฉัยและรักษาโรคได้อย่างถูกต้อง เกิดประโยชน์สุขต่อ

ประชาชนท่ีมารับบริการโดยตรง อีกทั้งการมีระบบบริการคุณภาพ (Service Excellence) สามารถสนับสนุนการส่งเสริม

สุขภาพและป้องกันโรค (PP&P Excellence) ระบบบริหารจัดการ (Governance Excellence) และระบบการพัฒนาคน 

(People Excellence) สอดคลอ้งกบันโยบายของรฐับาลในการสรา้งหลกัประกนัสุขภาพ และการพฒันาระบบบริการสุขภาพ

ท่ีดีมีประสิทธิภาพแก่ประชาชนอย่างทัว่ถึง อีกทั้งรองรบัการเขา้สู่อุตสาหกรรมทางการแพทยต์่อไป 

โดยไดด้ าเนินกิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด ไดแ้ก่ การจดัประชุมคณะกรรมการพฒันาเครือข่ายหอ้งปฏิบติัการทาง

การแพทย ์ครั้งท่ี 1/2567 ในวนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2567 และ ครั้งท่ี 2/2567 ในวนัท่ี 10 มิถุนายน 2567 นอกจากน้ี 

ยงัไดจ้ดัโครงการประชุมวิชาการเครือข่ายหอ้งปฏิบัติการทางการแพทย์ในเขตสุขภาพท่ี 4, 5 และ 6 ณ โรงแรมแกรนด์ 

พาลาสโซ่ พัทยา จังหวัดชลบุรี ระหว่างวันท่ี 4-5 กรกฎาคม 2567 ซึ่งการด าเนินงานเหล่าน้ีมีความส าคัญอย่างย่ิง 

ในการถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาระบบคุณภาพ และการพัฒนาผลงานวิจัยจากงานประจ าหรือนวัตกรรม

ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการรังสีวิ นิจฉัย เพื่อเสริมสร้างคุณภาพและความเข้มแข็ งของ  

ระบบห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และรังสีวินิจฉัยในประเทศไทยต่อไป รวมถึงมีการจัดการประกวดคัดเลือก

หอ้งปฏิบัติการทางการแพทยดี์เด่น (Smart Lab) ระดับเขต โดยคณะกรรมการไดม้ีการประชุมคัดเลือกผ่านระบบ Zoom  

ในวันท่ี 13 มิถุนายน 2567 ผลการคัดเลือก Smart Lab เขตสุขภาพท่ี 4 ของโรงพยาบาลชุมชน (M2, F1-F3) คือ 

โรงพยาบาลบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และโรงพยาบาลทัว่ไป/ศูนย์ (A, S, M1) คือ โรงพยาบาลปทุมธานี 

จงัหวดัปทุมธานี  

อยา่งไรก็ตามยงัพบวา่การประกวด Smart Lab ระดบัเขต เป็นการส่งผลงานของผูเ้ขา้ประกวดมาใหค้ณะกรรมการฯ 

พิจารณา แต่ขาดการสอบถามจากผู ้เขา้ประกวดหรือการใหผู้ ้เขา้ประกวดน าเสนอด้วยวาจา และขาดการลงพื้ นท่ีเพื่อ  

ดูผลงานจริง เพื่อใชใ้นการพิจารณาใหค้ะแนน ดังน้ันขอ้เสนอแนะในการพัฒนา คือ ควรมีการจัดรูปแบบการคัดเลือก  

ใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนัทั้งประเทศ โดยก าหนดใหม้ีการน าเสนอดว้ยวาจา พรอ้มทั้งมีการลงพื้ นท่ีเพื่อพิจารณาผลงานจริง 

เพื่อใหไ้ดห้อ้งปฏิบติัการตน้แบบ The Best Practice ท่ีสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์จริงอย่างแพร่หลาย 
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โครงการพฒันาระบบคุณภาพเครือข่ายหอ้งปฏิบตัิการทางการแพทยแ์ละ

หอ้งปฏิบตัิการรงัสีวินิจฉยั ส าหรบัรองรบัมาตรฐานอุตสาหกรรมทางการแพทย ์(ตอ่) 

ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ไดจ้ัดระดับบริการตามแผนพัฒนาโครงการระบบบริการสุขภาพ ออกเป็น  

หลายระดับ ไดแ้ก่ ระดับปฐมภูมิ (Primary care) ระดับทุติยภูมิ (Secondary care) และระดับตติยภูมิ (Tertiary care) 

โดยมุ่งหวังใหแ้ต่ละระดับมีทรัพากรและศักยภาพใหม้ีบริการท่ีจ าเป็น เหมาะสม เพื่อใหร้ะบบบริการสุขภาพเป็นไป  

อย่างมีประสิทธิภาพ และผูร้บับริการตามหน่วยบริการในระบบหลักประกนัสุขภาพ สามารถเขา้ถึงบริการไดอ้ย่างทัว่ถึง 

ดงัน้ัน หอ้งปฏิบติัการจ าเป็นตอ้งน าระบบคุณภาพมาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคุณภาพหอ้งปฏิบติัการอยา่งสม า่เสมอ

และต่อเน่ือง 

 ส าหรบัหอ้งปฏิบติัการรงัสีและเคร่ืองมือแพทย ์ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ด าเนินการจดัประชุม

คณะกรรมการพฒันาเครือข่ายหอ้งปฏิบติัการรงัสีวินิจฉัย ในวนัท่ี 14 มิถุนายน 2567 พรอ้มกบัคดัเลือก Smart X-ray  

ของเขตสุขภาพท่ี 4 พบว่าโรงพยาบาลชุมชน (M2, F1-F3) ไดแ้ก่ โรงพยาบาลบางปะอิน จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 

โรงพยาบาลทัว่ไป/ศูนย ์(A, S, M1) ไดแ้ก่ โรงพยาบาลสิงหบ์ุรี 

  

    

  

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ ท่ี  4 สระบุ รี  ร่วมกับศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ ท่ี  5 สมุทรสงคราม และศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 6 ชลบุรี จัดโครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพ สนับสนุนและส่งเสริมระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการ

รังสีวินิจฉัย เขตสุขภาพท่ี 4, 5 และ 6 ปีงบประมาณ 2567 

เพื่อเพิ่มพูนองค์ความรู้และพัฒนางานห้องปฏิบัติการรังสี

วินิจฉัย สังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีผูเ้ขา้ร่วมอบรมจ านวน

ทั้งสิ้ น 130 คน มีการน าเสนอผลงานวิชาการ รูปแบบการ

บรรยาย 8 เร่ือง และการจดันิทรรศการเกี่ยวกบัเทคโนโลยีและ

ผลิตภัณฑ์ส าหรับหอ้งปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย จ านวน 5 บูท 

ระหวา่งวนัท่ี  15 - 16 กรกฎาคม  2567  ณ ภูสกัธารรีสอรท์ 

จงัหวดันครนายก 
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โครงการพฒันาศกัยภาพและธ ารงรกัษาระบบคุณภาพ 

หอ้งปฏิบตัิการทางการแพทยแ์ละหอ้งปฏิบตัิการรงัสีวินิจฉยั 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ด าเนินโครงการเฉลิมพระเกียรติถวาย  

แด่พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 ดว้ยการพัฒนาระบบคุณภาพหอ้งปฏิบัติการทาง

การแพทยแ์ละหอ้งปฏิบติัการรงัสีวินิจฉยั ใหแ้ก่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช จ านวน 21 แห่ง ต่อมาในปีงบประมาณ 

2562-2563 ไดข้ยายเป้าหมายไปยงัโรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ โรงพยาบาลชัยพัฒน์ และโรงพยาบาลเทพรัตน  

เวชชานุกูล จ านวน 15 แห่งทัว่ประเทศ ภายใตบ้ันทึกความร่วมมือระหว่างมูลนิธิโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชและ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์เพื่อพัฒนาศักยภาพ เสริมสรา้งความเขม้แข็ง และธ ารงรักษามาตรฐานการด าเนินงาน

ระบบคุณภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีเกี่ยวขอ้ง 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ไดด้ าเนินกิจกรรม ไดแ้ก่ การตรวจ

ติดตามภายใน (Internal Audit) ระบบคุณภาพหอ้งปฏิบัติการของกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 

โรงพยาบาลเสาไหเ้ฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา โดยมีการตรวจประเมินระบบคุณภาพจากผู ้แทนคณะกรรมการ  

ตรวจนิเทศและติดตามระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุขของโรงพยาบาลในสงักดัส านักงาน

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 4 ในวันท่ี 1 พฤษภาคม 2567 รวมถึงการนิเทศและตรวจติดตามระบบ

คุณภาพ จากผูแ้ทนศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ในวนัท่ี 28 มิถุนายน 2567 นอกจากน้ียงัไดจ้ดัโครงการ

ประชุมวิชาการเครือข่ายหอ้งปฏิบติัการทางการแพทยใ์นเขตสุขภาพท่ี 4, 5 และ 6 ณ โรงแรมแกรนด ์พาลาสโซ่ พทัยา 

จังหวัดชลบุรี ระหว่างวันท่ี 4-5 กรกฎาคม 2567 ซึ่งการด าเนินงานเหล่าน้ีมีความส าคัญอย่างย่ิงในการถ่ายทอด 

องค์ความรูก้ารพัฒนาระบบคุณภาพ และการพัฒนาผลงานวิจัยจากงานประจ าหรือนวัตกรรมหอ้งปฏิบัติการทาง

การแพทย์และหอ้งปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย เพื่อเสริมสรา้งคุณภาพและความเขม้แข็งของระบบหอ้งปฏิบัติการทาง

การแพทยแ์ละรงัสีวินิจฉยัในประเทศไทยต่อไป 

ส าหรับห้องปฏิบัติการรังสีและเคร่ืองมือแพทย์ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ได้ด าเนินการ  

ตรวจประเมินตรวจประเมินคุณภาพภายในหอ้งปฏิบติัการรงัสีวินิจฉัย ( Internal audit) ตามมาตรฐานหอ้งปฏิบัติการ

รงัสีวินิจฉัย กระทรวงสาธารณสุข ในวนัท่ี 28 มิถุนายน 2567 พบว่า โรงพยาบาลเสาไหเ้ฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา  

มีขอ้สงัเกตทั้งหมด 4 ขอ้ และไม่พบขอ้บกพร่อง   
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โครงการจดัท าค่าปริมาณรงัสีอา้งอิงของการถ่ายภาพเอกซเรยเ์ตา้นมแบบ 3 มิติ

(Diagnostic Reference Levels for Digital Breast Tomosynthesis System) 

ประเทศไทยน าเครื่องเอกซเรยเ์ตา้นมมาใชง้านเพื่อวินิจฉยัโรคมะเร็งเตา้นมหรือโรคท่ีเกิดจากความผิดปกติของ

เซลล์ท่ีอยู่ภายในต่อมน ้านมมากขึ้ น ซึ่งปัจจุบันเคร่ืองเอกซเรยเ์ตา้นมไดม้ีการพัฒนาเทคโนโลยีในการวินิจฉัยโรคให้ 

มีความทันสมัยมากย่ิงขึ้ น โดยมีเทคนิคการถ่ายภาพรังสีด้วยเทคนิคการถ่ายภาพแบบ 3 มิติ (Tomosynthesis) ท่ี 

ใหร้ายละเอียดของภาพมากขึ้ น เพื่อใหผู้ป่้วยไดร้ับการวินิจฉัยเพื่อการรักษาท่ีถูกตอ้งและแม่นย า ลดการถ่ายภาพซ ้า  

แต่อย่างไรก็ตามเทคนิคการถ่ายภาพรงัสีดว้ยเทคนิค 3 มิติ ตอ้งใชป้ริมาณรงัสีท่ีสูงขึ้ นซึ่งจะส่งผลใหผู้ป่้วยไดร้บัปริมาณ

รงัสีสูงกวา่การถ่ายภาพรงัสีแบบ 2 มิติ 

 

 

 

 

 

 

ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ร่วมกบัส านักรงัสีและเคร่ืองมือแพทย ์จดัท าค่าปริมาณรงัสีอา้งอิงของ

การถ่ายภาพเอกซเรย์เตา้นมแบบ 3 มิติ (Tomosynthesis) เพื่อเป็นค่าอา้งอิงใหแ้ก่สถานพยาบาลในการใชค้วบคุม

ปริมาณรังสีใหเ้หมาะสม และคุม้ค่า โดยศูนย์ฯ ด าเนินการอบรมถ่ายทอดองค์ความรูก้ารเก็บขอ้มูลปริมาณรังสีฯ  ให ้

แก่เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลท่ีมีการใชง้านเคร่ืองเอกซเรยเ์ตา้นม ระบบ 3 มิติ จดัโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การเก็บ  

ค่าขอ้มูลปริมาณรงัสีจากเคร่ืองเอกซเรยเ์ตา้นม แบบ 3 มิติ เขตสุขภาพท่ี 4 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ในวนัท่ี 

23 กุมภาพันธ์ 2567 ณ หอ้งประชุมสิทธิกรบุญฉิม โรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี จงัหวดัลพบุรี และเก็บรวบรวมขอ้มูล

ปริมาณรังสีเคร่ืองเอกซเรยเ์ตา้นมระบบ 3 มิติ ในเขตสุขภาพท่ี 4 จ านวน 4 โรงพยาบาล ไดแ้ก่ โรงพยาบาลสระบุรี 

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ สระบุรี โรงพยาบาลพระพุทธบาท และโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี และเคร่ืองเอกซเรยเ์ตา้นม

ระบบ 3 มิติ ในเขตสุขภาพท่ี 4 จ านวน 5 เคร่ือง และจดัส่งขอ้มูลใหส้ านักรังสีและเคร่ืองมือแพทยเ์พื่อน าไปวิเคราะห์

และประเมินการใชป้ริมาณรงัสีร่วมกบัศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท์ั้ง 14 แห่ง 
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โครงการพฒันา อสม.วิทยาศาสตรก์ารแพทชุ์มชน เขตสุขภาพที่ 4 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้พัฒนางานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน “Community Medical Sciences :  

Com Med Sci” ด าเนินการถ่ายทอดองค์ความรู ้นวัตกรรม และเทคโนโลยีด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีเกิดจาก

การศึกษา วิเคราะห ์วิจยั ดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทยส์ู่ชุมชน เพื่อใหชุ้มชนสามารถดูแลสุขภาพและเฝ้าระวงัผลิตภณัฑ์

สุขภาพท่ีไม่ปลอดภยัไดด้ว้ยตนเอง โครงการไดเ้ร่ิมด าเนินการมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 โดยศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทย์

ทั้ง 15 แห่ง ร่วมกับภาคเครือข่ายในพื้ นท่ีเฝ้าระวังและรับเร่ืองรอ้งเรียนปัญหาผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน มี “อสม. 

วิทยาศาสตร์การแพทยชุ์มชน” ท่ีผ่านการอบรมตามหลักสูตรของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์เป็นกลไกหลักท่ีท าให้ 

เกิดการขับเคล่ือนเครือข่ายในการบูรณาการท างานแกไ้ขปัญหาดา้นคุม้ครองผูบ้ริโภคของชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม  

เกิดการเปล่ียนแปลงเชิงนโยบาย ไดน้วตักรรมใหม่ท่ีมุ่งเน้นการสรา้งเสริมศกัยภาพ และการบริหารจดัการงานคุม้ครอง

ผูบ้ริโภคของชุมชนใหม้ีความเขม้แข็ง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 ถึงปี พ.ศ. 2566 มี อสม. วิทยาศาสตร์การแพทยชุ์มชน 

จ านวน 22,235 คน ทัว่ประเทศ และเห็นความส าคัญของ อสม.วิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน และด าเนินการพัฒนา

อยา่งต่อเน่ือง  

ในปีงบประมาณ 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ได้พัฒนาศักยภาพ อสม.วิทยาศาสตร์

การแพทย์ และเจา้หน้าท่ี ครู ก. ในพื้ นท่ีชุมชนเดิม โดยจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเสริมสรา้งศักยภาพ อสม. 

หมอประจ าบ้าน ในพื้ นท่ีจังหวัดสระบุรี ลพบุรี และสิงห์บุรี (กลุ่มเป้าหมายใหม่) ใหผ่้านการประเมินเป็น อสม.

วิทยาศาสตร์การแพทยชุ์มชน ผลการพัฒนามี อสม. หมอประจ าบา้น เขา้รับการอบรมและผ่านการประเมิน จ านวน

ทั้งสิ้ น 454 คน (เป้าหมาย 393 คน) ท าใหก้ารพัฒนา อสม. วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนในเขตสุขภาพท่ี 4 มี  

อสม. วิทยาศาสตร์การแพทยชุ์มชนสะสม (ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 ถึงปี พ.ศ. 2567) รวมทั้งสิ้ น 1 ,655 คน ในพื้ นท่ี  

350 ต าบล 58 อ าเภอ 8 จงัหวดั และจดักิจกรรมคัดเลือก อสม. วิทยาศาสตร์การแพทยชุ์มชนดีเด่น ระดับเขตและ  

ภาคกลาง ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 เพื่อเป็นขวัญก าลังใจแก่ผูท่ี้ปฏิบัติงานหรือมีผลงาน ดีเด่นดา้น อสม.

วิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน ซึ่งนางสุพิศ ศรีสง่า อสม. จากสถานีอนามยัเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินี 

ต าบลล าพญากลาง อ าเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี ไดร้บัการคดัเลือกเป็น อสม. วิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชนดีเด่น 

ระดับเขตสุขภาพท่ี 4 ผลงานเด่น การเฝ้าระวังอาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชนท่ีเกิดจากส ารวจปัญหาและ  

ความตอ้งการของคนในชุมชนใหไ้ดบ้ริโภคอาหารท่ีปลอดภยัและถูกสุขลกัษณะ 
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โครงการพฒันาเครือข่ายวิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน 

ดา้นศูนยแ์จง้เตือนภยัสุขภาพในชุมชน 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ด าเนินโครงการวิทยาศาสตร์การแพท์ชุมชนดา้นการพัฒนาศูนย์ 

แจง้เตือนภยัสุขภาพในชุมชน เพื่อด าเนินการพฒันาศกัยภาพศูนยแ์จง้เตือนภยัฯ อย่างต่อเน่ือง โดยสนับสนุนการจดัตั้ง

ศูนยแ์จง้เตือนภัยฯ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ไดด้ าเนินการพัฒนาศูนยแ์จง้เตือนภยัฯ แห่งใหม่ จ านวน 16 แห่ง 

โดยมีการอบรมหลกัสูตรพี่เล้ียงศูนยแ์จง้เตือนภยัฯ ในรูปแบบออนไลน์ และสนับสนุนชุดทดสอบตามประเด็นส าคญัของ

พื้ นท่ีใหพ้ี่เล้ียง และ อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์ในชุมชน บันทึกผลและรายงานในระบบ 

กรมวิทย์ with you และติดตามประเมินคุณภาพศูนย์แจง้เตือนภัยฯ อย่างสม า่เสมอทั้งในรูปแบบออนไลน์ และการ  

ลงพื้ นท่ีอย่างต่อเน่ือง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 จนถึงปี พ.ศ. 2566 ท าใหใ้นเขตสุขภาพท่ี 4 มีศูนย์แจง้เตือนภัยฯ ท่ีมี

คุณภาพรวมทั้งสิ้ น 27 แห่ง 26 อ าเภอ 
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จำนวนศูนย์แจ้งเตือนภัยสุขภาพในชุมชนในเขตสุขภาพที่ 4 
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โครงการพฒันาเครือข่ายวิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน ประจ าปี พ.ศ. 2567 

OTOP/ SME ดา้นอาหาร 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 4  

ไดค้ดัเลือกผลิตภณัฑ ์OTOP อาหาร เขา้ร่วมโครงการทั้งหมด 3 ผลิตภณัฑ ์โดยเก็บตัวอย่างเพื่อตรวจวิเคราะหคุ์ณภาพ

และความปลอดภัย และลงพื้ นท่ีใหค้ าแนะน าแก่ผูป้ระกอบการ เพื่อพัฒนาเป็น Smart Product จ านวน 2 ผลิตภัณฑ์ 

ไดแ้ก่ คุก้กี้ รสวอเตอรเ์ครส จงัหวดัสระบุรี และน ้าใบเตยว่านหางจระเข ้จงัหวดัสระบุรี และพฒันาเป็น Safety Product 

จ านวน 1 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ น ้ าพริกนรกไข่เค็มมะดัน จังหวัดนครนายก ส าหรับผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับการพัฒนา ใน 

ปี 2564-2566 ไดร้บัการเฝ้าระวงัคุณภาพ จ านวน 8 ผลิตภณัฑ ์ไดแ้ก่ ปลาดูปลารา้สด จงัหวดันครนายก โมจินมสด 

ไสถ้ัว่ไข่เค็ม ตราอัญชนา จังหวัดนครนายก สายไหมกล่ินองุ่น จังหวัดนนทบุรี สายไหมกล่ินใบเตย จังหวัดนนทบุรี  

เผือกหอมทอดกรอบ จังหวัดสระบุรี กลว้ยอบมว้นดาวเรือง จังหวัดสระบุรี ถัว่ทอดสมุนไพร จังหวัดสระบุรี และ  

กลว้ยกวนกะทิสด จงัหวดัสระบุรี นอกจากน้ี ไดจ้ดัท าองคค์วามรู ้เร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน (OTOP) ดา้นอาหาร 

น ้าพริกนรกไข่เค็มมะดนั และองคค์วามรู ้เร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน (OTOP) ดา้นอาหาร น ้าใบเตยว่านหางจระเข ้

เพื่อเผยแพร่ใหแ้ก่ผูป้ระกอบการและผูส้นใจต่อไป 

  

คุก้กี้ รสวอเตอรเ์ครส 

Smart Product 

น ้าใบเตยวา่นหางจระเข ้

Smart Product 

น ้าพริกนรกไข่เค็มมะดนั 

Safety Product 
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โครงการพฒันาเครือข่ายวิทยาศาสตรก์ารแพทยชุ์มชน ประจ าปี พ.ศ. 2567 

OTOP/ SME เครื่องส าอางผสมสมุนไพร 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 15 แห่ง  

ส านักเคร่ืองส าอางและวัตถุอันตราย และสถาบันวิจัยสมุนไพร ได้ด าเนินโครงการพัฒนาเครือข่ายวิทยาศาสตร์

การแพทย์ชุมชน ด้าน OTOP/SME เคร่ืองส าอางผสมสมุนไพร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2567 มีวัตถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริม/พัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางผสมสมุนไพรใหม้ีคุณภาพมีความปลอดภัย และยกระดับผลิตภัณฑ์ 

สู่ Safety Product ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพดา้นเชื้ อจุลินทรีย์และโลหะหนัก และ Smart Product ซึ่งผ่านเกณฑ์  

Safety Product ต้องตรวจพบสาระส าคัญสมุนไพรและผ่านการทดสอบสิทธิภาพการกันเสีย พร้อมทั้งสนับสนุน  

องคค์วามรูใ้นการพฒันาผลิตภณัฑใ์หม้ีคุณภาพ มีความปลอดภยัไดม้าตรฐาน 

ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ร่วมกับ ส านักงานสาธารณสุขจงัหวดัในเขตสุขภาพท่ี 4 ไดค้ัดเลือก

ผลิตภัณฑ์ OTOP เคร่ืองส าอางผสมสมุนไพร เขา้ร่วมโครงการ ทั้งหมด 10 ผลิตภัณฑ์ โดยลงพื้ นท่ีประเมินกระบวน 

การผลิตของผูป้ระกอบการ เก็บตัวอย่างสารสกัดและผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางเพื่อตรวจวิเคราะห์คุณภาพและความ

ปลอดภัย และใหค้ าแนะน าแก่ผูป้ระกอบการ เพื่อพัฒนาไดเ้ป็น Smart Product จ านวน 2 ผลิตภัณฑ์ ไดแ้ก่ สมุนไพร

แกว้ภูพาแชมพขูมิ้ น (Curcuma shampoo) จงัหวดันนทบุรี และ ป้าปุ้ม แชมพสููตรมะกรูด จงัหวดัลพบุรี และพฒันาเป็น 

Safety Product จ านวน 5 ผลิตภณัฑ ์ไดแ้ก่ 1) โซคูน ซิลค ์เคอคูน โลชัน่ 2) ซิลค ์เคอคูน โซป 3) เกณิกา เฮิรบ์ แฮร ์

แชมพู 4) กาเสือ สบู่ขมิ้ นทานาคาผสมน ้ าผ้ึง 5) เจลลา้งหน้า Areeherb centella asiatica facial wash นอกจากน้ี 

ไดจ้ัดท าองค์ความรูเ้ร่ือง การควบคุมคุณภาพ กระบวนการผลิต เคร่ืองส าอางผสมสมุนไพร ดา้นจุลชีววิทยา เพื่อ

เผยแพร่ใหแ้ก่ผูป้ระกอบการและผูส้นใจต่อไป  
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โครงการพฒันาคุณภาพและความปลอดภยัยาจากสมุนไพร 

ที่ผลิตโดยโรงพยาบาลของรฐัในเขตสุขภาพที่ 4 

ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายส่งเสริมใหม้ีการใชย้าจากสมุนไพรในประเทศและลดการน าเขา้ยา  

แผนปัจจุบนั จึงไดม้ีการส่งเสริมใหห้น่วยงานภาครฐัผลิตยาจากสมุนไพร ดงัน้ัน ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี 

ร่วมกบัศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 12 สงขลา ไดจ้ดัท าโครงการพฒันาคุณภาพและความปลอดภัยยาจากสมุนไพร  

ท่ีผลิตโดยโรงพยาบาลเพื่อควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยของยาสมุนไพรในโรงพยาบาลดังกล่าวใหผ่้านเกณฑ์

มาตรฐาน 4 ดา้น ประกอบดว้ย การปนเป้ือนจุลินทรีย ์การปนเป้ือนโลหะหนัก ปริมาณสารส าคญั และความแตกต่าง

จากน ้าหนักเฉล่ีย ซึ่งจะน าไปสู่การผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพรท่ีมีคุณภาพมาตรฐานเพื่อใชป้ระโยชน์ทางการแพทย์และ

เภสชักรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และช่วยสรา้งความเชื่อมัน่ในการใชย้าสมุนไพรของผูบ้ริโภคมากย่ิงขึ้ น 

ปัจจุบนัพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 มีสถานท่ีผลิตยาสมุนไพรในโรงพยาบาลใหก้บัผูป่้วยและแจกจ่ายไปยงัโรงพยาบาล

อื่นๆ ท่ีไดร้ับการรับรอง GMP จ านวน 5 แห่ง ประกอบดว้ย โรงพยาบาลหนองโดน โรงพยาบาลเสาไห ้โรงพยาบาล

อินทรบ์ุรี โรงพยาบาลบา้นนา และโรงพยาบาลหนองเสือ ดงัน้ัน ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี จึงด าเนินการ

ตรวจวิเคราะหคุ์ณภาพและความปลอดภยัทั้ง 4 ดา้น ในตวัอยา่งผลิตภณัฑย์า จ านวน 8 ตวัอยา่ง ประกอบดว้ย รายการ

ทดสอบทางจุลชีววิทยา ไดแ้ก่ จ านวนแบคทีเรีย จ านวนยีสตแ์ละรา Bile-tolerant gram-negative bacteria, Clostridium spp., 

Escherichia coli, Salmonella spp. และ Staphylococcus aureus รายการทดสอบโลหะหนัก ไดแ้ก่ สารหนู แคดเมียม 

ตะกัว่ และปรอท รายการทดสอบปริมาณสารส าคญั ไดแ้ก่ curcuminoids และรายการทดสอบความแตกต่างจากน ้าหนัก

เฉล่ีย (Weight variation) ผลการทดสอบ ผลิตภณัฑย์า 8 ตวัอยา่ง ผ่านเกณฑม์าตรฐานคุณภาพและความปลอดภยั รอ้ยละ 100  

ตาราง 1 ผลการทดสอบคุณภาพตวัอยา่งผลิตภณัฑย์าจากโรงพยาบาลรฐัในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

ชนิดตวัอยา่ง จ านวนตวัอยา่ง (ตวัอยา่ง) ผลการตรวจวิเคราะห ์

แคปซูลสมุนไพรขมิ้ นชนั  3 ผ่าน 

แคปซูลสมุนไพรมะขามแขก 1 ผ่าน 

แคปซูลสมุนไพรสหสัธารา  1 ผ่าน 

ยาชงหญา้ดอกขาว 1 ผ่าน 

ผงยากระเทียม  1 ผ่าน 

ผงยาขมิ้ นชนั  1 ผ่าน 

รวม 8 ผ่าน (รอ้ยละ 100) 

ตาราง 2 ผลการตรวจวิเคราะหข์องโรงพยาบาลรฐัในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

โรงพยาบาล ผลการตรวจวิเคราะห ์

โรงพยาบาลเสาไหเ้ฉลิมพระเกียรติ 80 ผ่าน 

โรงพยาบาลหนองโดน ผ่าน 

โรงพยาบาลอินทรบ์ุรี ผ่าน 

โรงพยาบาลหนองเสือ ผ่าน 

รวม ผ่าน (รอ้ยละ 100) 
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โครงการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบตัิการเครือข่ายดา้นอาหาร 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี มีภารกิจในการตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ได้แก่ อาหาร 

เคร่ืองด่ืม น ้า น ้าแข็ง ยา สมุนไพร และเคร่ืองส าอาง เพื่อสนับสนุนการคุม้ครองผูบ้ริโภคและแกไ้ขปัญหาสาธารณสุข  

ในพื้ นท่ี โดยไดพ้ฒันาหอ้งปฏิบติัการใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานสากล ISO/IEC 17025:2017 ใหค้รอบคลุมรายการ

ตรวจวิเคราะห์ตามภารกิจ แต่ยังไม่สามารถเปิดบริการใหค้รอบคลุมได ้ส านักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  

จึงมีโครงการพัฒนาศักยภาพหอ้งปฏิบัติการเครือข่ายดา้นอาหาร เพื่อเพิ่มศักยภาพใหห้อ้งปฏิบัติการส่วนภูมิภาค 

ศูนยฯ์ ไดเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบติัการ จ านวน 2 รายการ ไดแ้ก่  

1) การทวนสอบวิธีวิเคราะหส์ าหรบัการวิเคราะหค์่าความเป็นกรดในนมเปร้ียว ดว้ยเทคนิค Titration  

2). การตรวจสอบความใชไ้ดข้องวิธีวิเคราะห์หาปริมาณปรอทในน ้า ดว้ยวิธี Cold-Vapor Atomic Absorption 

Spectrometric 

โดยส่งบุคลากรของหอ้งปฏิบัติการเคมี ไปฝึกอบรม ณ ส านักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร เมื่อวันท่ี  

24 มิถุนายน 2567 และรบัการนิเทศงานจากส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร เมื่อวนัท่ี 27- 28 มิถุนายน 2567 

และไดด้ าเนินการทวนสอบและตรวจสอบความใชไ้ดข้องวิธีวิเคราะหท์างเคมี พบว่าทุกพารามิเตอรอ์ยู่ในเกณฑย์อมรบั 

มีความถูกตอ้ง แม่นย า และเหมาะส าหรับการน าไปใชต้รวจวิเคราะห์หาค่าความเป็นกรดในนมเปร้ียว และปริมาณ  

ปรอทในตวัอยา่งน ้า สามารถเปิดใหบ้ริการแก่ประชาชนและหน่วยงานในพื้ นท่ีได ้
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โครงการส ารวจเช้ือด้ือยาตา้นจุลชีพและยาตา้นจุลชีพตกคา้งในสตัวน์ ้าจดื 

ลุ่มแม่น ้าภาคกลาง เขตสุขภาพท่ี 4 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ท าโครงการส ารวจเชื้ อด้ือยาตา้นจุลชีพ และยาตา้นจุลชีพตกคา้ง  

ในสัตว์น ้ าลุ่มแม่น ้ าภาคกลาง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ร่วมกับส านักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร โดย

ด าเนินการตามกรอบการเฝ้าระวงัเชื้ อด้ือยาระดับประเทศ (Nation surveillance for antimicrobial resistance in food) 

เพื่อใหท้ราบสถานการณ์การด้ือยาของเชื้ อแบคทีเรียท่ีปนเป้ือน และยาตา้นจุลชีพตกคา้งในสตัวน์ ้าลุ่มแม่น ้าภาคกลาง 

(แม่น ้าเจา้พระยา และแม่น ้าท่าจีน) ท่ีจ าหน่าย ณ รา้นคา้ปลีก (ตลาด) ในพื้ นท่ี และเวลาท่ีใกลเ้คียงกบัจุดเก็บตัวอย่าง

ของภาคส่วนอื่นๆ (คน สัตว ์สิ่งแวดลอ้ม) เพื่อน าส่งขอ้มูลใหค้ณะท างานพัฒนาระบบเฝ้าระวังการด้ือยาตา้นจุลชีพ

ภายใตแ้นวคิดสุขภาพหน่ึงเดียว ส าหรบัน าไปวิเคราะหข์อ้มูลหาความเชื่อมโยงในห่วงโซ่อาหาร รวมทั้งสื่อสารความเสี่ยง

และแจง้เตือนภยัใหแ้ก่ผูบ้ริโภค โดยท าการเก็บตวัอย่างปลานิลและกุง้กา้มกรามในรา้นคา้ปลีก (ตลาด) จงัหวดัอ่างทอง 

6 ตัวอย่าง สิงหบ์ุรี 6 ตัวอย่าง และพระนครศรีอยุธยา 3 ตัวอย่าง น ามาตรวจเชื้ อจุลินทรีย ์4 ชนิด ไดแ้ก่ Escherichia 

coli คัดแยกตามวิธี FDA BAM Online. 2020 (Chapter 4) Enterococcus spp. ตามวิธี APHA 2015 (Chapter 10) 

Salmonella spp. ตามวิธี ISO 6579-1:2017/Amd.1:2020 และ Staphylococcus aureus ตามวิธี FDA BAM Online. 

2016 (Chapter 12) ผลการตรวจวิเคราะหด์งัแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ผลการตรวจวิเคราะหจ์ าแนกตามชนิดตวัอยา่ง 

 

 

 

 

ท าการสุ่ม Enterococcus spp. ตวัอยา่งละ 3 isolates น าไปทดสอบหาสายพนัธุ ์พบ E. faecalis 8 ตวัอยา่ง พบ E. faecium 

3 ตัวอย่าง จากผลการตรวจวิเคราะหด์ังกล่าวเมื่อเปรียบเทียบการปนเป้ือนเชื้ อแบคทีเรียทั้ง 4 ชนิดของตัวอย่างพบว่า

ในตวัอยา่งปลานิลมีการปนเป้ือนมากกวา่ในตวัอยา่งกุง้กา้มกราม 

การทดสอบการด้ือยาต้านจุลชีพ พบเชื้ อแบคทีเรียท่ีจ าแนกได้จากปลานิลด้ือต่อยาต้านจุลชีพทั้งหมด  

15 isolates เ ป็น E.  coli 4 isolates E.  faecalis 2 isolates E.  faecium 1 isolate Salmonella spp 1 isolate และ  

S. aureus 7 isolates พบเชื้ อแบคทีเรียท่ีจ าแนกไดจ้ากกุง้กา้มกรามด้ือต่อยาตา้นจุลชีพทั้งหมด 10 isolates เป็น  

E. coli 3 isolates E. faecalis 3 isolates และ S. aureus 4 isolates ทั้ ง น้ี พบ E. coli 1 isolate เป็น extended-

spectrum β-lactamases (ESBLs) และ พบ S. aureus 1 isolate เป็น MLSb Phenotype  

ท่ี ด้ือต่อยาในกลุ่ม macrolide, lincosamide (clindamycin) และ streptogramin B ซึ่งยาก 

ต่อการรกัษาในอนาคต  

ปริมาณทีพ่บ จ านวน (รอ้ยละ) ปริมาณทีพ่บ จ านวน (รอ้ยละ) ผล จ านวน (รอ้ยละ) ผล จ านวน (รอ้ยละ)

นอ้ยกวา่ 10 0 (0.00) นอ้ยกวา่ 3 0 (0.00) ไมพ่บ 0 (0.00) ไมพ่บ 6 (40.00)

1000-1000000 15 (100.00) 240-มากกวา่ 1100 15 (100.00) พบ 15 (100.00) พบ 9 (60.00)

นอ้ยกวา่ 10 0 (0.00) นอ้ยกวา่ 3 1 (6.67) ไมพ่บ 7 (46.67) ไมพ่บ 13 (86.67)

710-1000000 15 (100.00) 3.6-มากกวา่ 1100 14 (93.33) พบ 8 (53.33) พบ 2 (13.33)

ปลานิล (15 ตวัอย่าง)

กุง้กา้มกราม (15 ตวัอย่าง)

Enterococcus spp.

CFU ต่อ กรมั

E. Coli

MPN ต่อ กรมั

Salmonella spp. 

ต่อ 25 กรมั

S.aureus

ต่อ 0.1 กรมัรายการ
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โครงการเฝ้าระวังการปนเป้ือนเช้ือ Norovirus และ Legionella spp.  

ในน ้าอุปโภคบริโภคของโรงแรมในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ไดจ้ดัท าโครงการเฝ้าระวงัการปนเป้ือน 

เชื้ อ Norovirus และ Legionella spp. ในน ้าอุปโภคบริโภคของโรงแรมในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 โดยเชื้ อโนโรไวรัสเป็น

สาเหตุของการติดเชื้ ออุจจาระร่วง และเชื้ อลีจิโอเนลล่าเป็นสาเหตุของโรคปอดอกัเสบ ซึ่งทั้ง 2 เชื้ อเป็นเชื้ อท่ีก่อใหเ้กิด

ความเสี่ยงดา้นสาธารณสุข ดังน้ันเพื่อเป็นการเฝ้าระวงัคุณภาพและความปลอดภยัของน ้าอุปโภคและบริโภคในโรงแรม

ใหม้ีความปลอดภยัจากเชื้ อ Norovirus และ Legionella spp. ใหก้บันักท่องเท่ียวและผูใ้ชบ้ริการ  

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี จึงได้มีการด าเนินโครงการเฝ้าระวัง 

การปนเป้ือนเชื้ อ Norovirus และ Legionella spp. ต่อเน่ือง โดยมีจ านวนโรงแรมท่ีเขา้ร่วมโครงการรวมทั้งสิ้ น 38 แห่ง  

โดยแบ่งเป็นโรงแรมเป้าหมายใหม่ จ านวน 19 แห่ง และโรงแรมเป้าหมายเดิม (ปี 2566) จ านวน 19 แห่ง จาก 

การลงเก็บตัวอย่าง รอบท่ี 1 ผลการวิเคราะห์เชื้ อ Norovirus จ านวน 72 ตัวอย่าง พบว่าไม่พบเชื้ อทั้ง 72 ตัวอย่าง  

ส่วน Legionella spp. จ านวน 114 ตวัอยา่ง พบวา่มีการปนเป้ือนเชื้ อ 32 ตวัอยา่ง จึงไดจ้ดัอบรมใหค้วามรู ้ความเขา้ใจ 

และการจดัการการปนเป้ือนเชื้ อ Legionella spp. ในระบบน ้าอุปโภคบริโภคใหแ้ก่ผูป้ระกอบการโรงแรม และบุคลากร

ภาครฐัท่ีเกี่ยวขอ้งก่อนลงเก็บตวัอยา่งน ้าอุปโภครอบท่ี 2 เฉพาะจุดเก็บท่ีพบเชื้ อในรอบท่ี 1 รวมทั้งสิ้ น 32 ตวัอยา่ง จาก

โรงแรม 23 แห่ง เพื่อน ามาวิเคราะหเ์ชื้ อ Legionella spp. ซ ้าหลงัจากไดร้บัการจดัการการปนเป้ือนเชื้ อ พบวา่ไม่พบเชื้ อ 

Legionella spp. ในโรงแรม 8 แห่ง ส่วนอีก 15 แห่ง พบเชื้ อในปริมาณท่ีลดลง สาเหตุการพบเชื้ อเน่ืองจากหอ้งพัก 

ท่ีอยู่ไกล น ้าท่ีจ่ายมายังปลายท่อมีโอกาสสูงท่ีความรอ้นและความเขม้ขน้ของคลอรีนไม่ไดม้าตรฐานตามท่ีก าหนด 

นอกจากน้ีความสม า่เสมอในการท าความสะอาดก๊อกน ้ าหรือหัวฝักบัวในห้องพัก ท าให้เกิดการสะสมของเชื้ อ  

Legionella spp.จากผลการด าเนินงาน ในปี 2567 จ านวนโรงแรมท่ีเขา้ร่วมและผ่านการประเมินตามแนวปฏิบัติ 

น ้าอุปโภคบริโภคของโรงแรมปลอดภัย จ านวนทั้งสิ้ น 23 แห่ง จาก 38 แห่ง คิดเป็นรอ้ยละ 61 ประโยชน์ท่ีไดร้บัจาก

การจดัท าโครงการฯ ช่วยเพิ่มความน่าเชื่อถือดา้นภาพลกัษณ์ของโรงแรม รวมถึงการจดัการดา้นอนามยัสิ่งแวดลอ้มของ

โรงแรมใหไ้ดม้าตรฐานซึ่งเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหนั้กท่องเท่ียวตดัสินใจเลือกโรงแรมท่ีพกัในการท่องเท่ียว 
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โครงการส ารวจการปนเป้ือนเช้ือไวรสัโนโรในน ้าด่ืมและน ้าแข็ง 

ในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

ไวรัสเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีก่อโรคติดเชื้ อทางเดินอาหาร สามารถติดต่อได้หลายช่องทาง อาทิเช่น จาก  

การรบัประทานอาหารหรือน ้าท่ีปนเป้ือนของเชื้ อ หรือจากการสมัผัสละอองเชื้ อไวรสัของผูป่้วย ไวรสัโนโรก่อใหเ้กิดโรค

กระเพาะอาหารและล าไสอ้กัเสบเฉียบพลันท่ีพบไดบ้่อยในช่วงฤดูหนาว และในคนทุกช่วงกลุ่มอายุ การระบาดของไวรสั

โนโรส่วนใหญ่มีน ้าเป็นสื่อกลางท่ีส าคัญ ในประเทศไทยมีรายงานการระบาดของไวรัสโนโรเป็นระยะเวลาต่ อเน่ืองมา 

ทุกปีจนปัจจุบนั อย่างไรก็ตามปัจจุบันยงัไม่มีรายงานขอ้มูลการส ารวจการปนเป้ือนของไวรัสโนโรในน ้าด่ืมและน ้าแข็ง  

ในระดับภูมิภาคของประเทศไทย ดังน้ัน ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ร่วมกับส านักคุณภาพและความ

ปลอดภัยอาหาร จึงไดจ้ดัท าโครงการส ารวจการปนเป้ือนไวรัสโนโรในน ้าด่ืมและน ้าแข็งในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 เพื่อ

รวบรวมขอ้มูลสถานการณ์การปนเป้ือน สนับสนุนขอ้มูลในส่วนภูมิภาค และน าขอ้มูลท่ีได้มาใชอ้า้งอิงในการสื่อสาร

ความเสี่ยงใหแ้ก่ผูบ้ริโภคในแต่ละพื้ นท่ีในการเฝ้าระวงัต่อไป 

ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ด าเนินการเก็บและรวบรวมตัวอย่างน ้าและน ้าแข็ง ในพื้ นท่ีจงัหวดั

นครนายก นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา ลพบุรี สระบุรี สิงหบ์ุรี และอ่างทอง จ านวน 40 ตวัอยา่ง ประกอบดว้ย 

น ้าด่ืมในภาชนะบรรจุปิดสนิท จ านวน 30 ตวัอยา่ง และน ้าแข็ง จ านวน 10 ตวัอยา่ง น ามาตรวจวิเคราะหส์ารพนัธุกรรม

ไวรัสโนโร genogroup I และ genogroup II ด้วยวิธีการทางชีวโมเลกุลตามวิธีมาตรฐาน ISO 15216-2:2019 

Microbiology of the food chain-Horizontal method for determination of hepatitis A virus and norovirus using real-

time RT-PCR - Part 2: Method for detection ผลการทดสอบ ไม่พบการปนเป้ือนเชื้ อไวรสัโนโรในทุกตวัอย่างดังกล่าว 

คิดเป็นรอ้ยละ 100 

ตาราง 1 ผลการทดสอบตรวจหาไวรสัโนโรในน ้าด่ืมในภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิทและน ้าแข็งในพื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

พ้ืนท่ี 

จ านวนตวัอยา่ง (ตวัอยา่ง) ผลการทดสอบตรวจหาไวรสัโนโร 

น ้าด่ืมในภาชนะ

บรรจุท่ีปิดสนิท 
น ้าแข็ง Genogroup I Genogroup II 

จงัหวดันครนายก 1 - ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดันนทบุรี 1 - ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดัปทุมธานี 5 1 ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 3 - ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดัสระบุรี 8 5 ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดัลพบุรี 5 2 ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดัสิงหบ์ุรี 5 2 ไม่พบ ไม่พบ 

จงัหวดัอ่างทอง 2 - ไม่พบ ไม่พบ 

รวม 30 10 ไม่พบ (100%) ไม่พบ (100%) 
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โครงการพฒันาวิธีทดสอบการปลอมปนของผลิตภณัฑเ์น้ือหมูและไก่แปรรูป

ดว้ยวิธี Recombinase Polymerase Amplification - Lateral Flow (RPA-LF) 

การปลอมปนของผลิตภณัฑ์เน้ือสตัวแ์ปรรูป เช่น แฮม ไสก้รอก เบคอน ลูกชิ้ น และแฮมเบอรเ์กอร ์ ท่ีเกิดจาก

ผูป้ระกอบการตั้งใจปลอมปนเพื่อตอ้งการลดตน้ทุนในการผลิต ท าใหผู้บ้ริโภคไดบ้ริโภคสินคา้ท่ีไม่มีคุณภาพ หรือ  

ไม่ถูกตอ้งตามฉลากท่ีระบุ ขาดความเชื่อมัน่ในความปลอดภัยของอาหาร เช่น แหล่งท่ีมาของเน้ือสัตว์อาจไม่ไดร้ับ 

การตรวจโรค รวมถึงผูบ้ริโภคท่ีมีขอ้จ ากดัทางดา้นศาสนา เช่น ผูท่ี้นับถือศาสนาอิสลามจะไม่สามารถรบัประทานอาหาร

ท่ีมีส่วนประกอบจากเน้ือหมูได ้และผูบ้ริโภคท่ีมีการแพเ้น้ือสัตวบ์างชนิด เช่น กุง้ อาหารทะเล เป็นตน้ อาจท าใหเ้กิด

อาการเป็นผ่ืนแดง หอบ แน่นหน้าอก ปวดทอ้ง ทอ้งเสีย อาเจียน และหมดสติ จนถึงขั้นเสียชีวิต ดังน้ันการปลอมปน

เน้ือสตัวจ์ึงมีความเกี่ยวขอ้งกับปัญหาดา้นความปลอดภัยของอาหารและยงัส่งผลกระทบต่อสุขภาพอีกดว้ย ในปัจจุบัน  

มีขอ้มูลการปลอมปนของผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวแ์ปรรูปเพิ่มมากขึ้ น ท าใหก้ารรบัรองความถูกตอ้งของผลิตภณัฑเ์น้ือสตัวเ์ป็น

สิ่งส าคญัในอุตสาหกรรมอาหาร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการคดักรองผลิตภณัฑใ์นการระบุการปลอมปนของผลิตภณัฑ์

เน้ือสตัวแ์ปรรูป ทางศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี จึงไดพ้ฒันาวิธีทดสอบการปลอมปนของผลิตภณัฑเ์น้ือหมู

และไก่แปรรูปดว้ยวิธี Recombinase Polymerase Amplification - Lateral Flow (RPA–LF) 

จากผลการตรวจสอบความใชไ้ดแ้ละการทวนสอบวิธีทดสอบการปนเป้ือน DNA สุกร และ DNA ไก่ ดว้ยวิธี 

Real-time PCR ตามวิธีมาตรฐาน ISO 20224-3 และ ISO 20224-4 ตามล าดับ พบว่า primer และ probe ท่ีใชม้ี 

ค่าความจ าเพาะ 100% กับยีน ACTB (ส าหรับ DNA สุกร) และยีน TGF- β3 (ส าหรับ DNA ไก่) และค่าความไวของ 

primer และ probe 100% ท าใหค้่า false positive และ false negative มีค่า 0% และไม่เกิด cross reaction กบัตวัอยา่ง

ท่ีไม่มียีนเป้าหมาย ดังน้ันวิธีทดสอบการปนเป้ือน DNA สุกร และ DNA ไก่ ดว้ยวิธี Real-time PCR ตามวิธีมาตรฐาน 

จึงเป็นวิธีท่ีสามารถน าไปใชไ้ดใ้นการทดสอบการปนเป้ือน DNA สุกร และ DNA ไก่ได ้เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับวิธี 

RPA–LF ท่ีท าการพฒันาและทดสอบหาสภาวะท่ีเหมาะสมส าหรบัการท าปฏิกิริยาแบบ multiplex ซึ่งสามารถตรวจสอบ

ไดท้ั้ง DNA สุกร และ DNA ไก่ ภายในหลอดเดียวกนั ผลทดสอบพบวา่วิธี RPA-LF สามารถท าปฏิกิริยาไดโ้ดยใชอุ้ณหภูมิ

คงท่ี ท่ี 35 ºC ใชร้ะยะเวลาในการท าปฏิกิริยา 20 นาที และอ่านผลไม่เกิน 10 นาที ซึ่งรวดเร็วกว่า Real-time PCR  

ท่ีใชเ้วลาประมาณ 45 นาที และการอ่านผลตอ้งอาศัยผูม้ีความเชื่ยวชาญในการใชเ้คร่ืองมือ เมื่อน าวิธีท่ีพัฒนามาใช้

วิเคราะห์ตัวอย่างผลิตภัณฑ์แปรรูป จ านวน 13 ตัวอย่าง พบว่าวิธี RPA–LF ใหผ้ลสอดคลอ้งกับวิธี Real-time PCR 

ดงัน้ันวิธีการตรวจสอบการปนเป้ือน DNA สุกร และ DNA ไก่ ดว้ยวิธี RPA-LF ท่ีพฒันาในครั้งน้ีจึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยควบคุม

คุณภาพอาหารน าไปใชค้ดักรองตรวจสอบการปลอมปนเน้ือสตัวแ์ปรรูปในอนาคตได ้
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โครงการส ารวจคุณภาพและความปลอดภยัขนมจนี ในเขตสุขภาพที่ 4 

ขนมจีนเป็นอาหารท่ีนิยมรบัประทาน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบบัท่ี 444 พ.ศ. 2566 เร่ืองก าหนด

หลักเกณฑ์ เงื่อนไข วิธีการใช ้และอัตราส่วนของวตัถุเจือปนอาหาร (ฉบับท่ี 3) จดัขนมจีนอยู่ในหมวด 6.4 พาสตา 

ก๋วยเต๋ียว และผลิตภัณฑ์ท านองเดียวกัน  ได้ก าหนดปริมาณท่ีอนุญาตให้ใช้กรดเบนโซอิกในขนมจีนไม่เกิน  

1,000 มิลลิกรมัต่อกิโลกรมั เน่ืองจากหากไดร้บัมากเกินไปอาจเกิดพิษเฉียบพลัน มีอาการคล่ืนไส ้หายใจไม่ออกและ

หมดสติหรือเมื่อไดร้ับวัตถุกันเสียเป็นเวลานานๆ อาจก่อใหเ้กิดโรคมะเร็งล าไส ้ และในขั้นตอนการหมักเสี่ยงต่อการ 

ปนเป้ีอนเชื้ อชนิดอื่นซึ่งอาจก่อใหเ้กิดโรค และอาจส่งผลต่อคุณภาพขนมจีน ประกาศกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์เร่ือง 

เกณฑคุ์ณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหารฉบบัท่ี 3 ในอาหารบริโภคทัว่ไป (อาหารประเภทขา้ว

แกง ก๋วยเต๋ียว ขนมจีน ไสก้รอก) ไดก้ าหนดมาตรฐานดังน้ี การตรวจพบจ านวนจุลินทรีย ์น้อยกว่า 10⁶ CFU ต่อกรมั 

Escherichia coli น้อยกว่า 3 MPN ต่อกรัม , Staphylococcus aureus, Clostridium perfringens และ Bacillus cereus  

น้อยกวา่ 100 CFU ต่อกรมั และตอ้งไม่พบ Salmonella spp. ต่อ 25 กรมั ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี และ

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 4 ไดแ้ก่ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก นนทบุรี ปทุมธานี 

พระนครศรีอยุธยา ลพบุรี สระบุรี สิงห์บุรี และอ่างทอง จึงร่วมกันส ารวจคุณภาพและความปลอดภัยของขนมจีน  

เพื่อเป็นการตรวจติดตามคุณภาพใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานและคุม้ครองผูบ้ริโภค 

ผลการส ารวจคุณภาพและความปลอดภยัขนมจีนในเขตสุขภาพท่ี 4 จ านวน 48 ตวัอยา่ง ผลการตรวจวิเคราะห์

ปริมาณวัตถุกันเสีย พบการใชก้รดเบนโซอิกคิดเป็นรอ้ยละ 100 ปริมาณท่ีใชอ้ยู่ในช่วง 23-2,169 มิลลิกรัมต่อ

กิโลกรัม ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 43 ตัวอย่าง (รอ้ยละ 89.6) เกินมาตรฐาน 5 ตัวอย่าง (รอ้ยละ 10.4) ในจังหวดั

ปทุมธานี (1 ตัวอย่าง) นนทบุรี (1 ตัวอย่าง) ลพบุรี (1 ตัวอย่าง) พระนครศรีอยุธยา (1 ตัวอย่าง) และอ่างทอง  

(1 ตัวอย่าง) และพบการใช้กรดซอร์บิกรอ้ยละ 4.2 ปริมาณท่ีพบอยู่ในช่วงน้อยกว่า 10-25 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  

ผ่านเกณฑม์าตรฐานทุกตวัอย่าง (รอ้ยละ 100) ผลการวิเคราะหก์ารปนเบื้ อนเชื้ อจุลินทรียแ์ละเชื้ อก่อโรค พบจ านวนจุลินทรีย ์ 

อยู่ในช่วง น้อยกว่า 10-100,000,000 CFU ต่อกรัม E. coli น้อยกว่า 3 MPN ต่อกรัม B. cereus และ C. perfringens  

น้อยกวา่ 10⁶ CFU ต่อกรมั ไม่พบเชื้ อ Salmonella spp. ต่อ 25 กรมั และ S. aureus พบน้อยกวา่ 10-550 CFU ต่อกรมั 

พบ S. aureus เกินมาตรฐาน 1 ตัวอย่าง ในจงัหวดัสระบุรี การท่ีจ านวนจุลินทรียม์าก อาจเป็นเชื้ อ Lactic acid bacteria 

เน่ืองจากเป็นขนมจีนหมกั 

ดังน้ันผูบ้ริโภคไม่ควรบริโภคอาหารชนิดเดียวซ ้าๆ และในปริมาณท่ีมากเกินไป ควรเลือกรับประทานอาหาร  

ท่ีปรุงสุกใหม่ ไม่ควรซื้ อมาแล้วเก็บไวน้านๆ หากจ าเป็นต้องเก็บควรเก็บในตู ้เย็นและน ามาอุ่นก่อนรับประทาน 

เพื่อลดการปนเป้ือนของเชื้ อจุลินทรียแ์ละมีการเฝ้าระวงัตรวจติดตามคุณภาพใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน เพื่อคุม้ครองผูบ้ริโภค

ต่อไป 
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โครงการเฝ้าระวังการใชว้ตัถุกนัเสียและการปนเป้ือนเช้ือจุลินทรียก์่อโรค  

ในกะหรี่ปับ๊ของจงัหวดัสระบุรี 

กะหร่ีป๊ับของดีประจ าจงัหวดัสระบุรียงั พบการใชว้ตัถุกนัเสียเกินเกณฑม์าตรฐาน ประกาศกระทรวงสาธารณสุข

(ฉบบัท่ี 418) พ.ศ. 2563 เร่ือง ก าหนดหลกัเกณฑ ์เงื่อนไข วิธีการใช ้และอตัราส่วนของวตัถุเจือปนอาหาร (ฉบบัท่ี 2) 

ได้ก าหนดปริมาณท่ีอนุญาตให้ใชก้รดเบนโซอิกและกรดซอร์บิกไม่เกิน 500 และ 1 ,000 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม

ตามล าดับ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรีและส านักงานสาธารณสุขจงัหวดั

สระบุรีจึงร่วมกันเฝ้าระวงัการใชว้ตัถุกนัเสียท่ีใชใ้นกะหร่ีป๊ับของจงัหวดัสระบุรี โดยตรวจวิเคราะห์ปริมาณวตัถุกนัเสีย  

(กรดเบนโซอิกและกรดซอร์บิก) ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 418) พ.ศ. 2563 เชื้ อจุลินทรียก์่อโรค

ไดแ้ก่ Bacillus cereus, Clostridium perfringens, Salmonella spp. และ Staphylococcus aureus ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข (ฉบบัท่ี 416) พ.ศ. 2563 เร่ือง ก าหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน หลกัเกณฑเ์งื่อนไข และวิธีการในการตรวจ

วิเคราะหข์องอาหารดา้นจุลินทรียท่ี์ท าใหเ้กิดโรค เพื่อใหป้ระชาชนบริโภคกะหร่ีป๊ับท่ีมีคุณภาพและไดม้าตรฐานเกณฑ์

กฏหมายก าหนด 

ผลการวิเคราะห์รอบท่ี 1 พบปริมาณกรดเบนโซอิกอยู่ในช่วง น้อยกว่า 10-686 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  

กรดเบนโซอิกเกินมาตรฐานจ านวน 3 ตัวอย่าง (รอ้ยละ 5.4) ปริมาณกรดซอรบ์ิกอยู่ในช่วง 73-1,131 มิลลิกรมัต่อ

กิโลกรัม กรดซอร์บิกเกินมาตรฐาน 1 ตัวอย่าง (รอ้ยละ 1.8)  พบเชื้ อ B. cereus, C. perfringens และ S. aureus  

น้อยกวา่ 10 CFU ต่อกรมั และไม่พบ Salmonella spp ศูนยฯ์และส านักงานสาธารณสุขจงัหวดัสระบุรี จึงร่วมกนัลงพื้ นท่ี

หาสาเหตุและใหค้วามรูแ้ก่ผูป้ระกอบการ เพื่อใหผู้ป้ระกอบการ ลดปริมาณการใชว้ตัถุกนัเสีย และไดม้ีการใหอ้งคค์วามรู ้

เพื่อสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจแก่ผูป้ระกอบการ หลงัจากด าเนินการลงพื้ นท่ีใหค้วามรูเ้พื่อใหผู้ป้ระกอบการไดป้รบัปรุง

การใชว้ัตถุกันเสีย ไดม้ีการเก็บตัวอย่างรอบท่ี 2 จ านวน 4 ตัวอย่าง จากผูป้ระกอบการท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ในรอบท่ี 1  

ผลการวิเคราะห์ พบว่าผูป้ระกอบการมีการลดปริมาณการใชว้ตัถุกันเสียลง มีการใชป้ริมาณท่ีอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน 

และไดม้อบใบประกาศนียบัตร ใหแ้ก่ผูป้ระกอบการท่ีผ่านการตรวจคุณภาพมาตรฐานการใชว้ตัถุกันเสียและเชื้ อจุลินทรีย์ 

ก่อโรค จ านวน 56 แห่ง 
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โครงการทดสอบเครื่องวดัแอลกอฮอลใ์นเลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจ  

ในเขตสุขภาพที่ 4 

  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีห้องปฏิบัติการ

ใหบ้ริการทดสอบ/สอบเทียบเคร่ืองวัดแอลกอฮอล์ 

ในเลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจ เพื่อใหผู้ข้อรับบริการ

น าผลการทดสอบ/สอบเทียบไปใช้ประกอบการ

ตรวจจบัเพื่อด าเนินคดี ซึ่งช่วยในการลดอุบติัเหตุทาง

ถนนท่ีมีสาเหตุจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีส่วนผสมของ

แอลกอฮอล์แลว้ไม่สามารถควบคุมยานพาหนะได้ 

จนท าให้เกิดอุบัติเหตุทางถนนท่ีน ามาซึ่งความ

สูญเสียทั้ งชีวิต สภาพร่างกาย สภาพจิตใจของ

ผูป้ระสบภยั และบรรดาญาติผูใ้กลช้ิด ซึ่งประเมินค่า

ได้ยาก เพื่อให้ผู ้ขอรับบริการท่ี เกี่ ยวข้องได้ใช้

เครื่องวดัแอลกอฮอลใ์นเลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจท่ีมี

ความแม่นย า สามารถน าผลการวัดไปใช้เ ป็น

หลักฐานในการด า เ นินค ดี ได้ โดย เค ร่ืองวัด

แอลกอฮอล์ในเลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจน้ันควร

ไดร้บัการทดสอบ/สอบเทียบ จากหอ้งปฏิบติัการท่ีมี

มาตรฐาน หรือผ่านการรับรองความสามารถการ

ทดสอบ/สอบเทียบตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025

อยา่งน้อยปีละ 2 ครั้ง  

ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ด าเนินการส ารวจ

จ านวนเคร่ืองวดัแอลกอฮอล์ฯ ไปยงัหน่วยงานราชการต่างๆ

ในเขตสุขภาพท่ี 4 ท่ีมีการใชง้านเคร่ืองวดัแอลกอฮอล์ เพื่อ

ร วบร วมข้อมู ล ขอ ง เ ขต สุ ขภ าพ ท่ี  4  แล ะ เ จ้า หน้ า

หอ้งปฏิบัติการไดด้ าเนินการเขา้ร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ

วิธีการด าเนินการทดสอบโครงการขยายขีดความสามารถ

ห้องปฏิบัติการสอบเทียบเคร่ืองวัดแอลกอฮอล์ในเลือด 

โดยวิธีป่าลมหายใจ ณ โรงแรมบางแสนเฮอริเทจ จังหวัด

ชลบุรี ด าเนินการจัดซื้ อแก๊สมาตรฐานเพื่อน ามาติดตั้งใน

การบริการท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี 

ด าเนินการทวนสอบความใชไ้ดข้องวิธีทดสอบ/สอบเทียบ

เคร่ืองวัดแอลกอฮอล์ในเลือดโดยวิธี เป่าลมหายใจ และ

สรุปผลการสอบทวนสอบความใชไ้ด้ของวิธีทดสอบ/สอบ

เทียบเคร่ืองวดัแอลกอฮอล์ในเลือดโดยวิธีป่าลมหายใจ และ

ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ด าเนินการประกาศ

เปิดใหบ้ริการทดสอบ/สอบเทียบเคร่ืองวัดแอลกอฮอล์ใน

เลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจ ในเขตสุขภาพท่ี 4 
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โครงการพฒันาเครือข่ายหน่วยบริการทดสอบความช านาญ 

กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

 จากการด าเนินโครงการพัฒนาเครือข่ายหน่วยบริการทดสอบความช านาญ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ส าหรบัหน่วยบริการปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 หอ้งปฏิบติัการพยาธิวิทยาคลินิกไดจ้ดัอบรม

พัฒนาเครือข่ายหน่วยบริการทดสอบความช านาญ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ส าหรับหน่วยบริการปฐมภูมิ  

เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ.2567 ณ โรงแรมกรุงศรีริเวอร ์จ.พระนครศรีอยุธยา ในวนัท่ี 29 เมษายน 2567 

โดยมีผูเ้ขา้ร่วมเป็นตัวแทนจากองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัในเขตสุขภาพท่ี 4 ส านักงานสาธารณสุขจงัหวดั ส านักงาน

สาธารณสุขอ าเภอ จ านวน 110 ราย เขา้ร่วมการสมัมนาดงักล่าว 

 หอ้งปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ได้ส่งบุคลากรจ านวน 2 ราย  

เขา้ร่วมการจดัเตรียมตวัอยา่งเลือดส าหรบัการตรวจน ้าตาลในเลือดโดยใชเ้ครื่องตรวจชนิดพกพา และการตรวจปริมาตร

เม็ดเลือดแดงอดัแน่น ร่วมกบัเครือข่ายหน่วยบริการทดสอบความช านาญของศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท์ั้ง 15 แห่ง 

และกองทดสอบความช านาญ เพื่อใชเ้ป็นวตัถุทดสอบความช านาญน าร่องในแผนทดสอบความช านาญการตรวจน ้าตาล

ในเลือดโดยใชเ้คร่ืองตรวจชนิดพกพา และการตรวจปริมาตรเม็ดเลือดแดงอดัแน่น ณ ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 1 

เชียงใหม่ ระหวา่งวนัท่ี 16-19 มกราคม 2567 และ 28-31 พฤษภาคม 2567  
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โครงการสนันสนุนการแกไ้ขปัญหาผูเ้สพยาเสพติดการควบคุมตวัยา และ

สารเคมีทางหอ้งปฏิบตัิการ เขตสุขภาพที่ 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

จากการด าเนินโครงการสนันสนุนการแก้ไขปัญหาผู ้เสพยาเสพติดการควบคุมตัวยา และสารเคมีทาง

หอ้งปฏิบัติการ เขตสุขภาพท่ี 4 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 หอ้งปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทยท่ี์ 4 

สระบุรี ไดด้ าเนินการตรวจหาสารเสพติดในปัสสาวะ ซึ่งไดร้ับการส่งตัวอย่างโดยสถานีต ารวจ หน่วยงานในสังกัด

กระทรวงกลาโหม หน่วยงานในสังกัดกระทรวงมหาดไทย และภาคเอกชน ทั้งในเขตสุขภาพท่ี 4 และเขตติดต่อกับ

จงัหวดันครราชสีมา เพื่อน าผลไปใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด จ านวน 98 ตัวอย่าง จากเป้าหมาย 120 

ตวัอยา่ง คิดเป็นรอ้ยละ ความส าเร็จ 81.67 โดยสามารถด าเนินการตรวจวิเคราะหท์างหอ้งปฏิบติัการแลว้เสร็จทนัเวลา 

คิดเป็นรอ้ยละ 100.00 

 

โครงการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบตัิการตรวจวิเคราะหย์าเสพติดชนิดใหม่ 

(New Psychotropic substances, NPS) ศูนยวิ์ทยาศาสตรก์ารแพทยท์ี่ 4 สระบุรี 

จากการด าเนินโครงการพฒันาศกัยภาพหอ้งปฏิบติัการตรวจวิเคราะหย์าเสพติดชนิดใหม่ (New Psychotropic 

substances, NPS) หอ้งปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ไดร้ับการถ่ายทอดองค์ความรู ้

จากส านักยาและวตัถุเสพติด จ านวน 2 ครั้ง โดยไดส้่งบุคลากรจ านวน 2 ราย เขา้ร่วมสมัมนาผูม้ีส่วนไดเ้สีย ผูร้บับริการ 

และบูรณาการแผนงานด้านยาเสพติดของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ปีงบประมาณ พ.ศ.  2567 ในวันท่ี  

11-12 มีนาคม 2567 โดยไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรูส้ถานการณ์การระบาด การตรวจวิเคราะห์กัญชาและพืชกระท่อม  

อีกทั้งได้ส่งบุคลากรจ านวน 1 ราย เขา้ร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การตรวจวิเคราะห์ Ecstasy และสารกลุ่ม 

Benzodiazepines ชนิดใหม่” ในวนัท่ี 27-28 มิถุนายน 2567 โดยไดศึ้กษาดูงาน การตรวจวิเคราะห์ยาเสพติดชนิด 

ท่ีเป็นของกลาง สถานการณ์การระบาดของยาเสพติด การตรวจวิเคราะห์ Ecstasy และสารกลุ่ม Benzodiazepines  

ชนิดใหม่ 
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โครงการพฒันาระบบคุณภาพและมาตรฐานการตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ

ระดบัปฐมภูมิ ศูนยวิ์ทยาศาสตรก์ารแพทยท์ี่ 4 สระบุรี 

หอ้งปฏิบติัการพิษวิทยา ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ไดจ้ดัอบรมเชิงปฏิบติัการเจ ้าหน้าท่ีประจ า

หน่วยบริการตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ ในวนัท่ี 24 มิถุนายน 2567 โดยผูเ้ขา้อบรม มีความรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะ

การตรวจสารเสพติดในปัสสาวะดว้ยชุดทดสอบอย่างง่ายตามมาตรฐานสากล ท่ีสามารถน าไปปฏิบัติหน้าท่ีไดอ้ย่าง 

มีประสิทธิภาพไดร้อ้ยละ 100 ของผูเ้ขา้ร่วมอบรม หอ้งปฏิบติัการพิษวิทยาไดล้งพื้ นท่ีตรวจเย่ียมเสริมพลงั และประเมิน

ศักยภาพการตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ จ านวน 18 แห่ง จากเป้าหมาย 14 แห่ง ดังน้ี  1) รพ.สต.บา้นป่า 2) รพ.สต.

เตาปูน 3) รพ.สต.หนองปลาไหล 4) รพ.สต.บา้นธาตุ 5) องค์การบริการส่วนต าบลหนองโดน 6) เทศบาลต าบล 

หนองโดน 7) รพ.สต.ซับชะอม 8) รพ.สต.บ้านหนองคณฑี 9) รพ.สต.วังยาง 10) องค์การบริการส่วนต าบล 

ล าพญากลาง 11) รพ.สต.ทบักวาง 12) รพ.สต.ช าผกัแพว 13) องคก์ารบริการส่วนต าบลชะอม 14) รพ.สต.หนองยาว

, 15) รพ.สต.สาวน้อย 16) ศูนยค์ัดกรองยาเสพติดต าบลหว้ยบง 17) รพ.สต.เขาดินพัฒนา 18) ศูนยค์ัดกรองยา 

เสพติดต าบลโคกสะอาด ทั้งน้ี ทุกแห่งผ่านเกณฑก์ารประเมินศกัยภาพรอ้ยละ 80 

โครงการดังกล่าวจะมีส่วนช่วยให้ประชาชนและนักท่องเท่ียวในพื้ นท่ีรับผิดชอบ มีวิถีชีวิตท่ีสงบสุข ปลอดภัย  

มีความเชื่อมัน่ในการอ านวยความยุติธรรมดา้นยาเสพติดมากขึ้ น สามารถใชเ้ป็นกลไกในการก ากบั ติดตาม ประเมินผล 

และจดัท าแผนงานโครงการในการแกไ้ขปัญหาไดช้ดัเจนมากขึ้ น ท าใหก้ารบริหารจดัการแบบบูรณาการดา้นการแกไ้ข

ปัญหายาเสพติดในภาพรวมของพื้ นท่ีสูงขึ้ น สามารถลดขั้นตอน ระยะเวลา และค่าใชจ้่ายในการตรวจพิสูจน์ยืนยัน  

สารเสพติด 
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งานดา้นระบบคณุภาพ 
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งานระบบประกนัคุณภาพและรบัรองความสามารถ

หอ้งปฏิบตัิการ 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สระบุรี ด าเนินการพัฒนาคุณภาพห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน  

ISO 9001:2015, ISO/IEC 17025:2017, ISO 15189:2022, ISO 15190:2020 และ ISO 27001:2022 

สรุปไดด้งัน้ี 

 

1.  การจดัท าเอกสารคุณภาพ 

 

ประเภท 
จ านวนเอกสาร (ฉบบั) 

ทบทวนเอกสารคุณภาพ จดัท าเอกสารใหม่ 

QM 1 - 

SOP 61 16 

WM 19 6 

WI 11 7 

SD 11 58 

FM 79 62 

 

2.  การตรวจติดตามคุณภาพภายใน 

 ระบบคุณภาพหอ้งปฏิบติัการ ISO/IEC 17025:2017 ทั้งดา้นระบบและดา้นเทคนิคของหอ้งปฏิบติัการ

จุลชีววิทยา หอ้งปฏิบัติการเคมี หอ้งปฏิบัติการรังสีและเครื่องมือแพทย ์และหอ้งปฏิบัติการพิษวิทยา 

ระหวา่งวนัท่ี 27-28 กุมภาพนัธ ์2567 

 ระบบคุณภาพหอ้งปฏิบัติการ ISO 15189:2022 และ ISO 15190: 2020 ทั้งด้านระบบและดา้น

เทคนิคของหอ้งปฏิบติัการพยาธิวิทยาคลินิก ระหวา่งวนัท่ี 27-28 กุมภาพนัธ ์2567 

 ระบบบริหารคุณภาพ ISO 9001:2015 ของกลุ่มพัฒนาคุณภาพและวิชาการ และฝ่ายบริหารทัว่ไป 

วนัท่ี 23 พฤษภาคม 2567 

 ระบบบริหารจัดการความมั ่นคงปลอดภัยด้านสารสนเทศ ISO/IEC 27001:2022  ของศูนย์

วิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี วนัท่ี 23 พฤษภาคม 2567 
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3.  การทบทวนโดยฝ่ายบริหาร (Management Review) 

 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ด าเนินการทบทวนโดยฝ่ายบริหาร (Management Review) 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ครั้งท่ี 1/2567 เมื่อวนัท่ี 19 มกราคม 2567 และครั้งท่ี 2/2567 

เมื่อวนัท่ี 13 มิถุนายน 2567 

 

4. การตรวจประเมินโดยหน่วยงานภายนอก 

 ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 4 สระบุรี ไดร้บัการตรวจประเมินเฝ้าระวงัและขยายขอบข่ายการรับรอง

ความสามารถห้องปฏิบัติการ ตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025:2017 จากส านักมาตรฐาน

หอ้งปฏิบติัการ กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์เมื่อวนัท่ี 27-28 พฤศจิกายน 2566 

 

5. การเปรียบเทียบผลระหว่างหอ้งปฏิบตัิการ 

ตารางที่ 9 การเปรียบเทียบผลระหวา่งหอ้งปฏิบติัการ 

ล าดบั รายการ ผูจ้ดั 

กลุ่มคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นสาธารณสุข 

1 การตรวจสารพนัธุกรรมเชื้ อไวรสัโนโรดว้ยเทคนิคทาง 

อณูชีววิทยา 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

2 การตรวจสารพนัธุกรรมเชื้ อไวรสัตบัอกัเสบเอดว้ย

เทคนิคทางอณูชีววิทยา 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

3 การตรวจสารพนัธุกรรมเชื้ อไวรสัโรตา้เอดว้ยเทคนิค

ทางอณูชีววิทยา 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

4 การวิเคราะหเ์ถา้ ไขมนั และโปรตีนใน Cereal ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

5 การวิเคราะหเ์ถา้ ไขมนั และโปรตีนใน Mixed meat ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

6 การวิเคราะหป์ริมาณ mitragynine ในเครื่องด่ืม (น ้า

กระท่อม) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 
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6. การทดสอบความช านาญทางหอ้งปฏิบตัิการ 

ตารางที่ 10 การทดสอบความช านาญทางหอ้งปฏิบติัการ 

ล าดบั รายการ ผูจ้ดั 

กลุ่มชนัสูตรสาธารณสุข 

1 การตรวจวินิจฉยัเชื้ อไวรสัไขห้วดัใหญ่และไขห้วดันก ดว้ยวิธี 

RT-PCR  

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

2 การตรวจวินิจฉยัเชื้ อ MERS-CoV ดว้ยวิธี Real-time RT-

PCR 

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

3 การตรวจสารพนัธุกรรมเชื้ อไวรสั Monkeypox ดว้ยเทคนิค 

Real-time PCR  

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

4 การตรวจสารพนัธุกรรมไวรสั SARS-CoV-2 วิธี Real-time 

RT-PCR  

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

5 การตรวจสารพนัธุกรรมไวรสั SARS-CoV-2 โดยการตรวจ

น ้าลาย (Pooled Saliva) วิธี Real-time RT-PCR  

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

6 การตรวจสารพนัธุกรรมไวรสั SARS-CoV-2 โดยการตรวจ 

Pooled Swab วิธี Real-time RT-PCR 

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

7 การตรวจสารพนัธุกรรมไวรสัชิคุนกุนยาวิธี RT-PCR 

หน่วยงานภายในกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ 

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

8 การตรวจสารพนัธุกรรมไวรสัซิกาวิธี RT-PCR หน่วยงาน

ภายในกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

9 การตรวจสารพนัธุกรรมไวรสัเดงกี วิธี RT-PCR หน่วยงาน

ภายในกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

10 การตรวจหาสารพนัธุกรรมชนิด DNA ของเชื้ อ Human 

papillomavirus ดว้ยเทคนิคอณูชีววิทยา 

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตรส์าธารณสุข 

11 การตรวจทางเภสชัพนัธุศาสตร์ กลุ่มบริการทดสอบความช านาญ  

กองทดสอบความช านาญ 

12 โครงการน าร่องแผนทดสอบความช านาญ NAT2-

diplotypes ประจ าปีงบประมาณ 2567 

กลุ่มบริการทดสอบความช านาญ  

กองทดสอบความช านาญ 

13 การวิเคราะหป์ริมาณแอลกอฮอลใ์นเลือด ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 1 

เชียงใหม่ 

14 การตรวจยืนยนัสารเสพติดในปัสสาวะ 

(Methamphetamine) 

ส านักยาและวตัถุเสพติด 

กลุ่มคุม้ครองผูบ้ริโภคดา้นสาธารณสุข 

15 BQSF MI 01-67 Coliforms (MPN/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยั

อาหาร 
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ล าดบั รายการ ผูจ้ดั 

16 BQSF MI 02-67 Escherichia coli (MPN/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

17 BQSF MI 03-67 Listeria monocytogenes  

(พบ/ไม่พบ ต่อ 25 กรมั) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

18 BQSF MI 04-67 Staphylococcus aureus (CFU/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

19 BQSF MI 05-67 Clostridium perfringens  

(พบ/ไม่พบ ต่อ 0.1 กรมั) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

20 BQSF MI 06-67 จ านวนจุลินทรีย ์(CFU/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

21 BQSF MI 07-67 Coliforms (CFU/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

22 BQSF MI 08-67 Salmonella spp. (พบ/ไม่พบ ต่อ 25 กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

23 BQSF MI 09-67 Bacillus cereus (CFU/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

24 BQSF MI 10-67 จ านวนยีสตแ์ละรา (CFU/กรมั) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

25 BQSF MI 11-67 Staphylococcus aureus  

(พบ/ไม่พบ ต่อ 0.1 กรมั) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

26 BQSF MW 01-67 Coliforms, Fecal coliforms  

(MPN/ 100 มิลลิลิตร) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

27 BQSF MW 02-67 Escherichia coli (พบ/ไม่พบ ต่อ 100 มิลลิลิตร) ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

28 BQSF MW 03-67 Salmonella spp.  

(พบ/ไม่พบ ต่อ 100 มิลลิลิตร) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

29 BQSF MW 04-67 Staphylococcus aureus  

(พบ/ไม่พบ ต่อ 100 มิลลิลิตร) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

30 BQSF MW 05-67 Staphylococcus aureus  

(CFU/ 100 มิลลิลิตร) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

31 NFI-PTM 16-2024 - Escherichia coli (D/ND per 0.1 g) สถาบนัอาหาร 

32 NFI-PTM 18-2024 - Clostridium perfringens (CFU/g) สถาบนัอาหาร 

33 NFI-PTM 20-2024 - Clostridium spp. (D/ND per 0.1 g) สถาบนัอาหาร 

34 NFI-PTM 26-2024 - Total Plate Count (CFU/mL) สถาบนัอาหาร 

35 24LG1 - Legionella - Count (cfu/mL) บริษัท แสงวิทย ์ซายน์ จ ากดั 

36 24LG2s - Legionella - Count (cfu/1000 mL) บริษัท แสงวิทย ์ซายน์ จ ากดั 

37 DMScPT040006 – การทดสอบจุลินทรียป์นเป้ือนใน

ผลิตภณัฑเ์ครื่องส าอาง 

- Enumeration of aerobic mesophilic bacteria 

- Enumeration of yeast and mould 

- Detection of Staphylococcus aureus 

- Detection of Pseudomonas aeruginosa 

- Detection of Candida albicans 

- Detection of Clostridium spp. 

ส านักเครื่องส าอางและวตัถุอนัตราย 
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ล าดบั รายการ ผูจ้ดั 

38 24PH2 - Pharmaceutical Test 

- Plate count 37 °C  

- Yeast, Mould 

- Escherichia coli 

- Salmonella spp. 

- Coagulase positive Staphylococcus spp. 

- Clostridium perfringens 

- Pseudomonas aeruginosa 

บริษัท แสงวิทย ์ซายน์ จ ากดั 

39 BQSF BE 01-67 กาเฟอีนในเครื่องด่ืม ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

40 BQSF BE 02-67 การวิเคราะหก์าเฟอีนในเครื่องด่ืมผสม

กาเฟอีน 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

41 BQSF CB 02-67 การวิเคราะหโ์ลหะในกญัชา กญัชง และ

ผลิตภณัฑ ์

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

42 BQSF FA 01-67 การวิเคราะหว์ตัถุเจือปนในอาหารเหลว 

(กรดเบนโซอิค กรดซอรบ์ิค) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

43 BQSF FA 02-67 การวิเคราะหว์ตัถุเจือปนในอาหาร 

กึ่งเหลว (กรดเบนโซอิค กรดซอรบ์ิค) 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

44 BQSF FA 03-67 การวิเคราะหว์ตัถุเจือปนในเครื่องด่ืม  

(สีอินทรียส์งัเคราะห)์ 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

45 BQSF FC 01-67 การวิเคราะหส์ารอาหารในนมโคและ

ผลิตภณัฑน์มพรอ้มด่ืม 

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

46 BQSF IO 01-67 การวิเคราะหไ์อโอดีนในเกลือบริโภค ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

47 BQSF ME 01-67 การวิเคราะหโ์ลหะในอาหาร ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

48 BQSF NO 01-67 การวิเคราะหไ์นไตรตและไนเตรต 

ในเน้ือสตัว/์ผลิตภณัฑเ์น้ือสตัว ์

ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

49 BQSF WA 01-67 การวิเคราะหโ์ลหะในน ้า ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

50 BQSF WA 02-67 การวิเคราะหน์ ้าทางเคมี ส านักคุณภาพและความปลอดภยัอาหาร 

51 pH - value กรมวิทยาศาสตรบ์ริการ 

52 การวิเคราะหป์ริมาณ curcuminoids ในสมุนไพรขม้ินชนั สถาบนัวิจยัสมุนไพร 

53 การทดสอบความช านาญการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องเอกซเรยว์ินิจฉยัทางการแพทย ์ปี 2567  

1. เครื่องเอกซเรยว์ินิจฉยัทัว่ไป 

2. เครื่องเอกซเรฟ์ลูออโรสโคปี 

3. เครื่องเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 

ส านักรงัสีและเครื่องมือแพทย ์

54 การประเมินความสามารถในการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องเอ็มอารไ์อ ปี 2567 

ส านักรงัสีและเครื่องมือแพทย ์
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7.  การสอบเทียบเครื่องมือ 

 

ตารางที่ 3 การสอบเทียบเครื่องมือวิทยาศาสตร ์

ล าดบั รายการสอบเทียบ จ านวนเครื่อง ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เครื่องมือวิทยาศาสตร ์ 50 50 0 

2 อุปกรณว์ดัอุณหภูมิ 19 19 0 

3 Pipette 73 73 0 

รวม 142 142 0 
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ผลงานวิชาการ 
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ผลงานวิชาการ 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ความชุกของการติดเชื้อ Human papillomavirus (HPV) สายพันธุ์ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์  
ของสตรีไทยอาย ุ30 - 60 ปี ในจังหวัดสระบุรี 

ณิชารัศม์ พรจิรนพนันท์ 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 4 สระบุรี กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

บทคัดย่อ 

มะเร็งปากมดลูกเป็นสาเหตุหนึ ่งของการเสียชีว ิตของสตรีทั ่วโลก  ซึ ่งมีสาเหตุหลักมาจากการติดเชื้อ  
Human papillomavirus (HPV) โดยเฉพาะสายพันธุ์ความเสี่ยงสูง ดังนั้นการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาความชุก
ของการติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ ในสตรีไทยช่วงอายุระหว่าง 30 - 60 ปี ในจังหวัดสระบุรี 
จำนวน 4,002 ราย ที่ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี HPV DNA Test ณ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทยท์ี่ 
4 สระบุรี โดยทำการศึกษาข้อมูลย้อนหลัง ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ ถึง กันยายน 2567 จากการศึกษาพบความชุก 
การติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ความเสี่ยงสูง จำนวน 562 ราย คิดเป็นร้อยละ 14.04 โดยพบในอำเภอแก่งคอยมากสุด  
คิดเป็นร้อยละ 7.60 โดยสายพันธุ์ที่พบการติดเชื้อ 3 ลำดับแรกคือ สายพันธุ์ 52, 66 และ 68 คิดเป็นร้อยละ 3.37, 2.22 
และ 1.97 ตามลำดับ และพบว่ากลุ่มช่วงอายุ 30 - 40 ปี เป็นกลุ่มที่มีความชุกในการติดเชื้อสูงสุด รองลงมาคือ ช่วงอายุ 
41-50 ปี และ 51-60 ปี ที่ร้อยละ 17.77, 14.08, และ 10.34 ตามลำดับ จากข้อมูลดังกล่าวมีประโยชน์ในการวางแผน
จัดหาวัคซีนที่มีความจำเพาะต่อสายพันธุ์ที่ตรงกับพื้นที่ในจังหวัดสระบุรีมากขึ้น และเป็นแนวทางในการปรับปรุง
นโยบายเชิงรุกในการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกให้ดีขึ้นเพราะการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่าความชุกของผู้ติดเชื้อ HPV 
สายพันธุ์ความเสี่ยงสูงในพ้ืนที่จังหวัดสระบุรีมีมากกว่า 10% ซึ่งส่งผลดีต่อผู้ป่วยที่มีโอกาสได้รับการรักษาที่รวดเร็วและ
มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

คำสำคัญ:  ความชุก, ไวรัสเอชพีวี, สายพันธุ์เสี่ยงสูง, มะเร็งปากมดลูก 
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บทนำ 

การติดเชื้อ Human papillomavirus (HPV) ถือเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการเกิดมะเร็งปากมดลูก ซึ่งเป็น
มะเร็งที่พบมากเป็นอันดับที่ 4 ในประชากรสตรีทั่วโลก โดยข้อมูลจากองค์การอนามัยโลกกล่าวว่าในปี 2565 มีผู้ป่วย
มะเร็งปากมดลูกรายใหม่ประมาณ 666,000 ราย และมีผู ้เสียชีวิตสูงถึง 350,000 ราย ในประเทศที่มีรายได้ต่ำถึง 
ปานกลาง[1] โดยร้อยละ 70 ของมะเร็งปากมดลูกสัมพันธ์กับการติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ความเสี่ยงสูง (high-risk HPV) 
โดยเฉพาะสายพันธุ์ 16 และ 18 ที่ถูกระบุว่าเป็นสาเหตุหลักของการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูกในระดับโลก[2] นอกจากนี้
ยังมีสายพันธุ์ที่มีความเสี่ยงสูงอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดมะเร็งปากมดลูก  เช่นกัน เช่น 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 
56, 58 และ 59[2] การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกในปัจจุบันมีหลายวิธี อาทิ การตรวจแปปสเมียร์ (Pap smear) 
การตรวจด้วยกรดอะซิติก (Visual Inspection with Acetic Acid: VIA) และการตรวจหา DNA ของ HPV โดยวิธี  
HPV DNA Test ได้รับการยอมรับมากขึ้นในฐานะเครื่องมือคัดกรองที่มีความไว (sensitivity) สูงถึงร้อยละ 90 - 95  
ในการตรวจหาการติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ความเสี่ยงสูง ซึ่งสูงกว่าการตรวจ Pap smear ที่มีความไวประมาณร้อยละ 
50%[3] ซึ่งช่วยลดข้อจำกัดด้านความคลาดเคลื่อนจากการอ่านผลด้วยกล้องจุลทรรศน์ในวิธี  Pap smear นอกจากนี้ 
ในกลุ่มผู ้หญิงที ่ติดเชื้อสายพันธุ ์ความเสี่ยงสูง การตรวจ HPV DNA Test มีความไวสูงกว่าการตรวจ Pap smear  
ในการตรวจพบ Cervical intraepithelial neoplasias (CIN) of grade 2 (CIN2 ) และ High-Grade Squamous 
Intraepithelial Lesion (HSIL) โดยผลบวกจาก HPV DNA Test มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญกับผลการตรวจ 
ผ่านโคลโปสโคปและการยืนยันด้วย Biopsy[4] การเก็บตัวอย่างเซลล์ปากมดลูกด้วยตนเอง (Self-sampling) ยังเป็น
นวัตกรรมที่ช่วยเพิ่มการเข้าถึงบริการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก โดยเฉพาะในพื้นที่ห่างไกล เนื่องจากลดอุปสรรค  
ด้านความอายและความไม่สะดวกในการตรวจด้วยบุคลากรทางการแพทย์ งานวิจัยของกุลกานต์แสดงให้เห็นว่า 
การเก็บตัวอย่างด้วยตนเองมีประสิทธิภาพเทียบเท่ากับการเก็บตัวอย่างโดยแพทย์  ซึ ่งส่งผลให้อัตราการเข้ารับ 
การตรวจคัดกรองเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ [5] แม้จะมีเครื่องมือคัดกรองที่มีประสิทธิภาพ แต่สถานการณ์การตรวจ 
คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในประเทศไทยยังคงน่าเป็นห่วง จากสถิติของ The Catalan Institute of Oncology (ICO) 
and the International Agency for Research on Cancer (IARC) พบว่ามีผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูกรายใหม่ของไทย 
ปีละ 9,158 ราย และอัตราการเสียชีวิต 4,705 รายต่อป[ี6] แม้การติดเชื้อ HPV สามารถหายได้เองตามธรรมชาติ ภายใน
ระยะเวลา 1-5 ปี มีเพียงส่วนน้อยที่เชื้อไวรัสยังคงอยู่ ซึ่งเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้มีความเสี่ยงต่อการพัฒนาเป็นมะเร็ง  
การตรวจคัดกรองก่อนเกิดอาการแสดง ช่วยให้สามารถรับการรักษาก่อนการกระจายของโรค เพิ่มโอกาสการหายขาด
จากโรคมะเร็งปากมดลูก การฉีดวัคซีน HPV เพื่อป้องกันมะเร็งปากมดลูกมีการใช้อย่างแพร่หลายในหลายประเทศ  
ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทย วัคซีนรุ่นแรกท่ีผลิตออกมาใช้นั้น ใช้ชนิดความเสี่ยงสูง HPV 16 และ 18 เท่านั้น ขณะที่ผู้ผลิต
วัคซีนบางรายเพิ่มชนิดความเสี่ยงต่ำ HPV 6 และ 11 ด้วย สำหรับวัคซีนที่ผลิตล่าสุด ประกอบด้วย 9 ชนิด โดยเพ่ิม 
ชนิดที ่อยู ่ในกลุ ่มความเสี ่ยงสูงอื ่น ๆ ได้แก่ HPV 31, 33, 45, 52 และ 58 เพื ่อครอบคลุมการติดเชื ้อให้มากขึ้น  
จากการศึกษาการกระจายของ HPV ชนิดต่าง ๆ และการติดเชื้อทั่วโลก พบว่ามีความหลากหลายและแตกต่างกันใน 
แต่ละพื้นที่ ดังนั้นจึงควรมีข้อมูลพื้นฐานของความชุกจากการติดเชื้อ HPV ชนิดต่าง ๆ ในประชากรแต่ละพื้นที่ เพ่ือ 
ที่จะเลือกใช้วัคซีนได้อย่างเหมาะสมหรือนำไปสู่การพัฒนาวัคซีนในอนาคตที่ครอบคลุมชนิดที่จำเพาะมากขึ้น ข้อมูล  
จากระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขามะเร็ง ระบุว่าอัตราการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกสะสมจนถึงปี 2566  
อยู่ที ่ร้อยละ 37.79[7] ซึ่งต่ำกว่าเป้าหมายที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด สะท้อนถึงความจำเป็นเร่งด่วนในการรณรงค์ 
ตรวจคัดกรองให้ครอบคลุมกลุ ่มสตร ีอายุ 30-60 ปี ซึ ่งเป็นกลุ ่มความเสี ่ยงสูงต่อการเก ิดมะเร ็งปากมดลูก  
ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 4 สระบุรี ได้เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อน
นโยบายด้านดูแลผู ้ป่วยมะเร็งครบวงจร เขตสุขภาพที่ 4 และทำการเปิดบริการตรวจการติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ 
ความเสี่ยงสูง 14 ชนิด ได้แก่ 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66 และ 68 ในสตรีไทยอายุ 30 - 60 ปี 
ในเขตอำเภอ เมืองสระบุรี แก่งคอย พระพุทธบาท มวกเหล็ก และวังม่วง จังหวัดสระบุรี โดยใช้วิธี HPV DNA Test  
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ด้วยเทคนิค Real-time PCR จากตัวอย่างที่เก็บด้วยตนเอง (self-sampling) การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 
ความชุกของสายพันธุ์ HPV จากการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกในจังหวัดสระบุรี ซึ่งมีนัยสำคัญทั้งในด้านวิชาการ
และนโยบายสาธารณสุข เนื่องจากจังหวัดสระบุรีมีอัตราการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ และ
ยังขาดข้อมูลความชุกของ HPV เฉพาะพ้ืนที่ซึ่งจำเป็นต่อการออกแบบโปรแกรมป้องกันโรค ผลการศึกษาจะช่วยส่งเสริม
การใช้ชุดตรวจด้วยตนเอง เพื่อเพิ่มความครอบคลุมการคัดกรอง ตลอดจนเป็นฐานข้อมูลสำหรับประเมินประสิทธิภาพ
ของวัคซีนป้องกัน HPV ในอนาคต 

วิธีการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาข้อมูลย้อนหลัง (Retro-spective study) ของสตรีไทยอายุ 30 - 60 ปี หรือ 
กลุ่มเสี่ยงในเขตจังหวัดสระบุรี ที่ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA Test ณ ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 4 สระบุรี ระหว่างวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2567 – 30 กันยายน 2567 จำนวน 4,002 ราย ซึ่งครอบคลุมอำเภอเมือง
สระบุรี แก่งคอย พระพุทธบาท มวกเหล็ก และวังม่วง จากหน่วยเก็บตัวอย่างของโรงพยาบาลชุมชนและโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพชุมชน จำนวน 46 แห่ง โดยเป็นการเก็บตัวอย่างด้วยตนเอง (Self-sampling swab) จากผู้รับบริการ  
ด้วยชุดเก็บตัวอย่างสำเร็จรูป MandeLab (Shenzhen mandelab, China) จากนั้นทำการสกัดสารพันธุกรรมของไวรัส
จากตัวอย่างด้วยชุดน้ำยาสำเร ็จร ูป  Nucleic Acid Extraction Kit (Magnetic bead method, Zybio, China) กับ 
เครื่องสกัดสารพันธุกรรมอัตโนมัติ Zybio EXM6000 Series (Zybio, China) การตรวจ HPV DNA Test เพื่อหาสายพันธุ์ 
HPV ใช้วิธี Real-time PCR ตามวิธีการของชุดน้ำยาสำเร็จรูป AllplexTM HPV HR detection kit (Seegene, Korea) 
ด้วยเครื่อง Real-Time PCR Detection System รุ่น CFX96 (Biorad, USA) ซึ่งเป็นชุดน้ำยาที่ใช้ตรวจหาเชื้อ HPV  
ในกลุ่มความเสี่ยงสูง (High-risk) 14 สายพันธุ์ (Genotype) ได้แก่ 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66 
และ 68 และทำการแปลผลโดยใช้โปรแกรม Seegene viewer (Seegene, Korea) รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรม Excel เพื่อวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อคำนวณความชุก  
ของการติดเชื้อ HPV ทั้งแบบติดเชื้อเดี่ยว (Single) ของแต่ละสายพันธุ์ หรือติดเชื้อร่วมหลายสายพันธุ์ (Multiple)  
ซึ่งแบ่งเป็น 1) ติดเชื้อร่วมกันกับ HPV 16 (Multiple HPV 16), 2) ติดเชื้อร่วมกันกับ HPV 18 (Multiple HPV 18), 3) 
ติดเชื้อร่วมกันกับ HPV 16 และ HPV 18 (Multiple HPV 16 18) และ 4) ติดเชื้อร่วมกันกับที่ไม่ใช่ HPV 16 หรือ HPV 
18 (Multiple HPV non 16 18) 

ผลการศึกษา 

จากการรวบรวมข้อมูลพบว่ามีผู ้ร ับบริการสตรีไทยที่ ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี  
HPV DNA Test ณ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 4 สระบุรี ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ 2567 – กันยายน 2567 จำนวน 
4,002 ราย มีอายุเฉลี่ย 45.51 ± 8.74 ปี จากหน่วยเก็บตัวอย่างของโรงพยาบาลชุมชนและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ชุมชน จำนวน 46 แห่ง แบ่งเป็นผู้รับบริการจากอำเภอแก่งคอยมากที่สุด จำนวน 2,076 ราย คิดเป็นร้อยละ 51.87 
รองลงมาคือ อำเภอมวกเหล็ก จำนวน 1,286 ราย คิดเป็นร้อยละ 32.13 ลำดับถัดมาเป็น อำเภอวังม่วง จำนวน  
400 ราย คิดเป็นร้อยละ 10.00 อำเภอพระพุทธบาท จำนวน 204 ราย คิดเป็นร้อยละ 5.10 และน้อยที่สุดอำเภอ 
เมืองสระบุรี จำนวน 36 ราย คิดเป็นร้อยละ 0.90 ซึ่งจากการวิเคราะห์ความชุกที่ตรวจพบการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยง
สูง 14 สายพันธุ์ ในจังหวัดสระบุรี มีค่าร้อยละ 14.04 โดยพบในอำเภอ แก่งคอย มวกเหล็ก วังม่วง พระพุทธบาท และ 
เมืองสระบุรี ที่ร้อยละ 7.60, 3.77, 1.55, 0.90, และ 0.22 ตามลำดับ ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (N = 4,002) 

ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 
ส่งตรวจ ตรวจพบ HPV 

จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน
(ราย) 

ร้อยละ 

ผู้รับบริการทั้งหมด 4,002  100.00 562 14.04 

ผู้รับบริการจาก     

  อำเภอแก่งคอย 2,076 51.87 304 7.60 

  อำเภอมวกเหล็ก 1,286 32.13 151 3.77 

  อำเภอวังม่วง 400 10.00 62 1.55 

  อำเภอพระพุทธบาท  204 5.10 36 0.90 

  อำเภอเมืองสระบุรี 36 0.90 9 0.22 

ความชุกของการติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ความเสี่ยงสูง มากที่สุดอันดับแรกที่ตรวจพบในทั้ง 5 อำเภอ ได้แก่  
สายพันธุ์ 52 ที่ความชุกร้อยละ 3.37 รองลงมาอันดับสองคือ สายพันธุ์ 66 ที่ความชุกร้อยละ 2.22 และอันดับสาม 
มีค่าใกล้เคียงกันคือ สายพันธุ์ 68 และ 16 ที่ความชุกร้อยละ 1.97 และ 1.90 ตามลำดับ โดยความชุกของสายพันธุ์ 52  
พบสูงสุดเป็นอันดับแรกของทุกอำเภอ (ร้อยละ 0.10 – 1.77) ยกเว้นอำเภอพระพุทธบาทที่มีความชุกของสายพันธุ์ 66 
สูงส ุดที ่ร ้อยละ 0.17 ความชุกรองลงมาของอำเภอแก่งคอยคือ สายพันธุ์  66 และ 68 ที ่ร ้อยละ 1.22 และ  
1.15 ตามลำดับ อำเภอมวกเหล็กคือ สายพันธุ ์ 58 และ 66 ที่ร้อยละ 0.62 และ 0.57 ตามลำดับ อำเภอวังม่วงคือ  
สายพันธุ์ 51 และ 58 ที่ร้อยละ 0.25 เท่ากัน อำเภอพระพุทธบาทคือ สายพันธุ์ 16, 51 และ 68 ที่ร้อยละ 0.12 เท่ากัน 
ส่วนอำเภอเมืองสระบุรีคือ สายพันธุ ์ 56, 59 และ 68 ที่ร้อยละ 0.05 เท่ากัน ดังแสดงในตารางที ่ 2 นอกจากนี้ 
เมื่อวิเคราะห์ความชุกของการติดเชื้อทั้งแบบติดเชื้อเดี่ยวของแต่ละสายพันธุ์หรือติดเชื้อร่วมหลายสายพันธุ์พบว่า ความชุก
ของการติดเชื้อร่วมกันของสายพันธุ์ที ่ไม่ใช่ HPV 16 หรือ HPV 18 สูงสุดที่ร้อยละ 2.15 อันดับสองคือ การติดเชื้อ 
เดี่ยวของสายพันธุ์ 52 ที่ร้อยละ 2.05 ส่วนอันดับสามคือ การติดเชื้อเดี่ยวของสายพันธุ์ 66 ที่ร้อยละ 1.27 ดังแสดง 
ในตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 2 ความชุกของการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์แบ่งตามอำเภอ (N = 4,002) 

อัตราการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ 

สายพันธุ์ 
HPV 

จำนวน
ผู้ติดเชื้อ 
(ราย) 

ร้อยละ 

อำเภอ 

แก่งคอย มวกเหล็ก วังม่วง พระพุทธบาท เมืองสระบุรี 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

HPV16 76 1.90 45 1.12 22 0.55 4 0.10 5 0.12 0 0.00 

HPV18 33 0.82 17 0.42 6 0.15 9 0.22 1 0.02 0 0.00 

HPV31 22 0.55 9 0.22 9 0.22 1 0.02 3 0.07 0 0.00 

HPV33 26 0.65 12 0.30 8 0.20 3 0.07 2 0.05 1 0.02 

HPV35 10 0.25 7 0.17 0 0.00 2 0.05 1 0.02 0 0.00 

HPV39 47 1.17 25 0.62 16 0.40 3 0.07 3 0.07 0 0.00 

HPV45 16 0.40 9 0.22 6 0.15 0 0.00 1 0.02 0 0.00 

HPV51 68 1.70 35 0.87 18 0.45 10 0.25 5 0.12 0 0.00 

HPV52 135 3.37 71 1.77 41 1.02 16 0.40 3 0.07 4 0.10 

HPV56 42 1.05 21 0.52 10 0.25 6 0.15 3 0.07 2 0.05 

HPV58 70 1.75 31 0.77 25 0.62 10 0.25 4 0.10 0 0.00 

HPV59 36 0.90 17 0.42 8 0.20 7 0.17 2 0.05 2 0.05 

HPV66 89 2.22 49 1.22 23 0.57 9 0.22 7 0.17 1 0.02 

HPV68 79 1.97 46 1.15 19 0.47 7 0.17 5 0.12 2 0.05 
พบเชื้อ 
ทั้งหมด 

562 14.04 304 7.60 151 3.77 62 1.55 36 0.90 9 0.22 
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ตารางที่ 3 ความชุกของการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ตามการติดเชื้อแบบเดี่ยวหรือแบบร่วมกันหลาย
สายพันธุ์ (N = 4,002) 

อัตราการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ 

สายพันธุ์ 
HPV 

จำนวน
ผู้ติดเชื้อ 
(ราย) 

ร้อยละ 

อำเภอ 

แก่งคอย มวกเหล็ก วังม่วง พระพุทธบาท เมืองสระบุรี 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

Multiple 
HPV 16 

32 0.80 18 0.45 9 0.22 2 0.05 3 0.07 0 0.00 

Single 
16 

39 0.97 25 0.62 11 0.27 1 0.02 2 0.05 0 0.00 

Multiple 
HPV 18 

12 0.30 4 0.10 4 0.10 4 0.10 0 0.00 0 0.00 

Single 
18 

16 0.40 11 0.27 0 0.00 4 0.10 1 0.02 0 0.00 

Multiple 
HPV 16 

18 
5 0.12 2 0.05 2 0.05 1 0.02 0 0.00 0 0.00 

Multiple 
HPV 

Non 16 
18 

86 2.15 42 1.05 28 0.70 8 0.20 5 0.12 3 0.07 

Single 
31 

15 0.37 5 0.12 8 0.20 0 0.00 2 0.05 0 0.00 

Single 
33 

15 0.37 8 0.20 5 0.12 0 0.00 2 0.05 0 0.00 

Single 
35 

4 0.10 2 0.05 0 0.00 1 0.02 1 0.02 0 0.00 

Single 
39 

28 0.70 16 0.40 9 0.22 1 0.02 2 0.05 0 0.00 

Single 
45 

9 0.22 5 0.12 4 0.10 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

Single 
51 

38 0.95 20 0.50 9 0.22 7 0.17 2 0.05 0 0.00 

Single 
52 

82 2.05 47 1.17 20 0.50 12 0.30 2 0.05 1 0.02 

Single 
56 

22 0.55 12 0.30 6 0.15 1 0.02 1 0.02 2 0.05 
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อัตราการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ 

สายพันธุ์ 
HPV 

จำนวน
ผู้ติดเชื้อ 
(ราย) 

ร้อยละ 

อำเภอ 

แก่งคอย มวกเหล็ก วังม่วง พระพุทธบาท เมืองสระบุรี 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

Single 
58 

43 1.07 18 0.45 13 0.32 8 0.20 4 0.10 0 0.00 

Single 
59 

19 0.47 11 0.27 2 0.05 3 0.07 1 0.02 2 0.05 

Single 
66 

51 1.27 30 0.75 11 0.27 5 0.12 4 0.10 1 0.02 

Single 
68 

46 1.15 28 0.70 10 0.25 4 0.10 4 0.10 0 0.00 

พบ HPV 
ทั้งหมด 

562 14.04 304 7.60 151 3.77 62 1.55 36 0.90 9 0.22 

 
เมื ่อวิเคราะห์ความชุกแยกตามอายุผู ้ร ับบริการแบ่งเป็น 4 ช่วงอายุ คือ น้อยกว่า 30 (มีความเสี ่ยงสูง),  

30 - 40 ปี, 41 - 50 ปี และ 51 - 60 ปี พบว่า กลุ่มมีความเสี่ยงสูงที่อายุน้อยกว่า 30 มีอัตราการตรวจพบเชื้อ HPV สูงสุด
ที่ร้อยละ 24.68 โดยพบการติดเชื้อสายพันธุ์ 16, 18 และสายพันธุ์อื่นที่ไม่ใช่ 16 หรือ 18 ที่ร้อยละ 1.30, 2.60 และ 
20.78 ตามลำดับ รองลงมาคือ ช่วงอายุ 30 - 40 ปี มีการตรวจพบการติดเชื้อที่ร้อยละ 18.20 โดยพบว่าเป็นการติดเชื้อ
สายพันธุ์ 16, 18 และสายพันธุ์อื ่นที่ไม่ใช่ 16 หรือ 18 ที่ร้อยละ 2.15, 1.28 และ 14.76 ตามลำดับ ส่วนช่วงอายุ  
51 - 60 ปี มีความชุกของการติดเชื้อต่ำสุดที่ร้อยละ 10.34 โดยพบว่าเป็นการติดเชื้อสายพันธุ์ 16, 18 และสายพันธุ์อ่ืน
ที่ไม่ใช่ 16 หรือ 18 ที่ร้อยละ 1.20, 0.08 และ 9.08 ตามลำดับ แต่เมื่อพิจารณาอัตราการส่งตรวจพบว่า ช่วงกลุ่ม 
มีความเสี่ยงสูงที่อายุน้อยกว่า 30 ปี มีการส่งตรวจน้อยสุด ที่ร้อยละ 1.92 และช่วงอายุ 30 - 40 มีการส่งตรวจน้อย
รองลงมา ที่ร้อยละ 29.39 ขณะที่ช่วงอายุ 51 - 60 ปี มีการส่งตรวจมากสุด ที่ร้อยละ 35.51 ดังแสดงในตารางที่ 4 

ตารางท่ี 4 ความชุกของการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์แบ่งช่วงอายุ (N = 4,002) 

อายุ (ปี) 
ส่งตรวจ 

ตรวจพบ HPV genotype 

HPV 16 HPV 18 HPV non 16 18 รวม 

จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 
จำนวน 
(ราย) 

ร้อยละ 

<30 77 1.92 1 1.30 2 2.60 16 20.78 19 24.68 

30 - 40 1,176 29.39 26 2.21 14 1.19 169 14.37 209 17.77 

41 - 50 1,328 33.18 32 2.41 11 0.83 144 10.84 187 14.08 

51 - 60 1,421 35.51 17 1.20 1 0.07 129 9.08 147 10.34 

รวม 4,002 100.00 76 1.90 28 0.70 458 11.44 562 14.04 
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วิจารณ์ 
การติดเชื้อ HPV ชนิดที่มีความเสี่ยงสูงเป็นสาเหตุสำคัญของการเกิดมะเร็งปากมดลูก [8, 9] (Tornesello & 

Buonaguro, 2020, Luvián-Morales et al., 2024) ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากการติดเชื้อผ่านการมีเพศสัมพันธ์โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในกรณีของการมีเพศสัมพันธ์ตั้งแต่อายุยังน้อยและการมีคู่นอนหลายคน [10, 11] (Trottier & Franco, 2006, 
Pino et al., 2024) ดังนั้นการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกด้วยการตรวจการติดเชื้อ HPV ชนิดที่มีความเสี่ยงสูง  
จึงมีความสำคัญในการป้องกันการดำเนินไปของมะเร็งปากมดลูกได้และทำให้การรักษามีประสิทธิภาพ โดยการศึกษานี้
รวบรวมข้อมูลการตรวจการติดเชื้อ HPV ชนิดที่มีความเสี่ยงสูง จำนวน 14 สายพันธุ์ ด้วยวิธี HPV DNA Test เพ่ือ 
หาความชุกของการติดเชื้อในจังหวัดสระบุรี จากการศึกษาพบความชุกของการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ 
ที่ร้อยละ 14.04 โดยสายพันธุ์ 52 มีความชุกสูงสุดอันดับแรกที่ร้อยละ 3.37 อันดับสองคือ สายพันธุ์ 66 ที่ความชุก 
ร้อยละ 2.22 ส่วนอันดับสามและสี่มีค่าใกล้เคียงกันคือ สายพันธุ ์ 68 และ 16 ที ่ความชุกร้อยละ 1.97 และ  
1.90 ตามลำดับ โดยจากการศึกษาก่อนหน้านี ้ของ ศิริญญา และคณะ [12] ที่ศึกษาความชุกของการติดเชื ้อ HPV  
ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ที่เหมือนกับการศึกษาในครั้งนี้ โดยพบความชุกที่ร้อยละ 7.69 จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นสตรีไทย
อายุ 30 - 60 ปี ในเขตสุขภาพที่ 3 จำนวน 28,870 ราย นอกจากนี้สายพันธุ์ที่พบความชุกสามอันดับแรกคือ 52, 16, 
58 และ 68 ที่ร้อยละ 1.35, 1.19, 0.63 และ 0.63 ตามลำดับ และเช่นเดียวกับการศึกษาของดุริยา และคณะ ที่พบ
ความชุกของการติดเชื้อ HPV สายพันธุ์ความเสี่ยงสูงในสตรีกลุ่มตัวอย่าง 2,435 ราย ที่ร้อยละ 6 และสายพันธุ์ที่มีความชุก
สูง ได้แก่ 52, 16, 58, 18 และ 66[13] ซึ่งแสดงให้เห็นว่า สายพันธุ์ที่พบความชุกสูงเหมือนกันคือ สายพันธุ์ที่ 52, 16, 68, 
58, และ 66 โดยมีสายพันธุ์ 52 ที่เป็นอันดับสูงสุดในทุกการศึกษาถึงแม้ว่ากลุ่มประชากร อาชีพ และภูมิศาสตร์ของ
แหล่งที่อยู่อาศัยจะต่างกัน ส่วนความชุกของการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง ตามช่วงอายุโดยพิจารณาในช่วงอายุ  
30 - 60 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายหลักของการศึกษาครั้งนี้พบว่า ในช่วงอายุที่มีความชุกมากสุดไปน้อยสุด ได้แก่ ช่วงอายุ 
30 - 40 ป,ี 41 - 50 ปี และ 51 - 60 ปี ที่ร้อยละ 17.77, 14.08, และ 10.34 ตามลำดับ ซึ่งแสดงถึงแนวโน้มว่า กลุ่มช่วง
อายุน้อยมีความชุกของการติดเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูงมากกว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ศิริญญา และคณะ[12]  
ที่พบว่าช่วงอายุ 30 - 39 ปี มีความชุกของการติดเชื้อมากสุดร้อยละ 11.50 แต่เมื่อพิจารณาอัตราการส่งตรวจใน 
ช่วงอายุ 30 - 40 ปี กลับมีอัตราการส่งตรวจที่น้อยกว่าช่วงอายุ 41 - 50 ปี และ 51 - 60 ปี และเป็นที่น่าสังเกตว่าใน
กลุ่มอายุที่น้อยกว่า 30 ปี ที่ไม่ใช่เป้าหมายหลักของการศึกษานี้ แต่เป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ HPV สูง จึงมี 
การส่งตรวจหาการติดเชื้อ ซึ่งพบว่ามีความชุกของการติดเชื้อสูงถึงร้อยละ 24.68 ซึ่งแสดงว่าในกลุ่มอายุที่เป็นช่วงวัย
เจริญพันธุ์มีความเสี่ยงสูงต่อการติดเชื้อ HPV ซึ่งยืนยันด้วยการศึกษาของ อารยา ในปี 2566 ที่พบว่าสตรีช่วงอายุ 
น้อยกว่า 30 ปี และช่วงอายุ 30 - 45 ปี เป็นปัจจัยเสี่ยงที่มีความสัมพันธ์กับการติดเชื้อ HPV อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต[ิ14] 

 
สรุปผล 

จากการศึกษานี ้ชี ้ให้เห็นถึงความสำคัญของการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี HPV DNA Test  
เพื่อตรวจหาเชื้อ HPV ความเสี่ยงสูง 14 สายพันธุ์ ซึ่งเป็นวิธีที่มีความไวและจำเพาะสูง ทำให้ผู้ที่ได้รับเชื้อมีโอกาสได้รับ
การรักษาที่รวดเร็วและมีโอกาสหายสูงขึ้น อีกทั้งทำให้ทราบถึงความชุกของการติดเชื้อ  HPV ของสายพันธุ์ต่างๆ  
ในจังหวัดสระบุรี ซึ่งมีประโยชน์ในการวางแผนการจัดหาและคัดเลือกวัคซีนที่ป้องกันการติดเชื้อ HPV ในสายพันธุ์ 
ที่จำเพาะกับพ้ืนที่มากขึ้น และเป็นการช่วยวางแผนการรักษาในผู้ป่วยที่ตรวจพบความผิดปกติของเซลล์ปากมดลูก หรือ
กรณีที่ยังไม่มีความผิดปกติแต่พบการติดเชื้อก็จะทำให้ผู ้ที่ได้รับเชื้อมีการเฝ้าระวังตรวจติดตามการคัดกรองมะเร็ง  
ปากมดลูกมากขึ้น  
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ผลงานวิชาการ 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

การประชุมวิชาการวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ครั้งที่ 32 ประจ  าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

ระหว่างวนัที่ 5-7 มิถุนายน 2567  

ณ ศูนยก์ารประชุม อิมแพ็ค ฟอรัม่ เมืองทองธานี จงัหวดันนทบุรี 

 

ล าดบั ผลงาน 
รูปแบบ 

การน าเสนอ 
ผูน้ าเสนอ 

1 การเฝ้าระวงัการใชก้รดเบนโซอิกและกรดซอรบ์ิกใน

ผลิตภณัฑก์ะหรี่ป๊ับ ในจงัหวดัสระบุรี 

โปสเตอร ์ นางสาวสาคร สิงศาลาแสง 

2 การทวนสอบความใชไ้ดข้องวิธีวิเคราะหป์ริมาณ

โลหะหนักในน ้า และน ้าแข็ง โดยวิธี ICP-OES 

โปสเตอร ์ นายเกียรติศกัด์ิ ช่วยบ ารุง 

3 การศึกษาการปนเป้ือนของแบคทีเรียโคลิฟอรม์ใน

น ้าด่ืม เขตสุขภาพท่ี 4 และการระบุชนิดแบคทีเรีย

โคลิฟอรม์โดยการหาล าดบันิวคลีโอไทดข์องยีน 

16S rRNA 

โปสเตอร ์ นางสาวบุษรินทร ์วจนานวชั 

4 การเฝ้าระวงัการปนเป้ือนเชื้ อไวรสัโนโร และเชื้ อ 

Legionella spp. ในน ้าอุปโภคบริโภคของโรงแรมใน

พื้ นท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 

โปสเตอร ์ นายศรณัย ์ทองนอก 

5 การส ารวจเชื้ อด้ือยาตา้นจุลชีพท่ีแยกไดจ้ากปลานิล

และกุง้กา้มกรามในเขตสุขภาพท่ี 4 

โปสเตอร ์ นางสาวจุฑามาศ บวัหอม 

6 คุณภาพและความปลอดภยัทางจุลชีววิทยาในขนม

กุยช่ายที่จ าหน่ายในจงัหวดันครนายก 

โปสเตอร ์ นางสาวมสัตูรอ อาบู 

7 การเปรียบเทียบการก าหนดค่า Ct แบบอตัโนมติัและ

แบบก าหนดดว้ยตนเอง เพื่อใชว้ิเคราะหก์ารติดเชื้ อ 

HPV ระหวา่งเครื่อง Real-time PCR 2 รุ่น 

โปสเตอร ์ นางสาวณิชารศัม ์พรจิรนพนันท์ 

8 พฒันาการจากแลปสู่ชุมชนในเขตสุขภาพท่ี 4 วาจา นางสาวชฎากานต ์ถ่ินสอน 
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การพฒันาบุคลากร 
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1.  การฝึกอบรม 

ตารางที่ 11 การฝึกอบรมของบุคลากร 

เร่ือง วิธีพฒันา ผูจ้ดั 
ระยะเวลา 

(วนั) 

ผูร้บัการ

พฒันา (คน) 

ดา้นระบบคุณภาพ 

1. ISO 15190:2020 Medical laboratories 

- Requirement  

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 36 

2. ISO 27001:2022 ระบบบรหิารจดัการ

ความปลอดภยัส าหรบัสารสนเทศ 

อบรม ศูนยเ์ทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1 30 

3. ISO 15189:2022  อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 3 นครสวรรค ์

1 4 

4. การตรวจติดตามภายใน ISO:17025 อบรม กรมวิทยาศาสตรบ์ริการ 1 5 

5. การพฒันาศกัยภาพบคุลากรดา้นระบบ

คุณภาพ 

อบรมเชิง

ปฏิบติัการ 

ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 37 

ดา้นการวิเคราะห/์ทดสอบ 

6. Basic Digital PCR and Applications  

หลกัการพื้ นฐานของ Digital PCR 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 11 

7. การวิเคราะห ์Aerobic plate count ใน

อาหาร 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 4 

8. การวิเคราะห ์Bacillus cereus ในอาหาร

และเครื่องด่ืม 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 4 

9. การวิเคราะห ์Listeria spp. และ Listeria 

Monocytogenes อาหารและเครื่องด่ืม 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 4 

10. การประมาณค่าความไม่แน่นอนของการ

ทดสอบทางจุลชีววิทยาและการทวนสอบวิธี

ทดสอบทางจุลชีววิทยา 

อบรม ส านักคุณภาพและ 

ความปลอดภยัอาหาร 

2 3 

11. การประกนัคุณภาพผลการทดสอบทางจุล

ชีววิทยา 

อบรม กรมวิทยาศาสตรบ์ริการ 1 4 

12. การตรวจวิเคราะหน์ ้าและอาหารทางจุล

ชีววิทยา 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 8 อุดรธานี 

1 3 

13. การตรวจวิเคราะหส์มุนไพรทางจุลชีววิทยา อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 8 อุดรธานี 

1 3 

14. การวิเคราะหช์นิดและปริมาณน ้าตาล อบรม ส านักคุณภาพและ 

ความปลอดภยัอาหาร 

3 3 

15. การวิเคราะหส์าร Mitragynine ในเครื่องด่ืม

โดยเทคนิค HPLC 

อบรม ส านักคุณภาพและ 

ความปลอดภยัอาหาร 

1 3 
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เร่ือง วิธีพฒันา ผูจ้ดั 
ระยะเวลา 

(วนั) 

ผูร้บัการ

พฒันา (คน) 

ดา้นการวิเคราะห/์ทดสอบ (ตอ่) 

16. การตรวจวินิจฉยัวณัโรค/วณัโรคด้ือยา  

ดว้ยเทคนิค Real-time PCR/เทคนิคอื่นๆ 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 2 

17. การตรวจวิเคราะหแ์อลกอฮอลใ์นกระแสเลือด

และยาเสพติดในปัสสาวะเทคนิค Gas 

chromatography 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 6 ชลบุร ี

2 2 

18. อบรมเตรียมตวัอยา่งทดสอบความช านาญ

การเตรียมตวัอยา่งเลือดส าหรบัการทดสอบ

ปริมาณเม็ดเลือดแดงอดัแน่น และการ

ตรวจหาปริมาณน ้าตาลดว้ยเครื่องตรวจ 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 1 เชียงใหม ่

5 2 

19. การตรวจหาเชื้ อวณัโรคดว้ยเทคนิค TB 

LAMP 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 3 

20. การพฒันาระบบการตรวจคดักรองดาวน์ซิน

โดรมและมะเร็งปากมดลูกเชิงรุก 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 3 นครสวรรค ์

2 1 

21. การใชง้าน Autoclave อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 5 

22. การใชง้านเครือ่ง Gas chromatography อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 4 

23. การใชง้านและบ ารุงรกัษาหอ้งปฎิบติัการ 

Biosafety level 3 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 5 

24. การใชง้านและบ ารุงรกัษา Kill tank อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 5 

25. การจดัค่าปริมาณรงัสีอา้งองิจาก

เครื่องเอกซเรยเ์ตา้นม แบบ 3 มิติ 

อบรม ส านักรงัสีและ 

เครื่องมอืแพทย ์

3 3 

26. การสอบเทียบเครื่องวดัแอลกอฮอลใ์นเลือด

โดยวิธีเป่าลมหายใจ 

อบรมเชิง

ปฏิบติัการ 

ส านักรงัสีและ 

เครื่องมอืแพทย ์

4 3 

27. การทดสอบเครื่องเอ็มอารไ์อ ครั้งท่ี 3 อบรมเชิง

ปฏิบติัการ 

ส านักรงัสีและ 

เครื่องมอืแพทย ์

2 2 

ดา้นความปลอดภยั 

28. การซอ้มแผนและทบทวนระบบความ

ปลอดภยั ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

อบรมเชิง

ปฏิบติัการ 

ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 38 

29. ความปลอดภยัทางชีวภาพใน

หอ้งปฏบิติัการจุลชีววิทยา 

อบรม กรมวิทยาศาสตรบ์ริการ 1 5 

30. การป้องกนัอนัตรายจากรงัสีระดบั 2 อบรม สถาบนัเทคโนโลยี

นิวเคลียรแ์ห่งชาติ 

12 1 
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เร่ือง 
วิธี

พฒันา 
ผูจ้ดั 

ระยะเวลา 

(วนั) 

ผูร้บัการ

พฒันา (คน) 

ดา้นบริหาร 

31. การเงินการคลงั อบรม ศาลากลางจงัหวดัสระบุร ี 2 1 

ดา้นสนับสนุน 

32. โครงการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อการพฒันา

องคก์รดา้นบริหารจดัการ (OD) 

อบรม ศูนยว์ิทยาศาสตร์

การแพทยท่ี์ 4 สระบุร ี

1 36 

33. อบรม Digital Literacy อบรม ส านักงาน กพ. 1 36 

34. อบรมความมัน่คงปลอดภยับนอินเทอรเ์น็ต

และการปฏิบติัตนส าหรบัขา้ราชการยุคดิจิทัล 

อบรม ส านักงาน กพ. 1 30 

35. พรบ. ขอ้มูลข่าวสารราชการ อบรม ส านักงาน กพ. 1 3 

2.  การฝึกสอนนักเรียน/นักศึกษา 

ตารางที่ 12 การฝึกสอนนักเรียน/นักศึกษา 

สถาบนั สาขาวิชา 
จ านวน  

(คน) 
ระยะเวลา 

1. มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี คณะวิทายาศาสตร ์ 5 25 มี.ค. 2567 - 31 พ.ค. 2567 

2. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ ภาควิชาวิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยีการอาหาร คณะ

อุตสาหกรรมเกษตร 

1 1 เม.ย. 2567 - 24 พ.ค. 2567 

3. มหาวิทยาลยัมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร ์ 2 17 เม.ย. 2567 – 14 มิ.ย. 2567 

4. มหาวิทยาลยัศิลปากร คณะวิทยาศาสตร ์ 1 18 เม.ย. 2567 - 31 พ.ค. 2567 

5. มหาวิทยาลยัรงัสิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรช์ีวการแพทย ์ 2 4 มิ.ย. 67 – 31 ก.ค. 2567 

6. โรงเรียนสุรวิวฒัน์ 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี 

- 3 11 มี.ค. 2567 - 22 มี.ค. 2567 
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งานบริการวิเคราะห/์

ทดสอบ 
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1.  งานอาหาร 

ตารางที่ 13 ผลการตรวจวิเคราะหด์า้นอาหาร 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง รอ้ยละ

ตวัอยา่ง 

ที่ไม่ผ่าน 

สาเหตไุม่ผ่านเกณฑ ์
ที่ตรวจ ที่ไม่ผ่าน 

1. อาหารท่ีก าหนดคุณภาพหรือ

มาตรฐาน 

    

1.1 นมโค 3 1 33.33 โปรตีน (1) 

1.2 เครื่องด่ืมในภาชนะบรรจุท่ี 

ปิดสนิท 

8 1 12.50 Bacillus cereus (1) 

1.3 เกลือบริโภค 2 0 0  

1.4 กาแฟ 4 0 0  

1.5 ชาสมนุไพร 2 0 0  

2. อาหารท่ีตอ้งมีฉลาก     

2.1 ขนมปัง  2 0 0  

2.2 อาหารพรอ้มปรุงและอาหาร
ส าเร็จรูป 

14 3 21.43 Staphylococcus aureus (1), 

กรดเบนโซอิก (1), ไนเทรต 

(1), ไนไทรต ์(2), 

2.3 ผลิตภณัฑจ์ากเน้ือสตัว ์ 59 35 59.32 Salmonella spp. (1), 

Staphylococcus aureus (1) 

กรดเบนโซอิก (20), กรด 

ซอรบ์ิก (3), ไนไทรต ์(13), 

3. อาหารอื่น ๆ     

3.1 อาหารพรอ้มบริโภค/ 
ปรุงส าเร็จ/พรอ้มปรุง 

30 2 6.67 Bacillus cereus (1), กรดเบน

โซอิก (1) 

3.2 เน้ือสตัวแ์ละผลิตภณัฑ ์ 24 7 29.17 Salmonella spp. (3), E. coli 

(2), กรดเบนโซอิก (3), ไน

ไทรต ์(1) 

3.3 อาหารประเภทเสน้ 2 1 50.00 Bacillus cereus (1) 

3.4 ผลไมแ้ละผลิตภณัฑ ์ 7 0 0 - 

3.5 ธญัพืช  25 0 0 - 

4. น ้า     

4.1 น ้าแร่ธรรมชาติ 1 0 0 -  

4.2 น ้าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ี 

ปิดสนิท 

269 88 32.71 Coliforms (56), Salmonella 

spp. (2), E. coli (18) S. 

aureus (2), ความเป็นกรด-

ด่าง (36), ความกระดา้ง (1), 

ฟลูออไรด ์(2), ตะกัว่ (1) 
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ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง รอ้ยละ

ตวัอยา่ง 

ที่ไม่ผ่าน 

สาเหตไุม่ผ่านเกณฑ ์
ที่ตรวจ ที่ไม่ผ่าน 

4.3 น ้าแข็ง 45 16 35.55 Coliforms (7), E. coli (6),  

ความเป็นกรด-ด่าง (8) 

4.4 น ้าอุปโภค บริโภค (น ้าผลิตน ้า
ปิดสนิท/อาหาร/น ้าแข็ง  

น ้าดิบ น ้าด่ืม น ้าบาดาล 

น ้าประปา)  

298 76 25.50 Coliforms (28), E. coli (6), 

ความเป็นกรด-ด่าง (8), 

ปริมาณสารทั้งหมด (27), 

ความกระดา้ง (36), 

ฟลูออไรด ์(3), คลอไรด ์(6), 

ไนเตรท (5), เหล็ก (2), 

ซลัเฟต (1) 

รวม 795 230 28.93  

2.  งานสมุนไพร 

ตารางที่ 14 ผลการตรวจวิเคราะหด์า้นสมุนไพร 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง รอ้ยละ

ตวัอยา่ง 

ที่ไม่ผ่าน 

สาเหตไุม่ผ่านเกณฑ ์
ที่ตรวจ ที่ไม่ผ่าน 

1. เครื่องส าอางผสมสมุนไพร 1 0 0  

2. ผลิตภณัฑส์มุนไพร 4 0 0  

3. วตัถุดิบสมุนไพรฟ้าทะลายโจร 1 0 0  

4. ยาแคปซูลสมุนไพรฟ้าทะลายโจร 3 0 0  

รวม 9 0 0  

 

3.  งานยาเสพติดและพิษวิทยา 

ตารางที่ 15 ผลการตรวจวิเคราะหด์า้นยาเสพติดและพิษวิทยา 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง รอ้ยละ

ตวัอยา่ง 

ที่ไม่ผ่าน 

สาเหตไุม่ผ่านเกณฑ ์
ที่ตรวจ ที่ไม่ผ่าน 

1. ปัสสาวะ 

1.1 เมทแอมเฟตามีน 

 

98 

 

94 

 

95.92 

 

พบตั้งแต่ 1 µg/ml ขึ้ นไป 

2. เลือด 

2.1 เอทิลแอลกอฮอล์ 

 

34 

 

14 

 

41.17 

 

พบเกิน 50 mg%  

รวม 132 108 81.82  
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4.  งานรงัสีและเครื่องมือแพทย ์

ตารางที่ 16 ผลการทดสอบดา้นรงัสี 

ประเภทตวัอยา่ง 
จ านวนตวัอยา่ง 

รอ้ยละ

ตวัอยา่ง 

ที่ไม่ผ่าน 

สาเหตไุม่ผ่านเกณฑ ์

ที่ตรวจ ที่ไม่ผ่าน   

ดา้นรงัส ี

1. งานรงัสีวินิจฉยั 666 7 1.05 

 

 

1.1  เครื่องเอกซเรยว์ินิจฉยัท่ีใชท้าง

การแพทย ์

529 7 1.32 ความแม่นย าของค่ากิโลโวลต ์

(4), ค่าความแม่นของค่าเวลา

การฉายรงัสี (2), ความเขม้

แสง (1) 

1.1.1 เครื่องเอกซเรยว์ินิจฉยัทัว่ไป

และถ่ายภาพบนแผ่นเรอืงแสง 

7 - -  

1.1.2 เครื่องเอกซเรยแ์บบ C-arm, 

O-arm 

31 - -  

1.1.3 เครื่องเอกซเรยว์ินิจฉยัทัว่ไป 64 1 1.56 ค่าความแม่นกโิลโวลต ์(1), 

ค่าความเป็นเชิงเสน้ของค่า

ปริมาณรงัสี (1) 

1.1.4 เครื่องเอกซเรยเ์คล่ือนท่ี 75 2 2.67 ความแม่นของค่าความต่าง

ศกัย ์(2), ความเขม้แสง (2), 

ความเป็นเชิงเสน้ของค่า

ปริมาณรงัสี (2) 

1.1.5 เครื่องเอกซเรยส์ตัว ์ 7 - -  

1.1.6 เครื่องเอกซเรยส์วนหวัใจ

ระนาบเดียว 

2 - -  

1.1.7 เครื่องเอกซเรยส์วนหวัใจสอง

ระนาบ 

1 - -  

1.1.8 เครื่องเอกซเรยจ์ าลองการฉาย

รงัสี (x-ray simulator) 

1 - -  

1.1.9 เครื่องเอกซเรยค์อมพิวเตอร ์

ประกอบดว้ย  

1. CT  

2. CT-Sim 

3. Pet-CT 

4. Spect-CT 

 

 

20 - -  
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ประเภทตวัอยา่ง 
จ านวนตวัอยา่ง 

รอ้ยละ

ตวัอยา่ง 

ที่ไม่ผ่าน 

สาเหตไุม่ผ่านเกณฑ ์

ที่ตรวจ ที่ไม่ผ่าน   

1.1.10 เครื่องเอกซเรยเ์ตา้นม 

* รวมถึงเครือ่งเอกซเรยเ์ตา้นม

ส าหรบัเจาะตดัชิ้ นเน้ือ 

6 - -  

1.1.11 เครื่องเอกซเรยฟั์น  

ประกอบดว้ย 

1. เครื่องเอกซเรยฟั์นประเภท

ถ่ายภาพในช่องปาก  

2. เครื่องเอกซเรยฟั์นชนิดถ่ายภาพ

รอบปากและกะโหลศีรษะ 

3. เครื่องเอกซเรยฟั์นชนิดสรา้ง

ภาพตดัขวางดว้ยล ารงัสีรูปกรวย  

4. เครื่องเอกซเรยฟั์นเคล่ือนท่ีชนิด

มือถือ (Hand-held) 

133 3 2.26 ค่าความแม่นของค่าความต่าง

ศกัย ์(2), ค่าความแม่นของ 

ค่าเวลาการฉายรงัสี (2), ค่า

ความท าซ ้าของค่าเวลาในการ

ฉาย (3) 

1.1.12 เครื่องเอกซเรยว์ดัความ

หนาแน่นกระดูก 

4 - -  

1.1.13 รถเอกซเรย ์ 10 - -  

1.1.14 ตรวจสอบความปลอดภยั

จากรงัสีของหอ้งเอกซเรยว์ินิจฉยั 

158 1 0.63 ผนังหอ้งเอกซเรยไ์ม่ได้

มาตรฐาน (1) 

1.1.15 ตรวจสอบความปลอดภยั

จากรงัสีของรถเอกซเรยว์ินิจฉยั 

10 - -  

1.2 เครื่องเอกซเรยป์ระเภทอืน่ๆ 137 - -  

1.2.1 เครื่องเอกซเรยอ์ุตสาหกรรม 

และเครื่องเอกซเรยต์รวจสอบสมัภาระ 

137 - -  

1.2.2 เครื่องเอกซเรยว์ิเคราะหว์ิจยั - - -  

1.2.3 เครื่องเอกซเรยอ์ื่นๆ - - -  

2. งานคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 2 - -  

2.1 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอ็มอารไ์อ 

(Magnetic Resonance Imaging: MRI) 

1 - -  

2.2 ตรวจสอบหอ้งเอ็มอารไ์อ 1 - -  

รวม 666 7 1.05  
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5. งานพยาธิวิทยาคลินิก 

ตารางที่ 17 ผลการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลูกดว้ย HPV DNA testing 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง 
รอ้ยละตวัอยา่ง 

ที่ผล Detected 
หมายเหตุ ที่ตรวจ ผล 

Detected 

HPV Self-sampling 4,019 562 13.98  

ตารางที่ 18 ผลการตรวจแนททู-ไดโพลทยัป์ (NAT2-diplotype) ดว้ยวิธี Real-time PCR 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง 
รอ้ยละตวัอยา่ง 

ที่ผล Detected 
หมายเหตุ ที่ตรวจ ผล 

Detected 

EDTA Blood 2 2 100  

ตารางที่ 19 ผลการตรวจเอชแอลเอ-บี5801 (HLA-B*58:01) ดว้ยวิธี Real-time PCR 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง 
รอ้ยละตวัอยา่ง 

ที่ผล Detected 
หมายเหตุ ที่ตรวจ ผล 

Detected 

EDTA Blood 1 1 100  

ตารางที่ 20 ผลการตรวจหาสารพนัธุกรรมของเชื้ อไวรสัโคโรนา 2019 ดว้ยวิธี Real time RT-PCR 

ประเภทตวัอยา่ง 

จ านวนตวัอยา่ง 
รอ้ยละตวัอยา่ง 

ที่ผล Detected 
หมายเหตุ ที่ตรวจ ผล 

Detected 

Nasopharyngeal Swab / Nasal Swab 42 10 23.80  

ตารางที่ 21 ผลการทดสอบความช านาญทางหอ้งปฏิบติัการ การตรวจภาวะตั้งครรภก์ารตรวจโปรตีนและ

น ้าตาลในปัสสาวะ หน่วยบริการปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี 4 

ครั้งท่ี 
จ  านวน 

สมาชิก 

การรายงานผลตรวจภาวะตัง้ครรภ ์

สอดคลอ้งเป้าหมาย (รอ้ยละ) 

การรายงานผลการตรวจโปรตีน 

สอดคลอ้งเป้าหมาย (รอ้ยละ) 

การรายงานผลตรวจน ้าตาล 

สอดคลอ้งเป้าหมาย (รอ้ยละ) 

ตวัอยา่งที่ 1 ตวัอยา่งที่ 2 ตวัอยา่งที่ 1 ตวัอยา่งที่ 2 ตวัอยา่งที่ 1 ตวัอยา่งที่ 2 

1 206 96.84 98.10 86.58 85.91 91.33 84.77 

2 206 99.30 100.00 93.18 89.39 84.09 92.42 
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ภาพกิจกรรม 
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