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LAB & X-RAY MOPH STANDARD DAY
	 ศาสตราจารย์คลินิก เกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล  
สกลสัตยาทร รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข เป็นประธาน 
เปดิงานสมัมนาพฒันาเครอืขา่ยคณุภาพและมาตรฐานห้องปฏบัิติการ 
และหน่วยบริการปฐมภูมิ ระบบบริหารคุณภาพห้องปฏิบัติการ 
ทางการแพทย์และห้องปฏิบั ติการรังสีวิ นิจฉัยตามมาตรฐาน 
กระทรวงสาธารณสุข ประจำ�ปี 2560 ซึ่งจัดโดย กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ กรุงเทพฯ

เผยผลตรวจ   ผลิตภัณฑ์อาหาร OTOP ทั่วประเทศ
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ช่ือทางวทิยาศาสตร์      	 Morinda citrifolia L.
วงศ์                            	 RUBIACEAE
ช่ืออ่ืนๆ                        	 แยใหญ่ มะตาเสือ
	 ลักษณะของพืช ยอเป็นไม้ยืนต้น ก่ิงหรือแขนงเป็นส่ีเหล่ียม เปลือกต้นเรียบ  
ใบเดี่ยว ออกตรงข้ามและตั้งฉากกับใบคู่ถัดไป ใบรูปรีกว้าง โคนใบแหลม ปลายใบ
แหลม ขอบใบเรยีบ ผวิใบเกลีย้งเป็นมัน แผ่นใบหยกัเป็นคล่ืน หใูบอยูร่ะหว่างโคนก้านใบ 
ทั้งสองด้าน ดอกช่อกระจุกกลม ก้านช่อดอกยาว มีกลิ่นหอม ดอกย่อยสมบูรณ์เพศ  
กลีบเลี้ยง โคนกลีบเชื่อมติดกันเป็นหลอด กลีบดอกสีขาว ปลายแยกเป็น 5-6 แฉก  
ปลายกลบีแหลม ม้วนลง เกสรเพศผู้ 5-6 อนั ตดิกับผนงัด้านในหลอด กลบีดอกด้านชู
เกสรสัน้ เกสรเพศเมยี รังไข่อยูใ่ต้วงกลีบ ผนงัรงัไข่เชือ่มติดกัน ก้านชูเกสรสัน้ ยอดเกสร 
แยก 2 แฉก ผลเป็นผลรวม เนือ้ผลย่อยเชือ่มรวมกนัแน่นจนเป็นผลใหญ่ผลเดียว ผวิเกลีย้ง  
ผลสกุสขีาวแกมเขยีว เมล็ดสนี�ำ้ตาลเข้ม มีหลายเมล็ด
	 ประโยชน์ทางยา ใบแก้ปวดตามข้อของนิว้มอืนิว้เท้า แก้ไข้ แก้ปวดบวมอกัเสบ 
แก้ไอ ผลขบัลม บ�ำรงุธาต ุ เจรญิอาหาร แก้คล่ืนไส้อาเจียน ฟอกเลือด ขบัน�ำ้คาวปลา 
	 ลักษณะของเครื่องยา ใบถูกห่ันเป็นชิ้นหยาบ ท�ำให้แห้ง มีสีเขียวขี้ม้า  
ใบค่อนข้างหนา เหนียว หยาบ มีกลิ่นฉุนเล็กน้อย ผลถูกหั่นเป็นชิ้นตามขวางของผล  
ท�ำให้แห้ง เปลอืกผลสนี�ำ้ตาลด�ำ มรีอยเป็นวงกระจายอยู่ทัว่ไป เนือ้ในของผลสนี�ำ้ตาลอ่อน 
มเีมล็ดมาก เมลด็มเีปลือกหุม้สนี�ำ้ตาลอ่อน มีกล่ินฉนุ

ยอ   แก้ไข้ แก้ไอ แก้ปวดบวมอักเสบ

คนดีศรีสาธารณสุข หน่วยงานดีเด่น
ด้านการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 

ประจ�ำปี 2560

	
	 ช่วงนียั้งมฝีนตกน�ำ้ท่วมหลายพืน้ที ่ดงันัน้ต้องระมัดระวังสัตว์มีพษิต่างๆ รวมถงึ
โรคฉีห่นดู้วย ซึง่กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ได้เตรยีมความพร้อมห้องปฏบัิตกิารรบัมอื
โรคฉีห่น ู สามารถรูผ้ลภายใน 2 วนั พร้อมกบัมคี�ำแนะน�ำเพือ่ลดความเสีย่งจากการ 
ได้รบัเชือ้โรคฉีห่นมูาฝาก
	 ส�ำหรับกิจกรรมส�ำคัญท่ีน�ำมาฝากผู้อ่าน อาทิ การพัฒนา “เครื่องส�ำอาง 
ข้าวหอม” สร้างรายได้ให้ชุมชน มีผลิตภัณฑ์อะไรบ้างติดตามอ่านรายงานพิเศษ  
นอกจากนี้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับองค์การเภสัชกรรม สถานเสาวภา 
สภากาชาดไทย บริษัทองค์การเภสัชกรรม เมอร์ริเออร์ชีววัตถุ จ�ำกัด และบริษัท  
ไบโอเนท-เอเชยี จ�ำกดั ร่วมมอืพฒันาอตุสาหกรรมการผลติวคัซนีและชวีวตัถขุองประเทศ 
ให้มีความเข้มแขง็ เพ่ือสร้างความเชือ่ม่ันในผลิตภณัฑ์วัคซนีและชวีวัตถุในระดบัสากล
	 ส่วนเรือ่งกรมวทิย์ฯ เตอืนภยัฉบบันี ้ น�ำเรือ่ง ผลการตรวจผลติภณัฑ์อาหาร  
OTOP ทัว่ประเทศ มาฝากผูอ่้าน ผลเป็นอย่างไรตดิตามได้ท้ายฉบบั สวสัด	ี
  

นางพิพัฒน์ ไชยตรี นางสุขใจ ผลอ�ำไพสถิตย์ นางสาวชุลีพร จันทรเสนา 

	 ในปีงบประมาณ 2560 คณะกรรมการด�ำเนินการ 
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงสาธารณสุข ได้จัด 
ประชุมสัมมนาพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวง
สาธารณสุข ครั้งที่ 12 ประจ�ำปี 2560 ในประเด็น  
“มีไมตรีต่อกัน สร้างสรรค์สาธารณสุขไทย เทิดไท ้
องค์ราชนั” โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่น้อมเกล้าฯ ถวายความ 
จงรักภักดี และเฉลิมพระเกียรติแด่สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
มหาวชริาลงกรณ บดินทรเทพยวรางกรู เนือ่งในมหามงคล 
เฉลิมพระชนมพรรษา 65 พรรษา และเพื่อให้บุคลากร
กระทรวงสาธารณสุข ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์
ด้านการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ส่งเสริมหน่วยงาน 
ให้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานเด่นด้านคุณธรรมจริยธรรม 
เชิดชูคนดีศรีสาธารณสุข ผู้มีความสามารถในการประกวด 
เรื่องเล่า การกล่าวสุนทรพจน์ด้านการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม และขยายการด�ำเนินการพัฒนาคุณธรรม
จรยิธรรมไปยงัเครอืข่ายท้ังใน และนอกกระทรวสาธารณสขุ
	 ในการด�ำเนินกิจกรรมครั้งนี้ พระเจ้าวรวงศ์เธอ
พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ เสด็จเป็น
องค์ประธานเปิดการประชุมสัมมนาฯ และประทานโล่
รางวัลแก่หน่วยงานที่ได้รับรางวัล และคนดีศรีสาธารณสุข 
ซ่ึงหน่วยงานและบุคลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
ที่ได้รับการคัดเลือกให้ได้รับรางวัลดังกล่าวคือ
	 สถาบันวจิยัวทิยาศาสตร์สาธารณสขุ กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ น�ำเสนอผลงานเรื่อง “กรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์รวมใจน�ำความรู้ คู่คุณธรรม สู่สังคมไทย” 
ได้รับการคัดเลือกให้เป็นหน่วยงานดีเด ่นระดับกรม 
ที่มีผลงานด้านการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยม ี
นางสุขใจ ผลอ�ำไพสถิตย ์ ประธานชมรมจริยธรรม
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข เป็นผู้รับผิดชอบ
โครงการ
	 นางสาวชุลีพร จันทรเสนา ศูนย์วิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ท่ี 8 อุดรธานี และนางพิพัฒน์ ไชยตรี ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 12 สงขลา ได้รับการคัดเลือก 
ให้เป็นคนดีศรีสาธารณสุข ประจ�ำปี 2560
	 ขอแสดงความช่ืนชม ยินดีกับหน่วยงานและ
บุคลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทุกท่านที่ได้รับรางวัล
แห่งความภาคภูมิใจในครั้งนี้

ฝ่ายประชาสัมพันธ์  ส�ำนักงานเลขานุการกรม
รายงาน

ข้อมูลจาก หนังสือเคร่ืองยาสมุนไพรไทย
สถาบันวิจัยสมุนไพร
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ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
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เรื่องเด่นในฉบับ

	 กระทรวงสาธารณสุข โดย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
น�ำระบบบรหิารคณุภาพพฒันามาตรฐานห้องปฏิบัติการทางการ
แพทย์และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย ซึ่งเป็นหัวใจส�ำคัญในการ
ตรวจวนิจิฉัย น�ำข้อมูลหรอืผลวเิคราะห์มาใช้ประโยชน์ในการรกัษา
และควบคุมป้องกันโรคได้อย่างทันต่อสถานการณ์และประชาชน
สามารถเข้าถึงบริการที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึงและเท่าเทียมกัน
	 ศาสตราจารย์คลินิก เกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล  

สกลสัตยาทร รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข กล่าวภายหลัง

เป็นประธานมอบใบรับรองระบบบริหารคุณภาพและประกาศ

เกียรติคุณห้องปฏิบัติการทางด้านการแพทย์และรังสีวินิจฉัย  

ตามมาตรฐานกระทรวงสาธารณสขุ ประจ�ำปี 2560 “LAB & X-RAY 

MOPH STANDARD DAY” ว่ารัฐบาลมีนโยบายที่จะพัฒนาการ

สาธารณสุขให้คนไทยทุกคนได้รับบริการทางการแพทย์อย่างท่ัวถึง

และมีคุณภาพเท่าเทียมกัน โดยห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และ

รังสีวินิจฉัยถือเป็นหัวใจส�ำคัญ ในการตรวจวินิจฉัย เพ่ือน�ำข้อมูล 

หรือผลวิเคราะห์มาใช้ประโยชน์ในการรักษาและควบคุมป้องกัน

โรคได้อย่างทันต่อสถานการณ์ กระทรวงสาธารณสุขได้มอบหมาย 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ซึ่งเป็นองค์กรหลัก ด้านห้องปฏิบัติ

การทางการแพทย์และสาธารณสุขในการพัฒนาเครือข ่าย 

ห ้องปฏิบัติการ เพื่อให ้ เกิดความมั่นใจของทั้ งแพทย ์และ 

ประชาชน โดยในปีนี้มีความก้าวหน้าขึ้นมาก โดยมีโรงพยาบาล 

ได้รับรางวัลมาตรฐานเพิ่มมากขึ้น และบางเขตสุขภาพได้รับการ

รับรองมาตรฐานครบ100%

สธ.พัฒนาห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และรังสีวินิจฉัย
มีมาตรฐานพร้อมให้บริการประชาชนได้อย่างทั่วถึงและเท่าเทียมกัน

	 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข กล่าวเพิ่มเติมว่า  

ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และรังสีวินิจฉัย เป็นส่วนส�ำคัญ 

อย่างยิ่งต่อระบบการบริการสุขภาพ ดังนั้นห้องปฏิบัติการทางการ

แพทย์และรังสีวินิจฉัย ต้องเป็นมากกว่าห้องปฏิบัติการท่ัวไป 

(more than laboratory) โดยมีการวิจัยและพัฒนาวิธีการใหม่ๆ                

จากข้อมูลที่มีอยู่ให้เกิดนวัตกรรมทางการแพทย์ และการพัฒนา

บุคลากรการแพทย์ให้สามารถแจ้งผลท่ีผิดปกติ ให้แพทย์ท่ีดูแล 

ผู ้ป่วยได้อย่างรวดเร็ว เพื่อประโยชน์ในการรักษาผู ้ป่วย และ 

ที่ส�ำคัญต้องมีความยั่งยืน  โดยให้บริการที่มีคุณภาพมาตรฐานและ

สามารถสร้างรายได้โดยไม่เป็นภาระกับองค์กร

	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์  กล่าวว่า ตั้งแต่ปี 2557 จนถึงปัจจุบัน มีสถานพยาบาล

ผ่านมาตรฐานส�ำหรับห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ทุกประเภท  

รวม 831 แห่ง จากทั้งหมด 924 แห่ง คิดเป็นเกือบร้อยละ 90  

ส�ำหรับหน่วยบริการปฐมภูมิ ได้การรับรอง รวม 3,239 แห่ง  

จากทั้งหมด 10,066 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 32 และห้องปฏิบัติการ 

รังสีวินิจฉัย ได้รับการรับรอง รวมทั้งสิ้น 746 แห่ง จากท้ังหมด  

767 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 97 โดยครอบคลุมโรงพยาบาลในสังกัด

ส�ำนกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ กรมการแพทย์ กรมควบคมุโรค  

กรมสุขภาพจิต และกรมอนามัย ตลอดจนโรงพยาบาลในสังกัด 

กรุงเทพมหานคร รวมทั้งมีห้องปฏิบัติการที่ได้รับรางวัล ผลการ

ปฏบัิตงิานทีเ่ป็นเลศิ  (Best Practice) ประจ�ำปี 2560 ซึง่ได้คะแนน

รวมมากกว่าร้อยละ 95 อีกจ�ำนวน 36 แห่ง

                                                                                    ส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ ... รายงาน



เป็นนายตัวเอง                เร่งสร้างส่ิงใหม่
ค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข             Mastery                Originality M O

4   พิเศษรายงาน

กรมวิทย์ฯ พัฒนา “เครื่องส�ำอางข้าวหอม” 
สร้างรายได้ให้ชุมชน

น�ำไปต่อยอดสู่ประโยชน์เชิงพาณิชย์ด้านผลิตภัณฑ์ชุมชนได้
	 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์การแพทย์ กล ่าวเพิ่มเติมว ่า 
หลังจากผลิตภัณฑ์ของกลุ ่มแปรรูปสมุนไพรบ้านตมได้รับการ
ตรวจคุณภาพมาตรฐานจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ท�ำให้ 
มียอดการสั่ งซื้ อ เ พิ่ม ข้ึนอย ่างต ่อเนื่ องจากผู ้ประกอบการ 
โรงแรมและสปาทั้งในประเทศและประเทศเพื่อนบ้าน สร้างรายได ้
ให้ชุมชนเพ่ิมข้ึนจากเดิมรายได้หมุนเวียนเพียงเดือนละหมื่นบาท 
เป็นเดือนละสี่หมื่นบาท ส่งผลให้ชุมชนพึ่งพาตนเองได้เกิดความ 
ผูกพันในชุมชนท้ังผู้สูงอายุและเยาวชนได้ท�ำงานร่วมกัน เป็นการ 
เพิ่มมูลค ่าของผลิตภัณฑ์รวมถึงเพิ่มมูลค ่าทางเศรษฐกิจให ้
ประเทศไทยอีกด้วย ตามนโยบายของรัฐบาลสนับสนุนแนวทาง 
ประชารัฐและส่งเสริมผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทย และสร้างรายได ้
ลดความเหลื่อมล�้ำให้กับชุมชนท้องถิ่นต่างๆ
	 “โครงการพัฒนาคุณภาพสมุนไพรด ้วยวิทยาศาสตร ์ 
การแพทย์เพือ่สร้างเศรษฐกจิชุมชน เป็นโครงการท่ีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ได้ให้ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้ง 14 แห่งทั่วประเทศ 
เข้าไปพฒันาคณุภาพวตัถดุบิสมนุไพร รวมถงึผลติภณัฑ์เครือ่งส�ำอาง 
สมุนไพรให้มีคุณภาพได้มาตรฐาน โดยถ่ายทอดองค์ความรู ้
ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ในการผลิตวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ 
เครื่องส�ำอางจากสมุนไพร และส่งเสริมศักยภาพของชุมชนในการ
จ�ำหน่ายสมุนไพรและผลิตภัณฑ์ให้สามารถแข่งขันได้อย่างยั่งยืน 
พร้อมตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางสมุนไพร 
ท่ีผลิตได้จากผู้ประกอบการท่ีเข้าร่วมอบรมอีกด้วย เพื่อสร้างความ
มั่นใจให้กับผู้ประกอบการและผู้บริโภคในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ 
ดังกล่าว ปัจจุบันมีผู้ประกอบการที่เข้าร่วมโครงการแล้ว 149 ราย” 
นายแพทย์สุขุมกล่าว

                   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6 ชลบุรี ... รายงาน

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ถ ่ายทอดองค์ความรู ้ 
ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้กลุ่มแปรรูปสมุนไพรบ้านตม 
อ�ำเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ต่อยอดผลิตภัณฑ์ข้าวหอมมะลิ  
105 พันธุ์พื้นถิ่นของจังหวัดชลบุรีและฉะเชิงเทรา เป็นผลิตภัณฑ์ 
เครื่องส�ำอางท่ี ได้มาตรฐาน จนสามารถส่งออกไปประเทศ 
เพื่อนบ้าน เพิ่มรายได้แก่ชุมชนมากกว่าเดิมถึง 4 เท่า
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ กล่าวว่า เม่ือปี 2559 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย ์
ท่ี 6 ชลบุรี ได้เข้าไปถ่ายทอดเทคโนโลยีองค์ความรู้วิทยาศาสตร ์
การแพทย์ให้กับกลุ่มแปรรูปสมุนไพรบ้านตม อ�ำเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี ภายใต้โครงการบูรณาการ “การพัฒนาคุณภาพ
สมุนไพรด้วยวิทยาศาสตร์การแพทย์เพื่อสร้างเศรษฐกิจชุมชน”  
ซึ่งที่ผ ่านมากลุ ่มแปรรูปสมุนไพรบ้านตม มีอาชีพหลักท�ำนา 
ได้น�ำวัสดุเหลือใช้จากการสีข้าวหอมมะลิ 105 ซึ่งเป็นพันธุ์พ้ืนถ่ิน
จังหวัดชลบุรีและฉะเชิงเทรา มีชื่อเสียงในเรื่องของรสชาติและ 
ความหอม มาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ OTOP เช่น แกลบหอม  
สบู ่ก ้อนจากปลายข้าว แต่ไม่เป็นที่นิยมเนื่องจากสินค้าขาด
มาตรฐานทางด้านคุณภาพและการออกแบบบรรจุภัณฑ์ไม่ทันสมัย    
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6 ชลบุรี จึงได้เข้าไปถ่ายทอด
เทคโนโลยีองค์ความรู้วิทยาศาสตร์การแพทย์ ตั้งแต่กระบวนการ
เตรียมวัตถุดิบ การเก็บรักษาวัตถุดิบ การแปรรูปวัตถุดิบ ตลอดจน 
การควบคุมคุณภาพขั้นตอนการผลิต ให้ปราศจากการปนเปื้อน 
เชื้อจุลินทรีย์จนเป็นผลิตภัณฑ์ พร้อมต่อยอดผลิตภัณฑ์โดย 
ท�ำการศึกษาวิจัยกว่า 2 เดือน   จนได้ต�ำรับสบู่เหลวแกลบ สบู่
เหลวข้าวหอม และสครับผิวกายข้าวหอมจากข้าวหอมมะลิ 105  
ที่มีความคงตัว และตามเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ ์ชุมชน  
(มผช. 95/2552) มคีณุภาพสอดคล้องตามเกณฑ์ก�ำหนดจนสามารถ
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ปีที่ 31 ฉบับที่ 9 เดือนกันยายน 2560

ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
Humilityค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข            P HPeople centered

	  กรมวิทย์ฯ พัฒนา “เครื่องส�ำอางข้าวหอม” 
สร้างรายได้ให้ชุมชน

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับองค์การเภสัชกรรม  
สถานเสาวภา สภากาชาดไทย บริษัทองค์การเภสัชกรรม  
เมอร์ริเออร์ชีววัตถุ จ�ำกัด และบริษัท ไบโอเนท-เอเชีย จ�ำกัด  
ร ่วมมือพัฒนาอุตสาหกรรมการผลิตวัคซีนและชีววัตถุ 
ของประเทศให้มีความเข้มแขง็ เพือ่สร้างความเชือ่ม่ันในผลติภณัฑ์ 
วัคซีนและชีววัตถุในระดับสากล และสร้างศักยภาพของประเทศ 
ในการพึ่งพาตนเอง
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ กล่าวว่า ปัจจุบันผลิตภัณฑ์ชีววัตถุ เป็นเครื่องมือ 

ที่ส�ำคัญในการควบคุมป้องกันและรักษา 
โรคตดิต่อ ตวัอย่างเช่น วคัซนีในการควบคมุ 
คณุภาพผลติภณัฑ์วคัซีนและชวีวัตถ ุจ�ำเป็น 
ต้องมีวัคซีนหรือชีววัตถุมาตรฐานเป็นสาร 
อ ้ างอิ งที่ ส� ำคัญ ทดสอบควบคู ่ ไปกับ 
ผลติภณัฑ์ตวัอย่าง กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

โดยสถาบันชีววัตถุ จึงได้ร่วมมือกับหน่วยงานหลักอื่นๆ ร่วมกัน
พัฒนาการจัดเตรียมชีววัตถุมาตรฐานให้ครอบคลุมทุกผลิตภัณฑ์
เพื่อจะช่วยสนับสนุนการควบคุมคุณภาพวัคซีนและชีววัตถุใน
ประเทศให้มีคุณภาพ ลดปัญหาความแตกต่างของผลวิเคราะห์ทาง 
ห้องปฏบิตักิาร ในการรบัรองคณุภาพผลติภณัฑ์ชวีวตัถ ุสร้างความ
เชื่อมั่นในผลการทดสอบให้เป็นท่ียอมรับในระดับสากล เพื่อให้
สามารถพึ่งพาตนเองได้ในระดับประเทศและระดับภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉยีงใต้ โดยปัจจยัหนึง่ทีจ่ะให้เกดิความมัน่ใจในคณุภาพ
ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ชีววัตถุ คือชีววัตถุมาตรฐานที่ใช้เป็น 
สารอ้างอิงในการตรวจวิเคราะห์คุณภาพ ซึ่งที่ผ่านมาองค์การ
อนามัยโลกจะผลิตชีววัตถุมาตรฐานสากลขึ้น เพื่อแจกจ่ายหรือ 
ขายให้กับหน่วยงานควบคุมคุณภาพภาครัฐและผู้ผลิต แต่ปริมาณ 
ที่ได้จะถูกจ�ำกัดในแต่ละประเทศ องค์การอนามัยโลกจึงแนะน�ำ 
ให้แต่ละประเทศจัดเตรียมชีววัตถุมาตรฐานขึ้นมาใช้เองใน 
ห้องปฏิบัติการ 
	 “สถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ�ำเป็นต้อง
ใช้ชีววัตถุมาตรฐานทั้งในขั้นตอนของการขึ้นทะเบียน การควบคุม 
รุ ่นการผลิต ตลอดจนการเฝ้าระวังหลังจ�ำหน่าย ซึ่งเกี่ยวข้อง 
กับการประกันและควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์ชีววัตถุ ดังนั้น 

ความร่วมมือครั้งนี้จะช่วยในการร่วมกันพัฒนาอุตสาหกรรม 
การผลิตวัคซีนและชีววัตถุของประเทศให้มีมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ
ในระดบัสากล ส่งผลให้ประชาชนได้รบัวคัซีนและชีววัตถทุีม่คีณุภาพ  
ความปลอดภัยและประสิทธิภาพ” นายแพทย์สุขุมกล่าว
 	 ด้าน นายแพทย์นพพร ช่ืนกล่ิน ผู ้อ�ำนวยการองค์การ 
เภสัชกรรม กล่าวว่า องค์การเภสัชกรรมได้เริ่มด�ำเนินการ 
ผลิตชีววัตถุตั้งแต่ปี พ.ศ.2489 ในขณะท่ี 
ยังมีฐานะเป็นโรงงานเภสัชกรรม เพื่อ
ค ้นคว ้าวิจัย  และผลิตวัคซีนป ้องกัน
โรคไข ้ทรพิษ (smallpox Vaccine)  
ซ่ึงเป็นโรคติดต่อร้ายแรงระบาดไปท่ัวโลก
ในขณะนั้น จนสามารถผลิตเพื่อสนอง 
ความต้องการของประเทศ และมีส่วนช่วยในการร่วมรณรงค์ 
กับทุกประเทศท่ัวโลกในการกวาดล้างไข ้ทรพิษให ้หมดไป 
จากโลกได้ หลังจากการก่อตั้งองค์การเภสัชกรรม จึงได้มีการ 
ยกระดับเป็นฝ่ายชีววัตถุ ด�ำเนินการผลิตวัคซีน เซรุ่มแก้พิษงู  
และเซรุ ่มแก้พิษบาดทะยัก ตลอดจนจัดหาวัคซีนเพื่อใช ้ใน 
โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันโรคในคน ตามนโยบายของกระทรวง
สาธารณสุข ท่ีท�ำการผลิตวัคซีนตั้งแต่ในข้ันต้นจนเป็นวัคซีน
ส�ำเร็จรูป 
	 ในด้านการประกันคุณภาพชีววัตถุ องค์การเภสัชกรรม 
มีความจ�ำเป็นต้องจัดหาสารมาตรฐานอ้างอิงส�ำหรับใช้ในการ 
ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ในแต่ละขั้นตอน เพื่อควบคุม
กระบวนการผลิตให้มีความสม�่ำเสมอ และเป็นไปตามข้อก�ำหนด
มาตรฐาน นอกจากนี้ยังใช้ในการตรวจติดตามความคงตัวและ 
แนวโน้มด้านคุณภาพ เพื่อการเฝ้าระวังหลังการจ�ำหน่ายและ 
พัฒนาคุณภาพส�ำหรับการปรับปรุงกระบวนการผลิตในอนาคต 
	 ผู้อ�ำนวยการองค์การเภสัชกรรม กล่าวต่อไปว่า การลงนาม 
ในครั้งนี้ จะช่วยลดข้อจ�ำกัดด้านปริมาณสารมาตรฐานอ้างอิง 
ทีใ่ช้ และสร้างความเชือ่มัน่ในผลการทดสอบ สนบัสนนุการควบคมุ
คุณภาพวัคซีนและชีววัตถุในประเทศ และสามารถพึ่งพาตนเอง 
ได้ตามที่องค์การอนามัยโลกแนะน�ำ 
 	 	 สถาบันชีววัตถุ ... รายงาน

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับ 4 หน่วยงานหลัก
สร้างความเข้มแข็งอุตสาหกรรมการผลิตวัคซีนและชีววัตถุ
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6
รอบรั้วกรมวิทย์

จิตอาสากรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
       นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตรวจเยี่ยมให้ก�ำลังใจข้าราชการและเจ้าหน้าที่กรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ ที่มาเป็นจิตอาสาให้บริการแจกจ่ายอาหาร เครื่องดื่ม และคอยอ�ำนวยความสะดวกให้กับประชาชนท่ีเข้าสักการะ 
พระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดช และส�ำนกึในพระมหากรณุาธคิณุ ตัง้แต่เวลา 03.00 น. - 21.00 น. ณ มณฑล 
พิธีท้องสนามหลวง ถนนราชด�ำเนิน กรุงเทพฯ วันที่ 19 สิงหาคม พ.ศ.2560

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดย
กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม และส�ำนักงาน
เลขานุการกรมจัดโครงการกรมวิทย ์ฯ 
ร้อยดวงใจ “ปลูกดอกดาวเรืองบานสะพร่ัง 
รวมพลั งแห ่ งความจงรักภักดี”  โดยมี  
นายแพทย ์ สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วยผู้บริหาร ข้าราชการและเจ้าหน้าท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เข้าร่วมช่วยกันปลูกต้นดาวเรือง 
เป็นจ�ำนวนมากเพ่ือน้อมถวายเป็นพระราชกุศล แสดงความจงรกัภกัด ีและส�ำนกึในพระมหากรณุาธคิณุ ณ บรเิวณลานจอดรถข้างอาคาร 14  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ.2560

กรมวทิย์ฯร้อยดวงใจ “ปลูกดอกดาวเรอืงบานสะพรัง่รวมพลังแห่งความจงรกัภกัดี

บันทึกข้อตกลงความร่วมมือในการจัดเตรียมชีววัตถุมาตรฐาน
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ร่วมลงนามบนัทกึข้อตกลงความร่วมมอืในการจดัเตรยีมชวีวตัถุ 
มาตรฐาน ระหว่างกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ องค์การเภสัชกรรม 
สถานเสาวภา สภากาชาดไทย บริษัทองค์การเภสัชกรรม เมอร์ริเออร ์
ชีววัตถุ จ�ำกัด และบริษัท ไบโอเนท-เอเชีย จ�ำกัด เพื่อพัฒนาการ 
จัดเตรียมชีววัตถุมาตรฐานให้ครอบคลุมทุกผลิตภัณฑ์ช่วยสนับสนุน 
การควบคุมคุณภาพวัคซีนและชีววัตถุในประเทศให ้มีคุณภาพ  
ณ ห้องประชมุกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ วนัที ่22 สงิหาคม พ.ศ.2560

ประชุมการจัดท�ำแผนงานวิจัยด้านวัณโรคระดับชาติ
 	  ศาสตราจารย์คลินิก เกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล 
สกลสตัยาทร รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุ เป็นประธาน 
เปิดประชุม “การจัดท�ำแผนงานวิจัยด้านวัณโรคระดับชาติ”  
โดยความร่วมมอืของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กรมควบคุมโรค 
กรมการแพทย์ สถาบนัวจิยัระบบสาธารณสขุ องค์การอนามยัโลก  
ส�ำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ สมาคมปราบวัณโรค
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ มหาวิทยาลยัต่างๆ และ
ส�ำนกังานอนามยักรงุเทพมหานคร เพือ่ร่วมกนัก�ำหนดแนวทาง
ในการจดัท�ำแผนวจัิยวณัโรคระดบัชาตใิห้สอดคล้องกบัเป้าหมาย 
ในการยตุวิณัโรคขององค์การอนามยัโลกภายในปี 2564 ณ ห้อง 
ประชุมกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  วนัท่ี 25 สงิหาคม พ.ศ.2560 

สัมมนาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
     	 นายแพทย์พเิชฐ บัญญตั ิรองอธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
เป็นประธานเปิดสมัมนาจรยิธรรมการวจิยัในมนษุย์ เพือ่ปกป้องสิทธ์ิ  
ศกัดิศ์ร ีความเป็นอยูท่ีด่ขีองผูเ้ข้าร่วมโครงการวจิยั โดยมข้ีาราชการ 
และเจ้าหน้าท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ท้ังส่วนกลางและ 

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์เข้าร่วมสัมมนา ณ ห้องประชุมกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ.2560
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ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
Humilityค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข            P HPeople centered

ประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข 
ประจ�ำปี 2560
	 แพทย์หญิงมยุรา กุสุมภ์ ที่ปรึกษารัฐมนตรี 
ว่าการกระทรวงสาธารณสขุ เป็นประธานเปิดการประชมุ 
วชิาการประจ�ำปี   2560   กระทรวงสาธารณสขุ  ครัง้ที ่  25 
ในหัวข้อ “สาธารณสุขไทยใต้ร่มพระบารมีก้าวสู ่ 
100 ปี ไทยแลนด์ 4.0” ซึ่งการประชุมในคร้ังน้ี 
บูธนิทรรศการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง “GREEN BOOK ช่วยคนไทย ใช้ยาคุณภาพ” ได้รับรางวัลชมเชย ส่วนบุคลากรของ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้รับรางวัลผลงานวิชาการยอดเยี่ยมกระทรวงสาธารณสุข ประจ�ำปี 2559 จ�ำนวน 1 รางวัล และผลงาน 
วิชาการดีเด่นประจ�ำปี 2560 มีผู้ได้รับรางวัลผลงานจากการน�ำเสนอด้วยโปสเตอร์ จ�ำนวน 5 รางวัล ณ โรงแรมเซ็นทารา โฮเต็ล  
แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ จังหวัดอุดรธานี ระหว่างวันที่  6-8 กันยายน พ.ศ.2560

สริฤิกษ์ ทรงศวิไิล เลขาธกิารคณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิในงานมหกรรมงานวจิยัแห่งชาต ิประจ�ำปี 2560 โดยกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
ได้คดิค้นนวัตกรรมการป้องกนัและก�ำจดัไข่ยงุลาย พฒันากบัดกัไข่ยงุลโีอแทรป เคลอืบด้วยสารดงึดดูสารสกดัจากหอยลายและใส่สารก�ำจัด
ลูกน�้ำยุงซีโอไลท์ ซึ่งมีคุณสมบัติก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายได้ดี มีความปลอดภัยต่อมนุษย์ ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ และบางกอกคอนเวนชั่น 
เซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวิลด์ กรุงเทพฯ วันที่ 27 สิงหาคม พ.ศ.2560

ทางการแพทย์และหน่วยบริการปฐมภูมิระบบบริหารคุณภาพห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยตามมาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งจัดโดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ กรุงเทพฯ วันที่ 28 สิงหาคม พ.ศ.2560

อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้การต้อนรับ ซึ่งสถาบันวิจัยสมุนไพรได้เข้าร่วมจัดนิทรรศการให้ความรู้แก่ประชาชนในหัวข้อ 
ก้าวใหม่ของกล้วยสู่การพัฒนานวัตกรรมสุขภาพ ณ อาคาร Hall 6-8  อิมแพค เมืองทองธานี จ.นนทบุรี วันที่ 30 สิงหาคม พ.ศ.2560 

สงัคม และรางวลับรหิารภาครฐัแห่งชาต ิ(TPSA) ประจ�ำปี พ.ศ.2560 ประเภทรางวลันวตักรรมการบรกิารระดบัดเีด่น ชือ่ผลงาน ลโีอแทรป 
(LeO -Trap) : นวัตกรรมการควบคุม ยุงลาย พาหะโรคไข้เลือดออก ไข้ชิคุนกุนยา และไข้ซิกา โดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข จาก
นายวิษณุ เครืองาม รองนายกรัฐมนตรี ณ ห้องประชุมโรงแรมเดอะเบอร์เคลีย์ กรุงเทพฯ วันที่ 14 กันยายน พ.ศ.2560 

รับรางวัลชนะเลิศ Platinum Award 
มหกรรมงานวิจัยแห่งชาติ ประจ�ำปี 2560 
	 นายแพทย ์สุ ขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรม 
วทิยาศาสตร์การแพทย์ รบัมอบรางวัลชนะเลศิ (Platinum 
Award) ถ้วยรางวัลพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตน 
ราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมาร ีจาก ศาสตราจารย์ นายแพทย์ 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์รับรางวัลของส�ำนักงาน ก.พ.ร. 
ประจ�ำปี พ.ศ.2560 
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ เข้ารบัรางวลัคุณภาพการบรหิารจัดการภาครฐั (PMQA) 
ประจ�ำปี พ.ศ.2560 หมวด 1 การน�ำองค์การและความรบัผิดชอบต่อ

MOPH LAB & X-RAY STANDARD DAY
	 ศาสตราจารย์คลินิก เกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล สกลสัตยาทร 
รัฐมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุ เป็นประธานมอบใบรับรองระบบบรหิาร
และประกาศเกียรติคุณห้องปฏิบัติการฯ ให้กับโรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ์
รับรองมาตรฐาน ประจ�ำปี 2560   “LAB & X-RAY MOPH STANDARD 
DAY” ในงานสัมมนาพัฒนาเครือข่ายคุณภาพและมาตรฐานห้องปฏิบัติการ

มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติครั้งที่ 14 “เสน่ห์ไทย สมุนไพรไทย 4.0” 
	 พล.ร.อ.ณรงค์ พิพัฒนาศัย รองนายกรัฐมนตรีเยี่ยมชม
นิทรรศการของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ภายหลังเป็นประธาน   
พิธีเปิดงานมหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ ประจ�ำปี 2560 คร้ังท่ี 14 
“เสน่ห์ไทย สมุนไพรไทย 4.0” โดยมี นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย 
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ค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข             Mastery                Originality M O

8 มุม    วิชาการ

กรมวิทย์ฯ เปิดบริการห้องปฏิบัติการตรวจหาสารพันธุกรรม

เชื้อก่อโรคไอกรนแห่งแรกในภาคใต้

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้พัฒนาศักยภาพห้อง 
ปฏิบัติการตรวจหาสารพันธุกรรมเชื้อก่อโรคไอกรน ท่ีศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 12 สงขลา ซึ่งเป็นแห่งแรกในภาคใต ้
เป็นวิธีท่ีมีความไว มีความแม่นย�ำสูง  ทราบผลภายใน 1 วัน  
เพื่อแก้ปัญหาโรคไอกรนในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้ 
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ เปิดเผยว่า โรคไอกรน เป็นโรคติดเชื้อ ในระบบทาง
เดินหายใจเกิดจากเชื้อแบคทีเรียบอร์เดเทลลา เพอร์ตัสซิส (Bor 
detella pertussis) โรคไอกรนก่อให้เกดิการไออย่างรนุแรง ต่อเนือ่ง 
เป็นเวลาหลายสัปดาห์ โดยเฉพาะในเด็กทารกและเด็กเล็ก 
จะมีความรุนแรงมากหรือหยุดหายใจได้ โดยมีภาวะแทรกซ้อน 
ของระบบทางเดนิหายใจ ได้แก่ 
ปอดอักเสบ อาจมีความรุนแรง
ถึงแก ่ชีวิตได ้  นอกจากนั้น 
ยังอาจพบภาวะแทรกซ ้อน 
ทางระบบประสาท อาจมีอาการ
ชักเกร็ง ส�ำหรับประเทศไทย
จากข้อมูลเฝ ้าระวังโรคของ
ส�ำนกัระบาดวิทยา กรมควบคมุ
โรค กระทรวงสาธารณสุข  
ต้ังแต่วันที่ 1 ม.ค. - 24 ก.ค. 
2560 พบผูป่้วย 42 ราย เสยีชวีติ 
1 ราย โดยภาคใต้ มีอัตราป่วย
สูงสุด 0.11 ต่อแสนประชากร 
ซ่ึงพบมากในกลุ ่มอายุ 1-3 
เดือน
	 ซ่ึงที่ผ ่านมาการตรวจยืนยันการติดเช้ือ B. pertussis  
ใช้วิธีการเพาะเชื้อ ซึ่งเป็นวิธีมาตรฐานที่ใช้เวลาตรวจประมาณ  
3-7 วนั มคีวามไวต�ำ่ วิธีการยุง่ยาก และต้องใช้อาหารเลีย้งเชือ้เฉพาะ 
โดยมีข้อจ�ำกัดเรื่องตัวอย่างต้องส่งตรวจห้องปฏิบัติการทันที ดังนั้น
เพ่ือเป็นการรองรับสถานการณ์ของโรคไอกรน ซึ่งปัจจุบันยังเป็น
ปัญหาในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้ ได้แก่ ยะลา นราธิวาส ปัตตาน ี
และสงขลา กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดย ศูนย์วิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ที่ 12 สงขลา จึงได้พัฒนาศักยภาพบุคลากรและ 
ห้องปฏิบัติการ และเปิดให้บริการตรวจวินิจฉัยเช้ือก่อโรคไอกรน 
ด้วยเทคนิค Multiplex real-time PCR ซึ่งเป็นวิธีท่ีมีความไว  

กรมวิทย์ฯ พัฒนาห้องปฏิบัติการอณูวิทยาชั้นสูง 
สนับสนุนการแก้ไขปัญหา    สาธารณสุขของประเทศ

มีความแม่นย�ำสูง และสามารถตรวจได้ภายใน 1 วัน โดยตรวจ
หาเชื้อแบคทีเรีย ก่อโรคไอกรน 2 ชนิด คือ B. pertussis และ   
B. parapertussis ซึง่ B. pertussis ท�ำให้เกดิโรคไอกรน (whooping 
cough) ส่วน B. parapertussis ท�ำให้เกิดโรคไอกรนอย่างอ่อนๆ  
โดยใช้ตัวอย่างจากสารคัดหลั่ง Nasopharyngeal swab หรือ 
Nasopharyngeal aspirate   ของผู้ป่วยและผู้สัมผัสโรค ที่เก็บใส่
หลอดปราศจากเชื้อ ส่งห้องปฏิบัติการในสภาวะแช่เย็น 
	 นายแพทย์สขุมุ กล่าวเพิม่เตมิว่า ศนูย์วิทยาศาสตร์การแพทย์
ที่ 12 สงขลา เป็นหน่วยงานในส่วนภูมิภาค สังกัดกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ มีเขตพื้นที่รับผิดชอบครอบคลุมใน 4 จังหวัดภาคใต้  
คือ สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส จากผลการด�ำเนินงาน

ตัง้แต่เดอืน ส.ค.2559 – ก.ค. 
2560 รวมทัง้สิน้ 71 ตวัอย่าง  
เป็นตวัอย่างจากผูป่้วย 21 ราย  
พบเชื้อ B. pertussis 7 ราย 
(ร้อยละ 33.3) และผู้สัมผัส 
50 ราย พบเชือ้ B. pertussis  
2 ราย (ร้อยละ 4.0) ผู้ป่วย 
ส ่ วนใหญ ่  เป ็น เด็กอาย ุ
ต�่ำกว่า 6 เดือน เนื่องจาก
เป ็ นช ่ ว งอายุ ที่ ยั ง ได ้ รั บ 
วั คซี น ไม ่ ค รบ  จากการ 
น� ำ เทคนิ ค  Mu l t i p lex  
real - t ime PCR มาใช ้ 
ตรวจยืนยันการติเชื้อไอกรน  
ท�ำให้ห้องปฏบิตักิารสามารถ 

รายงานผลได้ภายใน 1 วัน เมื่อเทียบกับการตรวจด้วยวิธีเพาะเชื้อ 
ท่ีใช้เวลา 3-7 วัน ส่งผลดีต่อผู ้ป่วยและผู ้สัมผัสโรค สามารถ 
ได้รับยารักษาอย่างสมเหตุสมผล ช่วยป้องกันเช้ือดื้อยา ลดความ 
รุนแรงของโรคและการแพร่เช้ือไปยังผู้อื่น ท้ังนี้ถือเป็นการพัฒนา
ศักยภาพห้องปฏิบัติการ เพื่อรองรับบริบทพื้นที่ และสนับสนุน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ท�ำให้สามารถควบคุมโรคได้อย่างรวดเร็ว 
และมีประสิทธิภาพ ซ่ึงปัจจุบันได้เปิดให้บริการเป็นหน่วยงานแรก
และแห่งเดียวในภาคใต้

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา ... รายงาน
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ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
Humilityค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข            P HPeople centered

			   ผลการทดสอบ	 	 	 ยอดสะสม
	 ชนิด / สายพันธ์ุไข้หวัดใหญ่	 	 ประจำ�เดือนสิงหาคม 2560	 	 	 ม.ค.52 – 30 ส.ค. 60

		  จำ�นวนเชื้อที่	 จำ�นวนเชื้อที่	     ร้อยละที่ดื้อยา	 ร้อยละที่ดื้อยา	 	
  	 	 ทดสอบ	 ดื้อยา 

    ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล		 	 	
	 1.	A/H1N1 (2009)	 	 34	 0	 0(0/34)	 0.89 (13/1,458)
	 2.	A/H3N2	 	 	 45	 0	 0(0/45)	 0 (0/1,174)
	 3.	Influenza B	 	 0	 0	 0(0/0)	 0 (0/523)

ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข... รายงาน

	

	

	 จากการเฝ้าระวังไข้หวัดนกและไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการ ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  โดยสุ่มตัวอย่าง

จากกลุ่มผู้ป่วย (Cluster) ท่ีมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ ผู้ป่วยท่ีมีอาการรุนแรง ได้แก่ ปอดบวม   ปอดอักเสบ   มาเพาะเช้ือและทำ�การ 

ตรวจวิเคราะห์โดยวิธี   Genotypic assa y เพ่ือหายีนส์ท่ีเก่ียวข้องกับการด้ือยา และวิธี Phenotypic assa y โดยการทดสอบเช้ือไวรัส 

กับยาต้านไวรัสในกลุ่ม Neuraminidase inhibitor  ผลการทดสอบดังน้ี

การเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของ เชื้อไข้หวัดใหญ่
ประจำ�เดือนสิงหาคม 2560

กรมวิทย์ฯ พัฒนาห้องปฏิบัติการอณูวิทยาชั้นสูง 
สนับสนุนการแก้ไขปัญหา    สาธารณสุขของประเทศ

	 กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์พัฒนาห ้องปฏิ บั ติการ 
อณูวิทยาชั้นสูงสามารถตรวจวิเคราะห์ ได ้ ท้ังโรคติดเชื้อ และ 
โรคไม ่ติดเ ช้ือ ด ้วยเทคนิคเพิ่มปริมาณสารพันธุกรรม และ 
เทคโนโลยีเอ็นจีเอส เพื่อรองรับโรคข้ามพรมแดน ภัยพิบัติ และ
สถานการณ์ฉุกเฉินด้านสาธารณสุข 
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ กล่าวว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีบทบาท 
ในการเป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิงในการตรวจวินิจฉัยเชื้อโรค  
เฝ้าระวังสถานการณ์การระบาดของเชื้อโรคร้ายแรงต่างๆ ตลอดจน 
ภัยคุกคามสุขภาพและสถานการณ์ฉุกเฉินอื่นๆ ทั้งจากโรคติดเชื้อ 
และโรคไม ่ติดเชื้อ กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย์จึงได ้พัฒนา 
เพือ่รองรับการตรวจวินิจฉยัโรคให้ถกูต้อง รวดเรว็ ทนัต่อสถานการณ์  
โดยการจัดตั้งห้องปฏิบัติการอณูวิทยาชั้นสูง เป็นห้องปฏิบัติการ
ตรวจวิเคราะห์สารพันธุกรรมโดยเทคนิคเพิ่มปริมาณสารพันธุกรรม  
การหาล�ำดบันิวคลโิอไทด์ และเทคโนโลยเีอน็จีเอส (Next generation  
sequencing technology) ที่มีความจ�ำเพาะและความไวสูง 
โดยจัดตั้งที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุขในส่วนกลาง และ
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้ง 14 แห่งทั่วประเทศ รับผิดชอบ
ครอบคลุมทุกเขตสุขภาพ โดยใช้ระบบการบริหารจัดการและ 
ระบบการส่งต่อตัวอย่างที่สอดคล้องตามกฎอนามัยระหว่างประเทศ 
(IHR 2005) ในการเตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการเพ่ือรองรับ 
โรคข้ามพรมแดนภัยพิบัติและสถานการณ์ฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
	 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวเพิ่มเติมว่า นอกจาก
การวินิจฉัยโรคร้ายแรง ที่เป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�ำคัญแล้ว 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุขยังตรวจวินิจฉัยโรคอุบัติใหม่ 

ที่ไม่เคยพบในประเทศไทยมาก่อนและมีผลการศึกษาวิจัยน้อย 
ได้แก่ “โรคแมวข่วน” (cat scratch disease) อันมีสาเหตุจาก 
เชื้อ Bartonella spp. โดยมีแมวเป็นสัตว์รังโรคและ “หมัดแมว” 
เป็นพาหะน�ำเชื้อก่อโรค คนมีโอกาสติดเชื้อผ่านรอยแผลถลอก 
ทีเ่กดิจากการกดั ข่วนของแมว โดยคนปกติมกัจะมอีาการไม่รนุแรง 
แต่จะมีอาการรุนแรงในคนที่มีระดับภูมิคุ ้มกันต�่ำ  อาการทั่วไป 
ที่พบ ได้แก่ ผื่นแดง ต่อมน�้ำเหลืองโตบริเวณใกล้รอยแผลกัด/
ข่วน ไข้สูงลอย เจ็บคอ ปวดศีรษะ เบื่ออาหาร อาเจียน ในผู้ป่วย
บางรายอาจมีอาการปวดข้อ ปวดกล้ามเนื้อ อาการตับม้ามโต 
และอาการทางสมองอักเสบได้ ประเทศไทยมีรายงานการพบ
เช้ือนี้ครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ.2551 โดยทีมนักวิจัยของสถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์สาธารณสุข ได้ท�ำวิจัยเรื่อง การเฝ้าระวังเชิงรุก 
ต่อเชือ้นีใ้นสตัว์ฟันแทะในประเทศไทยโดยวิธี multispacer sequence  
typing (MST) และผลงานวิจัยนี้ได้รับรางวัลผลงานวิชาการ 
ยอดเยี่ยมของกระทรวงสาธารณสุข ประจ�ำปี 2559 การตรวจ
วินิจฉัยนี้ใช้ระยะเวลาในการเพาะแยกเชื้อ 7–45 วัน และตรวจหา
สารพันธุกรรมของเชื้อ Bartonella spp. โดยวิธีอณูวิทยา รวมทั้ง
การตรวจหาล�ำดับเบสของสารพันธุกรรมเชื้อได้ด้วย 

	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ... รายงาน



เป็นนายตัวเอง                เร่งสร้างส่ิงใหม่
ค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข             Mastery                Originality M O

1010 ความเสี่ยง เลี่ยงได้

โรคเลปโตสไปโรสิสเบ้ืองต้น ก่อนท่ีจะส่งมาตรวจยืนยัน โดย 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์อีกครั้ง
	 นอกจากนี้ ส ถ า บันวิ จั ย วิ ท ย าศาสตร ์ ส า ธ า รณ สุข  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ยังได้ผลิตชุดตรวจโรคเลปโตสไปโรสิส 
ด้วยวิธี IFA สามารถทราบผลเบ้ืองต้นได้ภายใน 3 ชั่วโมง และ 
ชุดตรวจโรคเลปโตสไปโรสิสเบื้องต้น Lepto Latex Test สามารถ
ทราบผลเบื้องต้นได้ภายใน 5-10 นาที ท�ำให้เจ้าหน้าที่สามารถ 
ตรวจวนิจิฉยัโรคข้ันต้นได้ และแพทย์สามารถรกัษาผูป่้วยได้ทนัท่วงที

	

	 โรคฉีห่นูหรือโรคเลปโตสไปโรสสิ เป็นโรคตดิต่อจากสตัว์สูค่น
ท่ีมีอันตรายร้ายแรงถึงขั้นเสียชีวิต ซึ่งจัดเป็นเชื้ออันตรายร้ายแรง
ระดับ 2 ที่ไม่ติดต่อผ่านทางระบบหายใจ สาเหตุมาจากเชื้อ Lepto-
spira interrogans ผู้ป่วยรับเชื้อจากการสัมผัสเลือดหรือปัสสาวะ 
ของสัตว์รังโรคโดยตรง เช่น โค กระบือ สุกร สุนัข แมว หนู อีกทั้ง
ผู้ป่วยยังสามารถติดเชื้อผ่านทางรอยแผล รอยขีดข่วน รอยถลอก
บริเวณผวิหนงั เยือ่บตุา จมกู ปาก ทีเ่กดิจากการท�ำกจิกรรมในพืน้ที่
ชืน้แฉะ มนี�ำ้ท่วมขงั หรอืติดเชือ้จากการรับประทานอาหารหรอืดืม่น�ำ้ 
ทีป่นเป้ือนเชือ้เข้าไป ส่วนสาเหตุท่ีท�ำให้ผูป่้วยโรคเลปโตสไปโรสสินัน้
เสยีชวิีตมาก เนือ่งจากในระยะแรก ผูป่้วยมกัจะแสดงอาการไม่เฉพาะ
เจาะจง เช่น มีไข้ ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ คลื่นไส้ อาเจียน
หรือท้องเสีย คล้ายคลึงกับโรคไข้หวัดหรือโรคติดเชื้ออื่นๆ หลายโรค 

	 สวมรองเท้าบูท ถุงมือขณะท�ำงานสัมผัสดินและน�้ำ  
และล้างท�ำความสะอาดหลังจากเสร็จกิจกรรม ในกรณีที่ม ี
บาดแผล หรือรอยถลอกที่ผิวหนังควรหลีกเลี่ยงการสัมผัสดิน
และน�้ำโดยตรง

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ... รายงาน 

มารู้จักโรคฉี่หนู

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พร้อมรับมือ 

โรคฉี่หนู รู้ผลภายใน 2 วัน
 	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข พร้อม
รับมือโรคฉี่หนูท่ีมักระบาดในช่วงฤดูฝน  โดยเปิดให้บริการตรวจ
วิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานองค์การอนามัยโลก 
ใช้ระยะเวลาในการตรวจ ไม่เกิน 2 วันท�ำการ พร้อมผลิตชุดตรวจ
โรคเลปโตสไปโรสิสท่ีสามารถตรวจวินิจฉัยโรคขั้นต้นได้ ภายใน
เวลา 5-10 นาที เพื่อให้แพทย์สามารถรักษาผู้ป่วยได้ทันท่วงที
 	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ กล่าวว่า ขณะนี้มีหลายจังหวัดที่ประสบอุทกภัย  
ท�ำให้ประชาชนมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคภัยต่างๆ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งโรคที่ระบาดในช่วงน�้ำท่วม เช่น โรคเลปโตสไปโรสิสหรือ 
โรคฉ่ีหน ูซึง่กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ โดยสถาบนัวจัิยวทิยาศาสตร์
สาธารณสุข มีห้องปฏิบัติการพร้อมให้บริการตรวจวิเคราะห ์
หาระดับภูมิคุ้มกัน สารพันธุกรรม และเพาะแยกเชื้อ 3 วิธี ได้แก ่   
วิธี MAT (Microscopic agglutination test) ตามมาตรฐานที่
ก�ำหนดโดยองค์การอนามัยโลก วิธี IFA ( Indirect Immunofluo-
rescent Assay ) ที่พัฒนาและได้รับการรับรองตามมาตรฐานสากล
ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ ISO 15189 และวิธี PCR เป็นการ 
ตรวจหาเชื้อในสิ่งส่งตรวจ เช่น เลือด ปัสสาวะ หรือเชื้อท่ีได้จาก
การเพาะแยก ซึ่งทั้ง 3 วิธีดังกล่าวข้างต้นใช้ระยะเวลาในการ 
ตรวจวินิจฉัยไม่เกิน 2 วันท�ำการ อีกทั้งยังมีศูนย์วิทยาศาสตร ์
การแพทย์ท้ัง 14 แห่งทั่วประเทศ ที่พร ้อมให้บริการตรวจ 

ดังนั้นการตรวจวินิจฉัยโรค
อย่างถูกต้องและรวดเร็วจะ
ช่วยให้แพทย์สามารถให้การ
รักษาผู้ป่วยได้ถูกต้องและ
ปลอดภัย
    ท�ำอย่างไร 
ให้ลดความเสี่ยงจากการติดเชื้อ
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รายชื่อผู้โชคดี

คุณพีรพล ตีรเศรษฐ์ศักดิ์	
คุณมณี ศิริบาล	
คุณวรสิทธิ์ เจริญศิลป์	
คุณทัศนี แก้วคนฑา
คุณสโรชา ซาไทร	

คุณภาวดี ยอดเพ็ชรผ่องศรี
คุณจิณห์นิภา เหล็กอยู่	
คุณณัฐฐานันท์ ปั้นสุวรรณ	
คุณวราภรณ์ กิตติโชติพาณิชย์	
คุณศิริพร สุยะพอ

คุณพัลยารัตน์ บุญโสภา	
คุณจำ�เนียน ชำ�นาญไพร
คุณจีรนันท์ พงษ์สุข	
คุณปุญญิศา ลิ้มอิ่ม	
คุณภานุพงศ์ แจ่มมี	

ลุ้นรับรางวัล 
ประจำ�ฉบับกันยายน 2560

คำ�ถาม  	 โรคฉี่หนูสามารถติดต่อได้ทางใด

คนดีศรีสาธารณสุข หน่วยงานดีเด่น
ด้านการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 

ประจ�ำปี 2560

กรุณาส่งค�ำตอบ  	พร้อมระบุชื่อที่อยู่  เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์   
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข  อ.เมือง  จ.นนทบุรี 11000 หรือ 
	 ทางอีเมล prdmsc@dmsc.mail.go.th หรือโทรสาร 0 2591 1707 หรือส่งเข้ามา 
	 ที่กล่องข้อความในเฟชบุ๊ก เครือข่ายประชาสัมพันธ์กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เพื่อลุ้นรับ	 กระเป๋าผ้า จ�ำนวน  20 รางวลั (หมดเขตส่งค�ำตอบลุน้รางวลัภายในวนัที ่ 31 ตุลาคม 2560) 	
	 ประกาศรายชื่อผู้โชคดี ในจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ฉบับพฤศจิกายน 2560
	 เฉลยค�ำตอบ และรายช่ือผู้โชคดีประจ�ำฉบับกรกฎาคม 2560 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
	 วิจัยพบสารสกัดจากหม่อนสามารถเพิ่มสมรรถภาพด้านใดบ้าง
ตอบ	 เพิม่สมรรถภาพทางกาย ท�ำให้กล้ามเนือ้แขน และกล้ามเนือ้ต้นขามคีวามแขง็แรงมากขึน้ 
	 ช่วยให้การทรงตัวดีขึ้น เพิ่มสมรรถภาพทางจิต ท�ำให้มีความสงบมากขึ้น ลดกลุ่มอาการ 
	 ซึมเศร้าและวิตกกังวล และเพิ่มการเรียนรู้และความจ�ำ ท�ำให้เพิ่มความจ�ำได้ดี 

คุณอรชุมา มีทรัพย์	
คุณชรีรัตน์ พงษ์พิพัฒน์	
คุณพรศรี สุขแสนนาน
คุณอุบลงรรณา เจริญผ่อง	
คุณเอมอร อุยยาหาญ	

ของจลุนิทรย์ีส่วนใหญ่ แต่ยังมโีอกาสพบการปนเป้ือนจุลนิทรย์ีต่างๆ  
รวมถึงเชื้อโรคอาหารเป็นพิษได้ จึงท�ำให้ผู ้บริโภคมีความเสี่ยง 
ต่อการเจบ็ป่วย โดยเฉพาะผูบ้รโิภคทีม่พีฤติกรรมการบรโิภคอาหาร
ดิบโดยไม่ผ่านความร้อน ซึ่งพบว่ายังคงเป็นที่นิยมของผู้บริโภค 
บางกลุม่ ดังนัน้ควรน�ำอาหารประเภทนีม้าปรงุให้สกุด้วยความร้อน 
ก่อนบริโภค เพ่ือท�ำลายเชื้อจุลินทรีย์และป้องกันการเกิดโรค 
อาหารเป็นพิษ นอกจากนั้นยังมีกลุ่มอาหารดิบ ซึ่งพบว่า กลุ่มเนื้อ
สัตว์ที่ผ่านการท�ำให้แห้ง และกลุ่มเครื่องแกงมีปัญหาการปนเปื้อน 
จุลินทรีย์เป็นส่วนใหญ่เช่นกัน แต่เนื่องจากอาหารประเภทนี ้
ต้องผ่านความร้อนก่อนบริโภค จึงไม่เสี่ยงเหมือนอาหารหมัก 
พื้นเมืองที่แปรรูปจากเนื้อสัตว์
	 นายแพทย์สุขุม กล่าวต่ออีกว่า ในกลุ่มเครื่องดื่มในภาชนะ
บรรจุที่ปิดสนิทมีบางส่วนที่ไม่ผ่านมาตรฐาน เพราะมีการปนเปื้อน
เชื้อจุลินทรีย์ ยีสต์และราเกินเกณฑ์ ซึ่งท�ำให้เน่าเสียได้ง่าย ปัญหา
ที่พบเชื้อจุลินทรีย์ปนเปื้อนเกินเกณฑ์ในอาหารและเครื่องดื่มอาจ 
มาจากสาเหตตุ่างๆ เช่น การใช้วตัถดิุบทีม่กีารปนเป้ือนเชือ้จลุนิทรย์ี
ในปริมาณสูง การล้างและเตรียมวัตถุดิบไม่ดีพอ ภาชนะและ
อุปกรณ์ไม่สะอาด การผลิตและการเก็บรักษาไม่ถูกสุขลักษณะ 
ส่วนปัญหาด้านเคมี พบการใช้วัตถุกันเสียชนิดกรดโซอิกเกินเกณฑ์
เล็กน้อย และพบการใช้สีสังเคราะห์ในอาหารกลุ่มผักผลไม้ดอง/ 

แช่อิ่ม และกลุ่มเครื่องดื่มบ้างเล็กน้อยเช่นเดียวกัน ดังนั้นผู้บริโภค
ควรเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่มีสีสันใกล้เคียงกับธรรมชาติ เพื่อลดความ
เสี่ยงจากการได้รับสีสังเคราะห์ 
	 “ข้อมลูท่ีได้จากการตรวจเฝ้าระวงัในครัง้นี ้กรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จะใช้เป็นแนวทางในการ 
พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนด้านอาหารให้มีคุณภาพและมีความ
ปลอดภัยต่อผู้บริโภคมากยิ่งข้ึน รวมท้ังหากผู้ผลิตอาหารชุมชน 
และหน่วยงานภาครัฐร่วมกันพัฒนาปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑ์
อย่างต่อเนื่องและเฝ้าระวังคุณภาพอย่างจริงจังและสม�่ำเสมอ 
คาดว่าผลิตภัณฑ์ชุมชนด้านอาหารของไทยจะมีคุณภาพมาตรฐาน 
พร้อมที่จะก้าวสู่การแข่งขันในตลาดทั้งระดับประเทศและสากล
อย่างแน่นอน” นายแพทย์สุขุม กล่าวทิ้งท้าย

ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร ... รายงาน   



 
 	

		   
 

   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
88/7 ซอยติวานนท์ 14 ถนนติวานนท์
อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

เสนอแนะ ติชม หรือ
ส่งบทความลงตีพิมพ์ ส่งมาได้ท่ี
กองบรรณาธิการ
ฝ่ายประชาสัมพันธ์
สำ�นักงานเลขานุการกรม
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ถนนติวานนท์ อำ�เภอเมือง
จังหวัดนนทบุรี 11000
โทร. 0-2951-0000 ต่อ 99081
โทรสาร 0-2951-0312
E mail: prdmsc@dmsc.mail.go.th 
www.dmsc.moph.go.th
www.dmscsmartlifeblog.com
      เครือข่ายประชาสัมพันธ์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
อภิรดี เฉยรอด, อภิสิทธ์ิ เหมาะสมสกุล, วชิพร แดงอุทัย, วิระวัญ อินทริง, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, 
ภาคีนัย กลิ่นกุล, สุนันทา สุขสุมิตร, สุวรรณ โพธิ์มา, กิตติพร อิงคนินันท์ 

ศูนย์ข้อมูลข่าวสาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ตั้งอยู่ที่อาคาร 14 ชั้น 2 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นนทบุรี
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กรมวิทย์  
เตือนภัย

(อ่านต่อหน้า 11)

เผยผลตรวจ   ผลิตภัณฑ์อาหาร OTOP ทั่วประเทศ

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เฝ ้าระวังคุณภาพและ 
ความปลอดภัยผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) ด้านอาหารทั่วประเทศ 
เพื่อสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้บริโภค ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมา  
พบว่า สินค้ามีแนวโน้มได้มาตรฐานมากขึ้น โดยตรวจพบ 
การปนเปื ้อนเชื้อจุลินทรีย์ลดลง พร้อมกระตุ ้นกลุ ่มผู ้ผลิต 
อาหารชุมชนรักษามาตรฐานไว้อย่างต่อเนื่อง เพื่อท่ีจะก้าวสู่ 
การแข่งขันในตลาดทั้งระดับประเทศและสากล 
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ กล่าวว่า ปัจจุบันผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) ด้านอาหาร 
มีการผลิตและจ�ำหน่ายอย่างแพร่หลาย เป็นท่ีนิยมของผู้บริโภค 
และนักท่องเที่ยว ท�ำให้ผู ้ผลิตและหน่วยงานภาครัฐต้องใส่ใจ
คุณภาพของผลิตภัณฑ์ เพื่อความปลอดภัยของผู้บริโภค ส�ำนัก
คณุภาพและความปลอดภยัอาหาร กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ และ 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 14 แห่ง ได้เฝ้าระวังคุณภาพและ 
ความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) ด ้านอาหาร  
ประกอบด้วย ตัวอย่างที่สุ ่มเก็บจากสถานที่ผลิตและจ�ำหน่าย 
ท่ัวประเทศโดยส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา และ
ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด รวมทั้งตัวอย่างที่น�ำส่งโดยกลุ ่ม
วิสาหกิจชุมชนและกลุ ่มแม่บ ้าน น�ำมาตรวจวิเคราะห์ทาง 
ห้องปฏิบัติการทั้งด้านจุลชีววิทยาและด้านเคมี ด้านจุลชีววิทยา 
ตรวจสอบการปนเปื้อนจุลินทรีย์บ่งชี้ถึงคุณภาพอาหาร ได้แก่ 

จ�ำนวนจุลินทรีย์รวม ยีสต์และรา 
จุลินทรีย์บ่งช้ีสุขลักษณะการผลิต 
ได้แก่ อีโคไล (E. coli) โคลิฟอร์ม (Coliforms) และเชื้อโรคอาหาร
เป็นพิษ เช่น ซาลโมเนลล่า (Salmonella spp.) สเเตปฟิโลคอกคัส 
ออเรยีส (Staphylococcus aureus) คลอสตรเิดยีม เพอร์ฟรงิเจนส์  
(Clostridium perfringens) บาซีลัส ซีเรียส (Bacillus cereus)  
ด้านเคม ีตรวจหาปริมาณวัตถุกนัเสยี (กรดเบนโซอิกและกรดซอร์บิก)  
และสีสังเคราะห์ 
	 ผลการตรวจวเิคราะห์ตวัอย่างผลติภณัฑ์อาหารและผลติภณัฑ์
เครื่องดื่ม ในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา ตั้งแต่ปี พ.ศ.2555-2559 รวมทั้งสิ้น 
7,269 ตัวอย่าง พบว่า ผ่านมาตรฐาน ร้อยละ 88.3, 89.6, 90.8, 
93.1 และ 94.6 ตามล�ำดับ ซึ่งการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ต่างๆ  
เกนิมาตรฐานมแีนวโน้มลดลง สาเหตสุ่วนใหญ่มาจากปัญหาการปนเป้ือน 
เชื้อจุลินทรีย์ โดยผลิตภัณฑ์ที่จัดว่าเป็นกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ กลุ่มอาหาร
หมักพื้นเมืองที่แปรรูปจากเนื้อสัตว์ เช่น แหนม ปลาส้ม แม้ว่าอาหาร
กลุม่นีไ้ด้ผ่านกระบวนการหมกัทีอ่าจช่วยท�ำลายหรือยบัยัง้การเจริญ 


