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บ.ก.บอกกล่าว
ฉบับเดือนกรกฎาคม 2564

บรรณาธิการ

	 28 กรกฎาคม เป็นวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จดหมายข่าวฉบับนี้ มีเร่ืองราวของพระราชกรณียกิจ 
ของพระองค์ท่านในวิกฤตโควิด 19  เปิดใจนักรบชุดกาวน์ สู้ภัยโควิด ตอน  4

	 การเตือนภัยสุขภาพฉบับนี้ มีเรื่องของ  แนวทางการใช้ Antigen Test Kit และ ข้อควรระวัง การใช้ Antigen Test Kit.  เรื่องราวน่าสนใจ
อีกมากมาย ติดตามอ่านได้ในฉบับนี้

ส�ำนักงานเลขานุการกรม ... รายงาน

 	 ทรงมีความห่วงใยและทรงให้ความส�ำคัญต่อการปฏิบัติ
หน้าท่ีของบุคลากรทางการแพทย์ ท่ีเสียสละอุทิศตนในการ
ปฏิบัติหน้าที่ดูแลรักษาผู้ป่วยในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคโควิด 19 จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม
พระราชทานอาหารปรุงสุกใหม่ แก่บุคลากรทางการแพทย์  
ท่ีปฏิบัติหน้าท่ีดูแลรักษาผู ้ป่วยโรคโควิด 19 ณ โรงพยาบาล 
และโรงพยาบาลสนามต่าง ๆ อย ่างต ่อเนื่องมาโดยตลอด   
น�้ำพระทัยจากพระองค์ท่าน ในวิกฤตการณ์แพร่ระบาดของ 
โรคโควิด 19 ที่พระราชทานความช่วยเหลือแก่ประชาชน  
นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ 
	 เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว 28 กรกฎาคม 2564 ขอพระองค์ทรงพระเจริญ ด้วย
เกล้าด้วยกระหม่อม ขอเดชะ ข้าพระพุทธเจ้า คณะผู้บริหาร และ
บุคลากร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
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	 วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระปรเมนทร
รามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู ่หัว  
ตรงกับวันที่  28 กรกฎาคม ของทุกปี ซึ่งเป ็นวันคล้ายวัน 
พระราชสมภพ   
	 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิรา 
ลงกรณพระวชิ ร เกล ้ า เจ ้ าอยู ่ หั ว  ทรงมีพระราชปณิธาน 
ที่แน ่วแน ่จะท�ำให ้ประเทศชาติ ม่ันคงและประชาชนมี ชีวิต 
ความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น ด้วยมีพระราชประสงค์ที่จะสืบสาน รักษา  
และต่อยอดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริและแนว 
พระราชด�ำริต ่างๆ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวภูมิพล 
อดุลยเดช ในการบ�ำบัดทุกข์และบ�ำรุงสุขให้แก่ประชาชน และ 
พัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า
	 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว และสมเด็จพระนางเจ้า ฯ 
พระบรมราชินี ทรงห่วงใยพสกนิกร จากวิกฤตการณ์แพร่ระบาด
ของโรคโควิด 19 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม
พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ เพื่อน�ำไปจัดหาอุปกรณ์ 
ทางการแพทย์ เคร่ืองช่วยหายใจ รถเก็บตัวอย่างชีวนิรภัย
และรถวิเคราะห์ผลด่วนพิเศษ ส�ำหรับการเป็นหน่วยเคลื่อนท่ี 
ในการให้บริการประชาชนในจังหวัดที่มีผู ้ติดเชื้อ ห ้องแยก 
ป้องกันเชื้อความดันลบแบบเคลื่อนที่ รองรับสถานการณ์คนไข้ 
ที่มีอาการหนัก พระราชทานแก่ประชาชนเพื่อใช้ในการรักษา 
พยาบาลผู้ป่วยโรคโควิด 19 
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กรมวิทย์ เผยผลการเฝ้าระวัง สายพันธุ์โควิด 19 
และพบการติดเชื้อร่วม 2 สายพันธุ์ในผู้ป่วยคนเดียว

	 นายแพทย์ศุภกิจ กล ่าวเพิ่มเติมว ่า จากการท่ีกรม
วิทยาศาสตร ์การแพทย์ได ้ด�ำเนินการเฝ ้าระวังเชื้อไวรัสก ่อ 
โรคโควิด 19 กลายพันธุ์ ด้วยเทคนิค RT-PCR และยืนยันด้วย 
Whole genome sequencing (WGS) ท่ีมีความครอบคลุม            
และมีประสิทธิภาพในการระบุสายพันธุ ์และการกลายพันธุ ์ 
ของไวรัส SARS-CoV-2 จากการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างแรงงาน 
จากแคมป์ก่อสร้างขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
จ�ำนวน 228 ตัวอย่าง พบสายพันธุ์อัลฟา 53 ตัวอย่าง (ร้อยละ  
23.25) สายพันธุ ์เดลตา 168 ตัวอย่าง (ร้อยละ 73.68) และ 
ยังพบตัวอย่างที่มีการติดเชื้อร ่วมของทั้ง 2 สายพันธุ ์  (Mix  
infection) อกี 7 ตวัอย่าง (ร้อยละ 3.07) โดยการทดสอบด้วยเทคนิค  
Whole genome sequencing (WGS) ยืนยันพบการกลายพันธุ์
ของท้ังสายพันธุ์อัลฟาและสายพันธุ์เดลตาร่วมกันเป็นแบบลักษณะ
ร่วม (Heterozygous) โดยพบการกลายพันธุ ์ชนิดขาดหายไป  
(deletion) ที่ต�ำแหน่ง HV69-70 และ Y144 ซึ่งเป็นการกลายพันธุ์
จ�ำเพาะของสายพันธุ์อัลฟาและการกลายพันธุ์ที่ต�ำแหน่ง L452R 
และ T478K ที่เป็นการกลายพันธุ์จ�ำเพาะของสายพันธุ์เดลตา และ 
จากการท�ำงานร่วมกับ London School of Hygiene and  
Tropical Medicine ท่ีได้วิเคราะห์ข้อมูล WGS และยืนยันว่าเป็น 
Mix infection จริง  
	 “จากการติดตามข้อมูลผู ้ท่ีติดเช้ือไวรัสโควิด 19 ร่วม  
2 สายพันธุ์ทั้ง 7 รายในประเทศไทย พบว่า ไม่มีรายใดได้รับวัคซีน
และทุกรายไม่มีอาการรุนแรงหรือเสียชีวิต อย่างไรก็ตามการติดเชื้อ
ร่วม 2 สายพนัธุใ์นผูป่้วยคนเดยีว เป็นทีน่่ากงัวลใจอย่างยิง่ เนือ่งจาก
อาจน�ำไปสู่การเกิดไวรัสลูกผสมได้ รวมทั้งอาจส่งผลต่อประสิทธิผล 
ของวัคซีน ประชาชนต้องร่วมกันลดการระบาดโดยปฏิบัติตาม
มาตรการอย่างเคร่งครัด สวมหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่าง               
อยู่บ้านหยุดเชื้อ และรับวัคซีนให้ครบตามก�ำหนด” นายแพทย ์
ศุภกิจ กล่าว 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข… รายงาน

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ เปิดเผยว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวง
สาธารณสุข ร่วมกับเครือข่ายห้องปฏิบัติการ เฝ้าระวังสายพันธุ์
โควิด 19 ในประเทศไทย
	 จากข้อมลูการเฝ้าระวงั ระหว่างวนัที ่17 ถงึ 23 กรกฎาคม 
2564 ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร พบผู ้ติดเชื้อทั้งหมด จ�ำนวน  
3,206 ราย เป็นสายพันธุ์เดลตา (อินเดีย) จ�ำนวน 2,435 ราย 
(69.1%) ส่วนสายพันธุ์อัลฟา (อังกฤษ) จ�ำนวน 905 ราย (28.2%) 
ส่วนสายพันธุ์เบตา (แอฟริกาใต้) ไม่พบผู้ติดเชื้อ โดยสายพันธุ์ 
เดลตามีแนวโน้มเพิ่มขึ้น
	 ส่วนภูมิภาคพบผู้ติดเชื้อทั้งหมด 1,933 ราย เป็นสายพันธุ์
เดลตา 1,162 ราย (60.2%) สายพันธุ์อัลฟา 685 ราย (35.4%) 
และสายพันธุ์เบตา 86 ราย (4.4%) โดยสายพันธุ์เดลตาและเบตามี 
แนวโน้มเพิ่มขึ้น ส่วนสายพันธุ์อัลฟา มีแนวโน้มลดลง ซึ่งสายพันธุ์
เบตาส่วนใหญ่ยังพบในพื้นที่ภาคใต้ โดยเฉพาะในจังหวัดนราธิวาส
มากที่สุด 
	 ดงัน้ันข้อมลูการเฝ้าระวงัทัง้ประเทศตัง้แต่วนัที ่1 เมษายน 
2564 ถึง 23 กรกฎาคม 2564 สายพันธุ์อัลฟา จ�ำนวน 13,311 ราย 
(61.18%) สายพันธุ์เดลตา จ�ำนวน 7,977 ราย (36.67%) และ 
สายพันธุ์เบตา จ�ำนวน 468 ราย (2.15%) 
	 สดัส่วนสายพนัธุท์ีเ่ฝ้าระวงัสะสมทัง้ประเทศ พบสายพนัธุ์
อัลฟามากที่สุด แต่มีแนวโน้มลดลง ส่วนสายพันธุ์เดลตา มีแนวโน้ม
เพิ่มขึ้นทุกสัปดาห์
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4 รายงาน
พิเศษ

กรมวิทย์ฯ เผยประเทศไทยมีระบบติดตาม
กลุ่มผู้ ได้รับวัคซีนโควิด 19
แนะประชาชนไม่ต้องตรวจหาภูมิคุ้มกันหลังได้รับวัคซีน

4

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

กล่าวว่า จากการระดมฉีดวัคซีน เพื่อป้องกันการระบาดของโรคโควิด 19 

ท�ำให้ประชาชนหลายคนมีความสนใจตรวจภูมิคุ้มกันหลังได้รับวัคซีนน้ัน  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ขอชี้แจงว่าในปัจจุบันการตรวจภูมิคุ้มกัน 

ท่ีมีให้บริการยังไม่สามารถบอกได้ว่า ระดับของภูมิคุ้มกันแบบแอนติบอด ี

ท่ีตรวจพบสามารถป้องกันโรคโควิด 19 ได้ อีกท้ังประเทศไทยมีระบบ  

การติดตามกลุ่มผู้ ได้รับวัคซีนอยู่แล้ว จึงไม่มีความจ�ำเป็นท่ีประชาชนจะ

ต้องตรวจหาระดับแอนติบอดี หลังได้รับวัคซีน ซ่ึงสอดคล้องกับค�ำแนะน�ำ 

จากองค์การอนามยัโลก และองค์การอาหารและยาแห่งสหรัฐฯ เช่นกัน 

	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวเพิ่มเติมว่า ในส่วนของการศึกษาระดับ

ภูมิคุ้มกันหลังได้รับวัคซีนยังอยู่ในขั้นตอนการศึกษาวิจัย ทั้งการศึกษากลไก

ของระบบภูมิคุ้มกัน การตอบสนองทางภูมิคุ้มกันโดยการสร้างแอนติบอดี 

ระดับของแอนติบอดี ระยะเวลาในการสร้างแอนติบอดี และระยะเวลา 

การคงอยู่ของแอนติบอดีในร่างกาย ทั้งนี้แอนติบอดีชนิดที่สามารถป้องกัน

การติดโรคโควิด 19 นั้น เป็นชนิด neutralizing antibody ซึ่งชุด 

ตรวจแอนติบอดีในท้องตลาดปัจจุบันเป็นชุดตรวจแอนติบอดีโดยรวม จึง 

ไม่สามารถระบุระดับของ neutralizing antibody โดยเฉพาะได้ ทำ�ให้ 

การตรวจด้วยชุดตรวจที่มีในปัจจุบัน ยังไม่สามารถบอกระดับการป้องกัน 

การติดเชื้อได้ และการตรวจ neutralizing antibody อย่างจำ�เพาะนั้น  

จะต้องทำ�ในห้องปฏิบัติการควบคุมความปลอดภัยระดับสูงเท่านั้น และ 

ไม่สามารถตรวจได้ในห้องปฏิบัติการทั่วไป

	 การนำ�ชุดตรวจแอนติบอดีมาใช้ต้องปฏิบัติตามข้อบ่งชี้ ในการใช้งาน และชุดตรวจแอนติบอดี                  

จะต้องผ่านการประเมินและรับรองโดยสำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ซึ่งชุดตรวจแอนติบอดีเหล่านี้ 

กำ�หนดให้ใช้ได้เฉพาะในสถานพยาบาล โรงพยาบาล คลินิกเวชกรรม คลินิกเฉพาะทางเวชกรรม คลินิกเทคนิค 

การแพทย ์นอกจากนัน้การตรวจและการแปลผลการตรวจ ตอ้งทำ�โดยบคุลากรทางการแพทยเ์ทา่นัน้  เพราะจะตอ้ง

พิจารณาข้อมูลอาการหรือการตรวจอื่นๆ เพิ่มเติมด้วย จึงห้ามไม่ให้ประชาชนหาซ้ือมาตรวจด้วยตัวเอง เพราะ 

อาจตรวจผิดพลาด เกิดความเข้าใจผิดและก่อให้เกิดปัญหาในการควบคุมโรคระบาดได้  ดังนั้นเพื่อป้องกันและ 

ควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จึงขอให้ประชาชนปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ในการป้องกันโรคต่อไป  

โดยการสวมหน้ากากอนามัย ล้างมือบ่อยๆ และรักษาระยะห่าง แม้จะได้รับวัคซีน จนครบ 2 เข็มแล้วก็ตาม 

นายแพทย์ศุภกิจ กล่าว      

สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์...รายงาน
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด
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ส�ำนกังานเลขานกุารกรม...รายงาน

	 ภาพกลุ่มคนสวมชดุกาวนสี์ขาวเต็มรปูแบบ หรอืท่ีเราเรยีกกันวา่ 
ชุด PPE เป็นภาพคุ้นตาของเจ้าหน้าที่ด่านหน้าหรือภายในห้องปฏิบัติการ
ที่เฉพาะ ในทุกวินาทีของการลงพื้นที่ของพวกเขาคือความสำ�คัญ ที่แทบจะ
ไมรู่เ้ลยวา่ วนัน้ีเขากำ�ลังสมัผสัและจะไดร้บัเชือ้โควดิจากกลุ่มเส่ียงกลับบ้าน
ไปด้วยหรือไม่ นายกฤษณ์ชัย จันทเพ็ชร เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ชำ�นาญงาน ศูนย์วิจัยทางคลินิก สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทาง 
การแพทย์ (สชพ.) หนึ่งในตัวแทนผู้ปฏิบัติงานแห่งความท้าทายนี้เล่าให้ฟัง
ว่า ปกติภาระหน้าที่ความรับผิดชอบที่เกี่ยวกับโควิด 19 นั้น ประกอบด้วย 
งานตรวจวิเคราะห์ งานวิจัย และงานระบบคุณภาพ ไม่ว่าจะเป็นการตรวจ
วเิคราะห์หาภมิูคุม้กนัวทิยาเชือ้โควดิ 19 ดว้ยชดุทดสอบ งานบรกิารประเมนิ
ชุดทดสอบชนิดอ่านผลด้วยตาปล่าว และชนิดเครื่องวิเคราะห์อัตโนมัติที่ได้
รับจาก อย. และโครงการวิจัยร่วมกับกองสนับสนุนนวัตกรรมและ
อุตสาหกรรมสุขภาพ ในการพัฒนาองค์ความรู้เพื่อรองรับการระบาด 
ซึ่งต้องเป็นหน่วยเก็บตัวอย่างเชื้อด้านการแพทย์ทั้งในและนอกสถานท่ี 
	 “ในฐานะที่ศูนย์วิจัยทางคลินิก เป็นหน่วยสหวิชาชีพ ที่มีทั้ง

แพทย ์พยาบาล เภสชักร นกัวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์นกัเทคนคิการแพทย ์

นักวิชาการสาธารณสุข เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ และน้องๆ 

หน่วยสนับสนุน นักจัดการงานท่ัวไปท่ีมีประสบการณ์เรื่องการรับ 

อาสาสมัครมาช่วย โดยเฉพาะการออกหน่วยเก็บตัวอย่างท่ีต้องทำ�งาน 

เป็นทีม อย่างการลงพื้นที่ท่ีตลาดกลางกุ้ง โรงงานในจังหวัดสมุทรสาคร 

เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดตลาด เจ้าหน้าที่ที่ลงไปจะได้รับ 

การฝึกสอนเป็นพิเศษ โดยเฉพาะการป้องกันตัวเอง และการทำ�งานที่ 

ต้องแข่งกับเวลาและสภาพแวดล้อม”  นายกฤษณ์ชัยกล่าว

เปิดใจ นักรบชุดกาวน์ สู้ภัยโควิด (ตอน 4)

นายกฤษณ์ชัย จันทเพ็ชร 
เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชำ�นาญงาน 

ศูนย์วิจัยทางคลินิก

	 ด้วยสถานการณ์การระบาดครั้งนี้ โควิดนับเป็นเรื่องใหม่ที่ 

ทั่วโลก องค์การอนามัยโลก ต่างให้ความสนใจ ตระหนักถึงปัญหาที่ 

ต้องคอยศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลอย่างต่อเนื่อง นายกฤษณ์ชัยบอกว่า  

โชคดทีีโ่ลกปจัจบุนัมสีือ่ออนไลนอ์ยูเ่ปน็จำ�นวนมาก นอกจากจะสบืคน้หา

ข้อมูลตามสื่อเหล่านี้ ความรู้ภายในกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ก็ 

สำ�คัญ ด้วยการปฏิบัติงานภายใต้การดูแลและแนะนำ�จากนายแพทย์  

ดร.อาชวินทร์ โรจนวิวัฒน์ เม่ือคร้ังดำ�รงตำ�แหน่งผู้อำ�นวยการ สชพ. ผู้บริหาร

กรมฯ เป็นหลัก ตลอดจนจากเพื่อนร่วมวิชาชีพ และการเข้าร่วมเป็น 

เจ้าหน้าที่สนับสนุนตอบคำ�ถามประชาชนผ่านสายด่วนกรมควบคุมโรค 

1422 ทำ�ให้ได้รับองค์ความรู้ใหม่ๆ มามาก จุดน้ีนับเป็นข้อดีที่เกิดขึ้น 

ของโควิด เพราะทำ�ให้เห็นถึงการร่วมมือร่วมใจในการทำ�งานทั้งภาครัฐ 

เอกชนและประชาชน สังคม นับเป็นมิติใหม่ของวงการแพทย์ก็ว่าได้

	 นายกฤษณ์ชัยยังได้เล่าให้ฟังถึงผลงานที่สร้างความภาคภูมิใจ

ให้กับเขาคือ การเขียนโครงการวิจัยงานภารกิจโรคระบาดโควิด-19  

เขียน tor จัดซื้อจัดจ้างรถเก็บตัวอย่างเคลื่อนที่ Mobile unit for 

specimen collection (Negative Pressure) ที่นอกจากเป็น 

รถเคล่ือนที่เก็บตัวอย่างเชื้อแล้ว ภายในรถยังมีห้องปฏิบัติการทั้งแบบ 

negative และ positive แยกกันอย่างชัดเจน สามารถใช้เครื่องมือ 

ตรวจหาเชือ้และภมูคิุม้กนัไดเ้ลย อกีทัง้ยงัมรีปูแบบการใหบ้รกิารผูป้ว่ยท่ี

ต้องใช้วีลแชร์ขนส่งผู้ป่วยเข้าห้องเก็บตัวอย่างด้วยระบบลิฟท์ได้อีกด้วย 

ด้วยขนาดของรถที่ มีความกระทัดรัดและมีระบบห้องปฏิบัติการ 

ตามมาตรฐาน จึงมีความเหมาะสมกับการทำ�งานในภาวะสถานการณ์ 

โรคระบาดแบบนี้

	 “ในระดับเจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ ก็ไม่แน่ใจว่า 

รุ่นพ่ีก่อนๆ เขาจะได้รับโอกาสให้เขียนโครงการวิจัยและออกแบบ 

รถเก็บตัวอย่างเคลื่อนที่  ในภาวะเร่งด่วนแบบน้ีไหมเพราะ จพ. 

วิทย์ท่านอื่นๆ ก็ทำ�งานที่หลากหลาย ส่วนมากจะเป็นนักวิชาการ 

ระดับชำ�นาญการขึ้นไปเขียนโครงการวิจัย แต่ภารกิจนี้เป็นภารกิจ 

เร่งด่วนที่ต้องทำ�  ประกอบกับประสบการณ์การทำ�งานที่ผ่านมาหลายปี

และหลายโรคระบาด ทำ�ใหผู้ใ้หญเ่ปดิโอกาสให้ไดม้สีว่นรว่มตรงน้ี เปน็การ

ทำ�งานเพือ่ประโยชนข์องประเทศสงูสดุถงึประชาชน”  นายกฤษณชั์ยบอก

	 กอ่นจบบทสนทนา นายกฤษณช์ยัยงัฝากไปถงึเพือ่นรว่มวชิาชพี

ทุกภาคส่วนว่า ขอเป็นกำ�ลังใจให้กับทุกคน และพร้อมสนับสนุนการ

ทำ�งานในทุกหน่วย อีกทั้งยังเช่ือม่ันในความรู้ความสามารถของ 

เจ้าหน้าที่ทุกคนที่จะต่อสู้ไปด้วยกัน ประกอบกับในระดับผู้บริหาร 

ที่ได้สร้างขวัญและกำ�ลังใจให้กับผู้ที่ทำ�งานในภารกิจนี้ และมีการบรรจุ

กลุ่มข้าราชการต่างๆ ก็หวังว่ากลุ่มสายสนับสนุนอื่นๆ ที่มีความเกี่ยวข้อง

จะได้รับการสร้างขวัญและกำ�ลังใจอย่างทั่วถึงเช่นเดียวกัน 

	 ฉบับหน้าเรามาติดตามกันต่อว่าจะพบกับนักรบชุดกาวน์ 

ชุดไหน และพวกเขาจะมีวิธีวางกลยุทธ์การต่อสู้กับโควิด 19 ไว้อย่างไร 

ค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นำ�ความรู้มาประยุกต์
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	 นางสาวอมรรัตน์ ทัศนกิจ ผู ้อ�ำนวยการศูนย์วิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ที่ 2 พิษณุโลก และบุคลากร ร่วมจัดกิจกรรมจิตอาสา 
บ�ำเพ็ญประโยชน์ เพื่อเทิดพระเกียรติเนื่องในโอกาสวันเฉลิม 
พระชนมพรรษาพระบาทสมเด็ จพระปร เมนทรรามา ธิบดี 

ศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ์ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู ่หัวฯ โดยน�ำผลิตภัณฑ์เจลล้างมือว่านหางจระเข้ 
และ สเปรย์แอลกอฮอล์ ส�ำหรับฆ่าเช้ือท่ีผลิตและควบคุมคุณภาพโดยศูนย์ฯ ไปแบ่งปันให้กับ 
หน่วยงานใกล ้เคียงบริเวณศูนย ์ราชการต�ำบลหัวรอ รวมท้ังประชาชนในตลาดสดเทศบาล 
ต�ำบลหัวรอ เป็นการเสริมสร้างความสามัคคีความร่วมแรงร่วมใจ และสร้างจิตส�ำนึกการช่วยเหลือ 
แบ่งปันต่อชุมชน แก่บุคลากรขององค์กร

จิตอาสาบำ�เพ็ญประโยชน์

	 นายแพทย ์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ พร้อมด้วย นายแพทย์บัลลังก์ อุปพงษ์ รองอธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกันแถลงข่าว การเฝ้าระวัง
การกลายพันธุ ์เช้ือไวรัสก่อโรคโควิด 19 ในประเทศไทย และ 

	 นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดโครงการ 
อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพห้องปฏิบัติการโดยการใช้ชุดทดสอบเบื้องต้น  
กลุ่มเป้าหมายคือผู้จัดการคุณภาพหรือตัวแทนของห้องปฏิบัติการตรวจสอบสารพิษ
ตกค้างในผักสด ผลไม้สด สารปนเปื้อนในอาหาร ห้องปฏิบัติการด่านอาหารและยา  
เพ่ือเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจผลการทดสอบที่ถูกต้องตามหลักวิชาการและสามารถ 
น�ำไปใช ้ประโยชน์ในการปฏิบัติงานได ้อย ่างมีประสิทธิภาพ โดยมี ดร.ภัทรวีร ์  
สร้อยสังวาลย์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนกัมาตรฐานห้องปฏบิติัการ กล่าวรายงาน และบรรยายผ่าน
ระบบทางออนไลน์ Application Zoom โดยวิทยากรผูม้คีวามรู ้ณ ห้องประชมุ 815 ชัน้ 8 
อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 30 มิถุนายน 2564 

แถลงข่าว การเฝ้าระวังการกลายพันธุ์เชื้อไวรัสก่อโรคโควิด 19 
ในประเทศไทย

มหกรรม DMSc R2R Forum 2021: R2R to New Normal Life 

เข้าร่วมประกวดผลงานการจัดการความรู ้ทั้งรูปแบบการน�ำเสนอด้วยวาจา(Oral Presentation) และน�ำเสนอด้วยโปสเตอร์
(Poster Presentation) โดยการจัดการความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปฏิบัติงานสามารถพัฒนาต่อยอดให้เกิดประโยชน์ต่อหน่วยงานและ
ประเทศ ผ่านทางออนไลน์วิดีโอคอนเฟอเรนซ์ Application Zoom ณ ห้องประชุมกองแผนงานและวิชาการ ช้ัน 3 อาคาร 100 ปี  
การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 29 มิถุนายน พ.ศ. 2564

พัฒนาศักยภาพห้องปฏิบัติการตรวจสอบสารพิษตกค้างในผักสด ผลไม้สด 

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ เป ็นประธานเปิดงานมหกรรม DMSc R2R  
Forum 2021: R2R to New Normal Life เพ่ือเปิด
โอกาสให้บุคลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้งส่วนกลาง
และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ รวมทั้งผู ้ที่สนใจภายนอก 

Update การระบาดของสายพันธุ ์เดลตา (อินเดีย) - เบตา (แอฟริกาใต้) พร้อมตอบข้อซักถามจากสื่อมวลชนถ่ายทอดสดผ่าน 
ทาง facebook กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 อาคาร 100 ปีการสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
วันจันทร์ที่ 28 มิถุนายน พ.ศ.2564

กรมวิทย์ - ภูมิภาครอบรั้ว  

ค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นำ�ความรู้มาประยุกต์
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iscovery oral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

ciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

hange
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม
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	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข พร้อมด้วย  
นายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัดกระทรวงสาธารณสุข และผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข  
ลงพื้นที่ ตรวจเยี่ ยมศูนย ์อพยพโรงเรียนวัดบางพลี ใหญ ่กลางศูนย ์ฉีดวัค ซีนโควิด  19  
วัดบางพลีใหญ่กลาง และโรงพยาบาลบางพลี เพื่อติดตามสถานการณ์และให ้ก�ำลังใจ 
ผู้ประสบภัย เหตุโรงงานระเบิดและไฟไหม้ ย่านถนนกิ่งแก้ว ต.บางพลี อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ  
โดยมี นายแพทย ์ป ิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์ พร ้อมด ้วย  
นางเลขา ปราสาททอง ผู้อ�ำนวยการส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร และนายสันตกิจ  
นิลอุดมศักดิ์ ผู ้อ�ำนวยการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 6 ชลบุรี ร่วมลงพื้นท่ีด้วย วันที่ 6  
กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

ผลงานเด่นและนวัตกรรมของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ น�ำเสนอต่อคณะผู้ตรวจประเมินจาก 
ส�ำนักงาน ก.พ.ร. ผ่านระบบ Zoom ในวันที่ 20 กรกฎาคม 2564 โดยมี อาจารย์ถิระ  
ถาวรบุตรเป ็นวิทยากร ช ่วยให ้ค�ำแนะน�ำที่ เป ็นประโยชน์ ณ ห ้องประชุม 801 ชั้น 8  
อาคาร 8 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 6 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

เตรียมความพร้อมรับการตรวจประเมินรางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดสัมมนา 
เชิ งปฏิบั ติการ “การเตรียมความพร ้อมรับการตรวจประเมินรางวัลคุณภาพการบริหาร 
จัดการภาครัฐ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2564” ครั้งที่ 1 เพื่อจัดท�ำแนวทางปฏิบัติที่เป็นเลิศ  

สัมมนาฟื้นฟูผู้ตรวจประเมินตามมาตรฐานสากล 

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดสัมมนา 
ฟื้นฟูผู้ตรวจประเมินตามมาตรฐานสากล ISO15189 :2012, ISO22870 : 2016, ISO15190 :2020, 
ISO/IEC17025 : 2017 และ ISO17034 : 2016 วัตถุประสงค์เพื่อสร ้างผู ้ตรวจประเมิน 
ห ้องปฏิบั ติการทดสอบด ้านการแพทย ์และสาธารณสุข ให ้ เป ็นผู ้ตรวจประเมินมืออาชีพ  
(Professional Assessor) และสอดคล ้องตามมาตรฐาน ISO/IEC17011 และนโยบาย 

ข ้อก�ำหนดเงื่อนไขการรับรองความสามารถห ้องปฏิ บัติการส�ำนักมาตรฐาน 
ห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยมี ดร.ภัทรวีร ์ สร้อยสังวาลย์  
ผู ้อ�ำนวยการส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กล ่าวรายงานและบรรยายผ่าน 
ระบบทางออนไลน์ Application Zoom ไปยังผู ้ตรวจประเมินที่ ไม ่สะดวก 
เข้าร่วมสัมมนา ณ ห้องประชุม 110 ช้ัน1 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 

ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมศูนย์อพยพผู้ประสบภัยเหตุ  โรงงานระเบิดและไฟไหม้ สมุทรปราการ

กาชาดนครสวรรค์ให้กำ�ลังใจศูนย์วิทย์ฯ

	 เหล ่ากาชาดจังหวัดนครสวรรค์ น�ำโดยนางวิยดา พลับน้อย  
รองนายกเหล ่ากาชาดจังหวัดนครสวรรค ์ พร ้อมคณะสนับสนุน 
อาหารกล ่อง น�้ ำ ด่ืม และอาหารว ่าง ให ้กับศูนย ์วิทยาศาสตร ์ 
การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์ เพื่อเป็นขวัญ ก�ำลังใจให้แก่เจ้าหน้าท่ี 
ผู ้ปฏิบัติงานตรวจวิเคราะห์เชื้อไวรัสโควิด 19 โดย นางจินตนา  
ว ่องวิ ไลรัตน ์  ผู ้อ� ำนายการศูนย ์วิทยาศาสตร ์ที่  3 นครสวรรค ์  
พร้อมด้วย รองผูอ้�ำนวยการด้านบรหิารร่วมรับมอบ เมือ่วนัที ่23 กรกฎาคม 
2564
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คุณสุนิตา  เหมือนค�ำ		
คุณณัฐวลัญช์  หลักมาก
คุณตะวันฉาย  มีศิริวัฒนากูล	
คุณโชติวรรณ  พรทุม   		
คุณณิชาภา  ข่าทิพย์พาที  
คุณนวลพรรณ  ไพบูลย์ศรีนครา  	
คุณกรชนก  ขยันคิด    		
คุณสายัน  ขุนนุช  
คุณจุฬญาณี  แก้วบัวรมย์  		
คุณอารีย  รุ่งอเนก  	

11

วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

คุณสุภาณี  หมื่นปราบ  	
คุณจิตติมา  ปานทน   	
คุณประพัฒน์  ลาภเจริญกิจ
คุณสิทธิรัญ  คุ้มญาติ  	
คุณไพริน  หาปัญนะ    	
คุณกองมณี  สุรวงษ์สิน  
คุณวิชุตา  แสงเพชร์  	
คุณอุบลวรรณา  เจริญผ่อง	
คุณวัชรพงศ์  แสงดาว
คุณอมรรัตน์  ค�ำทาสี   	

กรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อท่ีอยู่  เบอร์โทรศัพท์ของ
ท่านที่สามารถติดต่อได้ ส ่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข  อ.เมือง  
จ.นนทบุรี 11000 หรือทาง อีเมล prdmsc@dmsc.mail. 
go.th หรือ โทรสาร 0 2591 1707 หรือส ่งเข ้ามาท่ี 
กล่องข้อความ ในเฟชบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ลุ้นรับรางวัล  หน้ากากผ้า 20 ชิ้น  (หมดเขตส่งค�ำตอบ 
ลุ้นรางวัลภายในวันท่ี 31 สิงหาคม พ.ศ.2564) ประกาศ 
รายช่ือผู้โชคดี ในจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ฉบับเดือน กันยายน พ.ศ. 2564

เฉลยค�ำตอบ  และรายชื่อผู ้โชคดีประจ�ำเดือนพฤษภาคม  
พ.ศ. 2564  (หน้ากากผ้า  20 ช้ิน )

ค�ำถาม   พิษของหนอนบุ้ง อยู่ท่ีบริเวณใด
ตอบ  	 ขนหลายชนิดท่ีอยู่บริเวณล�ำตัว

ค�ำถาม 	 ตะกอนในวัคซีนแบบใดที่ผิดปกติ และไม่ควร
	 น�ำมาใช้

ฉบับกรกฎาคม พ.ศ.2564
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ิทย์ฯ

เตือนภัย

   กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
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ข้อมูลจากหนังสือเครื่องยาสมุนไพรไทย  สถาบันวิจัยสมุนไพร

ชื่อวิทยาศาสตร์	 Andrographis paniculata (Burm.f.) Nees

วงศ์	 ACANTHACEAE

ชื่ออื่นๆ	 ฟ้าทะลาย หญ้ากันงู น�้ำลายพังพอน สามสิบดี

ลักษณะของพืช
	 ฟ้าทะลายโจรเป็นไม้ล้มลุก ล�ำต้นสี่เหลี่ยม ตั้งตรง ใบเดี่ยว  

เรียงตรงข้ามสลับต้ังฉาก ใบรูปไข่หรือรูปรี โคนใบแหลม ปลาย 

ใบแหลม ขอบใบเรียบ ดอกช่อแยกแขนง ออกตามซอกใบหรือ 

ปลายกิ่ง มีใบประดับขนาดเล็กอยู่ที่โคนก้านช่อและโคนก้านดอก  

ดอกสีขาวแกมม่วง มีขน ก้านดอกสั้น กลีบเลี้ยงมีขน โคนกลีบเชื่อม

ติดกัน ปลายแยกเป็น 5 แฉก กลีบดอก โคนกลีบเชื่อมติดกันเป็น

หลอด ปลายแยกเป็นรปูปากเปิด ด้านนอกมขีน ด้านในเกลีย้ง กลบี

ปากบนปลายหยกัลกึ 3 แฉก สขีาว ด้านในกลีบมแีต้มสม่ีวงเข้ม กลบี

ปากล่างหยักตื้น 2 แฉก เกสรเพศผู้ 2 อัน ติดใกล้บริเวณปากหลอด

กลีบดอก ก้านชูเกสรมีขน เกสรเพศเมีย รังไข่อยู่เหนือวงกลีบ ก้าน

ชูเกสรยาว ยอดเกสรเรียวเล็ก ผลแบบแห้งแตก รูปขอบขนานค่อน

ข้างแบน มีร่องยาว เมล็ดขนาดเล็ก เป็นเหลี่ยม ผิวขรุขระ

ประโยชน์ทางยา
	 ทั้งต้น แก้อาการท้องเดิน แก้ไข้

ลักษณะของเครื่องยา
	 ส่วนเหนือดินของพืช หั่นเป็นท่อนหยาบ สีเขียวอมน�้ำตาล ส่วน

ทีเ่ป็นล�ำต้นมีลกัษณะเป็นเหลีย่ม ขนาดเลก็ ส่วนทีเ่ป็นใบ เนือ้ใบกรอบ 

แตกหกัง่าย ช้ินของใบท่ีสมบูรณ์ โคนใบและปลายใบแหลม ขอบใบเรยีบ 

มีกลิ่นเฉพาะ

ฟ้าทะลายโจร

ประเมินความพึงพอใจ
จดหมายข่าวสแกน


