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	 สถานการณ์์การปนเปื้้�อนจุุลิินทรีีย์์ในเครื่่�องดื่่�ม จัังหวััดนครราชสีีมา	    10

	 ขอเชิิญร่่วมการประชุุมวิิชาการวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ครั้้�งที่่� 30 ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2565	 11

	 ลุ้้�นรัับรางวััล คำำ�ถามประจำำ�ฉบัับ	 11

	 เตืือนภััย โรคพิิษสุุนััขบ้้า	 12

	 ดร.สาธิิต ปิิตุุเตชะ รัฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข เป็็นประธานในพิิธีีเปิิด Kick off   
งานวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ชุุมชนก้้าวไกล ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565 “การสาธารณสุุขไทยเข้้มแข็็ง 
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	 กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ร่่วมสืืบสานประเพณีี 

วัันขึ้้ �นปีีใหม่่ไทย “สงกรานต์์ชื่่ �นจิิต กรมวิิทย์์บ้้านเรา”  
รดน้ำำ��ขอพรเนื่่�องในวัันสงกรานต์์  มีีการจััดขบวนแห่่พระพุุทธรููป 

ไปยัังอาคารต่่างๆ  ภายในกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 

โดยมีี นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์ ์

การแพทย์์ นายแพทย์์บััลลัังก์์ อุุปพงษ์์ รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์ 

การแพทย์์ และนายแพทย์์ปิ ิยะ ศิ ิริ ิลั ักษณ์์ รองอธิ ิบดี  ี

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ คณะผู้้ �บริิหาร และบุุคลากร 

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เข้้าร่่วมพิิธีี ณ กรมวิิทยาศาสตร์์ 

การแพทย์์ โดยกิิจกรรมครั้้�งนี้้�มีีการปฏิิบััติิตามมาตรการ

ป้้องกัันการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 	

บ.ก. บอกกล่าว

สงกรานต์์ชื่่�นจิิต  กรมวิิทย์์บ้้านเราสงกรานต์์ชื่่�นจิิต  กรมวิิทย์์บ้้านเรา

ขอเชิญร่วมการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์
ประจำ�ปีงบประมาณ 2565

“80 ปี วิทยาศาสตร์การแพทย์และการสร้างเครือข่ายเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน”
(80 YEAR : MEDICAL SCIENCES AND NETWORKING FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT)

22 – 24 มิถุนายน 2565
ณ โรงแรมริชมอนด์ จังหวัดนนทบุรี

	 เข้้าสู่่�วาระแห่่งการเฉลิิมฉลองวัันสงกรานต์์ จดหมายข่่าวฉบัับนี้้�จึึงรวบรวมภาพบรรยากาศงาน “สงกรานต์์ชื่่�นจิิต 

กรมวิิทย์์บ้้านเรา” มาให้้ได้้ชมกััน นอกจากนี้้�ยัังมีีสาระความรู้้�ดีีๆ ที่่�น่่าสนใจ อาทิิ กรมวิิทย์์ฯ สนัับสนุุนการป้้องกัันและ 

ลดอุุบััติิเหตุุทางถนนในช่่วงเทศกาลสงกรานต์์ กรมวิิทย์์ฯ ผลิิตสารมาตรฐานฟ้้าทะลายโจรและสารมาตรฐานฟาวิิพิิราเวีียร์์  

เพ่ื่�อใช้้ในงานวิิเคราะห์์และวิิจััยเภสััชภัณฑ์์รัักษาโรคโควิิด 19

  	 การเตืือนภััยสุุขภาพฉบับันี้� มีีเรื่่�องของ กรมวิิทย์์ฯ ติิดตามภููมิิคุ้้�มกัันในคนที่่�ได้้รัับ “วััคซีีน 2 เข็็ม และวััคซีีนกระตุ้้�น 

เข็็ม 3” ต่่อไวรััสจริิงสายพัันธุ์์�โอมิิครอน BA.1 และ BA.2 และ ขอเชิิญชวนร่่วมงานประชุุมวิิชาการประจำำ�ปีี 2565  

เรื่่�องราวน่่าสนใจอีีกมากมาย ติิดตามอ่่านได้้ในฉบัับนี้้�

        
บรรณาธิิการ
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	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
เปิิดเผยว่่า ในปีี พ.ศ. 2565 ก้ ้าวเข้้าสู่่�ปีีที่่� 20 สำ ำ�หรัับการดููแล 
คุุณภาพยาที่่�ใช้้ในโรงพยาบาล ภายใต้้ “โครงการประกัันคุุณภาพยา” 
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์เตรีียมปรัับปรุุงรายชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ยา 
คุุณภาพและผู้้� ผลิิตใน GREEN BOOK ให้้เป็็นปััจจุุบััน และ 
ตอบสนองความต้้องการของผู้้�รับบริิการและผู้้�มีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย
	 กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ โดย สำ ำ�นัักยาและวััตถุุเสพติิด  
และศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพย์์ ได้้ดำำ�เนิินโครงการประกัันคุุณภาพยา 
โดยสุ่่�มตััวอย่่างยาจากโรงพยาบาลของรััฐทั่่�วประเทศมาตรวจสอบ 
คุุณภาพ ด้ ้วยวิิธีีมาตรฐานสากล รว มจำำ�นวนตััวอย่่างยาที่่�ตรวจ 
วิิเคราะห์์ไปแล้้วกว่่า 20,000 ตั ัวอย่่าง โดยครอบคลุุมทั้้ �งยา 
แผนปััจจุุบัันที่่�ผลิิตในประเทศ  ยานำำ�เข้้าจากต่่างประเทศ  ยาชีีว 
เภสััชภััณฑ์์ (Biopharmaceuticals) และยาสมุุนไพร  ซึ่่�งยาที่่� 
เข้้ามาตรฐานตามเกณฑ์์การคััดเลืือกจะได้้รัับการเผยแพร่่ใน  
GREEN BOOK เพื่่ �อใช้้เป็็นข้้อมููลประกอบการจััดซื้้ �อยาของ 
หน่่วยงานภาครัฐ
	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่ ่าวต่่ออีีกว่่า ในปีี พ.ศ. 2564-2565  
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ได้้สำำ�รวจความคิิดเห็็นของโรงพยาบาล 
ของรััฐผู้้�ใช้้ข้้อมููล  GREEN BOOK และผู้้�ที่่�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย เรื่่�อง 
เกณฑ์์ในการคัดเลืือกรายช่ื่�อยาและผู้้�ผลิิตออกจาก GREEN BOOK 
โดยผลสำำ�รวจ คืื อ ให้้คััดเลืือกทะเบีียนยาที่่ �ยกเลิิกแล้้ว  หรืือ 
รายการยาที่่�อ้้างอิิงเกณฑ์์และวิิธีีวิิเคราะห์์คุุณภาพตามตำำ�รายา 

ฉบัับก่่อน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุุข  เรื่่�อง ร ะบุุตำำ�รายา  
พ.ศ. 2561 ดั ังนั้้�นในปีี พ.ศ. 2565 จึึ งได้้ปรัับปรุุงข้้อมููลรายชื่่�อ 
ผลิิตภััณฑ์์ยาคุุณภาพและผู้้�ผลิิตใน GREEN BOOK  ตามหลัักเกณฑ์์ 
ดัังกล่่าว  เพื่่�อให้้ข้้อมููลมีีความทัันสมััยและสอดคล้้องกัับมาตรฐาน 
สากลในปััจจุุบััน ตอบสนองต่่อความต้้องการของผู้้�รัับบริิการและ 
ผู้้�ที่่  �มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย สร้้างความมั่่ �นใจให้้แก่่โรงพยาบาลที่่ �ใช้ ้
ข้้อมููลอ้างอิิง
	 “นอกจากน้ี้�ต้ั้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2564 เป็็นต้้นมา กรมวิิทยาศาสตร์ 
การแพทย์์ได้้ยกเลิิกการพิิมพ์์หนัังสืือ GREEN BOOK แต่่จะ 
จััดทำำ�ในรููปแบบดิิจิิตอลทั้้�งหมด เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์ 
เทคโนโลยีีสารสนเทศสุุขภาพของกระทรวงสาธารณสุุข สามารถ 
สืืบค้้นได้้สะดวกและเข้้าถึึงง่่าย โดยบุุคลากรทางการแพทย์ ์
และผู้้�สนใจสามารถสืืบค้้นข้้อมููลได้้จากแอพพลิิเคชััน “GREEN 
BOOK DMSC” หรืืออีีกช่่องทางที่่ �เว็็บไซต์์สำำ�นัักยาและวััตถุ ุ
เสพติิด กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ http://bdn.go.th/th/ebook 
ได้้เช่่นเดีียวกัน” นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่าว 

ส�ำนักยาและวัตถุเสพติด…รายงาน

กรมวิทย์ฯ เตรียมปรับปรุงรายชื่อผลิตภัณฑ์ยาคุณภาพและผู้ผลิตใน GREEN BOOK



4

ค่ า นิ ย ม    ก ร ม วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ก า ร แ พ ท ย์ 

นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

D iscovery M oral C
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

ciences/StandardsS
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

hange

 
 
              

4

กรมวิิทย์์ฯ สนัับสนุุนการป้้องกัันและลดอุุบััติิเหตุุทางถนนกรมวิิทย์์ฯ สนัับสนุุนการป้้องกัันและลดอุุบััติิเหตุุทางถนน
ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
เปิิดเผยว่่า กร มวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์เป็็นห้้องปฏิิบััติิการอ้้างอิิง 
ทางการแพทย์์และสาธารณสุุข  ให้้บริิการตรวจวิิเคราะห์์ปริิมาณ 
แอลกอฮอล์์ในเลืือด  เพื่่�อสนัับสนุุนการป้้องกัันและลดการเกิิด 
อุุบััติิเหตุุทางถนน และให้้บริิการสอบเทีียบเครื่่�องวััดแอลกอฮอล์์ 
จากลมหายใจ เพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นใจในผลการวัดของเครื่�อง เป็็นการ 
สนัับสนุุนให้้เจ้้าหน้้าที่่�ตำำ�รวจใช้้ในการป้้องกัันการเกิิดอุุบััติิเหตุุ  
ทางถนนที่่ �เกิิดจากผู้้�ขั ับขี่่ �ยานพาหนะเมาสุุรา โดยส่่วนกลาง 
ส่่งสอบเทีียบได้้ที่่�สำำ�นัักรัังสีีและเครื่่�องมืือแพทย์์ และส่่วนภููมิิภาค 
ส่่งตรวจที่่ �ศูู นย์์วิ ิทยาศาสตร์์การแพทย์์เชี ียงใหม่่ ข อนแก่่น 
นครราชสีีมา อุ ุบลราชธานีี และสงขลา ให้้บริิการสอบเทีียบ 
เครื่่ �องวััดแอลกอฮอล์์จากลมหายใจ โดยใช้้วััสดุุอ้้างอิิงรัับรอง 
และสารมาตรฐานที่่�ได้้รัับการรัับรองความสามารถตามมาตรฐาน 
ISO/IEC 17025 และหากห้องปฏิิบััติิการ พบว่่า เครื่�องมีีค่่าความ 
ผิิดพลาดเกิินเกณฑ์์มาตรฐานกำำ�หนดจะทำำ�การปรัับตั้้ �งค่่าใหม่่  
เพื่่ �อให้้เครื่่ �องสามารถตรวจวััดค่่าปริิมาณแอลกอฮอล์์ได้้อย่่าง 
มีีประสิิทธิิภาพ มี ีผลการวััดที่่�ถููกต้้องแม่่นยำำ�  และใช้้เป็็นหลัักฐาน                  
ในการดำำ�เนิินคดีี ซึ่ ่ �งเครื่่ �องวััดแอลกอฮอล์์ในเลืือดโดยการ 
เป่่าลมหายใจควรต้้องผ่่านการสอบเทีียบ ตามรอบระยะเวลา                
6 เดืือน โดยที่่�จะมีีใบรัับรองผลการสอบเทีียบและสติ๊๊�กเกอร์์ติิด 
รัับรองไว้้ที่่�ตััวเครื่่�อง ซึ่่�งผู้้�ใช้้ควรดููแลรัักษาเครื่่�องวััดแอลกอฮอล์ ์ 
ให้้พร้้อมใช้้งานอยู่่�เสมอ เช่่น ไม่่ควรเก็็บไว้้ในอุุณหภููมิิสููง ร ะวััง 
ไม่ ่ให้ ้ เกิ ิดการตกกระแทก  ตรวจสอบแบตเตอรี่่  �สม่ำ ำ ��เสมอ                 
ใช้้หลอดที่่�สะอาดในการเป่่า และระวัังไม่่ให้้มีีน้ำำ��ลายเป่่าเข้้าไป 
อยู่่�บริิเวณหัววัดภายในเครื่�อง เป็็นต้้น
	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่ ่าวต่่อว่่า ในกรณีีที่่�เกิิดอุุบััติิเหตุุแล้้ว  
ผู้้�ขัับขี่่�ที่่ �บาดเจ็็บรุุนแรงจนไม่่สามารถเป่่าเครื่่�องวััดแอลกอฮอล์์ 
ในเลืือดโดยวิิธีีเป่่าลมหายใจได้้ เจ้้าหน้้าที่่ �ในสถานพยาบาล 
ทำำ�การเจาะเลืือด  (ควรเก็็บตััวอย่่างภายใน 6 ชั่่  �วโมง หลััง 
เกิ ิดอุุบั ัติ ิเหตุุ) และส่่งตััวอย่่างเพื่่ �อตรวจวิิเคราะห์์ปริิมาณ 
แอลกอฮอล์์ในเลืือดที่่�ห้้องปฏิิบััติิการกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์  
15 แห่่ง ได้้แก่่ สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข  (ส่่วนกลาง)  
และศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 14 แห่่ง (เชีียงใหม่่ เชีียงราย 

พิิษณุุโลก  นครสวรรค์์ สระบุุรีี สมุุทรสงคราม ชลบุ ุรีี ข อนแก่่น 
อุุดรธานีี นครราชสีมา อุบลราชธานีี สุราษฎร์์ธานีี สงขลา และตรััง)  
ซ่ึ่�งได้้รัับการรับรองความสามารถตามมาตรฐาน ISO 15189 และ ISO/
IEC 17025 สำำ�หรัับวัันควบคุุมเข้้มข้้น (11–17 เมษายน พ.ศ. 2565) 
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ดำำ�เนิินการตรวจวิิเคราะห์์และรายงาน 
ผลภายใน 24 ชั่่�วโมง 
	 “สำำ�หรัับช่่วงเทศกาลปีีใหม่่ที่่ �ผ่ ่านมา กรมวิิทยาศาสตร์ ์
การแพทย์์มีีผลการดำำ�เนิินงานตรวจวิิเคราะห์์ปริมาณแอลกอฮอล์ ์
ในเลืือด จำำ�นวน 784 ราย อายุุระหว่่าง 10 – 84 ปีี และ 
พบผู้้�ที่่�มีีผลปริมาณแอลกอฮอล์์เกิินกฎหมายกำำ�หนด ร้้อยละ 55    
ช่ ่วงอายุุของผู้ ้�ป ระสบอุุบััติเหตุุมากที่่ � สุุดคื ือ 20 – 29 ปี ี 
นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า พาหนะที่่�มีีความถี่่�ของการเกิิดอุบััติเหตุุสููงสุุด                 
3 อัันดัับแรก ได้้แก่่ รถจัักรยานยนต์์ รถปิิคอััพ และรถเก๋๋ง ตามลำำ�ดัับ  
ท้ั้�งนี้้ �กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ยัังคงให้้ความร่่วมมืือในการ 
ตรวจวิิเคราะห์์ปริมาณแอลกอฮอล์์ในเลื ือด เพื่่ �อสนัับสนุุน 
การป้้องกัันและลดการเกิิดอุบััติเหตุุทางถนนในช่่วงเทศกาล 
สงกรานต์์ ปีี 2565 น้ี้�” นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่าว

สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์สาธารณสุุข
สำำ�นัักรัังสีีและเครื่่�องมืือแพทย์์..... รายงาน
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กรมวิิทย์์ฯ สนัับสนุุนการป้้องกัันและลดอุุบััติิเหตุุทางถนนกรมวิิทย์์ฯ สนัับสนุุนการป้้องกัันและลดอุุบััติิเหตุุทางถนน
ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์ในช่่วงเทศกาลสงกรานต์

กรมวิทย์ฯ ติดตามภูมิคุ้มกันในคนที่ได้รับ “วัคซีน 2 เข็ม และวัคซีนกระตุ้นเข็ม 3” 
ต่อไวรัสจริงสายพันธุ์โอมิครอน BA.1 และ BA.2

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิ ิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
กล่่าวว่่า จากการติิดตามไวรััส SARS-CoV-2 ตั้้  �งแต่่ปีี พ.ศ.2564  
พบว่่าไวรััสมีีการกลายพัันธุ์์�ตลอดเวลา กร มวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
ได้ ้ติ ิดตามสถานการณ์์ไวรั ัสกลายพั ันธุ์์�   โดยการตรวจหาจี ีโนม 
ของไวรััสและรายงานให้้รัับทราบเป็็นระยะๆ ในขณะเดีียวกัันกรมฯ 
ได้้เพาะเลี้้ �ยงไวรััสกลายพัันธุ์์� และเพิ่่ �มจำำ�นวนในเซลล์์เพาะเลี้้ �ยง 
เพื่่ �อนำำ�มาใช้้ทดสอบหาภููมิิคุ้้�  มกัันแบบลบล้้างฤทธิ์์ �ในคนที่่ �ได้้รั ับ 
วััคซีีนโควิิด  19 จนถึึงต้้นปีี พ.ศ.2565 มี ีการตรวจพบไวรััสสายพัันธุ์์� 
โอมิิครอนในเมืืองไทยเป็็นสายพัันธุ์์�ย่  ่อย (subtype) BA.1 และ 
ต่่อมามีีการเปลี่่ �ยนแปลงเป็็นสายพัันธุ์์�ย่  ่อย BA.2 ซึ่่ �งพบมีีการ 
ระบาดในประเทศไทยเกืือบ 90% ในขณะที่่�ประเทศไทย ณ วั  ันที่่�  
4 เมษายน พ.ศ.2565 มีประชากรไทยฉีีดวัคซีนอย่่างน้้อย 2 เข็็มประมาณ 
76% และได้้รัับวััคซีีนกระตุ้้� นเข็็ม 3 ปร ะมาณ  35.6% แต่่ยัังพบ 
การติิดเชื้้ �อและการเสีียชีีวิิต ซึ่่ �งคนติิดเชื้้ �อไวรััสโอมิิครอนส่่วนใหญ่ ่
ไม่่มี ีอาการรุุนแรงและสามารถหายเองได้้ แสดงว่่าภููมิ ิคุ้้�  มกัันที่่ � 
เกิิดขึ้้�นในคนที่่�ได้้รัับวััคซีีนโควิิด  19 มี ีส่่วนช่่วยป้้องกัันการติิดเชื้้ �อ
หรืือช่่วยให้้การติิดเชื้้ �อไม่่แสดงอาการที่่ �รุ ุนแรงจนต้้องเข้้ารัับการ 
รัักษาที่่�โรงพยาบาล
	 จากข้้อมููลข้้างต้้นนายแพทย์์ศุุภกิิจ ได้้ให้้ความสำำ�คััญต่่อการ 
ติิดตามคนที่่�ได้้รัับวััคซีีน 2 เข็็มและวััคซีีนกระตุ้้�นเข็็ม 3 ในรููปแบบ 
ต่่างๆ กั ันร่่วมกัับคณะแพทยศาสตร์์ ศิ ิริิราชพยาบาลเพื่่�อดููภููมิิคุ้้�มกััน 
แบบลบล้้างฤทธิ์์ �ต่่อไวรััสโอมิิครอนสายพัันธุ์์�ย่ ่อย BA.1 เทีียบกัับ 
BA.2 ในขณะเดีียวกันได้้ติิดตามคนที่่�ได้้รัับวััคซีน 2 เข็็ม นาน 1 เดืือน 
และ 3 เข็็ม นาน 3 เดืือนเพื่่�อดููภููมิิคุ้้� มกัันต่่อสายพัันธุ์์�ย่ ่อย BA.2 
โดยวิิธีีมาตรฐานคืือวิิธีี Plaque Reduction Neutralization Test 
(PRNT) เพื่่�อหาค่่าที่่�ไวรััสโอมิิครอนถููกทำำ�ลาย 50% (Neutralizing  
Titer 50%, NT50) โดยแอนติิบอดี ีหรืื อภููมิ  ิคุ้้�  มกั ันที่่  � เกิ ิดขึ้้  �น 
หลัังฉีีดวััคซีีน ผลการศึึกษาใน 9 กลุ่่� ม อาสาสมััครกลุ่่�มละ 7-10 ค น  
หลัังได้ ้รั ับวั ัคซี ีนเข็ ็ม 2 และ เข็ ็ม 3 กร ะตุ้้� นนาน 2 สั  ัปดาห์์ 
เปรียบเทีียบผลการลบล้้างฤทธิ์์�ไวรัสโอมิิครอนสายพัันธุ์์�ย่่อย BA.1 และ 
BA.2 ในกลุ่่�มที่่�ได้้รัับวััคซีีน 2 เข็็มครบโดส 5 กลุ่่� มคืือ 1) SV-AZ  2) 
AZ-AZ  3) Pf-Pf  4) SV-Pf และ 5) AZ-Pf (SV = Sinovac vaccine,  
AZ = AstraZeneca vaccine, Pf = Pfizer vaccine) และ 
ในกลุ่่�มที่่�ได้้รัับเข็็ม 3 เป็็นเข็็มกระตุ้้�นใน 5 กลุ่่� มคืือ 1) SV-SV-AZ   
2) SV-SV-Pf  3) AZ-AZ-Pf  4) SV-AZ-Pf  และ 5) SV-AZ-AZ  
พบว่่าภููมิคุ้้�มกัันเฉลี่่�ยที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อไวรัสโอมิิครอนสายพัันธุ์์�ย่อย BA.2 สููงกว่า 
BA.1 ในทุุกกลุ่่�ม โดยในกลุ่่�มที่่�ได้้รัับวััคซีน AZ หรืือ Pf เข็็มที่่� 2 จะให้้ระดัับ 
ภููมิิคุ้้�มกัันสููงต่่อโอมิิครอนสายพัันธุ์์�ย่่อย BA.2 ยกเว้้นในกลุ่่�มที่่�ได้้รัับ  
SV-AZ ภููมิคุ้้�มกัันเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับต่ำำ�� แต่่เม่ื่�อกระตุ้้�นด้้วยเข็็ม 3  (SV-AZ-AZ)  
ภููมิคุ้้�มกัันเฉลี่่�ยสููงขึ้้�นทั้้�งต่่อไวรัสสายพัันธุ์์�ย่อย BA.1 และ BA.2 และสููงขึ้้�น 

ตามลำำ�ดับในกลุ่่�มที่่�ได้้รัับเข็็ม 3 Pf  (SV-SV-Pf, AZ-AZ-Pf, SV-AZ-Pf) และ 
AZ (SV-SV-AZ, SV-AZ-AZ) แสดงให้้เห็็นว่่าการกระตุ้้�นด้้วยเข็็ม 3 ทำำ�ให้้ 
ภููมิคุ้้�มกัันแบบลบล้้างฤทธิ์์�สููงขึ้้�นต่่อทั้้�ง 2 สายพัันธุ์์�ย่่อยหลััง 2 สัปดาห์์ 

	

	 นอกจากนี้้�อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กล่ ่าวเพิ่่�มเติิมว่่า 
เม่ื่�อติิดตามดููกลุ่่�มที่่�ได้้รัับวััคซีน 2 เข็็มเท่่านั้้�นนาน 4 สัปดาห์์หลัังเข็็ม 2 
ในกลุ่่�มหลัักที่่�ได้้รัับวััคซีีน SV-SV และ AZ-AZ พบว่่าภููมิิคุ้้�มกัันเฉลี่่�ยที่่� 
เกิิดขึ้้�นต่่อสายพัันธุ์์�ย่่อย BA.2 ลดล งอย่่างมาก  ซึ่่�งไม่่เพีียงพอต่่อการ 
ป้้องกัันการติดเชื้้�อไวรัสสายพัันธุ์์�ย่่อย BA.2

	 ส่่วนการติิดตามหลัังการฉีีดวััคซีีนเข็็มที่่� 3 นาน 3 เดืือนในกลุ่่�ม  
SV-SV-AZ และ SV-SV-Pf พบว่่าภููมิิคุ้้�มกัันเฉลี่่�ยต่่อสายพัันธุ์์�  BA.2  
ลดลงแต่่ยัังอยู่่�ในระดัับสููงเพีียงพอต่่อการป้องกัันการติดเชื้้�อรุุนแรงได้้

	

	 จากข้้อมููลเบื้้�องต้้นนี้้�จะเห็็นได้้ว่่าผู้้�ที่่�ได้้รัับวััคซีน 2 เข็็มหรืือ 3 เข็็ม 
กระตุ้้�นจะมีีภููมิคุ้้�มกัันต่่อไวรัสโอมิิครอน BA.2 สููงกว่า BA.1 และผู้้�ได้้รัับ 
วััคซีีนเพีียง 2 เข็็ม นาน 1 เดืือน ควร ได้้รัับเข็็มกระตุ้้� นเพื่่ �อเพิ่่ �ม 
ภููมิิคุ้้�มกััน โดยวััคซีีนทุุกสููตรเมื่่�อครบ 2 โดสแล้้วควรกระตุ้้�นเข็็มที่่� 3 
ด้้วย Pf หรืือ AZ ภููมิคุ้้�มกัันที่่�เกิิดขึ้้�นสามารถลบล้้างฤทธิ์์�ไวรัสโอมิิครอน 
สายพัันธุ์์�ย่่อย BA.2 ได้้เพิ่่�มขึ้้�นและป้้องกัันการเกิิดโควิิด  19 ได้้ดีีกว่่า 
การได้้รัับเพีียง 2 เข็็ม ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการช่่วยลดการนอน 
โรงพยาบาล ก ารเกิิดความรุุนแรงถึึงปอดอัักเสบ กร มวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ จึึ งขอแนะนำำ�ให้้ฉีีดเข็็มกระตุ้้�น (booster dose) โดยเร็็ว 
ในคนที่่�ได้้รัับวััคซีีนเพีียง 2 เข็็ม นอกจากนั้้�นจะติิดตามประสิิทธิิภาพ 
ของวััคซีนเพ่ื่�อสร้้างความมั่่�นใจต่่อการฉีดวัคซีนกระตุ้้�นเข็็ม 3 ในประเทศ 
เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลประกอบการวางแผนการให้้วััคซีีนที่่�เหมาะสมและ 
มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุดแก่่ประชาชนต่่อไป

สถาบัันชีีววััตถุ … รายงาน

รููปที่่� 1

รููปที่่� 2

รููปที่่� 3
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	 นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล รองนายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง 
สาธารณสุุข เปิิดงาน Thailand International Health Expo 2022 ภายใต้้แนวคิิด 
“สร้้างสุุขภาพ เสริิมเศรษฐกิิจ เพ่ื่�อคุุณภาพชีีวิิตประชาชน” ในรููปแบบ Hybrid Expo
แสดงศัักยภาพด้้านการแพทย์์และสาธารณสุุขไทย ผลัักดัันธุุรกิิจสุุขภาพสู่่�เวทีีโลก 
สร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ พร้้อมก้้าวสู่่�การเป็็นศููนย์์กลางการท่่องเที่่�ยวและการดููแล 
สุุขภาพของโลก โดย กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ร่่วมจััดนิิทรรศการให้้ความรู้้� 
ด้้านวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์และห้้องปฏิิบััติิการงานสาธารณสุุขและคุ้้�มครอง 
ผู้้�บริิโภค ด้้านยา อาหาร รัังสีีและเครื่่�องมืือแพทย์์ ฯลฯ โดยมีี นายแพทย์์ปิิยะ 
ศิิริิลัักษณ์์ รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ร่่วมเป็็นเกีียรติิในพิิธีีเปิิดที่่� 
รอยััล พารากอน ฮอลล์์ ชั้้�น 5 สยามพารากอน วัันที่่� 17 มีีนาคม พ.ศ. 2565

	 นายแพทย์ปิิยะ ศิิริิลัักษณ์์ รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์ เปิิดโครงการ 
อบรมเชิิงปฏิิบััติ ิการการจััดทำำ�รายงานผลการดำำ�เนิินการพััฒนาองค์์การ 
(Application Report) ของกรมวิทิยาศาสตร์์การแพทย์์ ประจำำ�ปีีงบประมาณ  
พ.ศ. 2565 พร้้อมทั้้�งบรรยายให้้ความรู้้�แนวทางการเขีียนรายงานดัังกล่่าวให้้กัับ 
ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมเพ่ื่�อใช้้ส่่งสมััครรัับรางวััลเลิิศรััฐประจำำ�ปี พ.ศ. 2565 สาขาคุุณภาพ 
การบริิหารจััดการภาครัฐรายหมวด หมวด 5 ด้้านการบริิหารทรัพยากรบุุคคลและ 
รางวััลคุุณภาพการบริิหารจััดการภาครัฐ 4.0 ไปยังสำำ�นักงาน ก.พ.ร. โดยมีี นางสุุวรรณา เจริิญสวรรค์์ หััวหน้ากลุ่่�มพััฒนาระบบบริิหาร กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์ 
กล่าวรายงานโครงการอบรม ณ ห้้องประชุุมสถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ และผ่่านส่ื่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์ โปรแกรม zoom 
ไปยัังผู้้�เข้้าร่่วมสััมมนาทั้้�งส่่วนกลางและศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ วัันที่่� 22 มีีนาคม พ.ศ. 2565

	 ดร.สาธิิต ปิิตุุเตชะ รััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข  
เป็็นประธานในพิิธีีเปิิด Kick off  งานวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
ชุุมชนก้้าวไกล ประจำำ�ปี พ.ศ. 2565 “การสาธารณสุุขไทยเข้้มแข็็ง 
ประเทศไทยก้้าวสู่่�ความมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง และยั่่�งยืืน Community 
Medical Sciences for Good Health and well-being” โดยมีี 
อสม. วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ชุุมชนเป็็นกลไกหลัักที่่�ช่่วยดููแล 
สุุขภาพประชาชน ผ่่านระบบฐานข้้อมููลหน้้าต่่างเตืือนภััยสุุขภาพ 
“กรมวิิทย์ with you” รวมทั้้�งการพััฒนาคุุณภาพและกระบวนการ 
ผลิิตผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน OTOP และ SMEs ด้้านอาหารและเครื่�องสำำ�อาง
ผสมสมุุนไพรให้้ได้้มาตรฐาน โดย นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์ 
อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ มอบประกาศนีียบััตรการ 
ยกย่่องและเชิิดชููเกีียรติิ อสม.ด้้านวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ชุุมชน 

ดีีเด่่นระดัับชาติิ จำำ�นวน 4 ราย และในช่่วงบ่่าย มีีการเสวนางานวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ชุุมชนกัับความยั่่�งยืืนของการสาธารณสุุขไทย ที่่�ห้้องแอมเบอร์์  
ศููนย์์แสดงสิินค้้าและการประชุุมอิิมแพ็็ค เมืืองทองธานีี จ.นนทบุรีี วัันที่่� 18 มีีนาคม พ.ศ. 2565 

	 นายแพทย์ปิิยะ ศิิริิลัักษณ์์ รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์ 
เปิิดโครงการพััฒนาบุุคลากรเพื่่�อสนัับสนุุนภารกิิจของกรม เรื่่ �อง 
การเสริิมสร้้างความรู้้�การปฏิิบััติิงานด้้านการเงิิน การบััญชีี และ 
การคลังของส่่วนราชการ เพ่ื่�อให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานได้้เรีียนรู้้�ระเบีียบ หลักเกณฑ์์ 
ข้้อกำำ�หนดที่่�เกี่่ �ยวข้้องเป็็นสำำ�คััญ และสามารถดำำ�เนิินการใช้้จ่่าย 
เงิินของส่่วนราชการให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด สำำ�นัักงานเลขานุุการกรมได้้จััดโครงการนี้้�ขึ้้�น โดยได้้รัับเกีียรติิจากวิิทยากรกรมบััญชีีกลางบรรยายให้้ความรู้้�  
ณ ห้้องประชุุม 110 ชั้้�น 1 อาคาร 100 ปีี การสาธารณสุุขไทย กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ และผ่่านส่ื่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์ โปรแกรม zoom ไปยังผู้้�เข้้าร่่วม 
สััมมนาทั้้�งส่่วนกลางและศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ วัันที่่� 22 มีีนาคม พ.ศ. 2565

Thailand International Health Expo 2022

อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดทำ�รายงานผลการดำ�เนินการพัฒนาองค์การ

Kick off  งานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนก้าวไกล ประจำ�ปี พ.ศ.2565

โครงการพัฒนาบุคลากรเพื่อสนับสนุนภารกิจของกรม
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 4  เดือนเมษายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 

	 นายแพทย์ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์ เป็็นประธาน
การประชุุมคณะกรรมการด้้านวิิชาการโครงการ Global Laboratory Leade-
ership Program : GLLP ครั้้�งที่่� 1/2565 โดยมีี ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมจากเครืือข่่าย 
ห้้องปฏิิบััติิการสุุขภาพคน ห้้องปฏิิบััติิการสุุขภาพสััตว์์ของประเทศ คณะทำำ�งาน 
และผู้้�แทนจากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องเข้้าร่่วมประชุุม โดยโครงการ GLLP เป็็น 
โปรแกรมที่่�ครอบคลุุมด้้านการเรีียนรู้้�ด้้านสุุขภาพแบบสุุขภาพหนึ่่�งเดีียว มุ่่�งเน้้น 

ความเป็็นผู้้�นำำ� การจััดการ กำำ�กัับดููแลระบบห้้องปฏิิบััติิการระดัับชาติิ ณ ห้้องประชุุมอาคาร 100 ปีี การสาธารณสุุขไทย กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
และผ่่านระบบ ZOOM Cloud Meeting วัันที่่� 31 มีีนาคม พ.ศ. 2565

	 นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล รองนายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีีว่่าการกระทรวง 
สาธารณสุุข พร้้อมด้้วย นายแพทย์เกีียรติิภููมิิ วงศ์์รจิิต ปลัดกระทรวงสาธารณสุุข  
เปิิดการประชุุมวิิชาการกััญชาทางการแพทย์ เขตสุุขภาพที่่� 7 เสริิมความเข้้มแข็็ง 
การขัับเคลื่่�อนงานกััญชาเสรีทีางการแพทย์ สร้้างศัักยภาพ สร้้างความรู้้�ความ 
เข้้าใจเกี่่ �ยวกัับกััญชากััญชงในทุุกมิิติิ ต่่อยอดธุุรกิิจใน 4 จัังหวััดอีีสาน 
“ร้้อยแก่่นสารสิินธุ์์� ” ด้้วยจุุดเด่่นของอััตลัักษณ์์อีีสานทั้้ �งอาหารพื้้ �นถิ่่ �นจากกััญชา และนวดขิิดสปาอีีสาน โดยมีีนายแพทย์์ปิิยะ ศิิริ ิลั ักษณ์์ 
รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์ พร้้อมด้้วย นางเลขา ปราสาททอง ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักคุณภาพและความปลอดภััยอาหาร และนางสาวพรทิิพย์์ ลััภนะกุุล 
ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ที่่� 7 ขอนแก่่น วัันที่่� 1 เมษายน พ.ศ.2565

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ร่่วมแสดง 
ความยิินดีีกัับ นายแพทย์อาชวิินทร์ โรจนวิิวััฒน์์  ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์ 
สาธารณสุุข และนายพรเทพ จัันทร์์คุุณาภาส นัักฟิิสิิกส์์รัังสีีชำำ�นาญการพิิเศษ 
สำำ�นัักรัังสีีและเครื่่�องมืือแพทย์์ เนื่่�องโอกาสรัับมอบเกีียรติิบััตรและเข็็มเชิิดชููเกีียรติิ 
ข้้าราชการพลเรืือนดีีเด่่น ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2564 สัังกััดกระทรวงสาธารณสุุข  
ณ ห้้องประชุุมกรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ วัันที่่� 1 เมษายน พ.ศ. 2565

 	 ดร.สาธิ ิต ปิ ิตุ ุ เตชะ รั ัฐมนตรี ีช่ ่วยว่ ่าการกระทรวง 
สาธารณสุุข พร้้อมด้้วย ผู้้�บริิหารกระทรวงสาธารณสุุข แถลงข่่าว 
ชีีวิิตวิิถีีใหม่่ ขัับขี่่�อย่่างปลอดภััย ไร้้อุุบััติิเหตุุ “ขัับไม่่ดื่่�ม ดื่่�มไม่่ขัับ  
ปฏิิบััติิตามมาตรการ 3 ด่่าน 3 ม. คืือ ด่่านตััวเอง ด่่านครอบครัว  
ด่่านชุุมชน และ ไม่่เมา สวมหมวก ใส่่แมสก์์” ณ ห้้องประชุุม 
ชััยนาทนเรนทร สำำ�นัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข วัันที่่ � 
4 เมษายน พ.ศ. 2565 โดย นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิิริ ิลั ักษณ์์ 
อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กล่่าวว่่ากรมวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ได้้ให้้บริิการสอบเทีียบเครื่่�องวััดแอลกอฮอล์์จากลมหายใจ เพื่่�อสร้้างความมั่่�นใจในผลการวััดของเครื่่�องวััดแอลกอฮอล์์จากลมหายใจ สนัับสนุุน 
ให้้เจ้้าหน้้าที่่�ตำำ�รวจใช้้ในการป้้องกัันการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนนจากผู้้�ขัับขี่่�ยานพาหนะที่่�เมาสุุรา และขอให้้เจ้้าหน้้าที่่�ในสถานพยาบาลควรเจาะเลืือดเก็็บ 
ตััวอย่่างภายใน 6 ชั่่�วโมงหลัังเกิิดอุุบััติิเหตุุ และส่่งตััวอย่่างเพื่่�อตรวจวิิเคราะห์์ปริิมาณแอลกอฮอล์์ในเลืือดที่่�ห้้องปฏิิบััติิการศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์  
15 แห่่ง ทั้้�งส่่วนกลางและภููมิิภาค

แถลงข่าวประเด็น การเฝ้าระวังสายพันธุ์โควิด 19 ในประเทศไทย

ประชุมคณะกรรมการด้านวิชาการโครงการ Global Laboratory Leadership Program

ประชุมวิชาการกัญชาทางการแพทย์ เขตสุขภาพที่ 7 ขอนแก่น

ข้าราชการพลเรือนดีเด่น ประจำ�ปี พ.ศ. 2564 สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

แถลงข่าวชีวิตวิถีใหม่ ขับขี่อย่างปลอดภัย ไร้อุบัติเหตุ “ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ ปฏิบัติตามมาตรการ 3 ด่าน 3 ม.

กระทรวงสาธารณสุุข ณ ศููนย์์แถลงข่่าวโรคติดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 กระทรวงสาธารณสุุข ห้้องประชุุมไพจิิตร  ปวะบุุตร อาคาร 7  ชั้้�น 9  ตึึกสำำ�นักงาน 
ปลัดกระทรวงสาธารณสุุข นนทบุรีี วัันที่่� 4 เมษายน พ.ศ. 2565

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
พร้้อมด้้วย นายแพทย์์บััลลัังก์์ อุุปพงษ์์ รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์ ์
การแพทย์์ แถลงข่่าวประเด็็น การเฝ้้าระวัังสายพัันธุ์์� โควิิด 19 ใน 
ประเทศไทย พร้้อมตอบข้้อซัักถามจากสื่่�อมวลชน โดยมีีนายแพทย์์ 
อาชวิินทร์ โรจนวิิวััฒน์์ ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข 
ให้้ข้้อมููลในการแถลง ถ่่ายทอดสดระบบออนไลน์์ผ่่านเฟสบุ๊๊ �คไลฟ์์ 
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มุม วิชาการ

กรมวิทย์ฯ ผลิตสารมาตรฐานฟ้าทะลายโจรและสารมาตรฐานฟาวิพิราเวียร์ 
พร้อมจำ�หน่าย แก่หน่วยงานรัฐ เอกชน เพื่อใช้ในงานวิเคราะห์และวิจัยเภสัชภัณฑ์รักษาโรคโควิด 19

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 

กล่่าวว่่า กร มวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ โดย ศูู นย์์สารมาตรฐานยา 

และวััตถุุเสพติิด สำ ำ�นัักยาและวััตถุุเสพติิด  ได้้ผลิิตสารมาตรฐาน  

เพ่ื่�อรองรัับสถานการณ์์ฉุุกเฉิินทางการแพทย์์และสาธารณสุข 2 ชนิด  

ได้้แก่่ สารมาตรฐานแอนโดรกราโฟไลด์์ (Andrographolide)                     

และสารมาตรฐานฟาวิิพิิราเวีียร์์ (Favipiravir) เพื่่ �อใช้้ในงาน 

วิิจััยและการควบคุุมคุุณภาพเภสััชภััณฑ์์ฟ้้าทะลายโจรและยาเม็็ด 

ฟาวิิพิิราเวีียร์์ ซ่ึ่�งเป็็นยาที่่�ใช้้ในการรักษาโรคโควิิด 19 

	 สารมาตรฐานแอนโดรกราโฟไลด์นำำ�ไปใช้้ในการตรวจวิิเคราะห์์ 

วััตถุุดิิบ ก ารควบคุุมคุุณภาพผลิิตภััณฑ์์ฟ้้าทะลายโจรที่่�ผลิิตใช้ ้

ในประเทศ  โดยใช้้สารมาตรฐานแอนโดรกราโฟไลด์์เป็็นตััว 

เปรีียบเทีียบ เพื่่�อให้้ทราบปริิมาณสารแอนโดร กร าโฟไลด์์ในยา 

แคปซููลฟ้้าทะลายโจร  และยัังนำำ�ไปใช้้ในงานวิิจััย เพื่่�อต่่อยอด 

องค์์ความรู้้�  โดยการศึึกษาการออกฤทธิ์์�และการกำำ�หนดขนาดของ 

ยาที่่�ใช้้ในการลดอาการป่่วยจากโรคโควิิด  19 และสารมาตรฐาน 

ฟาวิิพิิราเวีียร์์นำำ�ไปใช้้ในการวิิจััย พัฒนาสููตรตำำ�รับ และการควบคุุม

คุุณภาพยาเม็็ดฟาวิิพิิราเวีียร์์  

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่ ่าวต่่อว่่า ศูู นย์์สารมาตรฐานยาและ 

วััตถุุเสพติิด  ได้้ผลิิตสารมาตรฐานทั้้�ง 2 ชนิ ิด  ตามระบบคุุณภาพ 

มาตรฐาน ISO 17034 ซึ่่�งดำำ�เนิินการเสร็็จและเปิิดให้้บริิการแล้้ว  

โดยมีีผู้้�รั ับบริิการจำำ�นวนมากให้้ความสนใจ นำ ำ�สารมาตรฐานนี้้� 

ไปใช้้ในงานวิิเคราะห์์และวิิจั ัยเภสััชภััณฑ์์ที่่ �ใช้ ้ในการรัักษา 

โรคโควิิด  19 ทั้้  �งหน่่วยงานภายใน และหน่่วยงานภายนอก 

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ได้้แก่่ โรงงานผลิิตยาแผนปััจจุุบััน  

โรงงานผลิิตยาสมุุนไพร มหาวิิทยาลััย ห้องปฏิิบััติิการของภาคเอกชน 

อย่่างไรก็็ตามคาดว่่าจะมีีโรงงานผู้้�ผลิิตยาแผนปััจจุุบัันที่่�ดำำ�เนิินการ 

วิิจััยและผลิิตยานี้้� เพื่่�อใช้้ภายในประเทศเป็็นจำำ�นวนมาก  ซึ่่�งสาร 

มาตรฐานฟาวิิพิิราเวีียร์์ไม่่มีีจำำ�หน่่ายทั้้�งในและต่่างประเทศ จึึ งได้ ้

เร่่งทำำ�การศึึกษาและพััฒนาวิธิีีผลิิตสารมาตรฐานนี้้� เพื่่�อให้้สามารถ 

นำำ�ไปใช้้ให้้ทัันต่่อสถานการณ์์ปััจจุุบััน 

	 ทั้้�งนี้้�หน่่วยงานภาครััฐและเอกชนที่่�สนใจ สามารถสอบถาม 

ข้ ้อมููล หรืื อติ ิดต่ ่อซื้้  �อสารมาตรฐานได้ ้ที่่  �ศูู นย์ ์รวมบริ ิการ  

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ โทรศัพท์์ 0 2589 9850 ถึึง 7 ต่อ 99965,  

99968 โดยสารมาตรฐานแอนโดรกราโฟไลด์์ ข นาดบรรจุุขวดละ  

50 มิ ิลลิิกรััม ร าคา 3,500 บาท และสารมาตรฐานฟาวิิพิิราเวีียร์์ 

ขนาดบรรจุขวด 50 มิลลิกรัม ราคา 5,000 บาท

สำำ�นัักยาและวััตถุเสพติิด .... รายงาน
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 4  เดือนเมษายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

กรมวิทย์ฯ ผลิตสารมาตรฐานฟ้าทะลายโจรและสารมาตรฐานฟาวิพิราเวียร์ 
พร้อมจำ�หน่าย แก่หน่วยงานรัฐ เอกชน เพื่อใช้ในงานวิเคราะห์และวิจัยเภสัชภัณฑ์รักษาโรคโควิด 19

ห้องปฏิบัติการตรวจเครื่องสำ�อางที่มีส่วนประกอบของกัญชงและกัญชา กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ห้องปฏิบัติการตรวจเครื่องสำ�อางที่มีส่วนประกอบของกัญชงและกัญชา กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ได้รับการรับรองมาตรฐานสากลแห่งแรกของประเทศไทยได้รับการรับรองมาตรฐานสากลแห่งแรกของประเทศไทย

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 

กล่่าวว่่า กร มวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ โดย สำ ำ�นัักเครื่่�องสำำ�อางและ 

วััตถุุอัันตราย ในฐานะห้้องปฏิิบััติิการอ้้างอิิงด้้านเครื่่ �องสำำ�อาง 

ของประเทศ  ได้้ให้้บริิการและผ่่านการประเมิินความสามารถ 

ห้้องปฏิิบััติิการจากสำำ�นักมาตรฐานห้้องปฏิิบััติิการ กรมวิิทยาศาสตร์์ 

การแพทย์์ และได้้รัับการรับรองตามมาตรฐานสากล ISO/IEC 17025 

: 2017 เป็็นแห่่งแรกของประเทศไทย ในการตรวจคุุณภาพและ 

ความปลอดภััยเครื่่�องสำำ�อางที่่�มีีส่่วนประกอบของกััญชงและกััญชา 

ตรวจปริิมาณสารสำำ�คััญ  THC (Tetrahydrocannabinol) และ 

CBD (Cannabidiol) รว มทั้้�งโลหะหนัักและเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ปนเปื้้�อน

ในวััตถุุดิิบ สารสกััดและเครื่่�องสำำ�อางที่่�มีีส่่วนผสมกััญชงและกััญชา 

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่ ่าวต่่อว่่า ห้้องปฏิิบััติิการสามารถรองรัับ 

ความต้้องการตรวจวิิเคราะห์์เครื่่�องสำำ�อางที่่�มีีส่่วนประกอบของ 

กััญชงและกััญชาในกลุ่่�มเครื่่�องสำำ�อาง 6 ปร ะเภทผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ 

ผลิิตภััณฑ์์ครีม โลชั่่�น เซรั่่�ม แชมพูู ครีมนวดผม และน้ำำ��มัน ตามเกณฑ์์ 

คุุณภาพมาตรฐานที่่ �กำำ�หนดในประกาศกระทรวงสาธารณสุุข 

ซึ่่ �งเป็็นอีีกหนึ่่ �งภารกิิจของกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ในการ 

สนัับสนุุนนโยบายของกระทรวงสาธารณสุุข  โดยการส่่งเสริิมและ 

พััฒนามาตรฐานผลิิตภััณฑ์์เครื่่ �องสำำ�อางกััญชงและกััญชาให้ ้

ผู้้�ประกอบการ  สร้้างนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากกััญชงและ 

กััญชาทุุกระดัับ สร้้างรายได้้ให้้กัับเกษตรกร  และเพิ่่�มมููลค่่าทาง 

เศรษฐกิิจของพืืชสมุุนไพรไทยอีีกด้วย

	 ทั้้�งนี้้ �ผู้้�ปร ะกอบการที่่�สนใจสามารถสอบถามข้้อมููลการส่่ง 

ตััวอย่่างและอััตราค่่าตรวจวิิเคราะห์์ ได้้ที่่  �ศูู นย์์รวมบริิการ 

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กร ะทรวงสาธารณสุุข  จ.นนทบุุรีี 

โทรศัพท์์ 0 2951 0000 และ 0 2589 9850 ถึึง 7 ต่ อ 99968 

หรืือที่่�เว็็บไซต์ http://ossc.dmsc.moph.go.th

สำำ�นัักมาตรฐานห้้องปฏิิบััติการ
สำำ�นัักเครื่่�องสำำ�อางและวััตถุอัันตราย..... รายงาน
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ความเสี่่�ยง
เลี่่�ยงได้้

สถานการณ์ สถานการณ์ การปนเปื้อนจุลินทรีย์ในเครื่องดื่มการปนเปื้อนจุลินทรีย์ในเครื่องดื่ม จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา

	ปั จจุุบัันเครื่่�องด่ื่�มจำำ�พวกชา กาแฟ หรืือแม้้แต่่เครื่่�องด่ื่�มให้้ความหวาน 
ประเภทต่่างๆ เกิิดความนิิยมเป็็นอย่่างมากสำำ�หรัับผู้้�บริิโภคในสัังคมไทย 
อีีกทั้้�งร้้านที่่�จำำ�หน่่ายเครื่่�องดื่่�มดัังกล่่าวก็็มีีเป็็นจำำ�นวนมาก ไม่่ว่่าจะเป็็น 
ร้้านที่่�เปิิดแบบมีีหน้้าร้้าน มีีบริิเวณให้้นั่่�งดื่่�ม ทำำ�งาน มีีมุุมไว้้ถ่่ายรููปสวยๆ 
หรืือแม้้แต่่ร้้านขายเร่่ แผงลอยต่่างๆ
	 ในปีีงบประมาณ  2564 ศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ที่่� 9 

นครราชสีีมา โดยห้้องปฏิิบััติิการอาหาร  ได้้ดำำ�เนิินโครงการศึึกษา 

การปนเปื้้�อนจุุลิินทรีีย์์ในเครื่่�องดื่่�มที่่�มีีนมและไขมัันผสม ซึ่่�งได้้

ดำำ�เนิินการเก็็บตััวอย่่างเครื่่�องดื่่�มดัังกล่่าวจำำ�นวน 43 ตั ัวอย่่าง 

ในเขตจัังหวััดนครราชสีีมา โดยเลืือกเก็็บตััวอย่่างทั้้ �งแบบที่่ �มีี 

หน้้าร้้านและแบบขายเร่่ เพื่่�อทำำ�การตรวจวิิเคราะห์์จุุลิินทรีีย์์ 2 

กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มที่่�เป็็นดััชนีชี้้�วััดสุขลัักษณะในการผลิิต และกลุ่่�มที่่�เป็็น 

จุุลิินทรีีย์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดโรค  ซ่ึ่�งจุุลิินทรีีย์์ ทั้้ �ง 2 กลุ่่� ม มี ผลต่อคุุณภาพ 

ของผลิิตภััณฑ์์และสุุขอนามััยของผู้้�บริิโภคโดยเฉพาะจุุลิินทรีีย์์ที่่� 

ทำำ�ให้้เกิิดโรค ตามประกาศกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เร่ื่�องเกณฑ์์ 

คุุณภาพทางจุุลชีีววิิทยาของอาหารและภาชนะสััมผััส ฉบัับที่่� 3 

(ข้้อ 6 เครื่่�องดื่่�มที่่�ไม่่ได้้บรรจุุในภาชนะปิิดสนิิท เช่่น น้ำ ำ��ผลไม้ ้

น้ำำ��หวาน ชา และกาแฟ เป็็นต้้น) ซ่ึ่�งมีีเกณฑ์์คุุณภาพทางจุุลชีววิิทยา 

ดัังนี้้�

	 เครื่�องด่ื่�มที่่�ไม่่ได้้บรรจุในภาชนะปิิดสนิิท เช่่น น้ำำ��ผลไม้้ น้ำำ��หวาน  

ชา และกาแฟ  พบจำำ�นวน ยีสต์์ CFU / มิลลิลิิตร น้อยกว่า 5,000  

พบจำำ�นวน รา CFU / มิลลิลิิตร น้อยกว่า 100  ไม่่พบ Escherichia  

coli / มิลลิลิิตร  ไม่่พบ Staphylococcus aureus / 0.1 มิลลิลิิตร  

ไม่่พบ Salmonella spp. / 25 มิ ิลลิิลิิตร  พบ Clostridium  

perfringens CFU / มิลลิลิิตร น้อยกว่า 100 พบ Bacillus cereus 

CFU / มิลลิลิิตร น้อยกว่า 100

	 พร้้อมกัันนี้้�ยัังได้้ทำำ�การตรวจวิิเคราะห์์คุุณภาพน้ำำ��แข็็งที่่�เป็็น 

องค์์ประกอบหนึ่่�งในแก้้วเครื่่ �องดื่่ �มประเภทเครื่่�องดื่่ �มเย็็น โดย 

อ้้างอิิงมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุุข  ฉบัับที่่� 78  

(พ.ศ.2527) และฉบัับที่่� 137 (พ.ศ.2534) เรื่่�องน้ำำ��แข็็ง จากการ 

ตรวจวิิเคราะห์์เครื่�องด่ื่�ม จำำ�นวน 43 ตัวอย่่าง สรุุปได้้ดัังนี้้� ไม่่ผ่่าน 

เกณฑ์์คุุณภาพทางจุุลชีววิิทยาของอาหารและภาชนะสััมผััส จำำ�นวน  

7 ตัวอย่่าง คิดเป็็นร้้อยละ 16.3 จำำ�แนกเป็็น พบ ยีีสต์์เกิินเกณฑ์์ 

คุุณภาพ จำ ำ�นวน 5 ตั ัวอย่่าง คิ ิดเป็็นร้้อยละ 11.6และพบ  

Escherichia coli เกิินเกณฑ์์คุุณภาพ จำำ�นวน 2 ตัวอย่่าง คิดเป็็น 

ร้้อยละ 4.7

	 ผลการตรวจวิิเคราะห์ต์ััวอย่่างน้ำำ��แข็็ง จำ ำ�นวน 18 ตั ัวอย่่าง 

พบไม่่ผ่่านเกณฑ์์มาตรฐาน 17 ตั ัวอย่่าง หรืือร้้อยละ 94.5 

สาเหตุุจาก  พบเชื้้ �อ Coliforms และ Escherichia coli  

ไม่่ผ่ ่านเกณฑ์์ฯ จากผลการตรวจวิิเคราะห์์แสดงให้้เห็็นว่่า  

พบเชื้้ �อจุุลิ ินทรีีย์ ์ที่่  �ทำ ำ�ให้้เกิ ิดโรคไม่่เกิ ินเกณฑ์์คุุณภาพทาง 

จุุลชีีววิิทยา แต่่พบยีีสต์์, Coliforms และ Escherichia coli 

เกิินเกณฑ์์คุุณภาพทางจุุลชีีววิิทยา ซึ่่�งจุุลิินทรีีย์์ทั้้ �งสองชนิิดนี้้� 

เป็็นจุุลิินทรีีย์์ที่่�เป็็นดััชนีีชี้้�วััดสุุขลัักษณะในการผลิิต หากผู้้�บริิโภค 

ได้้รัับเชื้้ �อดัังกล่่าวเข้้าสู่่ �ร่่างกายอาจก่่อให้้เกิิดอาการปวดท้้อง 

ท้้องเสีีย หรืือมีีไข้้ ซึ่่�งอาการจะค่่อยๆ ดีีขึ้้�นและอาจหายเป็็นปกติิ 

ได้้เอง แต่่ในรายที่่ �มีีอาการรุุนแรง เช่่น อุ ุจจาระมีีเลืือดปน 

มีีภาวะขาดน้ำำ�� หรืือไตวาย ควรรีบไปพบแพทย์์ทัันทีี

	 ดัังนั้้�น ก ารลดความเสี่่�ยงจากจุลิินทรีีย์์ในเครื่�องด่ื่�ม ผู้้� บริิโภค 

อาจต้้องปรัับเปลี่่ �ยนพฤติิกรรมในการบริิโภค  เช่่น ควร เลืือก 

เครื่�องด่ื่�มที่่�ผ่่านการฆ่่าเชื้้�อมาแล้้ว หรืือเครื่�องด่ื่�มที่่�ได้้รัับการรับรอง 

คุุณภาพอาหาร รว มทั้้�งหน่่วยงานที่่�เกี่่ �ยวข้้องกัับการคุ้้�มครอง 

ผู้้�บริิโภคควรมีีการตรวจคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องดื่่�มอย่่าง 

เป็็นระบบ เพื่่�อป้้องกัันความเสี่่�ยงที่่�อาจทำำ�ให้้เกิิดอัันตรายต่่อ 

สุุขภาพของผู้้�บริิโภค

ข้้อมููลจาก...ศููนย์์วิิทยาศาสตร์การแพทย์์ที่่� 9 นครราชสีีมา
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ว

ฉบัับเดืือนเมษายน  พ.ศ.2565

คุุณสิิริิพร ภููศรีี	

คุุณกััญญาภัค ล้้วนงาม	

คุุณเบลล์์ พลอาสา

คุุณสุุนิิศา คุ้้�มกลััด	

คุุณขนัันท์์ภััสส์์ พรหมขัติิแก้้ว	

คุุณยุุพิิน ด่่านประสิิทธิ์์�

คุุณวีีระศัักดิ์์� พิิมภรััตน์์	

คุุณเบญญาภา นิิลเพชร์์	

คุุณปทุุมพร ศาสตร์์ภััทร์์

คุุณพรวนา ทองศิิริิกุุล	

คำำ�ถาม  อาการของโรคพิิษสุุนััขบ้้าในคน คำำ�ถาม  อาการของโรคพิิษสุุนััขบ้้าในคน 
	มี ีอาการอย่่างไร	มี ีอาการอย่่างไร

รายชื่อผู้โชคดี

กรุุณาส่่งคำำ�ตอบกรุุณาส่่งคำำ�ตอบ  พร้้อมระบุุชื่่ �อที่่ �อยู่่ � เบอร์์โทรศััพท์ ์
ของท่่านที่่�สามารถติิดต่่อได้้ ส่่งมายััง ฝ่่ายประชาสััมพัันธ์ ์ 
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุุข อ.เมืือง 
จ.นนทบุุรี ี 11000 หรืือทางอีีเมล prdmsc@dmsc. 
mail.go.th หรืือ โทรสาร 0 2591 1707 หรืือส่่งเข้้ามา 
ที่่�กล่่องข้้อความ ในเฟชบุ๊๊�ก  กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์

ลุ้้�นรางวััลลุ้้�นรางวััล   ปากกาลบคำำ�ผิิด  จำำ�นวน 20 รางวััล (หมดเขต 
ส่ ่งคำ ำ�ตอบลุ้้�น รางวััลภายในวัันที่่ �  31 พฤษภาคม  
พ.ศ. 2565) ประกาศรายชื่่�อผู้้�โชคดีี ในจดหมายข่่าว 
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ฉบัับเดืือน มิิถุ ุนายน   
พ.ศ. 2565	

เฉลยคำำ�ตอบเฉลยคำำ�ตอบ  และรายชื่่�อผู้้�โชคดีีประจำำ�เดืือนกุุมภาพัันธ์์  
พ.ศ. 2565 (ของรางวััลตลัับยา)

คำำ�ถามคำำ�ถาม หากถููกตััวเรืือดกััดจะมีีอาการอย่่างไร สามารถ 
ป้้องกัันและกำำ�จััดตััวเรืือดได้้อย่่างไร

ตอบตอบ ทำำ�ให้้ผิิวหนัังปวดบวมอัักเสบ ป้้องกัันได้้โดยการ 
ใช้้ความร้้อน ในการต้้มที่่�นอนทำำ�ความสะอาด การใช้้ 
สารเคมีีพ่่น และการปรัับปรุุงสภาพแวดล้้อมกำำ�จััด 
แหล่่งหลบซ่่อนของตััวเรืือด

คุุณอนุุชิิต บุุญกิิตติิวศิิน	

คุุณสุุภาพร รัักธรรมวาที

คุุณประพััฒน์์ ลาภเจริิญกิิจ	

คุุณสุุนัันท์์ ผู้้�ดี	

คุุณสุุวรรณ ฉััตรสุุวรรณ

คุุณถนอม รัักษิิตานนท์์	

คุุณจงรัักษ์์ คีีรีีวงษ์์	

คุุณมยุุรฉััตร เหมืือนขวััญ

คุุณกััญกวีี คำำ�มููล	

คุุณธิิดารัตน์์ บุุรณะสุุทธิ์์�

ปีท่ี 36  ฉบับที่ 4  เดือนเมษายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciences
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สงกรานต์์ชื่่�นจิิต  กรมวิิทย์์บ้้านเราสงกรานต์์ชื่่�นจิิต  กรมวิิทย์์บ้้านเรา

ขอเชิญร่วมการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์
ประจำ�ปีงบประมาณ 2565

“80 ปี วิทยาศาสตร์การแพทย์และการสร้างเครือข่ายเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน”
(80 YEAR : MEDICAL SCIENCES AND NETWORKING FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT)

22 – 24 มิถุนายน 2565
ณ โรงแรมริชมอนด์ จังหวัดนนทบุรี

รายละเอียดเพิ่มเติม   	เวบ็ไซต์กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  http://register.dmsc.moph.go.th/65/   
			   การประชุมครั้งนี้เป็นการประชุมแบบ Hybrid แบบ Onsite และ Online
ติดต่อสอบถาม  	 โทร. 02 -951 – 0000  ต่อ  99187 / 99051   
สอบถามข้อมูลทั่วไป 	 คุณรสรินทร์ / คุณธิดารัตน์

Keynote Speech

	 	 วิทยากรชาวไทยและต่างประเทศ

ปาฐกถาพิเศษ “ศาสตร์ตราจารย์นายแพทย์เฉลิม  พรมมาส” 

	 	 โดยผู้ ได้รับรางวัลนักวิทยาศาสตร์การแพทย์เกียรติยศ

การบรรยายผลงาน

	 	 ผู้ ได้รับรางวัล DMSc Award
	 	 ผู้ ได้รับรางวัล นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ดีเด่น
	 	 ผู้ ได้รับรางวัล นักวิทยาศาสตร์การแพทย์รุ่นใหม่

การนำ�เสนอผลงานทางวิชาการและประกวดการนำ�เสนอผลงาน

	 	 Oral Presentation
	 	 Poster  Presentation
	 นิทรรศการผลงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ก้าวหน้าและเทคโนโลยีทางห้องปฏิบัติการ  
โดยหน่วยงานวิชาการและผู้ประกอบการ
	 เภสัชกร และนักเทคนิคการแพทย์ท่ีสมัครเข้าร่วมประชุมสามารถเก็บสะสมคะแนน 
การศึกษาต่อเนื่องได้



             

             

ค่ า นิ ย ม    ก ร ม วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ก า ร แ พ ท ย์ 

นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

D iscovery M oral C
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

ciences/StandardsS
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

hangeกรมวิทย์
เตือนภัย

   

ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
88/7 ซอยติวานนท์ 14 ถนนติวานนท์
อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
วิระวัญ อินทริง, วชิพร แดงอุทัย, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, สุนันทา สุขสุมิตร, สุวรรณ โพธิ์มา,  
กิตติพร อิงคนินันท์, เพชรนภา ด้วงจาด, สมศักดิ์ ดียิ่ง

เสนอแนะ ติชม หรือ
ส่งบทความลงตีพิมพ์ ส่งมาได้ท่ี
กองบรรณาธิการ
ฝ่ายประชาสัมพันธ์
สำ�นักงานเลขานุการกรม
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ถนนติวานนท์ อำ�เภอเมือง
จังหวัดนนทบุรี 11000
โทร. 0-2951-0000 ต่อ 99081
โทรสาร 0-2951-0312
E mail: prdmsc@dmsc.mail.go.th 
www.dmsc.moph.go.th
www.dmscsmartlifeblog.com
      กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
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	 โรคพิิษสุุนััขบ้้า (Rabies)
	 โรคพิิษสุุนััขบ้้า เรีียกอีีกอย่่างว่่า “โรคกลััวน้ำำ��” เกิิดจากการติิดเชื้้�อไวรััส
พิิษสุุนััขบ้้า (Rabies virus) เป็็นโรคติิดต่่อจากสััตว์์สู่่�คนที่่�มีีอัันตรายร้้ายแรง 
คนหรืือสััตว์์ที่่�มีีอาการของโรคจะเสีียชีีวิิตทุุกราย ปััจจุุบัันยัังไม่่มีียาที่่�รักษา 
โรคพิิษสุุนััขบ้้าได้้ แต่่สามารถป้้องกัันได้้โดยการฉีีดวััคซีีน โรคนี้้�พบได้้ 
ในสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมทุุกชนิิด ซึ่่�งในประเทศไทยสุุนััขยัังคงเป็็นสััตว์์นำำ� 
โรคที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด โรคพิิษสุุนััขบ้้าระบาดในทุุกพื้้�นที่่�ของประเทศไทยและ
พบได้้ทุุกฤดููกาล
	 ระยะฟัักตััว
 	 หลัังจากเชื้้�อไวรััสเข้้าสู่่�ร่่างกายไปจนเกิิดอาการ ใช้้เวลาประมาณ 
2 - 8 สััปดาห์ หรืืออาจสั้้�นเพีียง 5 วััน หรืืออาจยาวนานเกิินกว่่า 1 ปีี   
ในปีีงบประมาณ 2564 มีีตััวอย่่างผู้้�ป่่วยสงสััยโรคพิิษสุุนััขบ้้า ส่่งตรวจ 
ที่่�สถาบันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข จำำ�นวน 15 ราย พบผล positive 
จำำ�นวน 4 ราย เสีียชีีวิิตทั้้�ง 4 ราย (ข้้อมููล ณ วัันที่่� 4 ตุุลาคม 2564)
	 อาการทางคลิินิิกของโรคพิิษสุุนััขบ้้าในคน
 	 1. อาการแบบคลุ้้�มคลั่่�ง 
	 2. อาการแบบอััมพาต 
	 3. Atypical หรืือ Nonclassical rabies ไม่่มีีลัักษณะอาการที่่� 
บ่่งชี้้�ให้้สงสััยว่่าเป็็นโรคพิิษสุุนััขบ้้า เหมืือนใน 2 กลุ่่�มแรก แต่่มีีอาการ 
ทางสมองเป็็นอาการสำำ�คััญคนได้้รัับเชื้้ �อไวรััสพิิษสุุนััขบ้้าได้้โดยการ 
สััมผััสกัับน้ำำ��ลายของสััตว์ท์ี่่�ติิดเชื้้�อไวรััสพิิษสุุนััขบ้้า ผ่่านทางการกััด ข่่วน 
หรืือเลีียบาดแผล 

 	 การเก็็บสิ่่�งส่่งตรวจเพื่่�อการวิินิิจฉััยยืืนยัันโรคพิิษสุุนััขบ้้า
	 กรณีียัังมีีชีีวิิต  :    ให้้เก็็บน้ำำ��ลาย ปััสสาวะ น้ำำ��ไขสัันหลััง และปมรากผม 
	 กรณีีเสีียชีีวิิต	: ให้้เก็็บเนื้้�อสมอง ซ่ึ่�งเป็็นชนิิดตััวอย่่างที่่�เหมาะสม 
ที่่�สุด ให้้ผลการตรวจแม่่นยำำ�สููงสุุดเพื่่�อยืืนยัันการติิดเชื้้�อ

	 ข้้อควรระวััง 
	 1. โรคพิิษสุุนััขบ้้าจะไม่่พบไวรััสในกระแสเลืือด แต่่พบในสารคััดหลั่่�ง 
ได้้แก่่น้ำำ��ลาย น้ำำ��ไขสัันหลััง และปััสสาวะ หรืือปมรากผม โดยจะพบ 
เป็็นระยะๆ ไม่่พบตลอดเวลา ควรเก็็บสิ่่�งส่่งตรวจอย่่างน้้อย 3 ชนิิด 
	 2.	น้ำำ��ลายมีีความไวในการตรวจสููงกว่่าปััสสาวะ ปมรากผม หรืือ 
น้ำำ��ไขสัันหลััง จึึงควรส่่งตรวจร่่วมด้วยทุุกครั้้�ง 
	 3.	ตััวอย่่างทุุกชนิิดเก็็บด้้วยภาชนะปราศจากเชื้้�อ ภาชนะบรรจุุ 
ตััวอย่่างต้้องติิดฉลาก ชื่่�อ นามสกุุล และวัันที่่�เก็็บตััวอย่่างให้้ชััดเจน ปิิดผนึึก 
ภาชนะด้้วยพาราฟิินป้้องกัันการหลุุดรั่่� ว ซึ่่ �งตััวอย่่างจะต้้องบรรจุุใน 
พััสดุุภััณฑ์์ 3 ชั้้�นตามหลัักความปลอดภััย สากล และนำำ�ส่่งถึึงห้้องปฏิิบััติิการ 
ภายใน 24 ชั่่�วโมงหลัังการเก็็บตััวอย่่าง นำำ�ส่่งโดยระบบ cold chain 
พร้อมแนบแบบนำำ�ส่่งตััวอย่่าง ประวััติิ และอาการผู้้�ป่วย กรณีีที่่�ไม่่สามารถ 
ส่่งตััวอย่่างได้้ภายใน 24 ชั่่�วโมง ให้้นำำ�ตััวอย่่างแช่่แข็็งที่่�อุุณหภููมิิต่ำำ��กว่่า 
หรืือเท่่ากับ -20 องศาเซลเซีียส 
 	 4. หากผลการตรวจไม่่พบเชื้้�อไวรััสพิิษสุุนััขบ้้า และผู้้�ป่่วยเสีียชีีวิิต 
ในเวลาต่่อมา ต้้องส่่งเนื้้�อสมองเพื่่�อตรวจยืืนยัันอีีกครั้้�ง การตรวจยืืนยััน 
จากเนื้้�อสมองเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญและมีีความแม่่นยำำ�ที่่�สุดในการยืืนยัันการติิดเชื้้�อ

ข้้อมููลจาก.... สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุขข้้อมููลจาก.... สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข

โรคพิิษสุุนััขบ้้าโรคพิิษสุุนััขบ้้า


