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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
Department of Medical Sciences
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 	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์มอบใบรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการให้กับคณะแพทยศาสตร์ วชิรพยาบาล	 4
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 	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ติดตามผลกระทบพร้อมสนับสนุนผลิตภัณฑ์ช่วยผู้ประสบภัยพายุโพดุล	 5
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 	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ คว้ารางวัลผลงานวิชาการดีเด่น ประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุขประจำ�ปี 2562	 8
 	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จับมือ มทร.อีสาน วิจัยกัญชาพันธุ์ ไทย เพื่อใช้ในทางการแพทย์	 9
 	 ผลิตภัณฑ์กำ�จัดแมลงในบ้านเรือน : เหยื่อ ชอล์ก ผงโรยกำ�จัดแมลงวันและแมลงสาบ	 10    
 	 ผลการเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของเชื้อไข้หวัดใหญ่	 11
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 	 หมัดหนู พาหะนำ�โรค กาฬโรค	 12
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	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดโครงการแลกเปล่ียนเรียนรู ้
ผ่านประสบการณ์ของผู ้ท�ำคุณงามความดีต่อกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ ประจ�ำปีงบประมาณ 2562 ซึ่งในปี น้ีมีข ้าราชการทั้ง 
ส่วนกลาง และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ รวมท้ังส้ิน 35 ท่าน  
โดยมี  นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
ให้เกียรติมาร่วมงาน ณ ห้องประชุมอาคาร 100 ปี การสาธารณสุข 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข วันท่ี 27 กันยายน 
พ.ศ.2562



เป็นนายตัวเอง                เร่งสร้างส่ิงใหม่
ค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข             Mastery                Originality M O

เครื่องยา สมุนไพรไทย
2

บรรณาธิการ

 

ช่ือวิทยาศาสตร์	 Cheilocostus speciosus (J.König) C.Specht
	 	 Syn. Costus speciosus (J.König) Sm.
วงศ์	 	 COSTACEAE
ช่ืออ่ืนๆ		 เอือ้งช้าง เอือ้งต้น เอือ้งเพ็ดม้า บนัไดสวรรค์
	 ลักษณะของพชื
	 เอือ้งหมายนาเป็นไม้ล้มลุก มีล�ำต้นใต้ดนิ ใบเด่ียว เรยีงด้านเดยีว ใบรปูหอกยาว 
เรยีว โคนใบมน ปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเรยีบ ก้านใบอวบส้ัน แผ่ออกเป็นกาบหุม้ล�ำต้น 
สีน�ำ้ตาลแดง ดอกช่อเชงิลด ออกทีป่ลายยอด ดอกย่อยบานทลีะ 1-2 ดอก ใบประดบัรปู
ไข่ ปลายแหลม สแีดง เรยีงซ้อนเหลือ่มเป็นรปูกรวย กลบีเลีย้ง สแีดง โคนกลบีเชือ่มตดิกัน
เป็นหลอด ปลายแยกเป็น 3 แฉก กลีบดอกสีขาว โคนกลีบเชือ่มติดกันเป็นหลอด ปลาย
แยกเป็น 3 แฉก รปูไข่กว้าง ขอบหยกัมน เกสรเพศผู้ 1 อนั เป็นแผ่นแบนอยูก่ลางดอก อบั
เรณเูป็นแผ่นสเีหลอืง เกสรเพศเมยี รงัไข่อยูใ่ต้วงกลบี ผวิเกลีย้งหรอืมขีน ผลรูปไข่ร ีเปลอืก
หนา สแีดง มขีนสัน้นุม่ปกคลมุ มกีลีบเล้ียงเหลืออยูเ่ป็นจกุแหลมติดอยูท่ีข้ั่ว เมลด็สีด�ำ
	 ประโยชน์ทางยา
	 เหง้าขบัปัสสาวะ ตกขาว โรคตดิเชือ้ทางเดนิปัสสาวะ แผลหนองอกัเสบ บวมน�ำ้ 
ฆ่าพยาธิเป็นยาถ่าย ท�ำให้แท้ง แก้ไอ
	 ลักษณะของเครือ่งยา
	 ส่วนของล�ำต้นใต้ดนิ ถกูห่ันเป็นชิน้บาง สีน�ำ้ตาลอ่อน เหนยีวคล้ายหนงั สมัผสั
หยาบ ขรขุระ เหีย่วย่น มกีลุม่ท่อล�ำเลยีงเป็นจดุขนาดเลก็ สนี�ำ้ตาลอ่อน กระจายอยูท่ัว่ไป 
เนือ้ในเป็นเสีย้น มกีลิน่อ่อน

	

	 จดหมายข่าวฉบับนี้ มีสาระความรู้ดีๆ ที่น่าสนใจ อาทิ กรมวิทยาศาสตร	์

การแพทย์เปิดตัวศนูย์ประสานการตรวจกัญชาทางห้องปฏบิตักิาร กรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์ติดตามผลกระทบพร้อมสนับสนุนผลิตภัณฑ์ช่วยผู้ประสบภัยพายุโพดุล 

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์คว้ารางวลัผลงานวชิาการดเีด่น ประชมุวชิาการกระทรวง

สาธารณสขุประจ�ำปี 2562

	 การเตือนภยัสขุภาพฉบบันี ้มีเรือ่งของ ผลิตภณัฑ์ก�ำจัดแมลงในบ้านเรอืน : เหยือ่ 

ชอล์ก ผงโรยก�ำจดัแมลงวนัและแมลงสาบ และ หมัด (Fleas)  หมัดหน ูพาหะน�ำโรค 

กาฬโรค  เรือ่งราวน่าสนใจอกีมากมาย ตดิตามอ่านได้ในฉบบันี้

ฉบับเดือนกันยายน 2562

เอื้องหมายนา : 	 เหง้าขับปัสสาวะ ตกขาว โรคติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 	
		  แผลหนองอักเสบ

ข้อมูลจาก หนังสือเคร่ืองยาสมุนไพรไทย
สถาบันวิจัยสมุนไพร

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พัฒนาแหล่งกระจายสินค้า
ท่ัวไทยปลอดภัย เพื่อสร้างเสริมสุขภาพผู้บริโภค

	 ปัจจุบันน้ีด้วยสภาพเศรษฐกิจ สังคมที่เปลี่ยนไปท�ำให้การ
ด�ำรงค์ชีวิตมีการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตไปจากเดิม “ตลาด” ท่ีเคยเป็น
แหล่งกระจายสินค้าหลักปัจจบัุนน้ีมีหลากหลายมากขึน้ไม่ว่าจะเป็นซปุ
เปอร์มาร์เกท รถเร่ โรงคดัตัดแต่ง จนถงึ การขายของออนไลน์ เป็นต้น 
ท้ังนีข้ึน้กับบรบิทของพืน้ท่ีแต่ไม่ว่ารปูแบบการจ�ำหน่ายสินค้าจะมกีาร
เปล่ียนแปลงไปอย่างไร วตัถดุบิและอาหารกยั็งคงต้องมีคณุภาพและ
ความปลอดภยั โดยเฉพาะ นโยบายรฐับาลจะขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของ
ประเทศด้วยการท่องเทีย่ว ซึง่นอกจากสถานท่ี ผู้คนแล้ว อาหารก็เป็น
ปัจจยัเชญิชวนให้นักท่องเทีย่วจากทัว่โลกมาเย่ียมเยือนและน�ำความ
ประทบัใจกลับไป ท�ำให้อาหารไทยติดสุดยอด 50 อาหารทีอ่ร่อยท่ีสุดใน
โลก และ 10 ประเทศทีมี่อาหารการกินท่ีดีท่ีสุดในโลกจาก CNN travel
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นหน่วยงานทีม่กีารด�ำเนนิงาน	
ด้านอาหารปลอดภัยตั้งแต่ปี 2547 อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน 	
ในรูปแบบงานศึกษา วิจัย การคิดค้นนวัตกรรมชุดทดสอบอย่างง่าย 	
รวมไปถึงการถ่ายทอดเทคโนโลยีสู ่ประชาชนและหน่วยงานอื่นๆ	
ที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน ให้มีความตระหนักรู้ในเรื่อง อาหาร
ปลอดภัยตลอดทั้งกระบวนการผลิต ตั้งแต่การคัดเลือกวัตถุดิบจนถึง	
วิธีลดปริมาณการตกค้างของสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืช เป้าหมาย	
เพ่ือให้การด�ำเนนิงานเกดิประสทิธภิาพสงูสดุ โดยเน้นไปทีต่ลาดสด ตลาด
ค้าส่ง โรงคดัตดัแต่งจ�ำนวน 1 แห่งต่อ 1 เขตสขุภาพ และเป็นการรองรับ
นโยบายโรงพยาบาลอาหารปลอดภยัทีต้่องการแหล่งวตัถดุบิทีป่ลอดภยั
มาปรุงประกอบอาหารให้ผู้ป่วยและจ�ำหน่ายให้กับประชาชนทั่วไป 	
ขบัเคลือ่นเศรษฐกจิในพืน้ที ่เป็นรากฐานของการสร้างความมัง่ค่ัง ยัง่ยนื 
มัน่คงของประเทศ
	 จากการด�ำเนินงานที่ผ่านมา ได้จัดอบรมความรู้เรื่องอาหาร
ปลอดภัย การใช้ชดุทดสอบสารก�ำจัดศตัรพืูช 4 กลุม่ วธิลีดปรมิาณการ
ตกค้างของสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืชและการขอรับรองระบบการ
ตรวจสารพษิตกค้างในผกัสด/ผลไม้สดให้กบัเจ้าหน้าทีเ่ทศบาล ส�ำนกังาน
สาธารณสขุอ�ำเภอ อาสาสมคัรหมูบ้่าน เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุ
ภาพต�ำบล พ่อค้า แม่ค้า ผูป้ระกอบการตลาด โรงคัดตดัแต่ง ให้สามารถ	
มีจุดตรวจสอบ หรือห้องปฏิบัติการตรวจสอบสารปนเปื ้อนและ	
สารตกค้างในอาหาร ครบทัง้ 12 เขตสขุภาพ แหล่งกระจายสินค้าทีม่ี
จดุตรวจคดักรองหรอืมีห้องปฏบัิตกิารจ�ำนวน 20 แห่ง ได้แก่ ตลาดสด
เทศบาล 1 จงัหวัดเชยีงราย ตลาดไทยเจรญิ จงัหวัดพิษณโุลก ตลาดกรนี 	
มาร์เกต็ จงัหวดัเพชรบูรณ์ ตลาดศนูย์การค้าก�ำแพงเพชร ตลาดสีม่มุเมอืง 	
ตลาดไท จงัหวดัปทมุธาน ี ตลาดศรเีมอืง ศนูย์กระจายสนิค้าแมคโคร 
จงัหวดัราชบุร ี สหกรณ์การเกษตรท่ายาง สหกรณ์การเกษตรบ้านลาด 
จังหวัดเพชรบุร ี ตลาดสดสตาร์ ตลาดใหม่ชลบุร ี จงัหวดัชลบรุ ี ตลาด
อุดมสุข จังหวัดปราจีนบุรี สหกรณ์การเกษตรก้าแสนจ�ำกัด จังหวัด
ขอนแก่น ตลาดเมอืงทองเจรญิศร ีจงัหวดัอดุรธาน ี ไร่เพ่ือนคุณ จงัหวัด
บุรรัีมย์  บรษิทัสตางค์ฟาร์ม ผกัสด จ�ำกัด จงัหวดันครราชสมีา บรษัิท	
คงิส์วชิ จ�ำกัด จงัหวัดสรุาษฎร์ธาน ีตลาดสดเทศบาลโคกกลอย จงัหวัด
พังงา สวนผักสองเล จังหวัดสงขลา และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ	
ต�ำบลคลองปาง จังหวัดตรัง รูปแบบการด�ำเนินงานตามแต่ละบริบท	
ของพ้ืนท่ี เน้นท�ำงานเชิงบูรณาการกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ทั้งนี	้
เพือ่ให้การด�ำเนนิงานมคีวามยัง่ยนืและเกดิประโยชน์สงูสดุกบัประชาชน

ส�ำนกัคณุภาพและความปลอดภัยอาหาร... รายงาน
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Pค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ D
นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

Discovery M Moral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

S Sciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

C Change
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

เรื่องเด่นในฉบับ

 
 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เปิดตัวศูนย์ประสานการตรวจกัญชาทางห้องปฏิบัติการ

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ สนองนโยบายรัฐบาลและ 
รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  
นายอนุทิน ชาญวีรกูล เรื่องกัญชาทางการแพทย์ ได้เป ิด 
ศูนย์ประสานการตรวจกัญชาทางห้องปฏิบัติการ เพื่อให้บริการ
ตรวจวิเคราะห์ทุกขั้นตอนของขบวนการผลิต ท้ังวัตถุดิบ สาร
สกัดท่ีจะน�ำมาท�ำยา รวมถึงน�้ำมันกัญชา ขณะน้ีในส่วนกลาง
ได้เริ่มด�ำเนินการไปแล้ว ส�ำหรับในส่วนภูมิภาคจะเปิดให้บริการ
ภายในเดือนตุลาคม 2562 นี้ โดยสามารถให้บริการ ตรวจกัญชา 
ทางห้องปฏิบัติการได้ครอบคลุมทั่วทั้งประเทศ
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ กล่าวว่า จากกระแสความนิยมน�ำกัญชามาใช้ทาง 
การแพทย์ ท�ำให้ประชาชนแสวงหาผลิตภัณฑ์กัญชาน�ำมาใช ้
เพ่ือมุ่งหวังผลทางการรักษา ประกอบกับปัจจุบันการพัฒนายา
จากกัญชาเป็นหนึ่งในนโยบายหลักของรัฐบาล และเพื่อให้ประเทศ
สามารถพึ่งพาตนเอง และมีความมั่นคงทางด้านยา เพื่อให้มั่นใจ 
ในคุณภาพและความปลอดภัยของยากัญชาที่มีใช้ในท้องตลาด  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ในฐานะห้องปฏิบัติการอ้างอิง 
ด้านยาและวัตถุเสพติดของประเทศ จึงได้จัดตั้งศูนย์ประสาน 
การตรวจกัญชาทางห้องปฏิบัติการขึ้น โดยมีหน้าที่ในการก�ำหนด
มาตรฐานการตรวจวิเคราะห์ ให้บริการตรวจวิเคราะห์วัตถุดิบ  
สารสกัดยาจากกัญชา ให้การอบรมรวมถึงให้ค�ำปรึกษาห้อง
ปฏิบัติการอื่นๆ ในเรื่องของการตรวจคุณภาพและความปลอดภัย  
พัฒนาชุดทดสอบอย่างง่าย เพื่อให้ประชาชนสามารถน�ำไปใช้
ทดสอบผลิตภัณฑ์กัญชาได้เอง การผลิตสารมาตรฐานทดแทน
การน�ำเข้าเพื่อช่วยลดต้นทุนการตรวจคุณภาพและความปลอดภัย
ของกัญชา รวมถึงการประสานความร่วมมือกับห้องปฏิบัติการ 
ท้ังภาครัฐและเอกชน เพื่อพัฒนาขีดความสามารถของห้อง 
ปฏิบัติการตรวจกัญชาของประเทศ

	 ศูนย์ประสานการตรวจกัญชาทางห้องปฏิบัติการ กรม 
วิทยาศาสตร์การแพทย ์  มีห ้องปฏิบัติการทั้ ง ในส ่วนกลาง 
ท่ีส�ำนักยาและวัตถุเสพติด ท�ำหน้าท่ีตรวจหาสารส�ำคัญ สารสกัด 
ตกค้าง ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหารท�ำหน้าที่ตรวจหา
สารก�ำจัดศัตรูพืชโลหะหนักสารพิษจากเชื้อรา และห้องปฏิบัติการ 
ในศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ในส่วนภมูภิาค ปัจจบุนัห้องปฏบิตักิาร 
ส่วนกลาง ได้เริ่มด�ำเนินการตรวจทุกขั้นตอนของขบวนการผลิต  
ทัง้วตัถดุบิ สารสกดัทีจ่ะน�ำมาท�ำยา รวมถึงน�ำ้มนักญัชา การท�ำงาน 
ร่วมกับส�ำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
(ปปส.) ส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ตรวจคดัเลอืก 
ของกลางกัญชาที่ มีความปลอดภัย  เพื่ อน� ำมาใช ้ผ ลิตยา 
กัญชา ตรวจความปลอดภัยของพืชกัญชาท่ีปลูกในระบบปิด 
ขององค์การเภสัชกรรม (อภ.) ตรวจวัตถุดิบสารท่ีได้จากการสกัด  
ที่ได้จากกรมการแพทย์ กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย ์
ทางเลือก โรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ตรวจ
คุณภาพยากัญชาท่ีได้จากองค์การเภสัชกรรมและโรงพยาบาล
เจ้าพระยาอภัยภูเบศรก่อนน�ำไปใช้ในโรงพยาบาล และให้การ
อบรมเจ้าหน้าท่ีจากห้องปฏิบัติการอ่ืนๆ เช่น ห้องปฏิบัติการ 
ของโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร เพื่อให้ประชาชนเชื่อมั่น 
ในคุณภาพและมาตรฐานยากัญชาที่จะน�ำมาใช้ 
	 “นอกจากนี้ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์มีแผนจะเปิด
ให้บริการตรวจกัญชาทางห้องปฏิบัติการในส่วนภูมิภาคภายใน 
เดือนตุลาคม 2562 นี้ ซึ่งสามารถให้บริการได้ครอบคลุมทั่วทั้ง
ประเทศ โดยเริ่มจากศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่,  
ศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ที ่6 ชลบุร,ี ศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์
ที่ 9 นครราชสีมา และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา” 
นายแพทย์โอภาส กล่าว 

            ส�ำนักยาและวัตถุเสพติด
ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร...รายงาน
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	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข มอบ 
ใบรบัรองความสามารถห้องปฏบัิติการ ตามมาตรฐาน  ISO 15189 
 : 2012 และ ISO 15190 : 2003 ให้กับห้องปฏิบัติการฝ่ายชันสูตร 
โรคกลางและธนาคารเลือด คณะแพทยศาสตร์  วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ซึ่งได้รับการยอมรับในระดับ 
สากล สร้างความเชื่อมั่นในผลการตรวจวิเคราะห์ใช้ประกอบการ 
วินิจฉัย ติดตามการรักษาโรค ตลอดจนสนับสนุนงานวิจัย 
เป็นประโยชน์แก่ประชาชนผู้รับบริการ 
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ได ้มอบใบรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการ  
ตามมาตรฐาน ISO 15189 : 2012 และ ISO 15190 : 2003 
ให้กับห้องปฏิบัติการฝ่ายชันสูตรโรคกลางและธนาคารเลือด  
คณะแพทยศาสตร์ วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
โดยมี รศ.นพ.ประยุทธ ศิริวงษ์ คณบดีคณะแพทยศาสตร ์
วชิรพยาบาล เป็นผู้รับมอบ พร้อมด้วย ผศ.นพ.สุรวุฒิ ลีฬหะกร  
ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลวชิรพยาบาล คณะผู้บริหารและเจ้าหน้าที่
ทั้ง 2 หน่วยงาน ร่วมเป็นสักขีพยานและแสดงความยินดี  ณ ห้อง
ประชุม 301 ชั้น 3  อาคารพัชรกิติยาภา  
	 นายแพทย์โอภาส กล่าวว่าห้องปฏิบัติการฝ่ายชันสูตร
โรคกลางและธนาคารเลือด คณะแพทยศาสตร์ วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ได้รับการรับรองความสามารถ 
ห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ISO 15189 : 2012 และ ISO  
15190 : 2003 ซึ่งแสดงถึงความสามารถของห้องปฏิบัติการ 
ในการด�ำเนินงานได้อย่างสอดคล้องกับข้อก�ำหนดมาตรฐานสากล
ทั้งด้านระบบบริหารคุณภาพและด้านวิชาการ ตลอดจนนโยบาย 
ข้อก�ำหนด และเงื่อนไขของส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ในการรับรองความสามารถของ 
ห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ISO 15189 : 2012 และ ISO 15190 
: 2003 ซึ่งจะท�ำให้ผลการตรวจจากห้องปฏิบัติการดังกล่าวได้รับ 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์มอบใบรับรองความสามารถห้องปฏิบัติการ
ให้กับคณะแพทยศาสตร์  วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

การยอมรบัในระดบัสากล เกดิความเชือ่มัน่ในผลการตรวจวเิคราะห์ 
ใช้ประกอบการวินิจฉัย ติดตามการรักษาโรค ตลอดจนสนับสนุน 
งานวิจัยเป็นประโยชน์แก่ประชาชนผู้รับบริการ
	 ส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข เป็นหน่วยรับรองระบบงานห้องปฏิบัติการ
การทดสอบด้านการแพทย์และสาธารณสุขตามมาตรฐานสากล 
ของประเทศไทย ท่ีได้ลงนามความตกลงร่วมกันระหว่างประเทศ 
และได้รับการยอมรับร่วมจากหน่วยรับรองของประเทศสมาชิก 
ในองค์กรระดับภูมิภาค APAC (Asia Pacific Accreditation  
Cooperat ion) และระดับสากลระหว ่างประเทศ ILAC  
(International Laboratory Accreditation Cooperation) ตัง้แต่
ปี พ.ศ.2546 จนถึงปัจจุบัน และได้ให้การรับรองความสามารถ
ห้องปฏิบัติการทดสอบด้านการแพทย์และสาธารณสุขมาแล้ว 
ทั้งสิ้น 477 แห่ง 
	 “อย่างไรก็ตามห้องปฏิบัติการของหน่วยงานภาครัฐ 
หรือเอกชนสนใจท่ีจะขอการรับรองความสามารถห้องปฏิบัติ
การ สามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ ส�ำนักมาตรฐานห้อง
ปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  
โทร.0-2951-0000 ต่อ 99970-1” นายแพทย์โอภาส กล่าว 

ส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ…..รายงาน
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ติดตามผลกระทบพร้อมสนับสนุนผลิตภัณฑ์ช่วยผู้ประสบภัยพายุโพดุล

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ประชุมทางไกลผ่านระบบวีดีโอ  
(VDO Conference) ร่วมกับศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์  เพือ่ติดตาม 
ผลกระทบสถานการณ์น�้ำท่วมจากพายุโพดุล และวางแผนไม่ให้เกิด
ผลกระทบการให้บริการ พร้อมสนับสนุนผลิตภัณฑ์ป้องกันยุงให้กับ 
ผู้ประสบภัยน�้ำท่วม
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ ร่วมกับ นายแพทย์สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธิบด ี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้มีการประชุมทางไกล VDO  
Conference ร่วมกับศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 พิษณุโลก 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 7 ขอนแก่น ศูนย์วิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ที่  8 อุดรธานี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่  9 
นครราชสีมา และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 10 อุบลราชธานี 
เพื่อติดตามสถานการณ์น�้ำท่วมจากพายุโพดุลที่ส่งผลกระทบต่อ 
การให้บริการ และความเดือดร้อนของเจ้าหน้าที่และประชาชน         
ในพื้นที่ที่รับบริการ โดยให้แต่ละศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เตรียมความพร้อมและวางแผนรับมือสถานการณ์ฉุกเฉิน เพื่อไม่ให้ 
เกิดผลกระทบต่อการให้บริการ หากศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์
ใดจ�ำเป็นต้องปิดการให้บริการต้องสามารถส่งต่อไปยังศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์อื่นด�ำเนินการได้
	 นอกจากนีย้งัได้จดัเตรยีมผลติภณัฑ์ทีผ่ลติโดยกรมวทิยาศาสตร์ 
การแพทย์สนบัสนนุในพืน้ทีป่ระสบภัย โดยมอบให้ทางส�ำนักวชิาการ
วิทยาศาสตร์การแพทย์ และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 
ผลิตโลชั่นทากันยุง รีเพลมอส จ�ำนวน 2,000 ซอง ซึ่งเป็นนวัตกรรม

ทีค่ดิค้นโดยนกัวจิยัของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ มปีระสทิธภิาพ
ป้องกนัยงุ ริน้ ทากและปลงิ ทีอ่งค์การอนามยัโลกก�ำหนดให้สามารถ
น�ำไปใช้ได้ในหญิงตั้งครรภ์และเด็กเล็ก และให้ทางสถาบันวิจัย
สมุนไพรผลิตเจลล้างมือ จ�ำนวน 1,000 ขวด ไปแจกจ่ายให้กับ 
เจ้าหน้าท่ีและผู้ประสบภัยน�้ำท่วมจากพายุโพดุล เพื่อใช้ในการ
ป้องกันโรคระบาด
	 ในส่วนของความปลอดภัยของอาหาร น�้ำดื่ม น�้ำแข็งนั้น  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้จัดเตรียมทีมนักวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ เพ่ือลงพื้นที่ตรวจสอบความปลอดภัยของน�้ำ น�้ำแข็ง  
โดยใช้ชุดทดสอบอย่างง่าย พร้อมท้ังการเฝ้าระวังโรคฉี่หนูโดยการ 
ใช้ชุดทดสอบเลปโตสไปรโรซีสท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ผลิตขึ้นให้กับพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบด้วย

ส�ำนักงานเลขานุการกรม...รายงาน

 
 	

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมเครือข่าย อบรมการตรวจสารเคมีป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช
ในผักและผลไม้ เพื่อให้อาหารในโรงพยาบาลมีความปลอดภัย

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับเครือข่าย จดัอบรม
การตรวจสารเคมีป้องกันก�ำจดัศตัรูพชืตกค้างในผักและผลไม้ 
ให้กับเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลสงักัดกระทรวงสาธารณสขุ จ�ำนวน 
12 เขตสุขภาพ พร้อมจัดท�ำชุดความรู้อาหารปลอดภัยและ
วิธีการใช้ชุดทดสอบให้โรงพยาบาล จ�ำนวน 887 แห่ง เพื่อให้
ประชาชนผู้ป่วยในโรงพยาบาลได้บริโภคอาหารที่ปลอดภัย 
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ กล่าวว่าอาหารปลอดภัยในโรงพยาบาล เป็นนโยบาย
ส�ำคัญของกระทรวงสาธารณสุขที่มุ ่งหวังให้ผู ้รับบริการภายใน 
โรงพยาบาลได้บริโภคอาหารที่ปลอดภัย ลดอัตราการเจ็บป่วยจากการ
บริโภคอาหาร และขับเคลื่อนเศรษฐกิจ สนับสนุนกลุ่มเกษตรกรให้ 
ผลิตผักผลไม้ที่ปลอดภัย สร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน  
(Smart Hospital) ซึ่งกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับมอบหมายจาก
กระทรวงสาธารณสขุให้ด�ำเนนิการแบบบรูณาการหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง
ทั้งภายในและภายนอกกระทรวงสาธารณสุข โดยวางแผนการผลิตกับ 
กลุ่มเกษตรกรให้ผลิตผักผลไม้ปลอดภัยในพื้นท่ี เป็นการสร้างรายได้
และสร้างแรงจงูใจให้เกดิกลุม่เกษตรกรทีเ่ป็นคนรุน่ใหม่ทีส่ามารถพัฒนา
ต่อยอดความคิดให้เกิดนวัตกรรมใหม่ๆ นอกจากน้ีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ ยังได้ร่วมก�ำหนดเกณฑ์ความปลอดภัยของวัตถุดิบและ 
จัดท�ำคู ่มือมาตรฐานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย (Food Safety  
Hospital) การควบคุมมาตรฐานโดยการตรวจสอบคุณภาพและ 

ความปลอดภัยของวัตถุดิบที่ 
น�ำมาประกอบอาหาร 
	 “จากการด�ำเนินงานในป ี
งบประมาณ 2562 ได้ขยายการ 
ตรวจวิเคราะห์สารเคมีป้องกัน
ก�ำจัดศัตรูพืชให้ครอบคลุมทั้ง 12 
เขตสุขภาพ ท�ำงานเชิงบูรณาการ
ร่วมกบักองตรวจราชการ กองบรหิารการสาธารณสุข และส�ำนักส่งเสรมิ
และสนับสนุนอาหารปลอดภัย ส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขใน
การคัดเลือกโรงพยาบาล ผลการตรวจวิเคราะห์แต่ละรอบจะแจ้งให ้
โรงพยาบาลทราบก่อนที่จะมีการสุ่มเก็บครั้งต่อไป เพื่อให้โรงพยาบาล 
น�ำไปใช้แก้ไขการคดัเลอืกวตัถดุบิกรณตีรวจพบการตกค้างเกนิมาตรฐาน 
นอกจากนีย้งัได้จดัฝึกอบรมการใช้ชดุทดสอบหาชนดิสารก�ำจดัแมลง 4 
กลุม่ในผัก ผลไม้และธญัพชื (GPO-TM kit) ให้โรงพยาบาลสงักดักระทรวง
สาธารณสขุ จ�ำนวน 12 เขตสขุภาพ เพือ่ให้โรงพยาบาลได้ท�ำตามเกณฑ์
การคัดเลือกคุณภาพและความปลอดภัยของวัตถุดิบตามมาตรฐาน 
คู่มือโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย รวมทั้งได้จัดท�ำชุดความรู้อาหาร
ปลอดภัยและวิธีการใช้ชุดทดสอบให้โรงพยาบาล จ�ำนวน 887 แห่ง” 
นพ. โอภาสกล่าว 

ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร...รายงาน
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รอบรั้วกรมวิทย์

ประชุมประเมินผลการดำ�เนินงานตามแผนยุทธศาสตร์ประจำ�ป ี
งบประมาณ 2562
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
เป ็นประธานการประชุมประเมินผลการด�ำเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์  
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2562 โดยมีการน�ำเสนอ 
ผลการด�ำเนนิงานการบรหิารองค์การและโครงการส�ำคญัภายใต้ประเดน็ยทุธศาสตร์ 
ที่ผ่านมาของหน่วยงานในสังกัดกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ณ ห้องประชุม 
โรงแรมชวาลัน รีสอร์ท จังหวัดนครปฐม วันที่ 26 สิงหาคม พ.ศ.2562

การอบรมหลักสูตรพิธีการทูตสำ�หรับผู้บริหาร
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ เป็นประธานเปิดการประชุม การอบรมหลักสูตร
พิธีการทูตส�ำหรับผู ้บริหารเพื่อพัฒนาทักษะด้านต่างประเทศ 
ให้กับผู้บริหารของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้งส่วนกลาง  
ศูนย ์วิทยาศาสตร ์การแพทย ์  และบุคลากร อันจะเป ็น 
ประโยชน ์ ในการด�ำ เนินงานด ้านความร ่วมมือ นนทบุรี  

สาธารณสุขระหว่างประเทศในทุกมิติ ณ ห้องประชุมโรงแรมไมด้า งามวงศ์วาน นนทบุรี วันที่ 30 สิงหาคม พ.ศ.2562

สัมมนาการจัดทำ�แผนแม่บทการจัดการความรู้ 2563-2568
	 นายแพทย์พเิชฐ บญัญตั ิรองอธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  
เป็นประธานเปิดการประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ การจัดท�ำแผน
แม่บทการจัดการความรู้ 2563-2568 เพื่อน�ำแผนไปใช้เป็นแนวทาง
การด�ำเนินงานจัดการความรู ้ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 อาคาร 100 ปีการสาธารณสุขไทย  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  วันที่ 3 กันยายน พ.ศ.2562

ร่วมประชุมคณะกรรมการบริหารความร่วมมือวิจัย 
RCC-ERI ประเทศญี่ปุ่น
	 การประชมุคณะกรรมการบริหารความร่วมมือวจิยัระหว่างกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และมหาวทิยาลัย
โอซาก้า ภายใต้ความร่วมมือวิจัย Thailand-Japan Research Collaboration Center on Emerging  
and Reemerging Infection (RCC-ERI) โดยมนีายแพทย์โอภาส การย์กวนิพงศ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์ 
การแพทย์ นายแพทย์สมชาย แสงกจิพร รองอธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ นายแพทย์บลัลงัก์ อปุพงษ์  
ผูอ้�ำนวยการสถาบนัวิจยัวทิยาศาสตร์สาธารณสขุ และคณะกรรมการฝ่ายไทย และฝ่ายญีปุ่น่เข้าร่วมประชุม ในการนี้  
ได้เข้าร่วมประชมุ Asian-African Research Forum on Emerging and Reemerging Infections 2019 ซึง่มี
การน�ำเสนอผลงานวจิยัภายใต้ความร่วมมอืนี ้ณ มหาวทิยาลยัฮอกไกโด ประเทศญีปุ่น่ วนัที ่5 กนัยายน พ.ศ.2562

ลงนามร่วมมือกับ มทร.อีสานวิทยาเขตสกลนครศึกษา
วิจัยกัญชาสายพันธุ์ ไทย

เปิดศูนย์ประสานการตรวจกัญชาทางห้องปฏิบัติการ
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวนิพงศ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธาน 
กล่าวเปิดศนูย์ประสานการตรวจกญัชาทางห้องปฏิบัตกิาร เพือ่ให้บรกิารตรวจวเิคราะห์ 
ทุกขั้นตอนของขบวนการผลิต ท้ังวัตถุดิบ สารสกัดท่ีจะน�ำมาท�ำยา รวมถึง 
น�้ำมันกัญชา ซึ่งขณะนี้ในส่วนกลางได้เริ่มด�ำเนินการไปแล้ว ส�ำหรับในส่วนภูมิภาค 
จะเปิดให้บรกิารภายในเดอืนตุลาคม 2562 โดยมหีน่วยงานเครอืข่ายทัง้ภาครฐั เอกชน 
และมหาวิทยาลัยต่างๆ เข้าร่วมประชุม ณ ห้องประชุมอาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 29 สิงหาคม พ.ศ.2562

	 นายแพทย์โอภาส การย์กวนิพงศ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  
เป ็นประธานลงนามร ่วมมือกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
อีสานวิทยาเขตสกลนครในการศึกษาวิจัยกัญชาสายพันธุ์ไทย โดยใช ้
เทคโนโลยทีางวทิยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อคิดค้น ผลิต พัฒนาสายพันธุ์  
ให้ได้วัตถุดิบกัญชาคุณภาพดี สูตรต�ำรับยา และวิธีการบ�ำบัดรักษาโรค 
ให้มคุีณภาพและมคีวามปลอดภยั ณ ห้องประชมุกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข วันที่ 3 สิงหาคม พ.ศ.2562
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ร่วมงานวันต่อต้านคอร์รัปชั่น 2562
	 กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม กรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ น�ำคณะบุคลากรเข้าร่วมงานวันต่อต้าน
คอร์รปัชัน่ 2562 ภายใต้แนวคดิ “รวมพลงั อาสาสูโ้กง” 
ซึ่งจัดโดย องค์กรต่อต้านคอร์รัปช่ันประเทศไทย  
ณ ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค บางนา  
วันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2562

ร่วมจัดนิทรรศการประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข
ประจำ�ปี 2562

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมจัดนิทรรศการเร่ือง  
การแพทย์แม่นย�ำ การใช้นวัตกรรมทางห้องปฏิบัติการตรวจหญิง 
ตั้งครรภ์เพื่อป้องกันโรคทางพันธุกรรมและการใช้ประโยชน์ของ
ข้อมูลจีโนมในระบบสุขภาพ ในงานประชุมวิชาการกระทรวง
สาธารณสุขประจ�ำปี 2562 ภายใต้หัวข ้อ สู ่ศตวรรษท่ี 2  
“การสาธารณสุขไทย เพื่อคนไทยสุขภาพดี” โดยบุคลากร 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้งส่วนกลางและศูนย์วิทยาศาสตร ์
การแพทย ์สามารถคว ้ารางวัลในการน�ำ เสนอผลงานทั้ ง
โปสเตอร์และวาจามาได้ 8 รางวัล ณ โรงแรมแอมบาสเดอร์  
จังหวัดชลบุรี ระหว่างวันที่ 9-11 กันยายน พ.ศ.2562

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ รับ 2 รางวัลจาก ก.พ.ร.

	 นายแพทย์โอภาส การย์กวนิพงศ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ พร้อมด้วย นายแพทย์สมชาย แสงกิจพร รองอธิบดี 
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ เข้ารบัรางวัลเลศิรฐัประจ�ำปี พ.ศ.2562 
จัดขึ้นภายใต้แนวคิด“Shift to the future : ภาครัฐปรับ  
อนาคตเปลี่ยน” จากส�ำนักงาน ก.พ.ร. โดยมี นายวิษณุ เครืองาม  
รองนายกรัฐมนตรีเป็นประธาน โดยได้รับรางวัลสาขาบริการ
ภาครัฐระดับดีเด่น ชื่อผลงาน “RepelMos : สมุนไพร-ไออาร์  
นวัตกรรมป ้องกันยุงมุ ่ งพิ ทักษ ์สุขภาพประชาชน” จาก 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข และระดับดี ช่ือผลงาน 
“ระบบถอดรหัสพันธุกรรมเชื้อวัณโรคทั่วจีโนมประเทศไทย” 
จากสถาบันชีววิทยาศาสตร ์ทางการแพทย์ ณ ห้องจูบิ ล่ี  
ศูนย์ประชุมและแสดงสินค้าอิมแพค เมืองทองธานี วันที่ 13  
กันยายน พ.ศ.2562

แถลงข่าว อิ่มบุญ อิ่มใจ กินเจปลอดภัย

	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
น�ำคณะผู้บริหารร่วมกันแถลงข่าว “อิ่มบุญ อิ่มใจ กินเจปลอดภัย” 
โดย นายแพทย์สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ กล่าวว่า ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  
ร่วมกับ ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา ได้มีการตรวจเฝ้า 
ระวังอาหารที่นิยมรับประทานในช ่วงเทศกาลกินเจ ตั้ งแต ่

ปี 2556 จนถึงปัจจุบัน เพื่อความปลอดภัยต่อสุขภาพของประชาชนและได้รับความสุขทั้งกายและใจตลอดช่วงเทศกาลบุญกินเจปีนี้  
ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร ชั้น 2 อาคาร 1 ตึกส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันที่ 17 กันยายน พ.ศ.2562
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
คว้ารางวัล ผลงานวิชาการดีเด่น 
ประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข
ประจ�ำปี 2562

	 กระทรวงสาธารณสุข จัดการประชุมวิชาการ ประจ�ำ
ปี 2562 ภายใต้หัวข้อ “สู่ศตวรรษท่ี 2 การสาธารณสุขไทย  
เพื่อคนไทยสุขภาพดี” มีการคัดเลือกผลงานวิชาการดีเด่น 
ใน การประชมุวชิาการกระทรวงสาธารณสุข ประจ�ำ ปี   2562  จ�ำนวน 
96 เรื่อง จากที่ผ่านการคัดเลือกจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
643 เรื่อง ซึ่งเป็นผลงานท่ีมีประโยชน์กับผู้ป่วย ภาคประชาชน  
และนวัตกรรม เป็นต้นแบบให้สถานบริการอื่น และน�ำไปพัฒนา 
ต่อยอดเชงิพาณชิย์ จดัขึน้ระหว่างวนัท่ี 9 – 11 กนัยายน พ.ศ.2562 
ที่ผ่านมา ณ โรงแรมแอมบาสเดอร์ จังหวัดชลบุรี 
	 ซ่ึงการประชุมในครั้งนี้ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับ 

รางวัลผลงานวิชาการดีเด่น จ�ำนวน 8 รางวัล ดังนี้

	 รางวลัผลงานวชิาการดเีด่น ประเภทวาจา (Oral  Presentation)  

สาขาอาหารยา วัคซีน/การคุ้มครองผู้บริโภค 

/สมุนไพรและการแพทย์แผนไทย ได้แก่  

นางวิริยามาตย์ เจริญคุณธรรม สถาบัน

ชีววัตถุ : การท�ำแห ้ง และก�ำหนดค่า

ความแรงวัคซีนไอกรนไร้เซลล์เพื่อใช้เป็น 

วัคซีนอ้างอิงมาตรฐานของประเทศ และ  

นางสุกัลยาณี ไชยมี สถาบันชีววัตถุ :  

การก�ำหนดเกณฑ์การยอมรับส�ำหรับ 

การควบคุมคุณภาพวัคซีนบีซีจี ด ้วยวิธ ี

วัดปริมาณ ATP ภายในเซลล ์  สาขา

กลุ ่ ม โรคจากการประกอบอาชีพและ 

สิ่ งแวดล ้อม /  โรคไม ่ติดต ่อ เรื้ อรั ง / 

โรคติดต่อ ได้แก่ นางสาวนิตยา เมธา- 

วณิชพงศ ์  สถาบันวิ จัยวิทยาศาสตร ์

สาธารณสุข : การผลิตหัวเชื้อ B–Soy 

powder เพ่ือการก�ำจัดลูกน�้ำยุงร�ำคาญ 

รางวัลผลงานวิชาการดีเด ่น ประเภท

นวัตกรรม (Innovation Presentation) 

สาขาอาหาร ยา วัคซีน/การคุ ้มครองผู ้บริโภค/สมุนไพรและ 

การแพทย์แผนไทย ได้แก่ นายธรรมรัตน์ อยู่สุข ศูนย์วิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์ : การพัฒนา

โปรแกรมค� ำนวณปริมาณรั งสีที่ ผู ้ ป ่ วย 

ได้รับจากการถ่ายภาพรังสีวินิจฉัย รางวัล 

ผลงานวิชาการดีเด่น ประเภทโปสเตอร์ 

(Poster Presentation) สาขาอาหาร ยา 

วัคซีน/การคุ ้มครอง

ผู้บริโภค/สมุนไพรและการแพทย์แผนไทย  

ได ้แก ่ นางสาวภนิดา รัตนานุกูล ศูนย ์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 10 อุบลราชธานี   

: “Desoxy-D2PM” จากการตรวจพบสู ่

มาตรการควบคุมทางกฎหมาย และ  

นางสิรดา ปงเมืองมูล ศูนย์วิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์ : เส ้นทาง 

คุณภาพผลิ ตภัณฑ ์ เครื่ อ งส� ำอางผสม 

สมนุไพร OTOP/SME ในพืน้ทีเ่ขตสขุภาพที ่3  

และ 4 สาขาวิ จัยทางการแพทย ์และ 

สาธารณสุข ได ้แก ่  

นางสาวพัชราภรณ์ บุญชู สถาบันชีววิทยา

ศาสตร์ทางการแพทย์  : DMSc Stem Cell 

Culture Media ส�ำหรับเพาะเลี้ยงเซลล์ 

ต ้นก�ำเนิดชนิด MSC เพื่อใช ้ประโยชน ์

ทางคลินิก สาขากลุ่มโรคจากการประกอบ 

อาชีพและสิ่งแวดล้อม/โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง/โรคติดต่อ ได้แก่  

นายดนตร ์  ช ่ า งสม  สถาบั นวิ จั ย

วทิยาศาสตร์สาธารณสขุ : การเปรยีบเทยีบ 

การตรวจเชื้อเอชไอวีดื้อยาต้านไวรัส 

ในตัวอย่างพลาสมาและกระดาษซบัเลอืด

	 	   ขอแสดงความช่ืนชมและยินดี 

กับผู้ได้รับรางวัลทุกท่าน มา ณ โอกาสนี้

ประชาสัมพันธ์..รายงาน

รายงาน
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ห้องปฏิบัติการด้านต่างๆ ทั้งต้นพืชกัญชา สารสกัดกัญชา ยาต�ำรับ 
และผลิตภัณฑ์กัญชาให้มีความปลอดภัย มีคุณภาพและประสิทธิผล 
	 นายแพทย์โอภาส กล่าวเพิ่มเติมว่า ทั้งนี้บทบาทของ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีเป็นห้องปฏิบัติการอ้างอิงด้าน
วิทยาศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข ด�ำเนินการศึกษาวิจัย 
กัญชาเพื่อสร ้างมาตรฐานกลาง วิธีตรวจวิเคราะห์ที่ถูกต ้อง  
รวมถึงองค์ความรู ้ที่จ�ำเป็นเก่ียวกับพืชกัญชา สารสกัดกัญชา 
ผลิตภัณฑ์จากกัญชาที่ใช้ในทางการแพทย์เพื่อคุ้มครองผู้บริโภค 
และให้คนไทยได้ใช้กัญชาที่มีคุณภาพ และมีความปลอดภัย
	 “ความร่วมมือด ้านการวิจัยกัญชาทางการแพทย์ กับ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยาเขตสกลนคร  
ในครั้งนี้ จะร่วมมือด้านการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีการแพทย์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับกัญชาตั้งแต่การเพาะปลูก  
คัดเลือกสายพันธุ ์  การตรวจระบุชนิดพันธ์ุพืช และสารสกัด 
กัญชาและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากกัญชา เพ่ือให้ได้วัตถุดิบกัญชา
คุณภาพดี สูตรต�ำรับยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ วิธีการบ�ำบัดรักษา
โรคให้มีคุณภาพและมีความปลอดภัย รองรับความต้องการยารักษา
โรคซึ่งมีกัญชาเป็นส่วนประกอบ อันจะสร้างความเจริญก้าวหน้า
ในทางการแพทย์ และส่งเสริมความมั่นคงทางด้านยาของประเทศ 
รวมถึงร่วมป้องกันไม่ให้เกิดการผูกขาดด้านยาจากพืชกัญชา”  
นายแพทย์โอภาสกล่าว

สถาบันวิจัยสมุนไพร.....รายงาน

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  
ร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยาเขต
สกลนคร ศึกษาวิจัยกัญชาพันธุ ์ ไทย โดยใช้เทคโนโลยีทาง
วิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อคิดค้น ผลิต พัฒนาสายพันธุ์  
ให้ได้วัตถุดิบกัญชาคุณภาพดี สูตรต�ำรับยา และวิธีการบ�ำบัด 
รักษาโรคให้มีคุณภาพและมีความปลอดภัย สนับสนุนนโยบาย 
รัฐบาลและรองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวง 
สาธารณสุข นายอนุทิน ชาญวีรกูล เพื่อให้คนไทยได้ใช้ผลิตภัณฑ์ 
กัญชาท่ีปลอดภัยและมีคุณภาพด้วยกระบวนการตรวจวิเคราะห์ 
ตามหลักมาตรฐานสากล ส่งเสริมความม่ันคงทางด้านยา 
ของประเทศ รวมถึงร่วมป้องกันไม่ให้เกิดการผูกขาดด้านยา 
จากพืชกัญชา
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ กล่าวว่า จากนโยบายรัฐบาลและท่านรองนายกรัฐมนตรี 
และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ท่านอนุทิน ชาญวีรกูล  
ในการพัฒนาพืชสมุนไพรกัญชา เพื่อประโยชน์ทางการแพทย์  
จ�ำเป็นต้องมีการศึกษาการพัฒนาสารสกัดและผลิตภัณฑ์จาก 
กัญชา เพื่อให้เป็นพืชที่สามารถใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ได้อย่าง 
เหมาะสม  กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ได้มกีารเตรียมพร้อมสนบัสนนุ
นโยบายกัญชาทางการแพทย์ให้เกิดประโยชน์และเพื่อให้คนไทย 
ที่จ�ำเป็นต้องใช้ยาจากกัญชาได้ใช้ผลิตภัณฑ์กัญชาท่ีปลอดภัย  
(Safety) มีคุณภาพ (Quality) และมีประสิทธิผล (Efficacy)  
ในการรักษาได้ ด้วยกระบวนการตรวจวิเคราะห์ตามหลักมาตรฐาน
สากล โดยเตรียมความพร้อมในการพัฒนาการตรวจวิเคราะห์ทาง

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จับมือ มทร.อีสาน 
วิจัยกัญชาพันธุ์ ไทยเพื่อใช้ในทางการแพทย์
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Pค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ D
นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

Discovery M Moral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

S Sciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

C Change
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

 
 

ความเสี่ยงเลี่ยงได้

	 แมลงวนั แมลงสาบ เป็นแมลงทีส่ร้างความร�ำคาญ สกปรก 
และยังเป็นพาหะน�ำโรคต่างๆ มาสู่คน โดยเฉพาะโรคท่ีเก่ียวกับ
ระบบทางเดินอาหาร เช่น โรคอุจจาระร่วง บิด อหิวาตกโรค 
เน่ืองจากแมลงเหล่านี้มักชอบหากินอาหารตามกองขยะและ 
ส่ิงปฏิกูล แมลงวันและแมลงสาบสามารถพบเห็นได้ท่ัวไปท้ังใน 
และนอกอาคารบ้านเรือน รวมถึงร ้านอาหาร ห้องครัวใน 
โรงพยาบาลและโรงแรม 
	 การควบคุมก�ำจัดโดยการใช้สารฆ่าแมลงฉีดพ่นตามแหล่ง 
เพาะพันธุ์อาศัยและแหล่งหาอาหารจึงเป็นสิ่งจ�ำเป็น โดยเฉพาะ 
ในพื้นที่ที่มีการระบาดของแมลงวันหรือแมลงสาบอยู ่ เป ็น 
จ�ำนวนมาก เพื่อเป็นการควบคุมจ�ำนวนประชากรของแมลงพาหะ
เหล่านี้ และช่วยป้องกันการแพร่กระจายของโรค แต่ส�ำหรับ 
ผู้ที่แพ้สารเคมีที่ใช้ฉีดพ่นก�ำจัดแมลง ผลิตภัณฑ์เหยื่อส�ำเร็จรูป 
ก�ำจัดแมลงวันและแมลงสาบ จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ปลอดภัย 
สะดวก และใช้ง่าย ผลิตภัณฑ์เหยื่อ 
ประกอบด้วยสารออกฤทธิ์ที่เป็น 
พิษต่อแมลงผสมอยู ่ กับอาหารที ่
แมลงชอบ ซึง่สามารถดงึดูดแมลงวนั 
หรือแมลงสาบเข ้ ามากินเหยื่ อ
ไ ด ้ อ ย ่ า ง ร วด เร็ ว  ผ ลิ ตภัณฑ ์
บางยี่ห ้อได ้มีการใส ่สารแมลง 
ฟีโรโมน (Pheromone) เข้าไปด้วย  
เพื่อช ่วยเพ่ิมการดึงดูดแมลงมา
กินเหยื่อ เหยื่อพิษก�ำจัดแมลงวัน
หรือแมลงสาบที่วางจ�ำหน่ายใน 
ท้องตลาดมีอยู่ 2 ชนิด คือ ชนิดเม็ด 
(Granular Baits) และชนิดเจล (Gel Bait) นอกจากนี้ยังม ี
เหยือ่แมลงสาบแบบส�ำเรจ็รปูซึง่บรรจุเหยือ่ไว้ในตลบั (Roach Bait  
station) เพื่อเพิ่มความสะดวกให้กับผู้ใช้ และเป็นการลดการ 
สัมผัสโดยตรงกับสารเคมี โดยตลับเหยื่อจะมีช่องว่างเพื่อให้
แมลงสาบขนาดใหญ่ เช่น แมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta  
americana) สามารถมุดหัวเข้าไปในตลับ หรือแมลงสาบขนาดเล็ก 
เช่น แมลงสาบเยอรมนั (Blattella germanica) สามารถเดนิเข้าไป
กินเหยื่อภายในตลับได้ และแมลงสาบจะออกมาตายภายนอกตลับ
	 ผลิตภัณฑ์เหยื่อก�ำจัดแมลงวันหรือแมลงสาบ มีส่วนผสม
ของสารเคมีที่เป็นสารออกฤทธิ์ผสมอยู ่ในปริมาณที่น้อยมาก  
เพื่อให้เหยื่อสามารถดึงดูดแมลงได้ดี แต่ถ้าหากเหยื่อมีปริมาณ 
สารเคมีในปริมาณที่มากเกินไป จะท�ำให้เหยื่อน้ันดึงดูดแมลงได ้
ไม่ดี และอาจกลายเป็นไล่แมลงไม่ให้เข้ามากินเหยื่อแทนได้ 
เนื่องจากเหยื่อมีปริมาณสารเคมีที่น้อยมาก จึงมีความปลอดภัย 
ต่อคน สัตว์เลี้ยง สิ่งแวดล้อม และท�ำให้แมลงสร้างความต้านทาน 
ต่อเหยื่อชนิดน้ันได้ยาก นอกจากนี้ยังพบว่าแมลงสาบสามารถ
ส่งผ่านเหยื่อพิษให้กันด้วยกลไกการออกฤทธิ์แบบปฏิกิริยาลูกโซ่ 
(Domino effect) โดยแมลงสาบจะส่งผ่านสารพิษที่ได้จากการ 
กินเหยื่อไปยังแมลงสาบตัวอื่น จากการส�ำรอกเหยื่อพิษออกมา  

หรือถ่ายของเสียให้แมลงสาบตัวอื่นกิน หรือกินซากกันเอง เมื่อ 
ตัวอื่นมากินก็จะตายตาม เป็นที่มาของค�ำว่า “ตายยกรัง”
	 สารออกฤทธิ์ส�ำคัญท่ีนิยมน�ำมาผสมในเหยื่อพิษเพื่อ 
ก�ำจัดแมลงวันและแมลงสาบ คือ imidacloprid ซ่ึงเป็นสารเคม ี
ในกลุ่มคลอโรนิโคทินิล (Chloronicotinyl) มีค่าความเป็นพิษ
เฉียบพลันทางปากต่อหนู LD50 (Lethal Dose 50% คือ ปริมาณ
สารที่ท�ำให้สัตว์ทดลองตายไปครึ่งหนึ่ง หรือ 50%) มากกว่า  
5,000 mg/kg และ fipronil เป็นสารเคมีในกลุ่ม Phenyl pyrazole  
มีค่า LD50 มากกว่า 2,000 mg/kg และกรดบอร์ลิก boric acid 
(H3BO3) มีค่า LD50 = 2,660 mg/kg
	 ผลิตภัณฑ์ชอล์ก (Chalk) และผงโรย (Powder) ก�ำจัด
แมลงสาบ ออกฤทธิ์แบบถูกตัวตาย (Contact poison) และ 
ออกฤทธิ์กินตาย (Stomach poison) สารออกฤทธิ์ส�ำคัญท่ีนิยม 
ใช้ผสมในผลติภณัฑ์ชอล์ก/ผงโรย คอื fipronil มค่ีา LD50 = 97 mg/kg  

และสารเคมีในกลุ่มไพรีทรอยด์ (Pyre-
throids) เช่น cypermethrin (LD50  
= 250 mg/kg) และ permethrin (LD50  
= 1,500 mg/kg) โดยสารเคมีทั้ ง 
สองกลุ ่มนี้เป็นพิษต่อระบบประสาท 
ของแมลง (Nervous system) ท�ำให้แมลง 
เป็นอัมพาตและตาย การใช้ผลิตภัณฑ ์
ชอล์ก/ผงโรย โดยการขีดชอล์กหรือ 
ผงโรยตามทางเดินของแมลง หรือตาม 
แหล่งหลบซ่อนของแมลง เมื่อแมลงสาบ 
เดนิมาสมัผสักบัสารเคม ีแมลงสาบก็จะตาย 
ส�ำหรับเหยือ่แมลงวนั น�ำเหยือ่ใส่ในกล่อง 

หรอืภาชนะแล้วน�ำไปแขวน หรอืวางในแหล่งทีม่แีมลงวนัชกุชมุ ส่วน
เหยือ่แมลงสาบ น�ำเหยือ่ไปวางตามซอกมมุหรอืตามทางทีแ่มลงสาบ
ชอบเดินผ่าน
	 ผลิตภัณฑ์เหย่ือพิษ ชอล์ก และผงโรย ที่วางจ�ำหน่ายใน
ท้องตลาด ต้องผ่านการข้ึนทะเบียนกับส�ำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา (อย.) ซ่ึงต้องมีผลการทดสอบท่ีผ่านเกณฑ์รับรอง 
จากสถาบันวจิยัวทิยาศาสตร์สาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
โดยเกณฑ์การทดสอบของเหยื่อแมลงวัน คือผลิตภัณฑ์ตัวอย่าง  
ต้องมปีระสทิธภิาพท�ำให้แมลงวนัทดสอบตายไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 
ภายในเวลา 24 ชั่วโมง ส่วนผลิตภัณฑ์เหยื่อแมลงสาบ ผลิตภัณฑ ์
ที่ส่งทดสอบต้องมีประสิทธิภาพท�ำให้แมลงสาบตายไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 95 ภายในเวลา 48 ชั่วโมง ส�ำหรับเหยื่อแมลงสาบที ่
ออกฤทธิ์เร็วและมีประสิทธิภาพท�ำให้แมลงสาบตายไม่น้อยกว่า  
ร้อยละ 95 ภายในเวลา 7 วัน ส�ำหรับเหยื่อแมลงสาบที่ออกฤทธิ์ช้า  
ในขณะที่ผลิตภัณฑ์ชอล์กและผงโรย เกณฑ์ทดสอบคือ ผลิตภัณฑ์
ทดสอบต้องมีประสิทธิภาพท�ำให้แมลงสาบทดสอบตายไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 95 ภายในเวลา 72 ชั่วโมง

ข้อมูลจาก หนังสือผลิตภัณฑ์ก�ำจัดแมลงในบ้านเรือน
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข

ผลิตภัณฑ์ก�ำจัดแมลงในบ้านเรือน : เหยื่อ ชอล์ก ผงโรยก�ำจัดแมลงวันและแมลงสาบ



					      

การเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของ เชื้อไข้หวัดใหญ่
ประจำ�เดือนสิงหาคม 2562

	 จากการเฝ้าระวังไข้หวัดนกและไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการ ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ   
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ภายใต้โครงการ “การศกึษาสายพันธ์ุไข้หวดัใหญ่เพ่ือเตรียมความพร้อม 
รับมือไข้หวัดใหญ่ระบาดใหญ่ ซึ่งได้รับทุนสนับสนุนจากสถาบันวิจัยวัคซีนแห่งชาติ (องค์กรมหาชน)  
ได้สุม่ตัวอย่างจากผูป่้วยทีม่อีาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) ผู้ป่วยท่ีมอีาการรุนแรง ปอดบวม ปอดอกัเสบ  
(SARI) จากระบบเฝ้าระวงัไข้หวดัใหญ่และไข้หวดันก 
	 โดยกระทรวงสาธารณสุขน�ำมาเพาะเชื้อท�ำการตรวจวิเคราะห์โดยวิธี  Genotypic assay  
เพือ่หายนีส์ทีเ่กีย่วข้องกบัการดือ้ยา และวธิ ีPhenotypic assay โดยการทดสอบเชือ้ไวรสักบัยาต้านไวรสั 
ในกลุม่ Neuraminidase inhibitor ผลการทดสอบดงันี้

			   ผลการทดสอบ			   ยอดสะสม
	 ชนิด / สายพันธ์ุไข้หวัดใหญ่		  ประจำ�เดือนสิงหาคม 2562			   ม.ค.52 – 30 ส.ค.62

		  จำ�นวนเชื้อที่	 จำ�นวนเชื้อที่	     ร้อยละที่ดื้อยา	 ร้อยละที่ดื้อยา		
  		  ทดสอบ	 ดื้อยา 

	 ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล				  

	 1.	A/H1N1 (2009)		  6	 0	 0(0/6 )	 0.76 (16/2,096)

	 2.	A/H3N2			   34	 0	 0(0/34)	 0 (0/1,686)

	 3.	Influenza B		  20	 0	 0(0/20)	 0 (0/637)
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รายชื่อผู้โชคดี

					      				  
	  

ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
Humilityค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข            P

ใส่ใจประชาชน                
P HPeople centered

รายชื่อผู้โชคดี

คุณดุลพาณี  รัชทิกูล  	
คุณพิเชษฐ  ชมดี  	
คุณเบญจลักษณ์   รัตนวิศ
คุณกัญจน์พร  มงคลศิระพัชร์	
คุณสมบูรณ์  พลอยอุไร	

ลุ้นรับรางวัล 
ประจำ�ฉบับกันยายน 2562

กรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อที่อยู่  เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์   
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 หรือ 
	 ทาง อีเมล prdmsc@dmsc.mail.go.th หรือโทรสาร 0 2591 1707 หรือส่งเข้ามาที่กล่อง 
	 ข้อความในเฟชบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เพื่อลุ้นรับ 	 กล่องอเนกประสงค์  20 รางวัล 
	 ประกาศรายช่ือผู้โชคดใีนจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ฉบบัพฤศจกิายน พ.ศ.2562
	 (หมดเขตส่งค�ำตอบลุ้นรางวัลในวันที่ 31 ตุลาคม พ.ศ.2562) 
เฉลยค�ำตอบและรายชื่อผู้โชคดีประจ�ำเดือนกรกฎาคม  พ.ศ.2562
ค�ำถาม  	 กับดัก LeO –Trap นวัตกรรมนี้มีข้อดีอย่างไร 
ตอบ 	 ลดการใช้สารเคมีก�ำจัดแมลงในสิ่งแวดล้อม 

คุณฉัตรชัย  พุ่มตาด  
คุณอัมพร  แซ่อึ้ง	
คุณเบญจพร  สุทธิอาจ  	
คุณสายสมร  พลพรม
คุณจงรักษ์  คีรีวงษ์     	

คุณอรดา  จันทร์เหมือน   	
คุณเสาวลักษณ์  ทัศนบรรจง
คุณกรชนก  ขยันคิด  	
คุณอภิญญา  รุ่งกระจ่าง	
คุณจิตตาวรรณ  คงทอง

คุณสาธิต เจริญพงษ์		
คุณผุสรัตน์  จันณรงค์  		
คุณศิรดา  เนตรรินทร์  
คุณอำ�ภา  หัตถะบูรณ์  		
คุณสินีนาฏย์  เยาวกรณ์

คำ�ถาม  	หมัดหนูเป็นพาหะนำ�โรคใด 



 
 	

		   
 

   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
88/7 ซอยติวานนท์ 14 ถนนติวานนท์
อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

เสนอแนะ ติชม หรือ
ส่งบทความลงตีพิมพ์ ส่งมาได้ท่ี
กองบรรณาธิการ
ฝ่ายประชาสัมพันธ์
สำ�นักงานเลขานุการกรม
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ถนนติวานนท์ อำ�เภอเมือง
จังหวัดนนทบุรี 11000
โทร. 0-2951-0000 ต่อ 99081
โทรสาร 0-2951-0312
E mail: prdmsc@dmsc.mail.go.th 
www.dmsc.moph.go.th
www.dmscsmartlifeblog.com
      กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
อภิรดี เฉยรอด, อภิสิทธ์ิ เหมาะสมสกุล, วชิพร แดงอุทัย, วิระวัญ อินทริง, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, 
สุนันทา สุขสุมิตร, สุวรรณ โพธิ์มา, กิตติพร อิงคนินันท์ 

ศูนย์ข้อมูลข่าวสาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ตั้งอยู่ที่อาคาร 100 ปี การสาธารณสุข ชั้น 2 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นนทบุรี
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   หมัดหน ู  พาหะน�ำโรค กาฬโรค

กรมวิทย์  
เตือนภัย

	 หมัด (Fleas) ลักษณะ

	 หมัดเป็นแมลงชนิดหนึ่ง มีมากมายหลายชนิด โดยส่วนใหญ่ 

เป็นปรสิตภายนอกของสัตว์ แต่สามารถกัดและดูดกินเลือดคน 

ได้เช่นกัน หมัดมีล�ำตัวแบนทางด้านข้าง มีขนาด 2-4 มิลลิเมตร  

ไม่มปีีกแต่สามารถกระโดดได้ไกล หมดัทีม่คีวามส�ำคัญทางการแพทย์ 

แยกได้ 2 กลุ่มคือ มีแผงหนามตรงบริเวณแก้มและตรงท้ายทอย 

อกปล้องกลางซึ่งเป็นลักษณะของหมัดสุนัข (Ctenocephalides 

canis) และหมัดแมว (Ctenocephalides felis) กับกลุ่มหมัดท่ี 

ไม่มีแผงหนาม ได้แก่ หมัดหนู (Xenopsylla cheopis) เป็นต้น

	 แหล่งที่พบ 

	 หมดัตัวเมยีจะวางไข่ตามรังของเหยือ่หรอืตามพืน้ดนิเปียกช้ืน 

สามารถวางไข่ได้ 400-500 ฟอง และจะพบอยู่เฉพาะเจาะจง 

กับเหยื่อ เช่น หนู สุนัข แมว แต่หมัดเหล่านี้สามารถกินเลือดคน 

ได้ด้วย จึงพบปนเปื้อนอยู่ในที่พักของคน

	 ส่วนที่เป็นพิษ

	 น�้ำลายของหมัด นอกจากนั้นหมัดหนูยังเป็นพาหะน�ำโรค

กาฬโรคหรือไข้ด�ำอีกด้วย

	 อาการ

	 การกัดกินเลือดของหมัด ท�ำให้ผิวหนังเกิดอาการได้ตั้งแต่

ผดเล็กๆ บวมแดงเป็นปื้น จนถึงเป็นผื่นคันอย่างรุนแรง และรักษา

ให้หายขาดได้ยาก นอกจากนั้นกาฬโรคนับเป็นโรคติดต่อที่ร้ายแรง

โดยผูป่้วยท่ีถูกหมดัท่ีมเีช้ือกาฬโรคกดั จะมอีาการบวม และเจบ็ ต่อม

น�้ำเหลืองโลหิตเป็นพิษ เลือดออกใต้ผิวหนังเป็นจ�้ำๆ ไข้สูง กระสับ

กระส่าย เดินผิดปกติ อ่อนเพลีย เพ้อ และหมดสติ จนถึงช็อคและ

เสียชีวิตได้ถ้าเชื้อเข้าสู่ปอด

	 การป้องกันและรักษา

	 ถ้าเกิดอาการแพ้หรือระคายเคืองจากการถูกหมัดกัดให ้

รับประทานยาแก้แพ้ ถ้าผิวหนังมีการอักเสบจากการติดเชื้อ 

ให้ทาด้วยยาฆ่าเช้ือ ถ้ามีอาการไข้หลังจากถูกหมัดหนูกัดให้รีบ 

ไปพบแพทย์
ข้อมูลจาก หนังสือแมลง สัตว์ และพืชท่ีมีพิษ และเป็นอันตราย เล่ม 2 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์


