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Rational Laboratory Use 
(RLU) 

      กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับ
ภาคีเครือข่าย และโรงพยาบาลน�ำร่อง 23 แห่ง

ทั่วประเทศ ด�ำเนินโครงการการจัดท�ำแนวทางการ
ตรวจทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์อย่าง

สมเหตุผล Rational Laboratory Use (RLU) 
ตามนโยบาย ง่าย ไว ถูก คุณภาพดี 

เพ่ือการสั่งแล็บอย่างเหมาะสม เกิดประโยชน์ต่อ
ประชาชน
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	 ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รัฐมนตรีช่วยว่าการ

กระทรวงสาธารณสขุ กล่าวว่า กระทรวงสาธารณสขุ

มนีโยบายขบัเคลือ่นโครงการ “อาหารเป็นยา” เพือ่

กระตุน้ให้ประชาชนได้น�ำสมนุไพรทีม่ใีนแต่ละท้อง

ถิน่มาใช้ประกอบอาหารหรอืเครือ่งดืม่  เป็นการดแูล

สขุภาพตนเองเบือ้งต้น ลดปัจจยัเสีย่งของการเกดิโรค 

โดยใช้องค์ความรูท้างแพทย์แผนไทย และทางด้าน

วทิยาศาสตร์ในการเพิม่ความเชือ่มัน่ในสมนุไพรไทย

น�ำไปสูก่ารบรโิภคอาหารเป็นยา ผลกัดนัครัวไทยสู่

ครวัโลก ช่วยสร้างรายได้สร้างเศรษฐกจิให้กบัประเทศ 

 	 จากนโยบายดงักล่าว กระทรวงสาธารณสขุ 

โดย กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ได้ท�ำการศกึษาวจิยั

พริกไทยพันธุป์ะเหลียน ซ่ึงเป็นพริกไทยพันธุพ้ื์นเมือง

ของจงัหวดัตรงั เป็นพนัธุด์ัง้เดมิทีป่ลกูกนัมาตัง้แต่

โบราณ มปีระวตักิารปลกูมานบั 100 ปี และยงัคงมี

ต้นพันธ์ุท่ีได้รับการอนุรักษ์ไว้ มเีอกลักษณ์เฉพาะท่ี

โดดเด่น คอื มรีสชาตทิีเ่ผด็ร้อนก�ำลงัด ีมกีลิน่หอม

เฉพาะตัว เมล็ดเล็ก ฝักแน่น เหมาะกับการรับ

ประทานสดและแห้ง จึงเป็นท่ีนยิมในร้านอาหารเป็น

อย่างมาก และมกีารพบการกระจายตวัในการปลกู
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เมือ่ท�ำพริกไทยแห้งรสเผด็ร้อน ไม่แทรกรสขม ผล 

กรอบไม่เหนียวเหมาะกับการท�ำอาหารและเป็น

เครือ่งยา ในยาแผนไทย ส�ำหรับคณุค่าทางโภชนาการ

ของพริกไทย ประกอบด้วยคาร์โบไฮเดรต เส้นใย 

โปรตนี (11.3%) แป้ง (50%) แคลเซยีมฟอสฟอรสั 

เหลก็ วติามนิเอ วติามนิบ ี1 วติานบ ี2 ไนอาซนิ 

วติามนิซ ีน�ำ้มนัหอมละเหย และสารอืน่ๆ อกีมากมาย

	 “กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย์ โดย 

สถาบันวจัิยสมนุไพร ได้ร่วมกบัเครือข่ายทมีวจัิยที่

เกี่ยวข้องและหน่วยงานในพื้นที่ ได้แก่ ศูนย์

วทิยาศาสตร์การแพทย์ที ่12 สงขลา ศนูย์วทิยาศาสตร์

การแพทย์ที ่12/1 ตรงั มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาช

มงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั และคณะวทิยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล โดยใช้โมเดลการศึกษาทาง

วทิยาศาสตร์ในการศกึษาพรกิไทยพนัธุป์ะเหลยีน น�ำ

มาศกึษาและจัดจ�ำแนกความแตกต่างของชนดิและ

สายพันธุ ์โดยอาศยัหลกัทางพฤกษอนกุรมวธิาน ร่วม

กบัการตรวจระบชุนดิด้วยเทคนคิทางพนัธกุรรมใน

ระดับโมเลกลุ โดยการท�ำ Genome sequencing 

และ DNA barcode เพือ่บ่งบอกลกัษณะเฉพาะของ

พนัธ์ุพชืแต่ละชนดิ จดัท�ำเป็นข้อมูลของพชืประจ�ำถิน่ 

และเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ของพริกไทยแต่ละพนัธุ ์ เพือ่

สร้างความมัน่คงด้านสมนุไพรของประเทศ น�ำไปต่อย

อดทางธรุกจิ ส�ำหรบัผูป้ระกอบการและประชาชนที่

สนใจต่อไป” นายแพทย์ศภุกจิ กล่าว

ทัง้จงัหวดัตรงั และในพืน้ทีจ่งัหวัดใกล้เคยีง 

	 ดร.สาธติ กล่าวต่อว่า กรมวทิยาศาสตร์การ

แพทย์ ได้น�ำเทคโนโลยทีางชวีวทิยาระดบัโมเลกลุใน

การศึกษาลกัษณะทางพนัธกุรรมของพรกิไทยพนัธุ์

ปะเหลียน ร่วมด้วยกับการศึกษาทางด้านองค์

ประกอบสารเคม ีเอกลกัษณ์ทางเภสชัเวท ลกัษณะ

ทางพฤกษศาสตร์ และเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ ซึง่สามารถ

น�ำมาศึกษาความหลากหลาย การพฒันาพนัธุพ์ชื

พริกไทยที่มีคุณภาพ และสร้างเครื่องหมายทาง

พนัธุกรรมของพืชสมนุไพรไทย เพือ่ใช้ในการตรวจ

พิสูจน์สายพันธุ์ ทั้งนี้การศึกษาวิจัยพริกไทยพันธุ์

ปะเหลียนจะเป็นโมเดลที่ใช้ในการพัฒนาพันธุ ์

สมุนไพรที่มีคุณค่าชนิดอื่นๆ ของประเทศ โดยใช้

ข้อมูลและวิทยาการทางด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยทีางการแพทย์ ร่วมกับการบูรณาการความ

ร่วมมือกบัเครอืข่ายหน่วยงานอืน่ๆ ในพืน้ท่ี เพือ่น�ำ

มาศกึษาความหลากหลาย การตรวจระบชุนดิ การ

จัดท�ำฐานข้อมูลจีโนม และเครื่องหมายทาง

พนัธกุรรมของพชืสมนุไพรของประเทศไทย ร่วมกบั

การจ�ำแนกพนัธุต์ามหลกัการทางอนกุรมวธิานพชื ใน

การคดัเลอืกพนัธุข์องพืชสมนุไพร ทีเ่หมาะต่อการ

ปลูกและขยายพันธุ์ ได้พืชสมุนไพรที่มีประโยชน์

ทางการแพทย์ และพฒันาเป็นพชืเศรษฐกจิต่อไป

 	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวเพิม่เตมิว่า พรกิไทย 

เป็นพืชในกลุม่วงศ์ Piperaceae เป็นพืชจ�ำพวกไม้เถา

เลือ้ย มคีวามสงูประมาณ 5-6 เมตร มลีกัษณะล�ำต้น

เป็นข้อปล้อง มรีากส่วนทีอ่ยูใ่นดนิ และรากฝอยออก

ตามข้อส�ำหรบัการยดึเกาะ เป็นพชืท่ีมอีายยุนื ผลมี

ลกัษณะเป็นช่อไม่มก้ีานผล โดยพรกิไทยพนัธุพ้ื์นเมอืง

ของไทยมคีวามโดดเด่นไม่ด้อยกว่าพนัธ์ุพรกิไทยน�ำ

เข้าของต่างประเทศ เช่น มกีลิน่หอม ไม่มกีลิน่สาบ 
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เป็นเครือ่งมอืแพทย์ชนดิพกพา 

ส�ำหรับตรวจวดัระดบัน�ำ้ตาลใน

เลอืด ทีผ่่านมา รพ.สต. มกีารใช้

งานเครือ่งตรวจวดัระดับน�ำ้ตาล

ในเลอืดชนดิพกพา เพือ่การตรวจคดั

กรองและตดิตามผลการรกัษาโรค

เบาหวานเป็นจ�ำนวนมาก และมี

โอกาสทีผ่ลการตรวจจะมคีวามผดิ

พลาด ซึง่อาจเกดิจากเครือ่งมอื กรม

จงึจดัให้มกีารอบรมการทวนสอบเครือ่ง

ตรวจวดัระดบัน�ำ้ตาลขึน้

  	 การอบรมประกอบด้วยการบรรยายให้

ความรู้เกีย่วกบัการทวนสอบเครือ่งตรวจวดัระดับ

น�ำ้ตาลในเลอืดชนดิพกพา การควบคมุคณุภาพและ

การประกนัคณุภาพการตรวจวดัระดบัน�ำ้ตาลใน

เลอืดชนดิพกพา รวมทัง้มกีารฝึกปฏบิตักิารทวน

สอบเคร่ือง ต้ังแต่ขัน้ตอนประเมนิคณุภาพเบือ้งต้น

ของแต่ละเคร่ืองกบัแผ่นตรวจด้วยน�ำ้ยาควบคุม

คณุภาพ การประเมนิความเทีย่งและความแม่นของ

เครือ่งแต่ละเครือ่ง กบัแผ่นตรวจด้วยวสัดอุ้างองิ

น�ำ้ตาลกลโูคสในตวัอย่างเลอืดความเข้มข้น 3 ระดบั 

(Low Medium High) การอ่านผลและบนัทกึผล

การทวนสอบเครือ่ง

กรมวิทย์ฯ อบรมทวนสอบเครื่องตรวจวัด
ระดับน�้ำตาลในเลือดชนิดพกพา แก่ รพ.สต. 
เพ่ือให้เครือ่งแม่นย�ำก่อนน�ำไปใช้
	 นายแพทย์ปิยะ ศริลิกัษณ์ รองอธบิดกีรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดโครงการ

จัดอบรมเชงิปฏิบตักิาร “การทวนสอบเครือ่งตรวจ

วัดระดับน�้ำตาลในเลือดชนิดพกพา ส�ำหรับโรง

พยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบล (รพ.สต.) ในเขต

สขุภาพที ่7 น�ำร่องเป็นเขตสขุภาพแรก จดัโดย 

ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์ ร่วมกับศูนย์

วทิยาศาสตร์การแพทย์ที ่7 ขอนแก่น มหาวทิยาลยั

นเรศวร และภาคเีครอืข่าย เพือ่ยนืยนัว่าเครือ่งมอื

ทีใ่ห้บรกิารแก่ประชาชน ยงัคงนาํมาใช้งานได้อย่าง

มีประสิทธภิาพ ลดความผดิพลาดทีส่่งผลต่อการ

วนิิจฉัยโรคเบือ้งต้น และการตดิตามการรกัษาผู้ป่วย

โรคเบาหวาน สร้างความมัน่ใจด้านคณุภาพการ

บริการของ รพ.สต. โดยมีพยาบาลวิชาชีพ นัก

วชิาการสาธารณสขุ ผูท้ีร่บัผดิชอบงานโรคไม่ตดิต่อ

จากโรงพยาบาลแม่ข่าย ส�ำนักงานสาธารณสุข

อ�ำเภอ ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด กอง

สาธารณสุของค์การบริหารส่วนจังหวัด และโรง

พยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบล เข้าร่วมอบรม ณ 

ศูนย์ประชมุสาเกตฮุอลล์ จงัหวดัร้อยเอด็ เมือ่วนัที่ 

19 มกราคม พ.ศ.2566

 	 นายแพทย์ปิยะ กล่าวว่า เครือ่งตรวจวดั

ระดบัน�ำ้ตาลในเลอืด ชนดิพกพา หรอื กลโูคมเิตอร์ 
4
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	 นายแพทย์ศภุกิจ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ มอบใบรับรองความ

สามารถห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ISO/IEC 

17025:2017 ให้แก่ ห้องปฏิบัติการ กลุม่งานตรวจ

ชีววิทยาและดีเอ็นเอ กองพิสูจน์หลักฐานกลาง 

ศูนย์พสิจูน์หลกัฐาน 1 (ปทมุธาน)ี และศนูย์พสิจูน์

หลักฐาน 10 (ยะลา) ที่ได้รับการรับรองความ

สามารถห้องปฏิบัติการในการทดสอบสาร

พนัธกุรรม หรอื DNA Fingerprint ในตวัอย่างสิง่

ส่งตรวจเพ่ืองานด้านนิติวิทยาศาสตร์ โดยม ี

พล.ต.อ.สรุเชษฐ์ หกัพาล รองผู้บญัชาการต�ำรวจ

แห่งชาต ิ เป็นประธานในพิธ ีพร้อมด้วยนายนาย

กรมวิทย์ฯ มอบใบรับรอง ISO/IEC 17025:2017 
แก่ห้องปฏิบัติการตรวจชีววิทยาและดีเอ็นเอ 
กองพิสูจน์หลักฐาน สตช.

เกรก็ ชอว์ ผูอ้�ำนวยการฝ่ายความร่วมมอืด้านการ

บงัคบัใช้กฎหมายและยาเสพติด สถานทตูสหรฐัฯ 

ประจ�ำประเทศไทย นายเบรตต์ เพตตีต์ รองผู้

อ�ำนวยการฝ่ายความร่วมมือด้านการบังคับใช้

กฎหมายและยาเสพตดิ สถานทตูสหรฐัฯ ประจ�ำ

ประเทศไทย และ ดร.ภทัรวร์ี สร้อยสังวาลย์ ผู้

อ�ำนวยการส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบติัการร่วมเป็น

เกียรติในพิธี และพล.ต.ท.อิทธิพล อัจฉริยะ

ประดษิฐ์ ผูบ้ญัชาการส�ำนกัพสิจูน์หลกัฐานต�ำรวจ 

เป็นผู้รับมอบใบรับรองที่ห้องประชุมส�ำนักงาน

ต�ำรวจแห่งชาติ วนัที ่12 มกราคม พ.ศ.2566
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กรมวิทย์ฯ ร่วมกับคณะแพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล 
จัดสัมมนาวิชาการ “GENE THERAPY (ผลิตภัณฑ์ยีนบ�ำบัด)” 
	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวภายหลงัเป็นประธานเปิด

โครงการสมัมนาวชิาการวทิยาศาสตร์การแพทย์ ครัง้ที่ 

1 ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 หวัข้อเรือ่ง “GENE 

THERAPY (ผลิตภัณฑ์ยีนบ�ำบัด)” เม่ือวันที่ 12 

มกราคม 2566 ณ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

จ.นนทบรุ ีว่า การวจิยัและพฒันาผลติภณัฑ์ยนีบ�ำบดั

และผลติภณัฑ์การแพทย์ขัน้สงูนบัเป็นหนึง่ในภารกจิ

ส�ำคัญทีก่รมวทิยาศาสตร์การแพทย์ให้การสนบัสนนุ ได้

มีความร่วมมือในการวิจัยด้านเซลล์ต้นก�ำเนิดและ

ผลติภณัฑ์การแพทย์ขัน้สงู ร่วมกบั คณะแพทยศาสตร์ 

ศริริาชพยาบาล และสถาบนัชวีวทิยาศาสตร์โมเลกลุ 

มหาวทิยาลยัมหดิล ในการพฒันาผลติภณัฑ์เซลล์ต้น

ก�ำเนดิชนดิ Mesenchymal Stem Cell มากว่า 10 

ปี และได้ขยายสู่การวิจยัและพฒันาผลติภณัฑ์ยนีบ�ำบดั

และผลติภณัฑ์ Extracellular Vesicles จากเซลล์ต้น

ก�ำเนดิชนดิ Mesenchymal Stem cell

	 ส�ำหรบัประเทศไทย ถงึแม้จะมกีารวจิยัด้าน

ยนีบ�ำบดัและผลติภณัฑ์การแพทย์ขัน้สงูมาเป็นเวลา

นาน แต่ยงัไม่มผีลติภณัฑ์ใดผ่านการรบัรองส�ำหรบัน�ำ

มาใช้ในการรกัษาผู้ป่วยได้ในปัจจบุนั ยงัคงเป็นการ

ศกึษาในระดบัห้องทดลอง ในระดบัสตัว์ทดลอง และ

การวิจัยทางคลินิกเท่านั้น ซึ่งกรมวิทยาศาสตร์การ

แพทย์ได้ร่วมกับทมีวจิยัของ ศาสตราจารย์ แพทย์หญงิ 

ละอองศรี อชัชนยีะสกุล คณะแพทยศาสตร์ ศริริาช

พยาบาล ในการเตรยีมและตรวจสอบคณุภาพเซลล์ต้น

ก�ำเนดิชนดิ Mesenchymal Stem Cells ส�ำหรบัใช้

ในการพฒันาวธิรีกัษาผูป่้วยโรคตาชนดิ Retinitis Pig-

mentosa มผีลงานเป็นทีย่อมรบั ได้รบัการเผยแพร่ใน

วารสารระดบันานาชาตใินปี 2021 และได้ต่อยอดสูก่าร

วจัิยและพฒันาการเตรียม Extracellular Vesicles 

จากเซลล์ต้นก�ำเนดิชนดิ Mesenchymal Stem Cells 

ซึง่สะดวกในการใช้งานและเกบ็รกัษามากกว่าการใช้ 

Mesenchymal Stem Cells รวมถึงการพัฒนา

ผลติภัณฑ์ยนีบ�ำบดัส�ำหรบัรกัษาโรคตาทีเ่กดิจากความ

ผดิปกต ิทางพนัธกุรรม ซ่ึงในต่างประเทศ มผีลติภณัฑ์ 

6



76

ยนีบ�ำบดัทีผ่่านการรบัรองจากคณะกรรมการอาหาร

และยาจ�ำหน่ายในราคาสงูถงึ 425,000 ดอลลาร์สหรฐั 

(USD) หรอืประมาณ 14.45 ล้านบาทต่อตาหนึง่ข้าง

 	 หากสามารถวจิยัเรือ่งนีไ้ด้ส�ำเรจ็ จะช่วยให้ผู้

ป ่วยไทยเข้าถึงการรักษาพยาบาลสมัยใหม่ที่มี

ประสทิธิภาพสูงได้มากขึน้ ช่วยยกระดบัคณุภาพชีวติ

คนไทย ลดค่าใช้จ่ายในการน�ำเข้าผลติภณัฑ์ราคาแพง

จากต่างประเทศ นบัเป็นการสนบัสนนุแผนงานส�ำคญั

ตามจุดมุ่งเน้น หรือ Flagship ตามแผนงานด้าน

วทิยาศาสตร์วจัิยและนวตักรรมของประเทศ รวมถงึ

แผนปฏบิตักิารขบัเคล่ือนการพฒันาเศรษฐกจิ BCG 

Model สาขายาและวคัซนีอกีด้วย

	 “ในป ี  2566 นับเป ็นโอกาสอันดีที่ 

ศาสตราจารย์ แพทย์หญงิละอองศร ีอชัชนยีะสกลุ 

หัวหน้าโครงการวจิยั ร่วมกบั กรมวทิยาศาสตร์การ

แพทย์ ได้จัดให้มกีารประชุม Research Team Meet-

ing 2023 โดยได้เชญิผูท้รงคณุวฒิุในระดบันานาชาติ 

Dr.Timothy Stout, Director-Cullen Eye Institute 

and Chair-Department of Ophthalmology, 

Baylor College of Medicine และDr.Mark Pennesi, 

Professor, Casey Eye Institute, Oregon Health 

& Science University มาให้ความรูท้ีท่นัสมยั และ

แลกเปลีย่นประสบการณ์กบันกัวจิยัไทย รวมทัง้แบ่ง

ปันประสบการณ์ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ และสร้าง

สัมพันธภาพที่ดีระหว่างนักวิชาการที่ท�ำงานด้าน

วทิยาศาสตร์การแพทย์ทัง้ภายในและภายนอกกรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ อนัจะช่วยให้การวจิยัประสบ

ความส�ำเรจ็ ก่อให้เกิดองค์ความรู ้และนวตักรรม ท่ีน�ำ

ไปสู ่การสร้างความเข้มแข็งด้านการแพทย์และ

สาธารณสขุ” นายแพทย์ศภุกิจ กล่าว

ส�ำนกัวชิาการวทิยาศาสตร์การแพทย์ …รายงาน

7
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	 นายแพทย์ปิยะ ศริลิกัษณ์ รองอธบิดีกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวภายหลงัเป็นประธานเปิด

การสมัมนาโครงการจดัท�ำแนวทางการตรวจทางห้อง

ปฏบิตักิารทางการแพทย์อย่างสมเหตุผล (Rational 

Laboratory Use, RLU) ครัง้ที ่1 (ภาคตะวนัออกเฉยีง

เหนอื) เมือ่วันท่ี 18 มกราคม 2566 ทีห้่องประชมุ 

MOD 1 ชัน้ 1 โรงแรมโมเดน่า บาย เฟรเซอร์ อ.เมอืง 

จ.บุรรัีมย์ว่า กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ โดย ส�ำนกั

มาตรฐานห้องปฏบิตักิาร จงึได้ร่วมมอืกบั มหาวทิยาลยั 

ราชวิทยาลยั และตวัแทนโรงพยาบาลสงักดัส�ำนกังาน

ปลดักระทรวงสาธารณสุขในทุกภาคของประเทศ สร้าง

ต้นแบบระบบการบรหิารจดัการและการสัง่ตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ เพื่อเป็นแนวทางช่วยให้บุคลากร

ทางการแพทย์ใช้ประกอบการตัดสนิใจ ทัง้ในการคัด

กรอง วางแผนดแูลสขุภาพ วนิจิฉยั รกัษา และตดิตาม

ผล โดยมุ่งหวังให้การสั่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ทางการแพทย์มีความเหมาะสม คุ้มค่า และเป็น

ประโยชน์มากทีส่ดุ หรอืท่ีเรยีกว่าการตรวจทางห้อง

ปฏบิตักิารทางการแพทย์อย่างสมเหตุผล (Rational 

Laboratory Use, RLU) ซึง่นอกจากจะเกิดประโยชน์ 

8

RLU ครั้งที่ 1 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ในระดับสุขภาพของบุคคลแล้ว ยังส่งผลให้ระบบ

สขุภาพในภาพรวมสามารถใช้ทรพัยากรทางสขุภาพให้

เป็นประโยชน์ แก่ประชาชนหมูม่ากได้อย่างเพยีงพอ 

อนัจะท�ำให้ระบบสขุภาพมีความมัน่คงและยัง่ยนื

 	 “ส�ำหรบัการสมัมนาจดัท�ำแนวทางการตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์อย่างสมเหตุผล 

(RLU) ในครัง้นี ้ลกัษณะส�ำคัญของกจิกรรมคอื ให้ผูเ้ข้า

ร่วมสมัมนาได้รบัฟังและแลกเปลีย่นเรยีนรู้ ในการน�ำ

แนวคดิ RLU ไปสูก่ารประยกุต์ใช้จรงิในโรงพยาบาล 

โดยเฉพาะโรงพยาบาลน�ำร่องของภาคตะวันออก   

เฉยีงเหนอื รวมท้ังเปิดโอกาส ให้ผูท่ี้เก่ียวข้องได้ให้ข้อ

เสนอแนะท้ังด้านการบรหิารจดัการและด้านวชิาการ 

ต่อร่างแนวทาง ท่ีเคยกร่างไว้เบ้ืองต้น เพือ่เตมิเตม็และ

ท�ำให้แนวทางการตรวจทางห้องปฏบิตักิารทางการ

แพทย์อย่างสมเหตผุลสมบรูณ์ยิง่ขึน้ และในการสมัมนา

ครัง้นีย้งัเยีย่มชมการด�ำเนนิงานจรงิของโรงพยาบาล

บรุรีมัย์  ซึง่เป็นหนึง่ในโรงพยาบาลน�ำร่อง ทีไ่ด้มกีาร

ประยกุต์ RLU สูก่ารปฏบิตั ิอย่างได้ผลในระดบัหนึง่อกี

ด้วย ท้ังนีด้้วยความมุง่หวังว่ากิจกรรมท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน

ในครัง้นี ้จะท�ำให้ RLU สามารถเกดิขึน้ได้จรงิในโรง

พยาบาลต่างๆ และสร้างประโยชน์ต่อระบบสขุภาพได้

เป็นอย่างดต่ีอไป” นายแพทย์ปิยะ กล่าว 
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ประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริตและ
นโยบายไม่รับของขวัญจากการปฏิบัติหน้าที ่

นายแพทย ์ศุภกิจ ศิริลักษณ ์  อธิบดีกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วยผูบ้รหิารของ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ทั้งส่วนกลางและ

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ร่วมกันประกาศ

เจตนารมณ์ต่อต้านการทจุริตและนโยบายไม่รบั

ของขวัญ NO Gift Policy จากการปฏบิตัหิน้าที่ 

ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 พร้อมกบัมอบ

เขม็เชิดชูเกียรต ิ “คนดต้ีนแบบกรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์” และโล่รางวัลหน่วยงานในสังกัดกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่มีผลคะแนนการประเมิน

องค์กรคุณธรรม ที่มีผลคะแนนการประเมินระดับ AAA ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จ�ำนวน 9 หน่วย

งาน ณ ห้องประชุม 110 อาคาร100 ปีการสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบุร ี

เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2565

9
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	 นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  พร้อมด้วย​ คณะผูบ้รหิาร ข้าราชการ 

และบคุลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ทัง้ส่วนกลางและศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ ประกอบพธิที�ำบุญ

ตกับาตรพระสงฆ์ เนือ่งในโอกาสส่งท้ายปีเก่า 2565 ต้อนรับปีใหม่ 2566 เพือ่สบืสานวฒันธรรมอนัดีงามท่ี

ปฏบิตัสิบืต่อกนัมาอนัเป็นสริิมงคลแก่หน่วยงาน และร่วมบ�ำเพญ็กศุล​ สวดโพชฌงัคปรติร เจรญิ​จติภาวนา​ 

เพือ่ถวายพระพรแด่ สมเด็จพระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติิยาภา นเรนทิราเทพยวด ีกรมหลวงราชสารณิี 

สริิพชัร มหาวชัรราชธดิา ให้ทรงหายจากพระอาการประชวร และมพีระพลานามยัท่ีแข็งแรง สมบูรณ์ในเร็ว

วัน ณ บริเวณอาคาร 100 ปีการสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เมื่อวันท่ี 28 ธันวาคม  

พ.ศ.2565

10

ท�ำบุญตักบาตร เนือ่งในโอกาสต้อนรับปีใหม่ 2566
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	 นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การ

แพทย์ พร้อมด้วยผูบ้รหิารของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ทัง้ส่วน

กลางและศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ หน่วยงานในก�ำกับดแูลของ

รองอธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ร่วมลงนามค�ำรบัรองการ

ปฏบิตัริาชการของหน่วยงานในสงักัดกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จดัโดย กลุม่พฒันาระบบบรหิาร 

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ในการประชมุกรมวทิยาศาสตร์การ

แพทย์ ณ ห้องประชมุ 110 อาคาร100 ปีการสาธารณสขุไทย กรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบรุ ีเมือ่วนัที ่28 ธนัวาคม พ.ศ. 2565 

ลงนามค�ำรับรองการปฏิบัติราชการ
ของหน่วยงานในสังกัดกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
ประจ�ำปี พ.ศ. 2566
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นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธาน

เปิดโครงการขับเคลื่อนงานวิจัยกรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ Research 

S a n d b o x  ค ร้ั ง ที่  1  ป ร ะ จ� ำ

ป ีงบประมาณ พ.ศ.2566 โดยได ้รับเกียรติจาก ผู ้ช ่วย

ศาสตราจารย์ ดร.อัครวทิย์ กาญจนโอภาส ผูเ้ช่ียวชาญระดับสงู 

ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและ

นวัตกรรม (สกสว.) เป็นวิทยากรบรรยาย เรื่อง “How to De-

sign Thinking for Research Utilzation” โดยมี นายแพทย์

ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าว

โครงการ Research Sandbox ครัง้ที ่1 
ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

ฝึกอบรมการตรวจวิเคราะห์โลหะหนักในอาหาร
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข

รายงาน ณ ห้องประชุมกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ.2565

	 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานในพิธีเปิด  

จัดฝึกอบรมเชงิปฏิบติัการ เรือ่ง การตรวจวิเคราะห์โลหะหนกัในอาหารประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับ 414) พ.ศ. 2563 ด้วยเทคนิค ICP-OES จัดโดยส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  

ณ ห้องประชุม 801 ชั้น 8 อาคาร 8 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เมื่อวันที่ 12 มกราคม 2566
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อบรมการตรวจวิเคราะห์สารพันธุกรรม
ของเชือ้ไวรัสโคโรนาและไวรัสตับอักเสบ เอ 
ด้านอาหาร
	 นายแพทย์พเิชฐ บัญญตั ิรองอธิบดกีรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์ เปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การตรวจ

วิเคราะห์สารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสโคโรนาและไวรัสตับ

อกัเสบ เอ ด้านอาหาร เพือ่ถ่ายทอดเทคโนโลยอีงค์ความรูท้าง

ห้องปฏิบัติการของส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร

ให้กับเครือข่ายศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีเป็นตัวแทน

แต่ละภูมิภาคให้สามารถตรวจวเิคราะห์ได้ เป็นการคุม้ครองผู้

บริโภค ตอบสนองต่อสถานการการแพร่ระบาดของเชื้อได้

อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพครอบคลุมพื้นท่ีทั่วประเทศ

ด้วยมาตรฐานเดยีวกนั โดยม ีนางเลขา ปราสาททอง ผูอ้�ำนวย

การส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร กล่าวรายงาน  

ณ ห้องประชุม 801 อาคาร 8 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

เมื่อวันที่ 16 มกราคม พ.ศ.2566
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หากต้องการส่งทดสอบเชือ้ในเครือ่งส�ำอาง (ครีม เซรัม่ โลชัน่) จ�ำนวน
ตัวอย่างทีส่่งมาทดสอบ ต้องไม่น้อยกว่ากีก่รัม
	 กรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อ ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ มาที่

ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ อ.เมอืง จ.นนทบรุ ี11000 

หรอืทางอเีมล prdmsc@dmsc.mail.go.th หรอืโทรสาร 0 2591 1707 หรือ ส่งเข้ามาทีก่ล่อง

นายชดุ ทดสอบ

ค�ำถามประจ�ำฉบบั

รายชื่อผู้ได้รับรางวัล

เฉลย ค�ำตอบ และชื่อผู้โชคดี ประจ�ำฉบับพฤศจิกายน 2565
ค�ำถาม : ศูนย์รวมบริการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ (One Stop Service Center)  มีบริการ

ตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์อะไรบ้าง 

ค�ำตอบ : อาหาร ยา สมุนไพร เครื่องส�ำอาง บรรจุภัณฑ์ ชีววัตถุ วัตถุอันตราย ผลิตภัณฑ์รังสีเครื่อง

มือแพทย์ 

รายชือ่ผูไ้ด้รบัรางวลัจดหมายข่าว 
ของเป็นปากกาโลโก้กรมวิทย์ฯ
คุณจุฬญาณี แก้วบัวรมณ์
คุณณัฐรดา พาลี
คุณศิรดา เนตรินทร์
คุณนันทพร ศุภพลธร
คุณธนกร รักธรรมวาที
คุณสุวรรณ ฉัตรสุวรรณ
คุณชญานิน ชวนินทวิสุทธิ์
คุณพัชราภา ท้าวทอง
คุณจีระนันท์ เจียกวัฒนา

คุณอชิรา เหล่าศุภวณิชย์
คุณนารีรัตน์ มาทอง
คุณทักษอร โพธิ์มา
คุณสิริพร ภูศรี
คุณสุภาณี หมื่นปราบ
คุณพรวนา ทองศิริกุล
คุณจงรักษ์ คีรีวงษ์
คุณองศา มูลจันทร์
คุณญาณกวี นวลลม
คุณมยุรฉัตร เหมือนใจ
คุณทนง รักษิตานนท์

ข้อความในเฟซบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

ลุ้นรางวัล ปากกาไฮไลท์  20 รางวัล 
หมดเขตส่งค�ำตอบลุ้นรางวัล 

ภายในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2566 

ประกาศชื่อผู้โชคดีในจดหมายข่าว

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ฉบับเดือนมีนาคม 2566


