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สุขภาพดีไม่มีขาย  อยากได้ต้องร่วมสร้าง
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                   เรื่องในฉบับ                                                                                                                               	                    หน้า

	 เสี้ยวดอกขาว  ใบ  รักษาริดสีดวงทวาร	 2
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ขอเชิญร่วมการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งที่ 27	 2
	 ผลประเมินความโปร่งใสในการด�ำเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 	 3

   	 อยู่ในระดับสูงมากด้วยคะแนน 89.62    
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เผยผลการตรวจวิเคราะห์กัญชาของกลาง เพื่อน�ำมาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์	 4

   	 ด้านองค์การเภสัชกรรม ยันสารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย์ต้องมีคุณภาพมาตรฐานและปลอดภัย	 	
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ศึกษาวิจัยและพัฒนาการตรวจวินิจฉัย เพื่อยุติปัญหาการติดเชื้อเอชไอวีในประเทศไทย	 5	
	 รอบรั้วกรมวิทย์	  6-7
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์สนับสนุนนโยบายประชารัฐ ร่วมวิจัยกับภาคเอกชนพัฒนาผลิตภัณฑ์ป้องกัน	 8

   	 และก�ำจัดลูกน�้ำยุงชนิดเม็ด จากสารไดฟลูเบนซูรอน จดทะเบียนเข้าสู่ “บัญชีนวัตกรรมไทย”	 	 	
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์สร้างความเข้มแข็งระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ และรังสีวินิจฉัย	             9

   	 โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช ให้มีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน	 	 	
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์แนะวิธีเลือกใช้ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวในช่วงหน้าหนาว	 10    
	 ผลการเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของเชื้อไข้หวัดใหญ่	 11
	 ลุ้นรับรางวัล ค�ำถามประจ�ำฉบับ	 11       
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เตือนระวังอันตรายจากธูปไล่ยุง	 12

ร่วมประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต 
เนื่องในวันต่อต้านคอร์รัปชันสากล
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	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต 
ภายใต้แนวคิด “กระทรวงสาธารณสุข ไม่ทนต่อการทุจริต” เน่ืองใน 
วันต่อต้านคอร์รัปชั่นสากล รวมพลังแสดงเจตนารมณ์มุ่งมั่นแก้ปัญหา 
การทุจริตสร้างวัฒนธรรมและค่านิยมซื่อสัตย์สุจริต สอดคล้องกับ 
นโยบายรัฐบาลที่ก�ำหนดการแก้ไขปัญหาทุจริตให้เป็นวาระแห่งชาต ิ
เพื่อลดปัญหาการทุจริตประพฤติมิชอบให้หมดไป พร้อมรับรางวัล 
การประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการด�ำเนินงานของหน่วยงาน 
ภาครัฐประจ�ำปี 2561 จากรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข วันท่ี  
6 ธันวาคม พ.ศ.2561	                             (อ่านรายละเอียดหน้า 3)

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
Department of Medical Sciences



เครื่องยา สมุนไพรไทย

ฉบับเดือนธันวาคม 2561

2

บรรณาธิการ

	 จดหมายข่าวฉบับส่งท้ายปี 2561 มีสาระความรู้ดีๆ ที่น่าสนใจ  
อาทิ ผลประเมินความโปร่งใสในการด�ำเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ในระดับสูงมากด้วยคะแนน 89.62   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ศึกษาวิจัยและพัฒนาการตรวจวินิจฉัย  
เพื่อยุติปัญหาการติดเชื้อเอชไอวีในประเทศไทย เรื่องราวสมุนไพรน่ารู้  
เสีย้วดอกขาว  ใบ  รักษารดิสีดวงทวาร 
	 การเตอืนภยัสุขภาพฉบบัน้ี มเีรือ่งของ การเตือนภยั ระวงัอนัตราย
จากธูปไล่ยุง กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์แนะวิธีเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ 
บ�ำรุงผิวในช่วงหน้าหนาว และเรื่องราวน่าสนใจอีกมากมาย ติดตาม 
อ่านได้ในฉบบันี้

Pค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ D
นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

Discovery M Moral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

S Sciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

C Change
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

เสีย้วดอกขาว		       ใบรกัษารดิสดีวงทวาร

ช่ือวิทยาศาสตร์	 Bauhinia variegate L.
วงศ์		  LEGUMINOSAE - CAESALPINIOIDEAE
ช่ืออ่ืนๆ		 เปียงพะโก โพะเพ่ นางอ้ัว
ลกัษณะของพชื
	 เสีย้วดอกขาวเป็นไม้ยนืต้น ผลดัใบ ใบเดีย่ว เรยีงสลบั แผ่นใบรปูไข่กว้าง โคนใบ 
รปูหัวใจหรอืเว้าตืน้ ปลายใบหยกัลึกแยกเป็นสองพูกว้าง ปลายพโูค้งเกือบกลม ขอบใบเรยีบ 
ผิวใบด้านบนเกลีย้งเป็นสนีวล ผวิใบด้านล่างมขีนประปราย ก้านใบยาว หูใบเลก็ ร่วงง่าย  
ดอกช่อกระจะ ดอกย่อยมีก้านอวบ ใบประดับย่อยขนาดเล็ก รูปสามเหลี่ยม กลีบเลี้ยง  
โคนกลีบเชื่อมติดกันเป็นหลอด ปลายกลีบเป็นกาบรูปไข่แกมรูปหัวใจ ผิวเรียบ กลีบดอก 
สีขาว 5 กลบี แยกกนั รูปไข่กลบั ขนาดไม่เท่ากัน กลีบกลางขนาดใหญ่ มแีต้มสม่ีวงอยูก่ลาง
กลีบ โคนกลบีเรียวเลก็คล้ายเป็นก้าน เกสรเพศผู้ 5 อนั ขนาดไม่เท่ากัน เกสรเพศเมีย รงัไข่ 
อยูเ่หนอืวงกลบี สเีขยีวโค้งเรยีวยาว ก้านชเูกสรยาว ยอดเกสรเป็นตุม่ ผลเป็นฝักยาวแบน  
แบบแห้งแตก เมลด็แบน จ�ำนวนมาก
ประโยชน์ทางยา
	 ใบ รักษารดิสีดวงทวาร
ลกัษณะของเครือ่งยา
	 ใบ ท�ำให้แห้ง สนี�ำ้ตาล เนือ้ใบหนา ค่อนข้างเหนยีว ผวิด้านหนึง่ของใบสนี�ำ้ตาล 
อมเหลอืง มขีนอ่อนปกคลมุ มลีกัษณะสัมผัสนุม่มือ เส้นใบเห็นชดั อกีด้านหนึง่ของใบมลีกัษณะ
หยาบกระด้าง ชิน้ของใบทีส่มบรูณ์ โคนใบมน ปลายใบหยกัลึกเป็น 2 พกูว้าง ปลายพโูค้ง 
เกือบกลม ขอบใบเรยีบ มเีส้นใบออกจากส่วนของโคนใบหลายเส้น

ข้อมูลจาก หนงัสือเครือ่งยาสมนุไพรไทย
สถาบันวจิยัสมนุไพร

	 กรมวิ ทยาศาสตร ์ ก า ร แพทย ์  ร ่ ว ม กับมู ล นิ ธิ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ ครั้งที่ 27 ซ่ึงจะจัดขึ้นระหว่างวันท่ี 18-20 มีนาคม 
2562 เพื่อเป ็นเวทีน�ำเสนอผลงานวิชาการ และพัฒนา 
งานด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ เชิญผู ้สนใจลงทะเบียน 
ร่วมประชุมโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกบัมูลนธิกิรมวิทยาศาสตร์

การแพทย์ จะจดัประชุมวชิาการวทิยาศาสตร์การแพทย์ คร้ังที ่ 27  

ข้ึนระหว่างวนัท่ี 18-20 มีนาคม 2562 ณ อมิแพค็ เมอืงทองธานี  

ทั้งนี้เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิชาการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์

และสาธารณสุขให้แพร่หลาย และสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้ 

อย่างกว้างขวางยิ่งข้ึน และเพื่อเป็นเวทีให้นักวิชาการด้าน

วทิยาศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข และทกุเครอืข่ายท่ีเกีย่วข้อง

ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ ได้น�ำเสนอผลงานวชิาการ แลกเปล่ียน 

ความรู ้ประสบการณ์ และข้อคดิเหน็ เพือ่พฒันางานให้มีประสิทธภิาพ 

ยิง่ๆ ข้ึนไป

	 ภายในงานจะมีการบรรยายโดยวิทยากรชาวไทยและ 

ต่างประเทศ ปาฐกถาพิเศษ “ศาสตราจารย์นายแพทย์เฉลิม  

พรมมาส” โดยผู้ได้รับรางวัลนักวิทยาศาสตร์การแพทย์เกียรติยศ  

การประกวดผลงานรางวัล DMSc Award และการบรรยาย 

ผลงานของผูไ้ด้รบัรางวลัชนะเลศิ การน�ำเสนอผลงานทางวิชาการ

และประกวดการน�ำเสนอผลงานด้วยวาจา และด้วยโปสเตอร์  

สาขาการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมด้านโรค การวิจัยและพัฒนา

นวัตกรรมด้านคุ้มครองผู้บริโภค การวิจัยและพัฒนาเครือข่าย

ห้องปฏิบัติการและวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน และสาขา 

Medical Science Symposium นอกจากนี้ยังมีนิทรรศการ 

ผลงานวทิยาศาสตร์การแพทย์ และเทคโนโลยทีางห้องปฏบิตักิาร  

โดยหน่วยงานวชิาการและผู้ประกอบการมาจดัแสดงด้วย

	 ทั้งนี้ผู ้เข ้าร่วมประชุมที่ไม่ได้น�ำเสนอผลงานวิชาการ  

สามารถลงทะเบียนเข้าร่วมประชุมได้ใน วนัท่ี 1-31 มกราคม 2562  

ทางเว็บไซต์กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ www.dmsc.moph.go.th  

นอกจากนี้ เภสัชกร และนักเทคนิคการแพทย์ ที่สมัครเข้าร่วม 

ประชุมสามารถเก็บสะสมคะแนนการศึกษาต่อเนื่องได้ สอบถาม 

เพิม่เตมิ โทร 0 2951 0000 ต่อ 99187, 99051, 99039

กองแผนงานและวชิาการ....รายงาน

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
ขอเชญินิสติ นักศกึษา อาจารย์ นักวจิยั 
และบุคคลท่ัวไป ร่วมการประชมุวชิาการ

วทิยาศาสตร์การแพทย์ ครัง้ท่ี 27
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เรื่องเด่นในฉบับ

	 ทัง้นี ้บคุลากรของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมประกาศ

เจตนารมณ์ต่อต้านการทจุรติ ภายใต้แนวคดิ “กระทรวงสาธารณสุข 

ไม่ทนต่อการทจุรติ” (MOPH Zero Tolerance) เนือ่งในวนัต่อต้าน 

คอร์รัปชั่นสากล เพื่อรวมพลังแสดงเจตนารมณ์มุ่งมั่นแก้ปัญหา

การทุจริต สร้างวัฒนธรรมและค่านิยมซื่อสัตย์สุจริต สอดคล้อง

กับนโยบายรัฐบาลท่ีก�ำหนดการแก้ไขปัญหาทุจริตให้เป็นวาระ

แห่งชาติ และสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ว่าด้วยการป้องกัน

และปราบปรามการทุจริต ระยะที่ 3 (พ.ศ.2560 – 2564)  

เพื่อลดปัญหาการทุจริตประพฤติมิชอบ และกระตุ้นจิตส�ำนึกให้ 

บุคลากรไม่ยอมรับและไม่ทนต่อการโกงหรือคอร์รัปช่ันทุกประเภท 

แยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  

ส่งผลต่อดัชนีการรับรู้การทุจริตของประเทศไทย (Corruption  

Perceptions Index : CPI)

กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม.............รายงาน  

	 ส�ำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจรติ 
แห่งชาติ (ป.ป.ช.) ประกาศผลคะแนน การประเมินคุณธรรมและ
ความโปร่งใสในการด�ำเนินงานของหน่วยงานภาครฐั (ITA) ประจ�ำปี 
งบประมาณ พ.ศ.2561 ผลปรากฏว่า กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข ได้คะแนนอยู่ท่ีร้อยละ 89.62 อยู่ในอันดับ 
ที ่14 ของจ�ำนวนหน่วยงานภาครฐัระดับกรม ท้ังหมด 146  หน่วยงาน 
และอยู่ในอันดับที่ 2 ของกระทรวงสาธารณสุข 
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์ เข ้ารับโล่เกียรติคุณหน่วยงานในสังกัดกระทรวง

สาธารณสุขผ่านเกณฑ์การประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส 

ในการด�ำเนินงานของหน่วยงานภาครฐั (Integrity and Transparency 

Assessment : ITA) ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2561 ในระดับ 

สูงมาก จาก ศาสตราจารย์คลินิก เกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล  

สกลสตัยาทร รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุ เมือ่วนัท่ี 6 ธนัวาคม 

2561 ซ่ึงในปีน้ี มีหน่วยงานภาครัฐ เข้าร่วมการประเมินทั้งสิ้น 

426 หน่วยงาน ซึ่งกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้คะแนนอยู่ที ่

ร้อยละ 89.62 อยู่ในอันดับที่ 14 ของจ�ำนวนหน่วยงานภาครัฐ 

ระดับกรม ทั้งหมด 146 หน่วยงาน และอยู่ในอันดับที่ 2 ของ

กระทรวงสาธารณสุข   

 “กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้รับผลประเมินความโปร่งใสในการด�ำเนินงาน
ของหน่วยงานภาครัฐ  อยู่ในระดับสูงมาก  ด้วยคะแนน 89.62 ”
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  พิเศษรายงาน

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เผยผลการตรวจวิเคราะห์กัญชาของกลาง เพื่อน�ำมา 

ใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ ด้านองค์การเภสัชกรรม ยันสารสกัดต้นแบบกัญชา 

ทางการแพทย์ต้องมีคุณภาพมาตรฐานและปลอดภัย

	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ และ ดร.ภญ.นันทกาญจน์ สุวรรณปิฎกกุล ผู้อ�ำนวยการ 
สถาบันวิจัยและพัฒนา  องค์การเภสัชกรรม (อภ.) พร้อมด้วย 
ผู้บริหารจากท้ัง 2 หน่วยงานร่วมแถลงข่าว “ผลการตรวจวิเคราะห ์
กัญชาของกลางเพื่อน�ำมาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์” ซึ่งเป ็น 
โครงการความร ่วมมือในการตรวจวิ เคราะห ์กัญชาของกลาง 
ในโครงการวิจัยและพัฒนาสารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย ์ 
เพื่อใช้ในการศึกษาทางคลินิก ในผู้ป่วยต่อไป             
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวนิพงศ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  
กล่าวว่า องค์การเภสชักรรมได้ประสานความร่วมมอืในการตรวจวเิคราะห์ 
วตัถดุบิกญัชาของกลางจากกองบญัชาการปราบปรามยาเสพตดิ (บช.ปส.)  
จ�ำนวน 100 กิโลกรัม เพื่อน�ำมาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ ในโครงการ 
วจิยัและพัฒนาสารสกดัต้นแบบกัญชาทางการแพทย์  โดยในวนัที ่25 ตลุาคม 
2561 ได้ส่งตัวอย่างวัตถุดิบกัญชาแห้ง จ�ำนวน 3 ตัวอย่าง มาตรวจ 
ทีห้่องปฏบิตักิารกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 2 แห่ง คือ ห้องปฏิบัติการ 
ส�ำนักยาและวัตถุเสพติด เพื่อท�ำการวิเคราะห์หาการปนเปื้อนของ 
ยาฆ่าเชือ้รา difenoconazole และ propioconazole และห้องปฏบิตักิาร 
ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร เพื่อท�ำการวิเคราะห์ตรวจ 
สารเคมป้ีองกนัก�ำจดัศตัรพูชืตกค้าง 60 ชนดิ ได้แก่ กลุ่มออร์กาโนคลอรนี  
(organochlorine group) กลุ่มออร์กาโนฟอสฟอรัส (organophos-
phorus group) กลุ่มสารสังเคราะห์ไพรีทรอยด์ (pyrethroid group) 
และกลุ่มคาร์บาเมต (carbamate group) และโลหะหนักปนเปื้อน 
ได้แก่ ตะกั่ว (lead) ปรอท (mercury) สารหนู (arsenic) และแคดเมียม 
(cadmium) ผลการวิเคราะห์มีรายละเอียดผลการตรวจ ดังนี้
	 (1)	 ตรวจไม่พบการปนเป้ือนของยาฆ่าเชือ้รา difenoconazole 
และ propioconazole ในตัวอย่างวัตถุดิบกัญชาแห้งทั้ง 3 ตัวอย่าง
	 (2)	 ตรวจพบสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืช chlorpyrifos และ 
cypermethrin ในตัวอย่างวัตถุดิบกัญชาแห้งทั้ง 3 ตัวอย่าง
	 (3) 	ตรวจพบโลหะหนัก ตะก่ัว ปรอท สารหนู และแคดเมียม  
ในตัวอย่างวัตถุดิบกัญชาแห้งทั้ง 3 ตัวอย่าง ต่อมาในวันที่ 7 พฤศจิกายน  
2561 องค์การเภสัชกรรมได้ส่งสารสกัดกัญชา 1 ตัวอย่าง เพื่อตรวจ 
วิเคราะห์สารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืชตกค้าง และโลหะหนักดังกล่าว 
ผลการตรวจพบสารเคมีป้องกันก�ำจัดศัตรูพืช chlorpyrifos และ  
cypermethrin และพบโลหะหนัก 2 ชนิด คือ ปรอท และสารหน ู
สรุปได้ว่าวัตถุดิบกัญชาของกลางทุกตัวอย่างมีคุณภาพไม่เพียงพอ 
ที่จะน�ำมาผลิตเป็นยาเพื่อใช้ในการรักษาผู้ป่วย จะสังเกตเห็นได้ว่า 

ทุกตัวอย ่างมียาฆ ่าแมลง Chlorpyrifos ซึ่ งยาฆ ่าแมลงชนิดนี ้
เป็นที่นิยมของเกษตรกร หากร่างกายได้รับสาร Chlorpyrifos จะมี
พิษต่อร่างกายมนุษย์ เช่น มีผลต่อพัฒนาการทางระบบประสาทในเด็ก  
มีผลต่อความผิดปกติทางอารมณ์ มีอาการคลื่นไส้อาเจียน วิงเวียน
อ่อนเพลีย กล้ามเนื้อหดตัว แน่นหน้าอก อาเจียน ท้องเดิน และระบบ
หายใจล้มเหลว เป็นต้น 
	 ด้าน ดร.ภญ.นันทกาญจน์ สุวรรณปิฎกกุล ผู้อ�ำนวยการสถาบัน 
วิจัยและพัฒนา องค์การเภสัชกรรม กล่าวว่า การตรวจพบสาร 
ปนเปื้อนนั้น นับเป็นเรื่องดีเพราะท�ำให้ทราบถึงคุณภาพของกัญชา
ของกลางที่ จับกุมมาได ้ว ่ายังไม ่ได ้ คุณภาพที่จะน�ำมาใช ้ส�ำหรับ 
ท�ำเป็นสารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีองค์การฯ 
ยึดถือมาตลอดในกระบวนการวิจัยและผลิตยาที่จะไม่ยอมให้สิ่งที่ 
ไม่ได้คุณภาพและไม่ปลอดภัยถึงผู้บริโภคอย่างเด็ดขาด ข้อดีของการ 
น�ำกัญชาของกลางมาใช้ในการวิจัยคือนักวิจัยสามารถทดลองพัฒนา 
กรรมวิธีการสกัดเพ่ือให้ได้กระบวนการสกัดที่เหมาะสมส�ำหรับการ
ผลิตสารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย์และเพื่อวิจัยและพัฒนาสูตร 
ต�ำรับต่อไป 
	 แต่อย่างไรก็ตาม องค์การฯ ได้ปรับแนวทางการด�ำเนินงาน
เพื่อให้การวิจัยได้สารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย์เดินหน้า 
ต่อไปไว้ 2 แนวทาง คือ 1) องค์การฯ จะคัดเลือกวัตถุดิบกัญชา
ของกลางจาก บช.ปส. เพิ่มเติม โดยในเบื้องต้นได้ประสานงาน 
ให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เป็นผู้ตรวจสอบสิ่งปนเปื้อนก่อนท่ีจะ 
รับวัตถุดิบกัญชาของกลางจาก บช.ปส.เพื่อให ้ได ้วัตถุดิบกัญชา 
ของกลางที่มีคุณภาพไม่มีการปนเปื้อน ด้วยเล็งเห็นว่ากัญชาของกลาง
ยังน่าจะมีประโยชน์มากกว่าการน�ำไปเผาท�ำลาย 2) เร่งด�ำเนินการ 
ปลูกกัญชาในพื้นท่ีขององค์การฯ เอง ซึ่งทั้ง 2 แนวทางนี้ จะด�ำเนิน
งานคู่ขนานพร้อมกัน เพื่อให้ได้สารสกัดต้นแบบกัญชาทางการแพทย ์
ที่มีคุณภาพโดยเร็วส�ำหรับใช้ในการศึกษาวิจัยกับกลุ่มผู้ป่วยในโครงการ
ต่อไป 
	 “องค์การฯ ก็ยังคงเดินหน้าวิจัยและพัฒนาเพื่อให้ได้สารสกัด 
ต ้นแบบกัญชาทางการแพทย์โดยเร็วเพราะทุกฝ่ายคาดหวังและ 
รอคอยอยู ่ ซึง่องค์การฯ ยงัต้องมงีานอกีหลายอย่างทีต้่องเร่งด�ำเนนิการ  
อาท ิการวจิยัพฒันาสารสกดัจากกญัชาของกลางในระดับห้องปฏบิตักิาร 
การพัฒนาสายพันธุ์กัญชาและการปรับปรุงอาคารที่องค์การเภสัชกรรม 
คลอง 10 จ.ปทุมธานี ส�ำหรับใช้เพาะปลูก คัดเลือกสายพันธุ์ ปรับปรุง
สายพันธุ ์ และผลิตสารสกัดในระดับกึ่งอุตสาหกรรม การส�ำรวจ 
พื้นที่เพื่อท�ำการเพาะปลูก สกัด และผลิตกัญชาทางการแพทย์ในระดับ
อุตสาหกรรมอย่างครบวงจรที่ อ.หนองใหญ่ จ.ชลบุรี นอกจากนั้น 
คณะท�ำงานทั้ง 4 คณะจะมีการประชุมติดตามความคืบหน้าเป็น 
ประจ�ำทุกเดือนและอาจจะต้องมีการประชุมกันมากขึ้น เพราะคาดว่า 
การแก้ไขกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการให้กัญชาใช้ทางแพทย์ได้จะ
ทยอยออกมาในเร็วๆ น้ี” ผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา กล่าว 

 

ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร
ส�ำนักยาและวัตถุเสพติด..... รายงาน
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ศึกษาวิจัยและพัฒนาการตรวจวินิจฉัย 

เพื่อยุติปัญหาการติดเชื้อเอชไอวีในประเทศไทย

มีคุณภาพเป็นที่มั่นใจต่อการน�ำไปใช้ตรวจบริการประชาชน ซึ่งเป็น 

ส่วนหนึ่งในการประกันคุณภาพการให้บริการของห้องปฏิบัติการ  

และเพื่อส่งเสริมและสนับสนุนห้องปฏิบัติการท่ีให้บริการการตรวจ 

วินิจฉัยและการตรวจเพื่อติดตามการรักษา มีระบบคุณภาพ 

ห้องปฏบิติัการตามมาตรฐานของประเทศและมาตรฐานสากล รวมถงึ

การสนบัสนนุให้ได้รับการรบัรองตามมาตรฐานดังกล่าว  โดยได้จดัท�ำ

แผนทดสอบความช�ำนาญ (External Quality Assessment Scheme)  

ระดับชาติของการตรวจวิเคราะห์ท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ การตรวจ 

เอชไอวีซีโรโลยี การตรวจหาปริมาณเชื้อเอชไอวีในกระแสเลือด  

การตรวจเชื้อเอชไอวีดื้อยาต้านไวรัส และการตรวจการติดเช้ือ 

เอชไอวี -1   โดยวิธี DNA-PCR ซึ่งแผนการทดสอบความช�ำนาญ

ทั้งหมดด�ำเนินการตามมาตรฐานสากล ISO/IEC 17043:2010 

	 “นอกจากนี้ยังมีงานด้านการศึกษาและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ 

เชื้อเอชไอวีและโรคเอดส์เป็นจ�ำนวนมาก ไม่ว่าจะเป็นด้านระบาด

วิทยา ด้านพันธุกรรมของไวรัส ด้านเชื้อดื้อยา และพันธุกรรมของ 

คนไทยต่อการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อเช้ือเอชไอวี ซึ่งส่งผล

ให้เกิดการพัฒนาท้ังในด้านนวัตกรรม และส่งเสริมการบริการที่มี

คุณภาพส�ำหรับประชาชนท่ัวไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มประชากร

ท่ีมีความเสี่ยงสูงและเข้าถึงยาก รวมท้ังร่วมผลักดันนโยบาย 

การยุติปัญหาการติดเชื้อเอชไอวีในประเทศไทยให้ประสบความ

ส�ำเรจ็ในอนาคต รวมทัง้การผลกัดนัจนประเทศไทยได้รบัการรับรอง

จากองค์การอนามัยโลก ในการยุติการถ่ายทอดเชื้อเอชไอวีจาก 

แม่สู่ลูก” นายแพทย์โอภาส กล่าวทิ้งท้าย

สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์.... รายงาน

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
นับตั้งแต่มีการระบาดของเชื้อเอชไอวีครั้งแรกของประเทศ 
จวบจนปัจจุบัน กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ มบีทบาทส�ำคญั
ต่อคุณภาพและมาตรฐานการตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อ 
เอชไอวี รวมทั้งการศึกษาวิจัยด้านต่างๆ อาทิ ระบาดวิทยา 
พันธุกรรมของเชื้อเอชไอวีดื้อยา พันธุกรรมของประชากร
ไทยท่ีส่งผลต่อการด�ำเนินโรค และการวิจัยพัฒนาวัคซีน 
เพ่ือให้เกิดการพัฒนานวัตกรรม และส่งเสริมการบริการ 
ที่มีคุณภาพต่อประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประชากร 
กลุ่มเส่ียง และร่วมผลักดันนโยบายการยตุปัิญหาการตดิเชือ้
เอชไอวีให้บรรลุเป้าหมายองค์การอนามัยโลก  

	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์

การแพทย์ เปิดเผยว่า วันที่ 1 ธันวาคมของทุกปี เป็นวันเอดส์โลก 

(World AIDS Day)   กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เป็นองค์กรหลัก 

ที่ก�ำหนดมาตรฐานและควบคุมคุณภาพการตรวจเพ่ือการวินิจฉัย

และการติดตามการรักษาการติดเชื้อเอชไอวีของห้องปฏิบัติการ

ต่างๆ ในประเทศ อกีทัง้ยงัเป็นห้องปฏบิติัการอ้างองิเพือ่ตรวจยนืยนั 

การติดเชือ้และการตรวจหาเชือ้ดือ้ยาของประเทศและประเทศเพือ่นบ้าน  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ก�ำหนดมาตรฐานและแนวทางการ

ตรวจการติดเชื้อเอชไอวีที่ครอบคลุมประชากรกลุ่มเสี่ยงทุกกลุ่ม

อาย ุโดยจดัท�ำเป็นคูม่อืส�ำหรบัห้องปฏบิตักิารขึน้เป็นเล่มแรก เมือ่ปี  

พ.ศ.2539 ซึ่งได้ปรับปรุงให้สอดคล้องกับเทคโนโลยีการตรวจอย่าง

ต่อเนื่องและเป็นปัจจุบันร่วมกับภาคีเครือข่ายต่างๆ

	 นายแพทย์โอภาส กล่าวต่ออีกว ่า กรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ เป็นหน่วยงานประเมนิคุณภาพชดุทดสอบเอชไอวีก่อนการ 

ขึ้นทะเบียนเพ่ือจ�ำหน่ายในประเทศ ตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข พ.ศ.2552 ท�ำให้ชุดทดสอบที่ผ่านการขึ้นทะเบียน 
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รอบรั้วกรมวิทย์

		  พัฒนาศักยภาพเครือข่ายห้องปฏิบัติการด้านอาหารทาง 

จุลชีววิทยา 

    	 	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
เป็นประธานเปิดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาศักยภาพเครือข่าย 
ห้องปฏิบัติการด้านอาหารทางจุลชีววิทยา ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2562  
โดยม ีนายแพทย์บัลลงัก์ อปุพงษ์ ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัคณุภาพและความปลอดภัย 

	 	 อบรมเชิงปฏิบัติการ GHSA Detect 1 
          		  นายแพทย์สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
เป็นประธานเปิดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง GHSA Detect 1 :  
Regional Workshop on Biological Safety Cabinet Technology โดย
มีผู้เข้าร่วมอบรมจากประเทศสมาชิกภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อาทิ 
อนิเดยี เนปาล บงักลาเทศ ฟิลิปปินส์ฯ ณ ห้องประชุมโรงแรมรชิมอนด์ จ.นนทบรุี 

วันที่ 26 พฤศจิกายน พ.ศ.2561

	 	 วันคล้ายวันสถาปนากระทรวงสาธารณสุข
		  นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ น�ำข้าราชการ เจ้าหน้าที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
เข้าร่วมพิธีวางพานพุ่มถวายสักการะพระอนุสาวรีย์สมเด็จพระเจ้า
บรมวงศ์เธอ กรมพระยาชยันาทนเรนทร เนือ่งในวนัคล้ายวนัสถาปนา
กระทรวงสาธารณสุข เพื่อน้อมร�ำลึกถึงพระกรุณาธิคุณ โดย 100 ปี 
ที่ผ่านมาระบบสาธารณสุขไทยมีพัฒนาการอย่างต่อเน่ืองภายใต ้
การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ปัญหาสุขภาพใหม่ๆ โรคอุบัติใหม่ อุบัติซ�้ำ  ภัยพิบัติ ล้วนแต่เป็นความท้าทายที่ต้องเผชิญ 
ในการก้าวสู่ศตวรรษที่ 2 ของการสาธารณสุขไทย วันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2561

		  นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ 

อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธาน

เปิดการประชุมบริหารความเสี่ยงระดับโครงการ

และควบคุมภายในกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

เพื่อให้บุคลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

เกิดการเรียนรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด

ของหลักการบริหารความเสี่ยงและการควบคุม 

	 	 ประชุมบริหารความเสี่ยงระดับโครงการและควบคุมภายใน

ภายในรวมทั้งน�ำไปสู ่การปฏิบัติงานได้อย่างแท้จริง ณ ห้องประชุมอาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 

วนัที ่29 พฤศจิกายน พ.ศ.2561

อาหาร กล่าวรายงาน ณ ห้องประชุมอาคาร 8 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2561

		  การประชุมนานาชาติผู้เชี่ยวชาญด้านวัคซีน
            	 นายแพทย์สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
เป็นประธานเปิดการประชุมนานาชาติ เรื่อง WHO Implementation Workshop 
on Guidelines on the Quality, Safety and Efficacy of Typhoid Conjugate 
Vaccines โดยมีผู ้เชี่ยวชาญจากองค์การอนามัยโลกและนักวิชาการด้านวัคซีน 
จากประเทศต่างๆ เข้าร ่วมประชุมเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นและรายงาน 
ความก้าวหน้าในการด�ำเนินงาน ณ โรงแรมแกรนด์เซ็นเตอร์พอยต์ เพลินจิต

กรุงเทพมหานคร วันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2561
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	 	 บันทึกข้อตกลงความร่วมมือด้านสุขภาพ 
ของนักกีฬายกน�้ำหนัก
	 	 นายแพทย ์ โอภาส การย ์กวินพงศ ์  อธิบด ี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และนางบุษบา ยอดบางเตย 

นายกสมาคมกีฬายกน�้ำหนักสมัครเล่นแห่งประเทศไทย  

ร ่วมลงนามบันทึกข ้อตกลงความร่วมมือด้านสุขภาพ 

ของนักกีฬายกน�้ำหนักในการเฝ้าระวังการใช้ผลิตภัณฑ ์

เสริมอาหารที่ปนปลอมสารต้องห้ามโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ โดยส�ำนักยาและวัตถุเสพติดได้เฝ้าระวังและมีองค์ความรู้เกี่ยวกับการตรวจวิเคราะห์ 

สารเสพติดชนิดใหม่ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการดูแลนักกีฬาประเภทอื่นๆ รวมถึงประชาชน ณ ห้องประชุมอาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 3 ธันวาคม พ.ศ.2561

	 	 อบรมเตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการ

ตรวจยีนแพ้ยา          
           		 นายแพทย ์สมฤกษ ์  จึ งสมาน รองอธิบดี 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดการอบรม 

เชิงปฏิบัติการเต รียมความพร ้อมห ้องปฏิบั ติการ 

ตรวจยีนแพ้ยา HLA-B *1502 เพื่อลดความเสี่ยงในการ 

เกิดผ่ืนแพ้ยารุนแรง (สตีเวนส์ จอห์นสัน ซินโดรม)  

	 	 การสัมมนาผู้มีส่วนได้ส่วนเสียด้านยาและยาเสพติด
       	 	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานการสัมมนาผู้มีส่วนได้ส่วนเสียด้านยาและยาเสพติด และ

สมาชิกแผนทดสอบความช�ำนาญด้านการตรวจยาเสพติดของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อเปิดโอกาสให้หน่วยงานทั้งภาครัฐ รัฐวิสาหกิจ เอกชน 

สมาคม และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ใช้บริการส�ำนักยาและวัตถุเสพติด ได้แสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะต่องานด้านยาและยาเสพติด ณ โรงแรม 

มิราเคิลแกรนด์ กรุงเทพฯ วันที่ 17 ธันวาคม พ.ศ.2561

ของผู้ป่วยให้ครอบคลุมทั่วประเทศ และประหยัดค่าใช้จ่ายทางการแพทย์ของประเทศได้มากกว่า 250 ล้านบาทต่อปี โดยมีผู้เข้าร่วมอบรม 

จากห้องปฏิบัติการส่วนกลางและศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 14 แห่ง เข้าร่วมอบรม ณ ห้องประชุมสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข   

วันที่ 6 ธันวาคม พ.ศ.2561

		  แลกเปลีย่นเรยีนรูด้้านการประเมนิคณุภาพผลการตรวจวเิคราะห์
         		  นายแพทย์สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

เป็นประธานเปิดการสัมมนา เรื่อง “แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ด้านการประเมิน 

คุณภาพผลการตรวจวิเคราะห์” โดยมีสมาชิกห้องปฏิบัติการทางการแพทย ์

ทัง้ภาครฐัและเอกชน มหาวทิยาลยั และผู้ทีส่นใจทีเ่ข้าร่วมโครงการประเมนิคณุภาพ 

ผลการตรวจวิเคราะห์จากส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ ณ โรงแรมอมารี แอร์พอร์ต ดอนเมือง กรุงเทพฯ วันที่ 13 ธันวาคม 

พ.ศ.2561
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มุม    วิชาการ8

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์สร้างความเข้มแข็งระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการทางการแพทย์
และรังสีวินิจฉัยโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช ให้มีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์สนับสนุนนโยบายประชารัฐ 
ร่วมวิจัยกับภาคเอกชนพัฒนาผลิตภัณฑ์

ป้องกันและก�ำจัดลูกน�้ำยุงชนิดเม็ดจากสารไดฟลูเบนซูรอน 
จดทะเบียนเข้าสู่ “บัญชีนวัตกรรมไทย”

จะค่อยๆ ถูกปลดปล่อยออกมาอย่างช้าๆ ท�ำให้ป้องกันและก�ำจัดลูกน�้ำ 

ยุงลายได้นาน 3 เดือน ผลการศึกษาวิจัยประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์นี้ 

ได้รบัการตพีมิพ์เผยแพร่ในวารสารวชิาการนานาชาต ิSoutheast Asian 

Journal of Tropical Medicine and Public Health และได้รับ 

การขึ้นทะเบียนจากส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

เรียบร้อยแล้ว ส่ิงที่ส�ำคัญคือเป็นนวัตกรรมที่คิดค้นโดยคนไทยและ 

มีภาครัฐให้การสนับสนุนวิชาการจนพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์จ�ำหน่าย 

ในเชิงพาณิชย์ได้ ทั้งนี้ เพื่อเพิ่มโอกาสให้ประชาชนได้มีส ่วนร่วม                   

ในการควบคมุและก�ำจัดลกูน�ำ้ยงุลายด้วยตนเองอย่างมปีระสทิธิภาพ และ

เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงได้ง่ายจึงได้มีการจัดจ�ำหน่ายโดย บริษัท โปรเจ็ค

ฟิลด์ จ�ำกัด ซึ่งเป็นบริษัทที่ริเริ่มพัฒนาผลิตภัณฑ์ดังกล่าว โดยสอบถาม

รายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 0 2791 2999

	 นายแพทย์โอภาส กล่าวเพิ่มเติมว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

สนับสนุนนโยบายประชารัฐในการสนับสนุนและส่งเสริมผู ้ประกอบ

การไทย ในการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพื่อน�ำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

ต่อการพัฒนาระบบเศรษฐกิจของประเทศ และส่งเสริมการวิจัยและ

พัฒนานวัตกรรมของไทยให้สามารถผลิตสู่เชิงพาณิชย์อย่างมีมาตรฐาน

ในระดับที่เชื่อถือได้ และสามารถทดแทนการน�ำเข้าจากต่างประเทศ  

ซึ่งที่ผ่านมากรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ส่งเสริมงานวิจัยจนพัฒนา 

เป็นผลิตภัณฑ์ในบัญชีนวัตกรรมไทย 3 รายการ คือ ผลิตภัณฑ์ป้องกัน 

และก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายชนิดเกล็ดซีโอไลท์ กับดักไข่ยุงลีโอแทรป 

(LeO-Trap) และชดุตรวจสอบความผดิปกตขิองยนี   (Alpha-thalassemia 1) 

ซึ่งจะช่วยให้การควบคุมโรคไข้เลือดออกของ

ประเทศ มีประสิทธิภาพ ท�ำให้ประชาชน

ปลอดภยัจากไข้เลือดออกมากขึน้

      สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข...........รายงาน

	 ผลงานนวัตกรรมป้องกันก�ำจัดลูกน�้ำยุงชนิดเม็ดจากสาร 
ไดฟลูเบนซรูอน ได้รบัการรบัรองจากส�ำนักงาน พฒันาวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยแีห่งชาติ (สวทช.) และประกาศในบัญชนีวตักรรมไทย 
ฉบับเพิ่มเติมเดือนตุลาคม 2561 

	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์ กล่าวว่า ปลัดกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์สุขุม  

กาญจนพิมาย ก�ำหนดนโยบายท่ีจะใช้ความรู้วิทยาศาสตร์นวัตกรรมมา 

แก้ปัญหาโรคติดต่อส�ำคัญของประเทศ เช่น ไข้เลือดออก ได้มอบหมาย

ให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ร่วมวิจัยกับภาคเอกชนไทย คือ บริษัท 

โปรเจ็คฟิลด์ จ�ำกัด พัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ป้องกันก�ำจัดลูกน�้ำ 

ยุงชนิดเม็ด มอสด๊อบ ทีบี (MOSDOP TB) โดยได้รับทุนสนับสนุน 

การวิจัยจากโครงการ ITAP กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

จนได้รับการจดทะเบียนในบญัชีนวัตกรรมไทย และประกาศสู่สาธารณะ

โดยส�ำนักงบประมาณ เม่ือเดือนตุลาคม 2561 ท้ังน้ีผลิตภัณฑ์ดังกล่าว

ได้ด�ำเนินการภายใต้การสนับสนุนวิชาการในการพัฒนานวัตกรรม 

โดย นายแพทย์สมชาย แสงกิจพร ผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์

สาธารณสขุ และนายอภวิฏั ธวชัสนิ ผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะด้านพษิวทิยาและ

สิ่งแวดล้อม

      	 มอสด๊อบ ทีบี (MOSDOP TB) เป็นผลิตภัณฑ์ป้องกันก�ำจัดลูกน�้ำ

ยุงชนิดเม็ดจากสารไดฟลูเบนซูรอน (diflubenzuron) ซ่ึงเป็นสาร 

ที่องค์การอนามัยโลกแนะน�ำให้ใช้ในการก�ำจัดลูกน�้ำยุง โดยออกฤทธิ์ใน

การยับยั้งการสังเคราะห์สารไคติน (chitin) ที่เป็นส่วนประกอบส�ำคัญ 

ในโครงสร้างผนงัล�ำตวัแมลง ท�ำให้ลกูน�ำ้ยงุไม่สามารถเจรญิเป็นยงุตวัเตม็วยั 

ได้และตายในที่สุด ทั้งนี้ได้ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพในการก�ำจัด

ลกูน�ำ้ยงุลาย โดย สถาบนัวจัิยวทิยาศาสตร์สาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์ เพื่อใช้ในการป้องกันและควบคุมลูกน�้ำยุงลาย ซ่ึงเป็นพาหะ  

3 โรคทีส่�ำคญั ได้แก ่ไข้เลือดออก ไข้ซกิา และไขช้ิคนุกนุยา มอสด๊อบ ทบีี 

มีอัตราการใช้ 1 เม็ด ต่อ น�้ำ 200 ลิตร โดยสารออกฤทธิ์ไดฟลูเบนซูรอน
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์สร้างความเข้มแข็งระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการทางการแพทย์
และรังสีวินิจฉัยโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช ให้มีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์    กระทรวงสาธารณสุข สร้างความ 
เข้มแขง็ของระบบคณุภาพมาตรฐานห้องปฏิบติัการทางการแพทย์
และรังสีวินิจฉัยโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช (รพร.) ทั้ง 21 แห่ง 
ท่ัวประเทศให้มีระบบคุณภาพ ตามมาตรฐานสากลอย่างต่อเน่ือง  
พร้อมขยายการพัฒนาห้องปฏิบัติการของโรงพยาบาลใน 
พระอุปถัมภ์ของมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี จ�ำนวน 15 แห่ง เพื่อให้ประชาชนได้รับการรักษาอย่าง
ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน  
	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ เปิดเผยว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้เริ่มท�ำบันทึก 
ปฏิญญาความร่วมมือในการสนับสนุนการพัฒนาระบบบริหาร 
คุณภาพตามมาตรฐานสากลของเครือข ่ายห ้องปฏิบัติการ 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชทั้ง 21 แห่งทั่วประเทศ ตั้งแต่  
พ.ศ.2557 เพื่อพัฒนาขีดความสามารถของห้องปฏิบัติการของ 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชให้มีมาตรฐานสากล เป็นท่ีพึ่ง 
ของประชาชนในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดารให้ได้รับการรักษา 
อย่างมีมาตรฐาน และในปีงบประมาณ 2561 กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ได้จัดท�ำโครงการสืบสานพระราชปณิธานของสมเด็จ 
พระเจ้าอยูห่วัมหาวชริาลงกรณ บดินทรเทพยวรางกรู เพือ่เสรมิสร้าง 
คุณภาพมาตรฐานห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการ 
รังสีวินิจฉัยให้แก่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชทั้ง 21 แห่ง  
จากผลการด�ำเนินงานห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ผ่านการรับรอง 
มาตรฐาน ISO 15189 : 2012 ครอบคลุมทุกรายการตรวจวิเคราะห์
ท่ีเปิดให้บริการจ�ำนวน 9 แห่ง และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
ผ่านการรับรองตามมาตรฐานห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย กระทรวง
สาธารณสุข ทั้ง 21 แห่ง

	 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์ กล ่าวเ พ่ิมเติมว ่า 
ในปีงบประมาณ 2562 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ยงัคงด�ำเนนิการ 
พัฒนาระบบคุณภาพมาตรฐานห้องปฏิบัติการให้กับโรงพยาบาล 
สมเด็จพระยุพราชอย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นการธ�ำรงรักษาระบบ 
คุณภาพให้ยั่งยืน นอกจากนี้ยังได้ขยายการพัฒนาห้องปฏิบัติการ 
ให้กับโรงพยาบาลในพระอุปถัมภ์ของมูลนิธิสมเด็จพระเทพ 
รตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมาร ี  ได้แก่  โรงพยาบาลเฉลมิพระเกยีรต ิ 
80 พรรษาฯ โรงพยาบาลชัยพัฒน์และโรงพยาบาลเทพรัตน
เวชชานุกูล จ�ำนวน 15 แห่ง เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให ้
ห้องปฏิบัติการมีระบบคุณภาพตามมาตรฐานสากล หรือมาตรฐาน
กระทรวงสาธารณสุข เป็นการสนับสนุนการด�ำเนินงานของ 
สถานพยาบาลเหล่านั้นให้ตอบสนองต่อนโยบายรัฐบาลในการ 
พัฒนาระบบบริการสุขภาพ เพื่อให้ผู ้รับบริการสามารถเข้าถึง 
การบริการที่มีคุณภาพอย่างเสมอภาคเท่าเทียมและทั่วถึง 
	 “ห้องปฏบิตักิารทางการแพทย์และห้องปฏบัิตกิารรังสีวินจิฉัย 
ที่มีคุณภาพมีความส�ำคัญต่อการรักษา เนื่องจากผลการตรวจ 
วิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการจะน�ำไปประกอบการวินิจฉัยโรค 
ของแพทย์ ดงันัน้ผลทีไ่ด้จะต้องมคีวามถกูต้อง แม่นย�ำ จงึจะสามารถ 
ให้การรักษาผู้ป่วยได้อย่างรวดเร็ว นอกจากนี้ข้อมูลผลการตรวจ
วิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการยังเป็นประโยชน์ต่อการวางแผน 
การควบคุม ป้องกัน และเฝ้าระวังการเกิดโรคระบาดในพ้ืนที่และ 
ส่งต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการพัฒนาระบบคุณภาพ 
ห้องปฏบัิตกิารของโรงพยาบาลให้มคีณุภาพมาตรฐานจงึมคีวามจ�ำเป็น
อย่างยิ่ง” นายแพทย์โอภาสกล่าว                                    

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 อุดรธานี......รายงาน
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ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

Discovery M Moral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

S Sciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

C Change
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

ความเสี่ยงเลี่ยงได้

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  
แนะวิธีเลือกใช้ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวในช่วงหน้าหนาว ให้เหมาะกับ
สภาพผิวและเพื่อป้องกันการแพ้และระคายเคืองต่อผิวหนัง

	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ กล่าวว่า เมือ่เริม่เข้าสูช่่วงฤดหูนาว หลายๆ คนมกัประสบปัญหา 

ผิวแห้งกร้าน แตกเป็นขุย ลอก หรือคัน หากต้องแต่งหน้าอาจท�ำให ้

เครื่องส�ำอางไม่ติดหน้า เห็นรอยหน้าแห้งลอกชัดเจนเม่ือทาแป้ง  

ขาดความมั่นใจในการแต่งหน้า ซ่ึงมีสาเหตุมาจากผิวขาดความชุ่มชื้น  

ดงัน้ันการดแูลผวิส�ำหรับหน้าหนาว เพือ่ให้มผีวิสวย สขุภาพด ีมปัีจจยัหลัก 

คือ ผิวต้องมีความชุ่มชื้นเพียงพอ จึงต้องเลือกใช้ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิว 

ทีส่ามารถเพ่ิมความชุม่ชืน้หรอืรกัษาความชุม่ชืน้ทีเ่หมาะกบัสภาพอากาศ

และสภาพผิว ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวส่วนใหญ่จะมีส่วนผสมของสารที่ท�ำให้

ผวินุม่ลืน่ชุม่ชืน้และท�ำหน้าทีเ่ป็นชัน้ของฟิล์มบางๆ ทีเ่คลอืบคลมุผวิหนงั 

ลดการสูญเสียความชุ่มชื้นออกจากผิว ช่วยเก็บรักษาความชุ่มชื้นไว้ 

กับผิวหนัง สารกลุ่มนี้เป็นไขมันชนิดต่างๆ ทั้งที่เป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ

และสารสังเคราะห์ อาทิ กรดไขมันต่างๆ (fatty acid) แอลกอฮอล ์

ไขมัน (fatty alcohol) ไขมันจากพืชหรือสัตว์ เช่น ข้ีผึ้ง น�้ำมันจาก

พืช เช่น น�้ำมันมะพร้าว น�้ำมันมะกอก น�้ำมันงา ผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียม 

เช่น น�้ำมันแร่หรือน�้ำมันประเภทซิลิโคน สารที่ช่วยดูดความชื้นและเพิ่ม 

ความชุม่ชืน้ให้ผวิหนงั โดยการดดูความชุ่มช้ืนไว้ในผวิหนงัไม่ให้ระเหยไป 

สารกลุ่มนี้ ได้แก่ กลีเซอรอล (glycerol) น�้ำผึ้ง ว่านหางจระเข้ เป็นต้น 

สารกลุ่มนี้บางตัวอาจระคายเคืองผิวหนัง จึงควรระมัดระวังโดยเฉพาะ

ผิวหนังที่มีการอักเสบ

	 นายแพทย์โอภาส กล่าวต่ออีกว่า การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิว 

ให้เหมาะสมกบัหน้าหนาวนัน้ เราต้องพจิารณารปูแบบและส่วนประกอบ

ของผลิตภัณฑ์ว่ามีน�้ำมันมากน้อยเพียงใด โดยทั่วไปผลิตภัณฑ์ที่อยู่ใน 

รูปของน�้ำมัน และครีมจะให้ความชุ่มชื้นมากกว่าโลชั่น โดยให้พิจารณา

ลักษณะผิวของตนเอง หากมีผิวแห้งควรเลือกใช้ครีมที่เข้มข้น และควร

เลือกผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของสารประเภทข้ีผึ้ง ไขมัน น�้ำมันจาก

ธรรมชาติหรือสารสังเคราะห์ในปริมาณที่เข้มข้น เพื่อเคลือบคลุมผิว 

ไม่ให้สูญเสียความชุ่มชื้น ส�ำหรับผู้ที่ผิวแห้งมากอาจทาผิวด้วยน�้ำมัน 

เช่น เบบี้ออยล์ น�้ำมันมะพร้าวบางๆ แล้วจึงทาครีมทาผิวทับ และควร

หลีกเลี่ยงปัจจัยที่ท�ำให้ผิวแห้งมากขึ้น เช่น การอาบน�้ำอุ่น หรือการใช้

ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ น�้ำหอม และสี

	 “ขอฝากทิ้งท้ายว่าการทาผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวนั้น ควรทาหลัง

ท�ำความสะอาดผิวหรอือาบน�ำ้เสรจ็ใหม่ๆ  เนือ่งจากสารสามารถซมึเข้าสู ่

ผิวหนังได้ดี โดยทาให้ท่ัวบริเวณที่ต้องการ ให้เนื้อครีมกระจายออก 

ทั่วผิวหนัง นอกจากนี้ควรล้างหน้าด้วยน�้ำเย็นหรืออาบน�้ำที่ไม่อุ ่น

เกินไป ใช้สบู่อ่อนหรือเจลอาบน�้ำที่ผสมสารให้ความชุ่มชื้น เพื่อรักษา 

ความชุ่มช้ืนของผิว อย่างไรก็ตามผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวส่วนใหญ่มักผสม

น�้ำหอมเพื่อให้น่าใช้ ซึ่งอาจเป็นสาเหตุของการแพ้ได้ ส�ำหรับผู้ท่ีมีผิว 

แพ้ง่ายควรทดลองใช้ก่อน โดยให้ลองทาในบริเวณเลก็ๆ เช่น ทาทีต้่นแขน 

ด้านใน หลังกกหู หรือหลังมือวันละ 1-2 ครั้ง นาน 7 วัน ถ้าไม่มีผื่นแพ้ 

เกิดขึ้น จึงใช้กับผิวหนังทั่วร ่างกายได้” อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ กล่าว

ส�ำนักเครื่องส�ำอางและวัตถุอันตราย...........รายงาน

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์แนะวิธีเลือกใช้
ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวในช่วงหน้าหนาว
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รายชื่อผู้โชคดี

					      				  
	  

คุณดาราวรรณ  เวียงยศ  		

คุณเมือง  เพชรแบน  		

คุณพิศิษฐ์  ช่ืนแจ้ง  

คุณอาสีนะ  ยามาเจริญ  		

คุณอัมพร  แซ่อ้ึง  			 

คุณเทิดศักด์ิ  พุ่มจันทร์  

คุณวัสธร  สุญาณเศรษฐกร		

คุณจักราวุธ  พุ่มพร  		

คุณรุ่งทิพย์  เจือต๋ี  

คุณอรวรรณ  นิเวศน์   			 

คุณปาริฉัตร  พุ่มตาด  			 

คุณโชติวรรณ  พรทุม		

คุณสมชาย  สิทธิโอภากุล  

คุณนพมาศ  เหรา  			 

คุณณัฐวลัญช์  หลักมาก  

ลุ้นรับรางวัล 
ประจำ�ฉบับธันวาคม 2561

ค�ำถาม 	 วันเอดส์โลก ตรงกับวันที่เท่าไหร่ของทุกปี

กรุณาส่งค�ำตอบ  	 พร้อมระบุชื่อที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ ส่งมายังฝ่ายประชาสัมพันธ์  
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข  อ.เมือง  จ.นนทบุรี  11000 
	 หรือทางอีเมล prdmsc@dmsc.mail.go.th หรือโทรสาร 0 2591 1707 หรือ
	 ส่งเข้ามาที่กล่องข้อความในเฟซบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เพื่อลุ้นรับ	 กล่องโพสต์ – อิท ช่องทางการให้บริการข้อมูลข่าวสาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
	 20 รางวัล  (หมดเขตส่งค�ำตอบลุ้นรางวัลภายในวันที่ 31 มกราคม 2562) ประกาศรายชื่อผู้โชคดี  
	 ในจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ฉบับกุมภาพันธ์ 2562
เฉลยค�ำตอบ 	 และรายชื่อผู้โชคดีประจ�ำตุลาคม  2561   
ถาม 	 สะเดา มีประโยชน์ทางยาอย่างไร 	
ตอบ	 เปลือกต้นแก้ท้องเดิน ใบเป็นยาพอกฝี แก้โรคผิวหนัง

การเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของ เชื้อไข้หวัดใหญ่
ประจำ�เดือนพฤศจิกายน 2561

ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข... รายงาน

			   ผลการทดสอบ			   ยอดสะสม
	 ชนิด / สายพันธ์ุไข้หวัดใหญ่		  ประจำ�เดือนพฤศจิกายน 2561			   ม.ค.52 – 29 พ.ย. 61

		  จำ�นวนเชื้อที่	 จำ�นวนเชื้อที่	     ร้อยละที่ดื้อยา	 ร้อยละที่ดื้อยา		
  		  ทดสอบ	 ดื้อยา 

	 ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล				  

	 1.		 A/H1N1 (2009)	 28	 0	 0(0/28 )	 0.68 (13/1,906)

	 2.		 A/H3N2		  10	 0	 0(0/10 )	 0 (0/1,455)

	 3.		 15			   3	 0	 0(0/3)	 0 (0/555)

	 จากการเฝ้าระวังไข้หวัดนกและไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการ ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ   

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  โดยสุม่ตัวอย่างจากกลุม่ผูป่้วย (Cluster) ทีม่อีาการคล้ายไข้หวดัใหญ่ ผูป่้วย 

ทีม่อีาการรุนแรง ได้แก่ ปอดบวม ปอดอกัเสบ มาเพาะเชือ้และท�ำการตรวจวเิคราะห์โดยวธิ ี Genotypic assay 

เพือ่หายนีส์ทีเ่กีย่วข้องกบัการด้ือยา และวธิ ี Phenotypic assay โดยการทดสอบเชือ้ไวรสักับยาต้านไวรสั 

ในกลุม่ Neuraminidase inhibitor  ผลการทดสอบดังนี้

ปีที่ 32 ฉบับที่ 12 เดือนธันวาคม 2561

คุณสุพัฒนา  คงศิลป์  		

คุณชลลดา  ราตรสุข  

คุณชนันท์ภัส  พรหมขัติแก้ว  		

คุณอุบล  พ่ึงจิตร์   			 

คุณอานนท์  รักแจ้ง  	
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ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
อภิรดี เฉยรอด, อภิสิทธ์ิ เหมาะสมสกุล, วชิพร แดงอุทัย, วิระวัญ อินทริง, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, 
ภาคีนัย กลิ่นกุล, สุนันทา สุขสุมิตร, สุวรรณ โพธิ์มา, กิตติพร อิงคนินันท์

12

ศูนย์ข้อมูลข่าวสาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ตั้งอยู่ที่อาคาร 14 ชั้น 2 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นนทบุรี

กรมวิทย์  
เตือนภัย

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข ตรวจพบ 
สารไดมีฟลูทริน (dimefluthrin) ในธูปไล่ยุง ท่ีน�ำเข้าจากประเทศ 
เพื่อนบ้านและวางจ�ำหน่ายท่ัวไปตามแนวชายแดน เป็นผลิตภัณฑ์ 
ท่ี ไม ่มีฉลากภาษาไทย ไม ่ระบุสถานท่ีผลิตและเลขทะเบียน และ  
ส า ร ท่ี ต ร ว จ พ บ เ ป ็ น ส า ร เ ค มี ก� ำ จั ด แ ม ล ง ก ลุ ่ ม ไ พ รี ท ร อ ย ด ์  
(pyrethroids) จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดท่ี 3 และยังไม่ได้รับการ 
ขึ้นทะเบียน อย. ซึ่งผิดกฎหมายและอาจได้รับอันตรายถึงตายได	้  

			   นายแพทย์โอภาส การย์กวนิพงศ์  
อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดเผยว่า  
กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์  โดยส�ำนัก 
เครื่องส�ำอางและวัตถุอันตราย ด�ำเนินงาน 
เฝ ้ า ระวั งตรวจสอบผลิ ตภัณฑ ์ สุ ขภาพ 
ในท้องตลาดอย่างสม�ำ่เสมอ เพือ่ความปลอดภัย 
ของผูบ้รโิภค ล่าสดุในปีงบประมาณ พ.ศ.2561 
ได้มกีารส�ำรวจและวิเคราะห์ผลติภณัฑ์จดุกนัยงุ 
ที่มีลักษณะเปนแทงคลายธูปที่น�ำเข้าจาก 

ประเทศเพ่ือนบ้านและวางจ�ำหน่ายทัว่ไปตามแนวชายแดน รวม 7 ตวัอย่าง 
พบว่าข้างกล่องผลิตภัณฑ์ไม่มีฉลากภาษาไทย ไม่ระบุสถานที่ผลิต 
และไม่มีเลขทะเบียน อย. ระบุเพียงส่วนประกอบสําคัญของสาร 
ทรานส์ฟลูทริน (transfluthrin) 0.04% และเพอร์เมทริน (permethrin) 
0.13% เมื่อน�ำมาตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการเพื่อหาเอกลักษณ์ 
ของสารก�ำจัดแมลง ด้วยวิธี GC-MS ผลการตรวจพบสารไดมีฟลูทริน 
(dimefluthrin) ทุกตัวอย่าง สารไดมีฟลูทรินเป็นสารเคมีก�ำจัดแมลง 
กลุ่มไพรีทรอยด์ จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดท่ี 3 และยังไม่ได้รับการ 
ขึ้นทะเบียนจากส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ตาม 
พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ.2535 ในราชกิจจานุเบกษา  
ฉบับประกาศทั่วไป เล ่ม 126 ตอนที่  85 ก ซึ่งผู ้ประกอบการ 
จะต้องขอขึน้ทะเบยีนผลติภณัฑ์และขออนญุาตจากเจ้าหน้าทีก่่อนท�ำการ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เตือนระวัง

อันตรายจากธูปไล่ยุง

ฉลากระบุ กลไกการออกฤทธ์ิของสารเคมีก�ำจัดแมลงกลุ่มไพรีทรอยด์ 
ที่ ใช ้ในธูปไล ่ยุง จะรบกวนการท�ำงานของระบบประสาทท�ำให ้
ยุ ง เป ็นอัมพาตอย ่ างรวดเร็ ว  โดยมีความเป ็นพิษต ่อคนและ 
สัตว ์เลี้ยงลูกด้วยนมค่อนข้างต�่ำ อย่างไรก็ตามหากสูดดมควันท่ี 
ปล่อยออกมาจากยาจุดกันยุงในปริมาณมาก เช่น อยู่ในบริเวณที่คับแคบ
ไม่มีอากาศถ่ายเทติดต่อกันเป็นเวลานานอาจเป็นอันตราย ได้แก่ มึนงง 
ปวดศีรษะ อาเจียน กล้ามเนื้อกระตุก อ่อนเพลีย ชัก หรือหมดสติได้  
ส่วนอาการพิษอื่นๆ ที่พบ ได้แก่ อาการแพ้ทางผิวหนัง คัน มีผื่นแดง  
หากเข้าตาอาจก่อให้เกิดการระคายเคืองได้
	 นายแพทย์โอภาส กล่าวต่ออีกวา่ จากการตรวจพบไดมีฟลูทริน
ในผลิตภัณฑ์ธูปไล่ยุง แสดงว่าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวนี้ ไม่มีความปลอดภัย 
ซึ่งอาจเสี่ยงอันตรายต่อผู้ใช้ได้ ดังนั้นการน�ำเข้าหรือจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ 
ทีไ่ม่ได้ขึน้ทะเบยีน มคีวามผิดตามกฎหมาย เพือ่ความปลอดภยัจากการใช้
ผลติภณัฑ์จดุกนัยงุ ผูบ้รโิภคควรตรวจดเูลขทะเบยีนหรอืเครือ่งหมาย อย.  
มีฉลากภาษาไทย ซึ่งระบุสถานที่ผลิตชัดเจน ส�ำหรับการน�ำไปใช้  
ควรจุดผลิตภัณฑ์ จุดกันยุงหรือธูปไล ่ยุงในห้องที่มีอากาศถ่ายเท  
ไม่ควรวางไว้ใกล้หรือรวมกับอาหาร วางให้พ้นมือเด็ก และเก็บให้
มิดชิด หลังสัมผัสผลิตภัณฑ์จุดกันยุงทุกครั้งควรล้างมือให้สะอาด และ 
ควรใช้ภาชนะรองผลิตภัณฑ์จุดกันยุงที่เป็นวัสดุที่ไม่ติดไฟ และวางให ้
ห่างวัตถุไวไฟ สตรีมีครรภ์และผู ้ที่แพ้ง ่าย ควรอ่านวิธีการใช้และ 
ใช้ตามฉลากระบุอย่างเคร่งครัด ทั้งนี้ไม่ควรใช้ต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน

ส�ำนักเครื่องส�ำอางและวัตถุอันตราย…………รายงาน

ผลิต น�ำเข้า หรือส่งออก และ
ผลิตภัณฑ์ต้องมีการแสดง
ฉลากตามที่กฎหมายก�ำหนดโดย
ต้องแสดงเลขทะเบียนวัตถุอันตราย
ไว้บนฉลากผลิตภัณฑ์ และมีชนิดและ
ความเข้มข้นของสารส�ำคัญเป็นไปตามที่ 


