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 	 หน้าเรื่องในฉบับ  
	 ห้องปฏิบัติการตรวจอาหารที่มีส่วนประกอบของกัญชากัญชง กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 	 2

	 ได้รับการรับรองมาตรฐานสากลแห่งแรกของประเทศไทย	 	 	

	 กรมวิทย์ฯ เผยการสุ่มตรวจโอมิครอนสายพันธุ์ย่อย BA.2 ในไทย 	 3	 	

	 กรมวิทย์ฯ จับมือ มหิดล ร่วมกันวิจัยและพัฒนานวัตกรรมต�ำรับยาสมุนไพรไทยที่ใช้ป้องกันหรือรักษาโรคโควิด 19	 4

	 กรมวิทย์ฯ จับมือ สมาคมรังสีเทคนิคฯ ร่วมกันเฝ้าระวังการได้รับรังสีในระหว่างฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษา	 5

	 รอบรั้วกรมวิทย์ฯ - ภูมิภาค	 6-7

	 มาตรฐานหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ใช้ครั้งเดียว	 8

	 กรมวิทย์ เผยข้อมูล “วัคซีนสลับและวัคซีนกระตุ้นเข็ม 3” ต่อสายพันธ์ุโอมิครอน	 9

	 มารู้จัก “ไกลโดอัลคารอยด์” ในมันฝรั่งกัน	 10

	 กรมวิทย์ฯ เผยยาต�ำรับสมุนไพรลดไข้ สามารถยับยั้งเชื้อไวรัสโควิด 19 ในหลอดทดลองได้ 	 11

	 เตรียมศึกษาการกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันและความปลอดภัยก่อนน�ำไปใช้

	 ลุ้นรับรางวัล ค�ำถามประจ�ำฉบับ	 11

	 เตือนภัยมดตะนอย ตัวน้อย พิษร้าย	 12
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บ.ก. บอกกล่าว
	 จดหมายข่าวฉบับนี้ มีเร่ือง กรมวิทย์ฯ เผยยาต�ำรับสมุนไพรลดไข้ สามารถยับยั้งเชื้อไวรัสโควิด 19 ในหลอดทดลองได้  
เตรียมศึกษาการกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันและความปลอดภัยก่อนน�ำไปใช้ ห้องปฏิบัติการตรวจอาหารที่มีส่วนประกอบของกัญชากัญชง  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับการรับรองมาตรฐานสากลแห่งแรกของประเทศไทย และ กรมวิทย์ฯ จับมือ สมาคมรังสีเทคนิคฯ  
ร่วมกันเฝ้าระวังการได้รับรังสีในระหว่างฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษา
	 การเตือนภัยสุขภาพฉบับนี้ มีเรื่องของ  มดตะนอย ตัวน้อย พิษร้าย และ มารู้จักสารไกลโดอัลคารอยด์ในมันฝรั่ง   เรื่องราวน่า
สนใจอีกมากมาย ติดตามอ่านได้ในฉบับนี้

บรรณาธิการ

ห้องปฏิบัติการตรวจอาหารที่มีส่วนประกอบของ
กัญชากัญชง กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ได้รับการรับรองมาตรฐานสากลแห่งแรกของประเทศไทย

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวว่ากรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ โดย ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร ในฐานะห้องปฏิบัติการอ้างอิงด้านอาหาร 

ของประเทศได้ให้บริการ และผ่านการประเมินความสามารถห้องปฏิบัติการจากส�ำนักมาตรฐาน 

ห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และได้รับการรับรองตามมาตรฐานสากล ISO/

IEC 17025 : 2017 เป็นแห่งแรกของประเทศไทย ในการตรวจคุณภาพและความปลอดภัย 

อาหารทีม่ส่ีวนประกอบของกัญชาหรอืกัญชง ตรวจปรมิาณสารส�ำคญั THC  (Tetrahydrocannabinol) 

THC content และ CBD (Cannabidiol) รวมทั้งการตรวจสารตกค้างและสารปนเปื้อน ในตัวอย่าง 

กญัชากญัชงสดและแห้ง ยาต�ำรบัแผนไทย ยาสมนุไพร สารสกดักญัชากญัชง และน�ำ้มนักญัชากญัชง  

	 นายแพทย์ศภุกจิ กล่าวต่อไปว่าห้องปฏบิตักิารสามารถรองรบัความต้องการตรวจวิเคราะห์ 

อาหารที่มีส่วนประกอบของกัญชาหรือกัญชง ในกลุ่มอาหารมากถึง 11 กลุ่ม ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ 

ธัญชาติส�ำหรับอาหารเช้า ผลิตภัณฑ์ขนมอบชนิดไม่หวาน ผลิตภัณฑ์ขนมอบชนิดหวาน  

ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากเมล็ดกัญชง เครื่องดื่มจากธัญชาติ ขนมขบเคี้ยวที่มีแป้งเป ็น 

ส่วนประกอบหลัก ขนมขบเคี้ยวท่ีมีถ่ัวเป็นส่วนประกอบหลัก ผลิตภัณฑ์อิมัลชันประเภท 

น�้ำในน�้ำมันส�ำหรับใช้ทาหรือป้าย สลัดและผลิตภัณฑ์ทาแซนวิช ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และ 

น�้ำมันจากเมล็ดกัญชง ตามเกณฑ์คุณภาพมาตรฐานท่ีก�ำหนดในประกาศกระทรวงสาธารณสุข  

ซึ่งเป็นอีกหนึ่งภารกิจกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ในการสนับสนุนนโยบายของกระทรวง 

สาธารณสุข เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงการใช้กัญชากัญชงทางการแพทย์ ได้อย่างปลอดภัย 

รวมทั้งส่งเสริมให้ผู ้ประกอบการสร้างนวัตกรรมผลิตภัณฑ์แปรรูปจากกัญชากัญชงทุกระดับ 

สร้างรายได้ให้กับเกษตรกร และเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจของพืชสมุนไพรไทยกัญชากัญชงอีกด้วย 

     “ผู ้ประกอบการที่สนใจสามารถสอบถามข้อมูลการส่งตัวอย่างและอัตราค่าตรวจ 

วิเคราะห์ฯ ได้ที่ศูนย์รวมบริการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข จ.นนทบุรี  

โทรศัพท์ 0 2951 0000 ต่อ 99965 และ 99968 หรือท่ีเว็บไซต์ http://ossc.dmsc.moph.

go.th” นายแพทย์ศุภกิจ กล่าว

          ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร…รายงาน
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	 เมื่อวันที่ 26 ม.ค.2565 ที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 

นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 

พร้อม ดร.นายแพทย์อาชวินทร์ โรจนวิวัฒน์ ผู ้อ�ำนวยการ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ดร.นายแพทย์สุรัคเมธ  

มหาศิริมงคล ผู้อ�ำนวยการสถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แถลงข่าวการเฝ้าระวงัสายพนัธ์ุโควดิ 19 

สายพันธุ์โอมิครอน BA.2 ว่าข้อมูลตั้งแต่เปิดประเทศเมื่อวันที่  

1 พฤศจิกายน 2564 - 25 มกราคม 2565 ประเทศไทย

ตรวจพบสายพันธุ ์โอมิครอนแล้ว 12,545 ราย พบมากที่สุด

ที่กรุงเทพมหานคร 5,029 ราย เป็นการติดเชื้อในประเทศ 

1,474 ราย, รองลงมาที่ชลบุรี 950 ราย ติดเชื้อในประเทศ 508 

ราย, ภูเก็ต 777 ราย ติดเชื้อในประเทศ 103 ราย, ร้อยเอ็ด 

431 ราย ติดเชื้อในประเทศทั้งหมด, สมุทรปราการ 379 ราย  

ตดิเชือ้ในประเทศ 66 ราย, สรุาษฎร์ธาน ี375 ราย ติดเช้ือในประเทศ 

45 ราย, กาฬสินธุ์ 324 ราย ติดเชื้อในประเทศ 322 ราย, หนองคาย 

264 ราย ติดเชื้อในประเทศทั้งหมด, มหาสารคาม 262 ราย ติดเชื้อ 

ในประเทศทั้งหมด และเชียงใหม่ 244 ราย ติดเชื้อในประเทศ  

141 ราย 

	 ทั้งนี้จากการสุ่มเฝ้าระวังตั้งแต่วันที่ 23 – 25 มกราคม 

2565 จ�ำนวน 1,033 ราย พบเป็นสายพันธุ์โอมิครอน 977 ราย  

สายพนัธุเ์ดลตา 56 ราย หากดูสดัส่วนของผู้ตดิเช้ือทีเ่ดนิทางมาจาก 

ต่างประเทศ ขณะนี้ มีสัดส่วนการพบสายพันธุ์โอมิครอนร้อยละ  

99.9 ส่วนกลุ ่มผู ้ติดเชื้อในประเทศมีสัดส่วนการพบสายพันธุ ์ 

โอมิครอนร้อยละ 92.3

 	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวต่ออีกว่า ส�ำหรับประเด็นโอมิครอน

สายพันธุ์ย่อย ขณะนี้ในโลกนี้มีสายพันธุ์ย่อยอยู่ 3 ตัว คือ BA.1,  

BA.2 และ BA.3 โดยข้อมูลที่รายงานในระบบ GISAID มี BA.1 

จ�ำนวน 420,299 ราย ขณะที่เจอ BA.2 จ�ำนวน 10,385 ราย  

สายพนัธุท์ีร่ะบาดหลกัท่ัวโลก คอื BA.1 เพยีงแต่มข้ีอสงัเกตว่า BA.2  

เริ่มพบในต่างประเทศมากข้ึน ซ่ึงจากการเฝ้าระวังสายพันธุ์โควิด

โอมิครอน BA.2 ที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ส่งข้อมูลไปยังระบบ 

GISAID มีทั้งหมด 6 ราย ส่งข้อมูลตั้งแต่วันที่ 19 มกราคม 2565 

ล่าสุดกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ส่งไปเพิ่มอีก 8 ราย รวมเป็น 

14 ราย ซึ่ง 8 รายหลังจะปรากฎให้เห็นในระบบอีกประมาณ 1-2 

วัน ยืนยันว่ากรมตรวจพบ BA.2 ตั้งแต่วันที่ 2 มกราคม 2565 และ

วิเคราะห์ข้อมูลจนแน่ใจจึงรายงานเข้าไปในระบบ GISAID

ส�ำหรับ 3 ค�ำถามเวลามีพันธุ์ใหม่ จะแพร่เร็วไหม รุนแรงไหม หรือ

หลบภูมิคุ้มกันหรือไม่ ข้อมูลของ BA.2 ณ ปัจจุบัน ยังมีข้อมูล 

น้อยเกนิไปทีจ่ะสรปุว่า แพร่เรว็หรอืไม่ ต้องตดิตามข้อมูลต่อไป และ

ไม่ว่าจะสายพันธุ์ย่อยไหน RT-PCR และ ATK ยังสามารถตรวจได้  

	 จากข้อมูลผู้ติดเช้ือ BA.2 จ�ำนวน 14 ราย พบว่า เดินทาง

มาจากต่างประเทศ 9 ราย ติดเชื้อในประเทศ 5 ราย การติดเชื้อใน

ประเทศมี 1 รายเสียชีวิต เป็นคุณป้าติดเตียงที่เสียชีวิตที่อยู่ภาคใต้ 

อายุมากแล้วและมีโรคประจ�ำตัว แต่ก็ยังบอกไม่ได้ว่า BA.2 รุนแรง

กว่า BA.1 หรือไม่ แต่ภาพรวมเราส่งข้อมูลของโอมิครอนท้ังหมด 

ให้กรมการแพทย์ เบื้องต้นมีผู้เสียชีวิตจากโอมิครอนร้อยละ 0.1% 

ซ่ึงอัตราการเสียชีวิตค่อนข้างต�่ำ  แต่รายละเอียดว่า อาการหนัก 

แค่ไหน อย่างไร กรมการแพทย์ก�ำลังท�ำรายละเอียด รวมถึงปัจจัย

การฉีดวัคซีน รายละเอียดต้องรอกรมการแพทย์แถลง 

	 “ขอย�้ำว่า ในกลุ่มเสี่ยง โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ คนท่ีมีโรค

ประจ�ำตัว ผู้ป่วยเรื้อรัง หรือโรคอ้วน จ�ำเป็นต้องรีบมาฉีดวัคซีนหรือ

รับวัคซีนเข็มกระตุ้น หากติดเช้ือ จะช่วยลดอาการรุนแรงและลด

โอกาสเสียชีวิตได้“ นายแพทย์ศุภกิจ กล่าว

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข...รายงาน

กรมวิทย์ฯ เผยการสุ่มตรวจโอมิครอนสายพันธุ์ย่อย BA.2 ในไทย
ขณะนี้ยังไม่พบความแตกต่างจาก BA.1 ย�้ำการตรวจด้วย RT-PCR 

และการตรวจคัดกรองเบื้องต้นด้วย ATK ยังสามารถตรวจได้
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คุณภาพชีวิตของคนไทยทั้งประเทศตามหลักการสุขภาพหนึ่งเดียว 
หรือ One Health Concept อันจะน�ำมาสู่ความมั่นคงทางสุขภาพ 
ช่วยเพิ่มมูลค่าของสมุนไพรไทย สร้างรายได้ให ้เกษตรกร และ 
เศรษฐกิจของประเทศ
	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวต่ออีกว่า ระยะแรก ในปีงบประมาณ 
พ.ศ.2565 น้ี ทางสถาบันวิจัยสมุนไพรจะด�ำเนินการยื่นขอรับรอง 
การทดสอบด้านการก่อกลายพันธุ ์ตามระบบ OECD GLP จาก
ส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ซ่ึง
ประเทศไทยเป็นภาคีสมบูรณ์ของ OECD ตั้งแต่ปี พ.ศ.2563 ปัจจุบัน 
OECD มีสมาชิก 38 ประเทศทั่วโลก ดังนั้นหากได้รับการรับรอง 
ในรายการทดสอบดังกล ่าว จะเป ็นการเพิ่มโอกาสการแข ่งขัน 
ทา งการค ้ า ขอ งประ เทศ ไทย  ช ่ ว ย ให ้ ผู ้ ป ระกอบการผลิ ต 
ผ ลิตภัณฑ ์ สุขภาพจากสมุนไพร ประหยัดค ่ า ใช ้ จ ่ ายและลด 
ระยะเวลาในการขึ้นทะเบียน เนื่องจากผลิตภัณฑ ์ ท่ีผ ่านการ 
ทดสอบความปลอดภัยจากห ้องปฏิบัติการที่ ได ้รับการรับรอง 
มาตรฐาน OECD GLP แล้วสามารถน�ำไปข้ึนทะเบียนจ�ำหน่าย 
ได้ท้ังในประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศสมาชิก OECD 
ไม่ต ้องท�ำการทดสอบซ�้ำในต่างประเทศ ตามข้อตกลงในระบบ 
การยอมรับข้อมูลร่วมกัน (Mutual Acceptance of Data : MAD) ซึ่ง 
เช่ือถือได้และสามารถยอมรับได้ทั่วโลก 

          สถาบันวิจัยสมุนไพร...รายงาน

กรมวิทย์ฯ จับมือ มหิดล ร่วมกันวิจัยและพัฒนานวัตกรรม
ต�ำรับยาสมุนไพรไทย  ทีใ่ช้ปอ้งกันหรือ  รักษาโรคโควิด 19

   	 เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม พ.ศ.2564  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวง 
สาธารณสุข ร ่วมกับคณะสัตวแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัยมหิดล จัดพิธ ี
บันทึกความร่วมมือกันในการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมต�ำรับยาสมุนไพรไทย 
ที่ใช้ป้องกันหรือรักษาโรคโควิด 19 โดยมี นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และรองศาสตราจารย์ ดร.สัตวแพทย์หญิง 
วลาสินี ศักดิ์ค�ำดวง คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
เป็นผู้ลงนามท่ีห้องประชุม 110 ช้ัน 1 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบุรี
         นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
กล่าวถึงการร่วมมือในครั้งนี้ ว่า สถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ และคณะสตัวแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหดิล จะด�ำเนนิการ 
ร ่วมกันในการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมต�ำรับยาสมุนไพรไทย 
ที่ใช้ป้องกันหรือรักษาโรคโควิด 19 ทั้งด้านของคุณภาพ ประสิทธิภาพ 
ตลอดจนศึกษาความปลอดภัยของยาต�ำรับในสัตว์ทดลอง โดยสถาบัน 
วิจัยสมุนไพรมีความพร้อมทางห้องปฏิบัติการที่ด�ำเนินการวิจัยทดสอบ 
ตามมาตรฐานสากลทัง้ในระบบ ISO/IEC 17025 : 2017 และ OECD GLP  
สามารถด�ำเนินการศึกษาวิจัยทดสอบได ้ ท้ังการศึกษาการต ้าน 
อักเสบ การสมานรอยแผลในเซลล์ปอด และการทดสอบความเป็น 
พิษในสัตว์ทดลอง ในส่วนคณะสัตวแพทยศาสตร์ ซึ่งมีความพร้อม 
ในการพัฒนาวิธีวิเคราะห์สารส�ำคัญของต�ำรับยา ศึกษาฤทธิ์ทาง 
ชีวภาพในการควบคุมภูมิคุ ้มกัน ศึกษาความสามารถในการดูดซึม 
และการแตกตัวด้วยแบบจ�ำลองเนื้อเยื่อล�ำไส้สามมิติ (3D intestinal 
model) ศึกษาเภสัชจลนศาสตร์ของต�ำรับยา และศึกษาชีวประสิทธิผล 
ของยา ทั้งนี้ความร่วมมือระหว่าง 2 หน่วยงาน จะช่วยส่งเสริม 
สนับสนุนและพัฒนางานวิจัย ด้านเทคโนโลยีต�ำรับยาสมุนไพรไทย 
รวมถึงพัฒนาบุคลากรให้มีองค์ความรู้ ทักษะด้านการวิจัยการพัฒนา 
นวัตกรรมต�ำรับยาสมุนไพรไทยที่ใช้ป้องกันหรือรักษาโรคโควิด 19 
และช่วยผลักดันให้เกิดการน�ำผลงานวิจัยหรือผลิตภัณฑ์ จากงาน 
วิจัยที่เกิดจากความร่วมมือนี้ไปสู่การใช้ประโยชน์ทั้งเชิงพาณิชย์ เชิง
นโยบาย และเชิงสาธารณะ เพื่อท�ำให้คนไทย มีสุขภาพดีและยกระดับ 
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ปีท่ี 36  ฉบับที่ 1  เดือนมกราคม  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จับมือ สมาคมรังสี 
เทคนิคแห่งประเทศไทย ร่วมกันเฝ้าระวังการได้รับรังสีในระหว่าง 
ฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาจากสถาบันผู้ผลิตบัณฑิตนักรังส ี
เทคนิคในประเทศไทย
          เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม พ.ศ.2564 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

กระทรวงสาธารณสุข ร่วมกับ สมาคมรังสีเทคนิคแห่งประเทศไทย 

จัดพิธีบันทึกความร่วมมือทางวิชาการและการวิจัย เพื่อให้มีความ

ร่วมมือในการศึกษาวิจัย การฝึกอบรมด้านรังสีวิทยา และเฝ้าระวัง 

การได้รับรังสีของนักศึกษาจากสถาบันการศึกษาเปิดสอนหลักสูตร 

รังสีเทคนิคที่ฝึกปฏิบัติงานด้านรังสีให้อยู ่ในเกณฑ์ที่ปลอดภัย  

โดยม ีนายแพทย์ศภุกิจ ศริลัิกษณ์ อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

และนายสละ อุบลฉาย นายกสมาคมรังสีเทคนิคแห่งประเทศไทย  

เป็นผู้ลงนาม ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 อาคาร 100 ปี การ

สาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบุรี 

         นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

กล่าวถึงความร่วมมือในครั้งนี้ว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และ 

สมาคมรังสีเทคนิคแห่งประเทศไทย ได้ตระหนักถึงความปลอดภัย 

ของนักศึกษาจากสถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชนใน 

ประเทศไทย ที่เปิดสอนหลักสูตรรังสีเทคนิค เนื่องจากมีความเสี่ยง 

ทีจ่ะได้รบัค่าปริมาณรังสสีงูเกนิเกณฑ์ทีก่ฎหมายก�ำหนด ในระหว่าง 

การฝึกปฏิบตังิานด้านรังส ีซึง่อาจจะก่อให้เกดิอนัตรายต่อสุขภาพได้  

ดังนั้นจึงได้มีความร่วมมือกันทั้งทางด้านวิชาการ การวิจัย และ 

การพัฒนาบุคลากร ตั้งแต่วันน้ี ถึงวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ.2569  

เพื่อเฝ้าระวังการได้รับรังสีของนักศึกษา โดยส�ำนักรังสีและ 

เครื่องมือแพทย์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จะเป็นหน่วยบริการ 

ในการจัดเก็บข้อมูลจากอุปกรณ์วัดรังสีบุคคลของนักศึกษา  

จ�ำนวน 4 คร้ังต่อ 1 ปีการศกึษา รายงานผลเป็นรายเดือน และจดัท�ำ 

สรุปผลประเมินความ 

เสี่ยงการได้รับรังสีของ 

นกัศกึษาในระยะเวลา 5 ปี  

ทั้ งนี้ หากพบว ่ านักศึกษา 

ได้รบัค่าปรมิาณรงัสสีงูเกนิเกณฑ์ 

ที่กฎหมายก�ำหนด ต้องปฏิบัติตามค�ำแนะน�ำ 

ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์             

     	 “นอกจากนี้ยังได้มีการส่งเสริมการเรียนการสอนของ 

นักศึกษาร่วมกัน การพัฒนาและแลกเปลี่ยนบุคลากรในด้าน 

การศึกษาและการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการป้องกันอันตรายจาก 

รังสี อีกท้ังทางสมาคมรังสีเทคนิคแห่งประเทศไทย จะให้มี 

การฝึกอบรม ถ่ายทอดความรู้ หรือมอบทุนการศึกษาต่อในระดับ 

ปริญญาโทหรือปริญญาเอกแก่บุคลากรของกรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์อีกด้วย ซ่ึงความส�ำเร็จของการร่วมมือกันครั้งนี้จะ 

ส่งผลดีในการผลิตบัณฑิตนักรังสีเทคนิค หรือนักรังสีการแพทย์  

ซึ่งพบว่ายังมีความขาดแคลนอยู่มาก โดยเฉพาะในโรงพยาบาล 

ท่ีมีเครื่องมือทางรังสีท่ีทันสมัย จึงต้องการนักรังสีเทคนิคในการ 

ควบคุมการใช ้ เคร่ืองมือเหล ่านี้ ได ้อย ่างถูกต ้อง ปลอดภัย 

ท้ังต่อผู้ปฏิบัติงาน และผู้ป่วย ตลอดท้ังได้รับผลการตรวจวินิจฉัย 

ท่ีถูกต้อง แม่นย�ำ เกิดประโยชน์ต่อการรักษาผู ้ป่วยได้อย่างม ี

ประสิทธิภาพ” นายแพทย์ศุภกิจ กล่าว

         ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์...รายงาน

กรมวิทย์ฯ จับมือ สมาคมรังสีเทคนิคฯ 
ร่วมกันเฝ้าระวังการได้รับรังสีในระหว่าง

ฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษา
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6

นายกรัฐมนตรีเยี่ยมชมกัญชานำ�ไทย สมุนไพรสร้างชาติ
	 พลเอกประยทุธ์ จนัทร์โอชา นายกรฐัมนตร ี เป็นประธานเปิดงาน 
มหกรรมสมนุไพรแห่งชาต ิ ครัง้ที ่ 18 “กญัชาน�ำไทยสมนุไพรสร้างชาต”ิ 
โดยมี  นายแพทย ์ศุภกิจ ศิริลักษณ ์  อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์ 
การแพทย์ พร้อมด้วย เภสชักรหญงิศริวิรรณ ชยัสมบรูณ์พนัธ์ ผูอ้�ำนวยการ 
สถาบันวิ จัยสมุนไพร ให ้การต ้อนรับการเยี่ยมชมนิทรรศการ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ร่วมจัดแสดงสายพันธุ์กัญชาไทย และ 
นวตักรรมผลติภณัฑ์เก่ียวกับกัญชาทางการแพทย์ ณ รอยลัพารากอนฮอลล์  
ชั้น 5 สยามพารากอน กรุงเทพฯ วันที่ 22 ธันวาคม พ.ศ.2564

เยี่ยมชมนิทรรศการห้องปฏิบัติการควบคุมคุณภาพ
วัคซีนและยาชีววัตถุภาครัฐ
	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล  รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี 
ว่าการกระทรวงสาธารณสุข ร่วมงานความส�ำเร็จการฉีดวัคซีน 
โควิด 19 เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ประเทศ ทะลุเป้าหมาย  
100 ล้านโดส และเยี่ยมชมนิทรรศการห้องปฏิบัติการควบคุม 
คุณภาพวัคซีนและยาชีววัตถุภาครัฐของประเทศ (National Control Laboratory for Biological) สถาบันชีววัตถุ และการตรวจติดตาม 
ระดับแอนติบอดีต่อเชื้อ SARS-CoV-2 หลังได้รับวัคซีน โดยมี นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วย 
นางสุภาพร ภูมิอมร ผู้อ�ำนวยการสถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ให้การต้อนรับ ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร อาคาร 3 
ส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันที่ 24 ธันวาคม พ.ศ.2564

เทศกาลปีใหม่ “ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ ปลอดภัยจากโควิด 19”
	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล  รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี 
ว่าการกระทรวงสาธารณสุข พร้อมด้วยผู ้บริหารกระทรวง 
สาธารณสุข แถลงข่าวเรื่องชีวิตวิถีใหม่ ขับขี่อย่างปลอดภัย ไร้
อุบัติเหตุ ช่วงเทศกาลปีใหม่ “ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ ปลอดภัย 
จากโควิด 19” และเยี่ยมชมนิทรรศการการตรวจสอบเทียบ 

ความเท่ียงตรงของเครื่องวัดปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดโดยวิธีเป่าลมหายใจ ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์ และห้องปฏิบัติการอ้างอิง 
ทางการแพทย์และสาธารณสุขที่ให้บริการตรวจวิเคราะห์ปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือด สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 
โดยมี นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้การต้อนรับ ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร อาคาร 3 ส�ำนักงาน 
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข วันที่ 27 ธันวาคม พ.ศ.2564

ประกาศเจตนารมณ์ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ใสสะอาด ร่วมต้านทุจริต
	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วย 
ผู้บริหารของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกันประกาศเจตนารมณ์ไม่ทน 
ต่อการทุจริต “กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ใสสะอาด ร่วมต้านทุจริต” (DMSc 
Together Against Corruption ) ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 พร้อมกับ 

	 นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วยผูบ้รหิาร 
ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้งส่วนกลางและศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ หน่วยงาน 
ในก�ำกับดูแลของรองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมลงนามค�ำรับรองการปฏิบัติ 
ราชการของหน่วยงานในสงักัดกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2565  

จัดโดย กลุ ่มพัฒนาระบบบริหาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ในการประชุมกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งที่  12/2564  
ณ ห้องประชุม 110 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบุรี วันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ.2564    

มอบเข็มเชิดชูเกียรติ “คนดีต้นแบบกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์” โล่รางวัลหน่วยงานในสังกัดกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
ที่มีผลคะแนนแบบตรวจการเป ิดเผยข ้อมูลสาธารณะ (Open Data Integrity and Transparency Assessment)  
ร้อยละ 100 จ�ำนวน 8 หน่วยงาน และโล่รางวัลหน่วยงานในสังกัดกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีได้รับการประเมินองค์กรคุณธรรม 
ต้นแบบ ที่มีผลคะแนนการประเมินตั้งแต่ 90-100 คะแนน ในปีงบประมาณ พ.ศ.2564 จ�ำนวน 9 หน่วยงาน ณ ห้องประชุม 110  
อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบุรี วันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ.2564

ลงนามคำ�รับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัด ประจำ�ปีงบประมาณ 2565
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	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธาน 
เป ิดโครงการพัฒนาทักษะทางการบริหาร 
และบรรยายหัวข ้อผู ้บริหารแห ่งอนาคต 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ภายใต้บริบทที่ เปลี่ยนแปลง โดยมี นายแพทย์ป ิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ชี้แจงหลักสูตรโครงการอบรม เพื่อให ้ ผู ้ ท่ี ได ้รับมอบหมายให ้ปฏิบัติหน ้า ท่ีในต�ำแหน่งรองผู ้อ�ำนวยการและ 
ผู้ที่เห็นควรเตรียมพร้อมทักษะทางการบริหารเข้าร่วมอบรมรูปแบบออนไซท์และออนไลน์ ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 อาคาร 100 ปี การ
สาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 11 มกราคม พ.ศ.2565

การพัฒนาบุคลิกภาพการสื่อสารของบุคลากรและการ
เป็นพิธีกรมืออาชีพ
	 นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ เป็นประธานเปิดการอบรมโครงการพัฒนา 
เครือข ่ายประชาสัมพันธ ์กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์
“การพัฒนาบุคลิกภาพการสื่อสารของบุคลากรและ 
การเป ็นพิธีกรมืออาชีพ” เพื่อให ้ผู ้ เข ้า รับการอบรม 

โครงการพัฒนาทักษะทางการบริหารแห่งอนาคต
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

สัมมนาชี้แจงเกณฑ์  ITA ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ.2565

	 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธาน 
กล ่าวเป ิดโครงการสัมมนาชี้แจงเกณฑ์การประเมินคุณธรรมและความโปร ่งใส 
ในการด�ำเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ (ITA) ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2565  
เพื่อเสริมสร ้างความรู ้  ความเข ้าใจเกณฑ์การประเมิน ITA และการปฏิบัติตน 
ในเร่ืองของความซื่อสัตย์สุจริตของบุคลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ให้เกิด 
ประ โยชน ์ สู งสุ ดแก ่ประชาชน ท่ีมารับบ ริการ โดยมี  ผู ้ บ ริ หารและบุคลากร 
กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์ทั้ งส ่ วนกลางและศูนย ์ วิทยาศาสตร ์การแพทย ์  
เข้าร ่วมสัมมนาผ่านสื่อออนไลน์โปรแกรม Zoom  ณ ห้องประชุม 815 ช้ัน 8  
อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 13 มกราคม  
พ.ศ.2565

ลงนามคำ�รับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัด ประจำ�ปีงบประมาณ 2565

อบรมส่งเสริมการพัฒนาองค์การสู่ระบบราชการ 4.0 ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

	 นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดโครงการอบรมส่งเสริมการพัฒนา 
องค์การสู่ระบบราชการ 4.0 ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 โดยมีอาจารย์จากส�ำนักงาน 
คณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (ก .พ .ร . )  เป ็นวิทยากรอบรมรูปแบบออนไซท ์และออนไลน ์แอพพลิ เคชั่ นซูม  
ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 14 มกราคม พ.ศ.2565

ได้พัฒนาทกัษะการเป็นพธิกีรไปปรบัใช้ในการปฏิบตังิานและส่งเสรมิภาพลกัษณ์ทีด่ใีห้กบักรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ โดยม ีอาจารย์พศิาล 
อุตสาหพงษ์ อาจารย์พิเศษ วิชาวาทนิเทศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เป็นวิทยากรอบรมรูปแบบออนไซท์และออนไลน์แอพพลิเคช่ันซูม  
ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 12 มกราคม พ.ศ.2565
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กรมวิทย์ฯ เปิดผลข้อมูล “วัคซีนสลับ และวัคซีนกระตุ้นเข็ม 3” 
      ต่อไวรัสจริง สายพันธุ์โอมิครอน

	 ตามที่มีการระบาดของโรคโควิด 19 (Coronavirus   
Disease  2019; COVID-19) ที่ เกิดจากเชื้อไวรัสโคโรนา  
(Severe acute respiratory syndrome-related coronavi-
rus-2; SARS-CoV-2) ซึ่งเป็นเชื้ออุบัติใหม่และมีการแพร่ระบาดไป 
ทั่วโลก ในขณะเดียวกันไวรัส SARS-CoV-2 มีการปรับตัว  
เปลี่ยนแปลงรหัสพันธุกรรมจนเกิดการกลายพันธุ ์ตลอดเวลา  
ท�ำให ้มีข ้อสงสัยว ่าวัคซีนสลับและวัคซีนกระตุ ้นเข็ม 3 จะ 
สามารถต่อต้านไวรัสกลายพันธุ ์โอมิครอนที่ก�ำลังแพร่ระบาด 
อย่างมากในประเทศแอฟริกา อเมริกา ยุโรปและประเทศอื่นๆ 
รวมทั้งประเทศไทยได้หรือไม่ ถึงแม้จ�ำนวนผู้ติดเชื้อไวรัสสายพันธุ์
โอมิครอน จะมีจ�ำนวนไม่มากในประเทศ แต่เนื่องจากไวรัสมีการ 
ติดเชื้อได้ง่ายกว่าเดลตาหลายเท่า จึงท�ำให้คาดการณ์ว่าอนาคต 
ประเทศไทยอาจมีการติดเชื้อสายพันธุ์โอมิครอนเป็นสายพันธุ์หลัก
แทนสายพันธุ์เดลตา
	 ปัจจุบันประเทศไทยได้เร ่งฉีดวัคซีนสลับและวัคซีน 
กระตุ ้นเข็ม 3 ให้กับประชาชนเป็นหลัก กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ร่วมกับศิริราชพยาบาลจึงได้ท�ำการศึกษาในเบ้ืองต้น 
เพื่อดูประสิทธิภาพของวัคซีนโควิด 19 ต่อไวรัสสายพันธุ์โอมิครอน 
ในซีรั่มของคนที่ได้รับวัคซีนสลับและวัคซีนกระตุ้นเข็ม 3 ดังนี้  
กลุ่มที่ 1 ได้รับวัคซีน CoronaVac และตามด้วยวัคซีน Astra-
Zeneca (SV-AZ) กลุ่มที่ 2 ได้รับ วัคซีน AstraZeneca 2 เข็ม 
(AZ+AZ) กลุ่มที่ 3 ได้รับวัคซีน Comirnaty 2 เข็ม (Pf-Pf)  
กลุ่มที่ 4 ได้รับวัคซีน CoronaVac และตามด้วยวัคซีน Comir-
naty (SV-Pf) กลุ่มที่ 5 ได้รับวัคซีน AstraZeneca และตามด้วย
วัคซีน Comirnaty (AZ-Pf) กลุ่มที่ 6 ได้รับวัคซีน Sinovac 2 
เข็มและกระตุ้นเข็ม 3 ด้วยวัคซีน AstraZeneca (SV-SV-AZ)  
กลุ่มที่ 7 ได้รับวัคซีน Sinovac 2 เข็มและกระตุ้นเข็ม 3 ด้วยวัคซีน 
Comirnaty (SV-SV-Pf) และกลุ่มที่ 8 ได้รับวัคซีนกลุ่มที่ 2 กระตุ้น 
เข็ม 3 ด้วยวัคซีน Comirnaty (AZ-AZ-Pf) โดยการทดสอบจะใช้ 
ไวรัสจรงิสายพนัธุโ์อมคิรอน ทีแ่ยกได้จากผูต้ดิเชือ้ในประเทศ น�ำมา 
เพาะแยกเชื้อในห้องชีวนิรภัยระดับ 3 และทดสอบโดยวิธ ี
มาตรฐานคือวิธี Plaque Reduction Neutralization Test (PRNT) 
เพื่อหาค่าที่ไวรัสโอมิครอนถูกท�ำลาย 50% (Neutralizing Titer 
50%, NT50) โดยแอนติบอดีหรือภูมิคุ้มกันที่เกิดขึ้นหลังฉีดวัคซีน 
ผลการศึกษาใน 8 กลุ่ม อาสาสมัครกลุ่มละ 10 คน เปรียบเทียบผล
การต่อต้านไวรสัเดลต้ากบัไวรสัโอมคิรอน ในกลุม่ที ่1  SV+AZ  กลุม่
ที่ 2  AZ+AZ กลุ่มที่ 3 Pf+Pf  กลุ่มที่ 4 SV+Pf  กลุ่มที่ 5 AZ-Pf 
กลุ่มที่ 6 SV-SV-AZ  กลุ่มที่ 7 SV-SV-Pf และกลุ่มที่ 8 AZ-AZ-Pf 
พบว่าระดับภูมิคุ ้มกันในกลุ่มต่างๆ หลังการได้รับวัคซีนต่อเชื้อ 
ไวรัส SARS-CoV-2 สายพันธุ์โอมิครอน มีค่าเฉลี่ยระดับภูมิคุ้มกัน 

ที่สามารถลบล้างฤทธิ์ไวรัสสายพันธุ ์โอมิครอนเทียบกับไวรัส 
สายพันธุ์เดลต้า ดังแสดงในแผนภูมิ
	 ผลการศึกษาการให้วัคซีน 2 เข็มในกลุ่มที่ได้รับวัคซีน  
SV-AZ, AZ-AZ และ Pf-Pf หลังเข็ม 2 นาน 2 สัปดาห์ ยกเว้น 
กลุ่ม Pf-Pf นาน 3-4 สัปดาห์ พบว่าภูมิคุ้มกันแบบลบล้างฤทธิ ์
สายพันธุ์โอมิครอนลดลงอย่างมากเมื่อเทียบกับภูมิคุ ้มกันแบบ 
ลบล้างฤทธิ์สายพันธุ์เดลตา ซึ่งจะเห็นได้ว่ากลุ่มที่ฉีดวัคซีน 2 เข็ม  
ภูมิคุ ้มกันที่เกิดขึ้นไม่เพียงพอต่อการป้องกันการติดเช้ือไวรัส 
สายพนัธุโ์อมคิรอนได้ และเมือ่เทียบผลของอาสาสมคัรทีไ่ด้รบัวคัซนี 
กระตุ้นเข็ม 3 แบบสลับ พบว่า กลุ่มที่ได้รับวัคซีน SV-SV-AZ,  
SV-SV-Pf และ AZ-AZ-Pf หลังเข็ม 3 นาน 2 สัปดาห์ ถึงแม้ว่าจะ 
พบภูมิคุ้มกันลบล้างฤทธิ์สายพันธุ์โอมิครอนลดลงบ้างแต่ยังถือว่า 
อยู่ในระดับที่สูง แสดงว่าการได้รับวัคซีน เข็ม 3 กลุ่ม SV-SV-Pf,   
AZ-AZ-Pf และ SV-SV-AZ ภูมิคุ้มกันท่ีเกิดข้ึนสามารถป้องกัน 
ไวรัสสายพันธุ์โอมิครอนได้ดี อย่างไรก็ตามวัคซีนทุกสูตรยังช่วย
ลดความรุนแรงและการเสียชีวิตของผู ้ป่วยทุกสายพันธุ ์ กรม
วิทยาศาสตร์การแพทย์ จะติดตามภูมิคุ ้มกันหลังเข็ม 3 ต่อไป 
เนื่องจากยังมีความจ�ำเป็นส�ำหรับเข็มกระตุ้น (booster dose)  
เพื่อสร้างความมั่นใจต่อการใช้วัคซีนสลับและการฉีดกระตุ้นเข็ม 
3 ในประเทศ ซ่ึงจะเป็นข้อมูลประกอบการวางแผนการให้วัคซีน 
ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุดแก่ประชาชนต่อไป

 สถาบันชีววัตถุ  … รายงาน
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด
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ฉบับเดือนมกราคม พ.ศ.2565

กรมวิทย์ฯ เผยยาตำ�รับสมุนไพรลดไข้ สามารถยับยั้งเชื้อไวรัสโควิด 19 ใน
หลอดทดลองได้ เตรียมศึกษาการกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกัน 

และความปลอดภัยก่อนนำ�ไปใช้
     	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดเผยว่า 

จากกรณีที่มีกระแสความต้องการใช้สมุนไพร เช่น ยาต�ำรับห้าราก และยาต�ำรับ 

ประสะเปราะใหญ่ เพ่ือใช้ในการช่วยรักษาหรือบรรเทาอาการจากการติดเชื้อ 

โควิด 19 อย่างต่อเน่ืองน้ัน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยสถาบันวิจัยสมุนไพร 

และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ได้ศึกษาฤทธิ์ต ้านเชื้อไวรัสโควิด 19 

สายพนัธ์ุเดลตา ของยาต�ำรบัห้าราก และยาต�ำรบัประสะเปราะใหญ่ ซึง่ได้รบัอนเุคราะห์ 

ต�ำรับจากสมาคมเวชกรรมไทย โดยน�ำสารสกัดยาต�ำรับทั้ง 2 ในขนาดท่ีไม่มีความ 

เป็นพิษในเซลล์เพาะเลี้ยงมาบ่มกับเชื้อไวรัสในหลอดทดลอง และน�ำเช้ือไวรัสไป 

ทดสอบในเซลล์เพาะเลีย้ง ผลการทดสอบเบือ้งต้นพบว่า ยาต�ำรบัห้ารากทีส่กัดด้วยน�ำ้ มี

ค่าการยบัยัง้เชือ้ไวรัสโควิด 19 สายพนัธุเ์ดลตา ร้อยละ 96.23 ทีค่วามเข้มข้น 10 มก./มล. 

           ส่วนยาต�ำรับประสะเปราะใหญ่ที่สกัดด้วยน�ำ้  มีค่าการยับยั้งเช้ือไวรัสโควิด 19 

สายพันธุ์เดลตาร้อยละ 76.56 ที่ความเข้มข้น 10 มก./มล. ยาต�ำรับประสะเปราะใหญ่ 

ท่ีท�ำการสกัดด้วยตัวท�ำละลายที่เป็นแอลกอฮอล์ที่มีความเข้มข้นร้อยละ 50 มีค่าการ 

ยับยั้งเชื้อไวรัสโควิด 19 สายพันธุ์เดลตาร้อยละ 88.70 ที่ความเข้มข้น 2.5 มก./มล. 

	 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวต่ออีกว่า ต�ำรับยาห้าราก ต�ำรับ 

ประสะเปราะใหญ่ จัดอยู ่ในกลุ ่มยาแก้ไข ้ ที่กระทรวงสาธารณสุขประกาศใช้ 

ในบัญชียาจากสมุนไพรท่ีมีการใช้ตามองค์ความรู ้ดั้งเดิมในบัญชียาหลักแห่งชาติ  

ปัจจุบันประชาชนสามารถหาซื้อยาต�ำรับทั้ง 2 มารับประทานเองได้ ตามอาการ 

ของโรค และควรรับประทานตามข้อบ ่งใช ้และขนาดที่ระบุตามรายละเอียด 

ในบัญชียาหลักแห่งชาติ ส่วนการน�ำไปใช้ส�ำหรับรักษาโรคโควิด 19 ควรรอผลการ 

ศึกษาวิจัยให ้แน ่ชัดเ สียก ่อน เพื่อความปลอดภัย ขณะนี้กรมวิทยาศาสตร ์ 

การแพทย์จะเร่งวิจัยและพัฒนาสมุนไพรทั้ง 2 ต�ำรับ ทั้งในด้านการศึกษาการกระตุ้น 

ระบบภูมิคุ ้มกันก่อนการติดเชื้อไวรัส ฤทธิ์และกลไกการออกฤทธิ์ในการต้านการ 

ติดเชื้อไวรัส ตลอดจนศึกษาความปลอดภัยของยาต�ำรับ เพื่อเป็นข้อมูลสนับสนุน 

การใช้ยาสมุนไพรส�ำหรับใช้เป็นยารักษาโรคโควิด 19 ต่อไป 

 สถาบันวิจัยสมุนไพร
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข…รายงาน

คุณพรรณิษา ศรีกันชัย 

คุณหทัยทิพย์ ญานะ 

คุณสุชาดา สุริยวรรณ

คุณปิยปาณ ดวงแสนจันทร

คุณณัฐวลัญช์ หลักมาก 

คุณอารี รุ่งเอนก

คุณพรนภัส กันธิมา 

คุณสิงหา หน่อแก้ว 

คุณพัชรีภรณ์ เงินมาก

คุณกัญกวี ค�ำมูล 

ค�ำถาม 	สารไกลโคอัลลอยด์
	 (GAs) พบมากในส่วนใดของมันฝรั่ง 
	 และมีอันตรายต่อผู้บริโภคอย่างไร

รายชื่อผู้โชคดี

คุณกัญญาวี ค�ำมูล 

คุณถนอม รักษิตานนท์

คุณสุวรรณา ฉัตรสุวรรณ 

คุณปณัฐดา ต๊ะพันธ์ 

คุณญาณกวี นวลลม

คุณศิรดา เนตรินทร์ 

คุณณัฐรดา พาลี 

คุณวัชรี ทองขาว

คุณนันทพร ศุภพลธร  

คุณศรัญญา เครือบุญมา

กรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อที่อยู่ เบอร์โทรศัพท ์
ของท่านท่ีสามารถติดต่อได้ ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 หรือทาง อีเมล prdmsc 
@dmsc.mail.go.th หรือ โทรสาร 0 2591 1707 หรือ 
ส่งเข้ามาท่ีกล่องข้อความ ในเฟชบุ๊กกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์
ลุ้นรางวัล  กระเป๋าผ้า จ�ำนวน 20 รางวัล (หมดเขต 
ส่งค�ำตอบลุ ้นรางวัลภายในวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 
พ.ศ.2565) ประกาศรายชื่อผู้โชคดี ในจดหมายข่าว 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ฉบับเดือนเมษายน  
พ.ศ.2565		
เฉลยค�ำตอบ  และรายชือ่ผู้โชคดปีระจ�ำเดอืนพฤศจกิายน 
พ.ศ.2564 ( ของรางวัลกระเป๋าดินสอ )
ค�ำถาม  	วิธีการก�ำจัดแมลงกระเบื้องท�ำได้อย่างไร
ตอบ  	 เตรียมน�้ำละลายผงซักฟอกใส่ภาชนะ น�ำไป 
วางไว้ใต้หลอดไฟนอกบ้าน หรือฉีดพ่นสารเคมีก�ำจัด 
แมลงตามบริ เวณแหล่งเกาะพักแหล่งเพาะพันธุ ์ 
นอกบ้าน
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นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

D iscovery M oral C
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

ciences/StandardsS
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

hangeกรมวิทย์
เตือนภัย

	 จากการท่ีมีรายงานข่าวพบผู้ถูกมดตะนอยต่อยเข้าท่ีขา  

และเกิดอาการแพ้พิษอย่างหนัก ผ่ืนขึ้น ใต้ตาบวมปูด ต้องส่ง 

โรงพยาบาลเป็นการด่วน ซึ่งแพทย์ได้ท�ำการรักษาและรอดูอาการ

อย่างใกล้ชิดนั้น

	 เตอืนประชาชนระมดัระวงัการถกูมดตะนอยต่อย เพราะอาจ 

ท�ำให้เกิดอาการแพ้อย่างรุนแรงได้ โดยควรหลีกเลี่ยงไม่เข้าไป 

อยู ่ ใกล ้ เมื่อพบเห็นมดชนิดน้ี ซึ่ งลักษณะของมดตะนอยนั้น 

เป็นมดขนาดใหญ่ ล�ำตัวยาวประมาณ 1 เซนติเมตร มีสีด�ำปนน�้ำตาล 

เหลือง อกยาวกว้างลักษณะเป็นรูปไข่นูน ส่วนท้องรูปไข่เล็ก 

ปลายแหลมโค้ง มีเหล็กในอยู ่ที่ปลายท้อง มักพบท�ำรังอยู ่ใน 

ต้นไม้ใหญ่ที่ตายแล้ว เช่น ต้นก้ามปู หากินบนต้นไม้และพื้นดิน 

ใกล้เคียง กินเนื้อเป็นอาหาร

	 เมื่อมดตะนอยต่อยเหยื่อ จะท�ำการปล่อยน�้ำพิษจาก 

ต่อมพิษที่อยู่ภายในท้องผ่านเหล็กใน ผู้ถูกต่อยจะเจ็บปวดคล้ายถูก 

ผึ้งต่อยบริเวณที่ถูกต่อยจะมีอาการบวมแดงและคันมาก ในราย 

ที่มีอาการแพ้พิษจากแมลงจะมีผื่นขึ้นตามล�ำตัว ตามด้วยอาการ 

หายใจล�ำบาก อึดอัด แน่นหน้าอก เนื่องจากหลอดลมตีบตัน  

รวมท้ังความดันโลหิตลดลงอย่างรวดเร็ว ซ่ึงจะเป็นอันตรายมาก 

หากไม่ได้รับการรักษาอย่างทันท่วงที โดยระยะเวลาในการแสดง 

อาการจะต่างกันออกไปตามสภาพร่างกายของผู้ถูกต่อย

	 ถ้าถูกกัดหรือต่อย ให้รักษาความสะอาดบริเวณบาดแผล  

ถ้ารู้สึกปวดให้รับประทานยาแก้ปวดได้ แต่ถ้ารู้สึกมีอาการแพ้รุนแรง 

เช่น แน่นหน้าอก หายใจไม่ออก ให้รีบไปพบแพทย์ทันทีเพราะอาจ 

เกิดการช็อคจนถึงอาจเสียชีวิตได้

เตือนภัย   มดตะนอย ตัวน้อย พิษร้าย

   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
88/7 ซอยติวานนท์ 14 ถนนติวานนท์
อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
วิระวัญ อินทริง, วชิพร แดงอุทัย, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, สุนันทา สุขสุมิตร, สุวรรณ โพธิ์มา,  
กิตติพร อิงคนินันท์, เพชรนภา ด้วงจาด

เสนอแนะ ติชม หรือ
ส่งบทความลงตีพิมพ์ ส่งมาได้ท่ี
กองบรรณาธิการ
ฝ่ายประชาสัมพันธ์
สำ�นักงานเลขานุการกรม
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ถนนติวานนท์ อำ�เภอเมือง
จังหวัดนนทบุรี 11000
โทร. 0-2951-0000 ต่อ 99081
โทรสาร 0-2951-0312
E mail: prdmsc@dmsc.mail.go.th 
www.dmsc.moph.go.th
www.dmscsmartlifeblog.com
      กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
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