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	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดตัง้ขึน้ภายใต้กระทรวงสาธารณสุข มีบทบาทภารกิจ
ในการให้บริการตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ชันสูตรโรค และเฝา้ระวังความปลอดภัย 
ทางห้องปฏิบัติการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข ตลอด 8 ทศวรรศ ทีผ่่านมา
ได้มุ่งมั่นพัฒนาศักยภาพด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้มีความทันสมัย มีนวัตกรรมและ 
องคค์วามรูใ้หมจ่ากการวิจยัและสามารถสนบัสนนุการแกไ้ขปัญหาดา้นวิทยาศาสตรก์ารแพทย์
และสาธารณสุขของประเทศ

10 มีนาคม 2566
วันสถาปนากรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ครบรอบ 81 ปี
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81 ปี กรมวิทย์ฯ พัฒนางาน
วิทยาศาสตร์การแพทย์ สนับสนุน
การวินิจฉัยรักษาโรค 
คุ้มครองประชาชนด้านสุขภาพ พร้อมเปิดแล็บ
ให้ชมผ่านเฟสบุ๊คกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
	 เมือ่วันที ่10 มนีาคม พ.ศ. 2566 กรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดงานวันสถาปนากรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ ครบรอบ 81 ปี นายแพทย์

ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธิบดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

เป็นประธานในพธิ ีพร้อมปาฐกถาพเิศษ และมอบ

โล่รางวลัและประกาศนยีบัตรแก่ข้าราชการพลเรอืน

ดเีด่น คนดศีรกีรม และบคุลากรดเีด่น โดยม ีคณะ

ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

กระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งอดีตผู้บริหารเข้า 

ร่วมงาน ณ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบรุี

	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ในฐานะทีเ่ป็น

หน่วยงานสังกัดกระทรวงสาธารณสขุท่ีมหีน้าท่ีและ

ความรับผิดชอบโดยตรงในการให้บริการตรวจ

วเิคราะห์ทางห้องปฏิบติัการ การศกึษา วเิคราะห์ 

วิจัย และพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้าน

วทิยาศาสตร์การแพทย์ เพือ่สนบัสนนุการแก้ไข

ปัญหาสาธารณสขุของประเทศ  

	 การพัฒนาระบบคณุภาพตามมาตรฐาน

สากลของห้องปฏบิติัการทางการแพทย์และห้อง

ปฏบิติัการรังสีวนิจิฉัยในประเทศไทย การตรวจ

วิเคราะห์ประเมนิความเส่ียงผลิตภณัฑ์สุขภาพ เพ่ือ

แจ้งเตอืนภยัและคุม้ครองสขุภาพของประชาชน

	 นบัจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้

ก่อตัง้ขึน้เมือ่วนัที ่10 มนีาคม พ.ศ. 2485 จนในปี

นีค้รบรอบ 81 ปี กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ได้

สนับสนุนการด�ำเนินงานด้านสาธารณสุขของ

ประเทศมากมาย โดยเฉพาะอย่างยิง่ในช่วงของการ

ระบาดของโรคโควิด 19 ท้ังการพัฒนาห้อง 

ปฏบิตักิารทัว่ประเทศให้เป็นเครอืข่ายช่วยตรวจ

การตดิเชือ้ ท�ำให้ประเทศไทยมศีกัยภาพในการ

ค้นหาผู้ติดเชื้อในทุกพ้ืนท่ีได้อย่างรวดเร็ว การ
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ทางการแพทย์ เป็นต้น แม้การท�ำงานส่วนใหญ่จะอยู่

เบือ้งหลงัแต่กส็ร้างความภาคภูมใิจให้กบับุคลากร

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ทีมี่ส่วนช่วยสนบัสนนุ

ดแูลสขุภาพประชาชน ตลอดจนสร้างนวตักรรมสู่

ความ “มัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื” ให้กบัประเทศ และยงั

คงวจัิยพฒันานวตักรรมใหม่ๆ เพือ่สขุภาพทีด่ขีอง

ประชาชนและเป็นประโยชน์สูป่ระเทศชาต ิเพือ่ก้าว

ไปสูก่ารเป็นองค์กรนวตักรรม 

  	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์จะยงัคงมุง่มัน่

ในการพฒันางานวทิยาศาสตร์การแพทย์ ทัง้เพือ่การ

สนับสนุนการวินิจฉัยและรักษาโรคและเพื่อการ

คุ้มครองประชาชนด้านสุขภาพ มีความจ�ำเป็น

ต้องพัฒนานวัตกรรมพัฒนางานวิชาการตลอด

เวลา ให้งานของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์คงไว้ซ่ึง

ความเป็นมาตรฐาน ทัง้ในระดบัชาต ิภมูภิาค และ

สากล มคีวามทนัสมยั และสนบัสนนุให้นวตักรรมที่

พฒันาถกูน�ำไปใช้ประโยชน์ต่อระบบสขุภาพ โดยการ

ถ่ายทอดหรอืต่อยอดต่อไป

	 โดยในช่วงบ่ายมีกิจกรรมเยี่ยมชมห้อง

ปฏบิตักิารกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ Open House 

Online อาท ิ ห้องปฏบิตักิารตรวจกญัชาในอาหาร 

ห้องปฏบิตักิารศนูย์พษิวทิยา การตรวจแอลกอฮอล์ใน

เลอืด ห้องปฏบิติัการกฏีวทิยาทางการแพทย์ และห้อง

ปฏบิตักิารสตัว์ทดลอง เป็นต้น ทัง้นีส้ามารถรับชม

ย้อนหลังได้ท่ี ่ Facebook กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

ถอดรหัสพนัธกุรรมและตดิตาม

การกลายพันธุ์ การตรวจสอบ

คุณภาพวัคซีน ตลอดจนการ

ศกึษาวจิยั พฒันาชุดตรวจกญัชา 

เพื่อสนับสนุนนโยบายกัญชา
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 	 การดื้อยาต้านจุลชีพ เป็นปัญหาระดับ

ประเทศและระดบัโลก ทัว่โลกมคีนเสยีชวีติจาก

การตดิเชือ้ดือ้ยาประมาณปีละ 700,000 คน และ

หากไม่เร่งแก้ไขปัญหา ในปี พ.ศ. 2593 คาดการณ์

การเสียชีวิตจากเชื้อดื้อยาจะสูงถึง 10 ล้านคน 

ส�ำหรับประเทศไทยจากการศกึษาเบือ้งต้นพบว่า 

มีการติดเช้ือแบคทีเรียดื้อยา ประมาณปีละ 

88,000 ราย  โดยเสยีชวีติประมาณปีละ 38,000 

ราย คดิเป็นการสญูเสยีทางเศรษฐกจิโดยรวมสงู

ถงึ 4.2 หมืน่ล้านบาท

	 ปัญหาเชื้อดื้อยาเกี่ยวข้องกับหลาย 

ภาคส่วน ทั้งด้านสาธารณสุข ภาคการเกษตร  

สิ่งแวดล้อม การแก้ปัญหา จึงต้องใช้หลักการ

กรมวิทย์ฯ จับมือ 112 โรงพยาบาล 
พัฒนาเครือข่ายแล็บ
เฝา้ระวังเชือ้แบคทีเรียดือ้ยา

สขุภาพหน่ึงเดียว โดยกระทรวงสาธารณสุข ร่วมกบั

หน่วยงานด้านอื่นๆ ที่ เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ 

มหาวทิยาลยั และองค์กรอสิระต่างๆ ตระหนกัถงึ

ความส�ำคญัของปัญหา และองค์การอนามยัโลกได้

ประกาศให้เชือ้ดือ้ยาเป็นวาระส�ำคญั และได้ก�ำหนด

ยทุธศาสตร์ในระดบัโลกขึน้ เรยีกว่า Global Action 

Plan เป็นแม่แบบกลยุทธ์การแก้ปัญหาแบบ 

องค์รวม และเป็นระบบ กระทรวงสาธารณสขุจงึ

ได้เสนอต้ังคณะกรรมการบูรณาการการจัดการ

ปัญหาเชื้อดื้อยาขึ้น ประกอบด้วยตัวแทน จาก

หน่วยงานท่ีท่ีเกีย่วข้องท้ังจากกระทรวงสาธารณสุข 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์  กระทรวง

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม นกัวชิาการ 
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ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยและองค์กรอิสระ  

จดัท�ำแผนปฏบิตักิารด้านการดือ้ยาต้านจลุชพีแห่ง

ชาต ิฉบบัที ่2 พ.ศ. 2566-2570 เพือ่ด�ำเนนิการ

แก้ไขปัญหาเชือ้ดือ้ยาอย่างต่อเนือ่ง

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวง

สาธารณสขุ ด�ำเนนิโครงการบรูณาการการพฒันา

ศักยภาพเครือข่ายเฝ้าระวังเชื้อดื้อยา ตั้งแต่

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2540 ปัจจบุนัมโีรงพยาบาลร่วม

เป็นเครอืข่ายทัง้สิน้  112 แห่งจาก 77 จงัหวดั ใน

จ�ำนวนนีม้โีรงพยาบาลมหาวทิยาลยั 8 แห่ง และ 

โรงพยาบาลเอกชน 3 แห่ง จากความร่วมมอืกนัของ

เครือข่ายโรงพยาบาลและศูนย์วิทยาศาสตร์การ

แพทย์ ท�ำให้ศนูย์เฝ้าระวงัเชือ้ดือ้ยาต้านจลุชพีแห่ง

ชาติ (National Antimicrobial Resistance  

Surveillance, Thailand : NARST) สถาบนัวจิยั

วิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การ

แพทย์ มรีะบบ  เฝ้าระวงัเชือ้ดือ้ยาทางห้องปฏิบตัิ

การทีเ่ป็นระบบฐานข้อมลูของประเทศ อย่างไรกด็ี

การเฝ้าระวงัเช้ือด้ือยาทางห้องปฏบัิตกิารเพยีงอย่าง

เดยีว ไม่เพยีงพอต่อการจดัการปัญหาเชือ้ด้ือยาได้ 

จึงจ�ำเป ็นต ้องพัฒนาระบบเฝ ้าระวังแบบ 

Case-finding based ซึง่เป็นการหาสาเหตกุาร 

ตดิเชือ้ด้ือยาของผูป่้วยว่าเกดิจากในโรงพยาบาล

หรอืในชมุชน เพือ่เป็นข้อมลูในการเฝ้าระวงัการ

แพร่กระจายของเชือ้ด้ือยาให้มปีระสิทธภิาพมากข้ึน

	 ดังนัน้ในปีนีก้รมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

จงึได้จดัการอบรมเชงิปฏบิตักิารให้แก่เครอืข่ายเฝ้า

ระวงัเชือ้ดือ้ยา เพือ่ทราบข้อมลูเชือ้ดือ้ยา ความรู้

ใหม่ๆ ให้ทันต่อสถานการณ์ สร้างความร่วมมือ

ระหว่างห้องปฏิบัติการเครือข ่ายและกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ ในการขยายขอบข่ายการ

เฝ้าระวงัและควบคมุเชือ้แบคทเีรียด้ือยาต้านจลุชพี

ให้ตอบสนองการใช้งานทุกระดับ รวมท้ังแก้ไข

ปัญหาและพัฒนาให้ระบบเฝ้าระวังเชื้อด้ือยามี

ข้อมลูทีส่ามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในการบริหารการ

ใช้ยาต้านจลุชพี  อย่างสมเหตผุล ลดโอกาสและ

ความเสีย่งต่อการเกดิเชือ้ดือ้ยา ซึง่จะเป็นประโยชน์

ต ่อการเฝ ้าระวังเช้ือด้ือยาต ้านจุลชีพของ

ประเทศไทย 

	 ทัง้น้ีการอบรมดงักล่าว จดัขึน้เมือ่วนัที ่20 

มนีาคม พ.ศ. 2566 ทีโ่รงแรมเบสท์เวสเทร์ินพลสั 

แวนด้า แกรนด์ จงัหวดันนทบรุ ีนายแพทย์บลัลงัก์ 

อุปพงษ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

เป็นประธานเปิดการอบรมเชงิปฏบิตักิาร
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	 กรมวิทย์ฯ ถ่ายทอดเทคโนโลย ี

การผลติชดุทดสอบ DMSc-TB FastAmp 

(TB-LAMP) ส�ำหรับตรวจหาเชือ้กลุม่วณัโรค 

ด้วยเทคนคิ LAMP ให้เอกชนผลติจ�ำหน่ายเชงิ

พาณชิย์ ช่วยค้นหาผูป่้วยได้รวดเรว็ แม่นย�ำ 

สนบัสนนุการควบคมุและป้องกนัวณัโรคของ

ประเทศ
	 เมื่ อวัน น้ี  14 มีนาคม พ.ศ.  2566  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จัดพิธีลงนามสัญญา

ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตชุดทดสอบ DMSc-TB 

FastAmp (TB-LAMP) ระหว่าง กรมวทิยาศาสตร์การ

แพทย์ กับ บริษัท เออีซี เฮลธ์แคร์ จ�ำกัด โดยม ี 

นายแพทย์ศภุกจิ ศริิลกัษณ์ อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การ

แพทย์ และ นายนนทศกัด์ิ ประยรูเธยีร กรรมการผู้

จดัการ บรษิทั เออซี ีเฮลธ์แคร์ จ�ำกดั ร่วมลงนาม และ

มีนายแพทย์บัลลังก ์ อุปพงษ์ รองอธิบดีกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ ดร.นายแพทย์อาชวนิทร์ โรจน

วิวัฒน์ ผู ้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์

สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผู้บริหาร

บริษัท เออีซี เฮลธ์แคร์ จ�ำกัด ร่วมเป็นสักขีพยาน  

กรมวิทย์ฯ ถ่ายทอดเทคโนโลยี
ชุดทดสอบ DMSc-TB FastAmp (TB-LAMP) 
ส�ำหรับตรวจหาเชือ้กลุ่มวัณโรค

ณ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ จ.นนทบุร ี

	 วณัโรค (Tuberculosis หรอื TB) เป็นโรค

ติดต่อท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรีย Mycobacterium  

tuberculosis เกิดได้ในหลายอวัยวะของร่างกาย  

ส่วนใหญ่มกัเกดิท่ีปอด (ร้อยละ 80) ซึง่สามารถแพร่เช้ือ

ได้ง่าย นอกจากนีอ้าจพบวณัโรคนอกปอดได้ในอวยัวะ

อืน่ๆ ได้แก่ เยือ่หุม้ปอด ต่อมน�ำ้เหลอืง กระดกูสนัหลงั 

ข้อต่อ ช่องท้อง ระบบทางเดนิปัสสาวะ ระบบสบืพนัธุ์ 

ระบบประสาท เป็นต้น จากข้อมลูของกรมควบคมุโรค 

ประเทศไทยมีอุบัติการณ์ผู้ป่วยวัณโรค 150 ต่อ 

100,000 ประชากรหรือประมาณปีละ 105,000 คน 

โรคนีส้ามารถรกัษาให้หายขาดได้ โดยการกนิยาให้ครบ

ตามจ�ำนวนทีแ่พทย์สัง่อย่าหยดุกนิยาเองอย่างเดด็ขาด 

และไปพบแพทย์ตามนดัจนกว่าแพทย์จะสัง่หยดุยา 

6
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ปัญหาคอืเราจะเจอคนไข้ได้อย่างไร เทคโนโลยทีีจ่ะมา

ช่วยค้นหาวัณโรคได้เร็วจึงเป็นโจทย์ส�ำคัญ ดังนั้น  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จึงได้พัฒนาชุดทดสอบ 

DMSc-TB FastAmp (TB-LAMP) ส�ำหรบัตรวจหาเชือ้

กลุม่วณัโรค ด้วยเทคนคิ LAMP ซึง่เป็นวธิกีารตรวจ

ดีเอน็เอของเชือ้วณัโรคจากตวัอย่างเสมหะ โดยการเพิม่

ปรมิาณสารพนัธกุรรม วธิกีารตรวจง่าย มคีวามแม่นย�ำ

สงู สามารถอ่านผลรวดเร็วได้ด้วยตาเปล่า รูผ้ลใน 2 

ชัว่โมง สามารถท�ำได้ในห้องปฏบิตักิารของโรงพยาบาล

ทัว่ไป รวมถงึใช้ตรวจเพิม่ในรายทีม่ผีลตรวจย้อมเชือ้ใน

เสมหะเป็นลบ

	 นายแพทย์ศภุกจิ กล่าวว่า ต้องขอขอบคณุ 

สปสช. ทีไ่ด้บรรจเุป็นสทิธปิระโยชน์ นัน่หมายความว่า 

คนไทยทกุคนสามารถท่ีจะเข้าถงึบรกิารนีไ้ด้โดย สปสช. 

จะจ่ายค่าบรกิาร 200 บาทต่อคน แต่ปัญหาคอืน�ำ้ยาที่

จ�ำหน่ายในท้องตลาดมีราคาประมาณ 300 บาท  

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์จงึได้พฒันาชดุทดสอบดงั

กล่าวข้ึนมา และได้ฝึกอบรมเจ้าหน้าท่ีห้องปฏบัิตกิาร 

โรงพยาบาลเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการตรวจ

วณัโรค ปัจจบุนัมโีรงพยาบาลต่างๆ ในประเทศไทย 

สามารถใช้ชุดตรวจด้วยชุดทดสอบนี้ ครอบคลุม 

ทัว่ประเทศมากกว่า 40 แห่ง ซึง่จะส่งผลดใีนการค้นหา

ผู้ท่ีเส่ียงต่อการตดิเช้ือวณัโรค หรอืกลุม่เป้าหมายใน 

ผูป่้วยท่ีมภีาวะภูมคิุม้กนับกพร่อง คนทีใ่กล้ชิดกบัผูป่้วย

วณัโรค และเนือ่งจากกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ไม่

สามารถผลิตเพื่อจ�ำหน่ายได้ จึงมีการถ่ายทอด

เทคโนโลยใีห้บรษิทัเอกชนผลติในเชิงพาณิชย์ ซึง่จะ

ช่วยให้สถานพยาบาลสามารถเข้าถงึได้ง่าย ในราคาที่

เหมาะสมภายใต้การดูแลองค์ความรูแ้ละเทคโนโลยี

ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นการเพิ่ม 

ช่องทางการให้บรกิารกับหน่วยงานท่ีมคีวามประสงค์

ใช้ชดุทดสอบนีไ้ด้มากยิง่ขึน้เพือ่ประโยชน์ต่อประชาชน

คนท่ีสงสยัว่าเป็นวัณโรคกจ็ะได้รบัการตรวจท่ีเรว็ข้ึน  

สามารถค้นหาผู้ป่วยและน�ำเข้าสู่ระบบการรักษา 

ทีร่วดเรว็ ซึง่เป็นส่วนหนึง่ทีช่่วยสนบัสนนุการควบคมุ

และป้องกันวณัโรคให้ลดน้อยลงเรือ่ยๆ

เพื่อป้องกันการเกิดเชื้อวัณโรคดื้อยาได้ 

อย่างไรก็ตามการยุติปัญหาวัณโรคของ

ประเทศจะประสบความส�ำเร็จได้ต้อง

อาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  

ทัง้ด้านการค้นหาผูป่้วย การรกัษา รวมถงึ

การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ความรู ้ 

เกีย่วกบัวณัโรคสูป่ระชาชน 

	 ยุทธศาสตร์ที่ส�ำคัญประการ

หนึง่ คอื การค้นหาผูต้ดิเชือ้วณัโรคและ 

ผู้ป่วยให้ครอบคลุม โดยเฉพาะการคัด

กรองในกลุม่เสีย่ง ซึง่การควบคมุวณัโรคที่

มปีระสทิธภิาพ จะต้องวนิิจฉยัโรคได้ถกู

ต้องรวดเร็วและรักษาด้วยยาที่ได้ผล 
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	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้พฒันางาน

วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน "Community  

Medical Sciences : Com Med Sci" โดยถ่ายทอด

องค์ความรู ้ นวัตกรรมและเทคโนโลยีด ้าน

วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีเกิดจากการศึกษา 

วเิคราะห์ วจิยัสูชุ่มชน เพือ่ให้ชมุชนสามารถดแูล

สุขภาพและเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ไม่

ปลอดภยัได้ด้วยตนเอง โดยด�ำเนนิงานร่วมกบัภาคี

เครอืข่ายในพืน้ที ่เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ส�ำนักงานสาธารณสขุจงัหวัด ส�ำนกังานสาธารณสขุ

อ�ำเภอ โรงพยาบาล สถานอีนามยัเฉลมิพระเกยีรติ 

60 พรรษา นวมินทราชินี และโรงพยาบาล 

ส่งเสริมสุขภาพต�ำบล เป็นต้น และได้จัดตั้ง  

"ศนูย์แจ้งเตอืนภัยเฝ้าระวงัและรบัเรือ่งร้องเรยีน

ปัญหาผลติภณัฑ์สขุภาพในชมุชน" ม ีอสม. ซึง่ผ่าน

การอบรมจนเป็น อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์

ชุมชน เป็นกลไกหลกัทีช่่วยขบัเคลือ่นศนูย์แจ้งเตอืน

ภยั ในการเฝ้าระวงัและคดักรองผลติภณัฑ์สขุภาพ

กลุ่มเส่ียง รวมถึงสือ่สารแจ้งเตอืนภัยสขุภาพ เพือ่

คุม้ครองผู้บรโิภคผ่านเวบ็แอพพลเิคชัน่ "กรมวทิย์ 

เชิดชูเกียรต ิ4 อสม.
วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน 
ดีเด่น ระดับภาค

with you" ของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ เกดิ

นวตักรรมทีมุ่่งเน้นการสร้างเสริมศกัยภาพและการ

บรหิารจดัการงานคุม้ครองผูบ้รโิภคของชมุชนให้มี

ความเข้มแขง็ 

	 อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน 

ต้นแบบที่เป็นแกนน�ำชุมชนในการขับเคลื่อน

สนับสนุนงานเฝ้าระวัง ป้องกันและส่งเสริม 
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สุขภาพด้วยองค์ความรู ้และเทคโนโลยีด้าน

วทิยาศาสตร์การแพทย์แบบเชือ่มประสานนโยบาย 

3 หมอ โดยมปีลอกแขนสเีขียวตดิแขนซ้าย เป็น

สญัลกัษณ์บ่งชีก้ารรบัรองคณุภาพการปฏบิตังิาน

ของ อสม.ที่ผ่านการอบรมและมีความช�ำนาญ 

การใช้ชุดทดสอบและระบบสารสนเทศ รวมถึง

แอพพิเคชั่นด้านสุขภาพของกรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์ จ�ำนวน 15,732 คน กระจายอยู่ในชมุชน

ต้นแบบทัง้ประเทศ 547 ชมุชนท่ีมคีวามเข้มแขง็

ด้านการเฝ้าระวงั แจ้งเตือนภยั และจดัการปัญหา

สขุภาพในชมุชน

	 ในวนัที ่20 มนีาคมของทกุปีซึง่เป็นวนั

อาสาสมัครสาธารณสุขแห่งชาติ กระทรวง

สาธารณสขุ โดยกรมสนบัสนนุบรกิารสขุภาพ ได้จดั

งานวนัอาสาสมคัรสาธารณสขุแห่งชาต ิเพือ่ยกย่อง

และเชิดชูเกียรติให้แก่ อสม.ที่อุทิศตนและสร้าง 

ผลงานดเีด่นด้านสาธารณสขุ อนัเป็นประโยชน์แก่

ชมุชน จนเป็นท่ีประจักษ์แก่สังคมและประเทศชาติ 

ซึง่ในปีนีก้รมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ได้คดัเลือก 

อสม.ดเีด่น ด้านวทิยาศาสตร์การแพทย์ชมุชน ระดบั

จงัหวดั ระดบัเขต ระดบัภาค รวมจ�ำนวน 12 คน 

ซึ่ง อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนดีเด่น 

ระดับภาค ได้แก่ ภาคเหนือ นางวิรัตน์ แจ่มทุง่ 

โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลทุ่งหลวง อ�ำเภอ

คีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ภาคกลาง นายเชิดศักด์ิ 

พฤกษประมลู โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบล

บางนกแขวก อ�ำเภอบางคนที จังหวดัสมทุรสงคราม 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นางรุ่งทิพย์ ปากด ี 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบลห้วยไห อ�ำเภอ

โพนสวรรค์ จังหวัดนครพนม และภาคใต้  

นางสุกัญญา สฤษดิสุข โรงพยาบาลส่งเสริม 

สขุภาพต�ำบลล�ำภ ีอ�ำเภอท้ายเหมอืง จงัหวดัพงังา 

โดยมี ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รัฐมนตรีช่วยว่าการ

กระทรวงสาธารณสขุ พร้อมด้วยนายแพทย์ศภุกจิ 

ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

นายแพทย ์ พิ เชฐ บัญญั ติ  รองอธิบดีกรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ มอบรางวัลเชิดชูเกียรติ 

อสม.ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนดีเด่น 

ระดบัภาค ประจ�ำปี 2566
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 	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วย คณะผูบ้รหิารกรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ ทั้งส่วนกลางและศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ เยี่ยมชมการด�ำเนินงาน 

โรงพยาบาลมะเร็งอุดรธานี ซึ่งมีวิสัยทัศน์เป็น

ศนูย์กลางแห่งความเป็นเลศิในการดแูลรกัษาผูป่้วยโรค

มะเร็งที่มีคุณภาพแบบองค์รวม สมรรถนะสูง  

ทันสมัย ระดบัเชีย่วชาญขัน้สงูเพือ่การรกัษาพยาบาล

เยีย่มชมการด�ำเนินงาน
โรงพยาบาลมะเร็งอุดรธานี

และฟ้ืนฟสูขุภาพผูป่้วยมะเรง็ด้วยเทคโนโลยทีางการ

แพทย์ท่ีทันสมัย และระบบบริการท่ีมีคุณภาพ 

มาตรฐานสากล พื้นที่รับผิดชอบ 10 จังหวัดของ 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน ได้แก่ นครพนม 

กาฬสินธุ ์ ขอนแก่น เลย หนองคาย อุดรธานี 

หนองบวัล�ำภ ูสกลนคร มหาสารคาม และบงึกาฬ  

โดยม ีนายแพทย์รวนิท์ องิศโิรรตัน์ รองผูอ้�ำนวยการ

ด้านการแพทย์ พร้อมด้วยบคุลากรโรงพยาบาลมะเรง็

อดุรธาน ีกรมการแพทย์ ให้การต้อนรบั เมือ่วนัที ่24 

กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2566

10
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับ 
มหาวิทยาลัยโอซาก้า 
หารือความก้าวหน้าทางวิชาการ

11

ร่วมมือวิจัยด้านโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ�้ำ

ระหว่างประเทศไทยกบัประเทศญีปุ่น่ Thailand- 

Japan Research Collaboration Center on 

Emerging and Reemerging Infections (RCC-

ERI) ซ่ึงด�ำเนนิการมาอย่างต่อเนือ่ง ต้ังแต่ปี พ.ศ. 

2548 จนถึงปัจจุบนั และในโอกาสน้ีได้มกีารหารือ

ถึงความเป็นไปได้ในการขยายความร่วมมือไปสู่ 

การวิจัยและพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์

เพือ่ตอบโจทย์ปัญหาสาธารณสขุของประเทศและ

ภมูภิาค ตลอดท้ังแผนพฒันาทรพัยากรบคุคลของ

ทัง้สองประเทศ ภายใต้กรอบ ASEAN Campus 

ซึง่ผลการหารอืมแีนวโน้มถงึความเป็นไปได้อนัจะ

น�ำไปสู่การลงนามในบันทึกความเข้าใจ (MOU)  

ต่อไป ณ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เมือ่วนัที ่21 

กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2566

	 นายแพทย์ศภุกิจ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วย นายแพทย ์

อาชวนิทร์ โรจนวิวฒัน์ ผูอ้�ำนวยการสถาบนัวจิยั

วทิยาศาสตร์สาธารณสขุ ผูอ้�ำนวยการกองแผนงาน

และวิชาการ ผู ้อ�ำนวยการกองความร่วมมือ

ระหว่างประเทศ ผู้แทนสถาบันชีววิทยาศาสตร์

ทางการแพทย์ และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์

สาธารณสขุ ต้อนรบั Prof. Tetsuya Iida, Direc-

tor of Research Institute for Microbial 

D iseases และผู ้ เชี่ ยวชาญจาก Osaka  

University ประกอบด้วย Professor Tatsuo 

Shioda, Professor Yashiharu Matsuura, 

Professor Takeshi Kobayashi ในโอกาส 

เดินทางมาพบปะหารือความก้าวหน้าความร่วม

มือทางวิชาการระหว่างกรมวิทยาศาสตร์การ

แพทย์กับมหาวทิยาลยัโอซาก้า ภายใต้ศนูย์ความ
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พัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ SMEs/OTOP 
ด้านเครือ่งส�ำอางสมุนไพร และ
ด้านอาหาร ยกระดับมาตรฐานสร้างโอกาส
การแข่งขันทัง้ในและต่างประเทศ
	 สมุนไพรเป็นหนึ่งในภูมิปัญญาไทยที่กรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์เลง็เหน็ความส�ำคัญทีจ่ะสามารถ

เพิม่ความมั่นคงทางสุขภาพ และความยั่งยืนของ

เศรษฐกจิไทยได้ ตามแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการ

พัฒนาสมุนไพรฉบับที่ 1 โดยมีเป้าหมายพัฒนา

สมุนไพรให้เป็นที่ยอมรับ สร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่

ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพร เพื่อสนับสนุนให้

ประเทศสามารถแข่งขนัได้ในระบบเศรษฐกจิซึง่เป็น

ส่วนหน่ึงตามแผนการพฒันาประเทศไทยไปสูค่วาม

มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ

ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560–2579) ซึง่กรมวิทยาศาสตร์

การแพทย์ด�ำเนนิการพฒันาศักยภาพผูป้ระกอบการ

อย่างต่อเน่ืองและมีผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาแล้วและยัง

คงด�ำเนินการอยู ่ระหว่างปี 2563-2565 โดยมี

ผลิตภัณฑ์ด้านอาหาร มีคุณภาพมาตรฐานระดับ 

Smart Product จ�ำนวน 60 ผลติภณัฑ์ ระดบั Safety 

Product จ�ำนวน 69 ผลติภณัฑ์ รวม 129 ผลติภณัฑ์ 

และผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางสมุนไพร มีคุณภาพ

มาตรฐานระดับ Smart Product จ�ำนวน 17 

ผลิตภัณฑ์ ระดับ Safety Product จ�ำนวน 53 

ผลติภณัฑ์ เรว็ๆ น้ี กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์จะออก

ตราสญัลกัษณ์ Safety Product, Smart Product 

และ Sustainable Product ให้กับผลิตภัณฑ์ท่ีมี

คณุภาพมาตรฐานเพ่ือสร้างความเชือ่มัน่ให้ผูบ้รโิภค

	 นอกจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์แล้วกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ได้ร่วมมอืกนัพฒันาองค์ความรู้

ของผูป้ระกอบการ OTOP ด้านอาหาร และเครือ่งส�ำอาง

สมนุไพร ในการผลติผลติภณัฑ์ให้มคีณุภาพปลอดภัย

และได้มาตรฐาน โดยมผีูป้ระกอบการ SMEs/OTOP 

ด้านอาหาร เครือ่งส�ำอางสมนุไพร และการสนบัสนนุ

ข้อมลูวชิาการต่างๆ รวมท้ังการส่งเสรมิการตลาดและ

การขยายตลาดในต่างประเทศด้วย 

	 การอบรมครัง้นี ้ม ีWorkshop การเตรยีม

ต�ำรับเครื่องส�ำอาง โดยสถาบันวิจัยสมุนไพร ใน

หัวข้อ : เครื่องส�ำอางผสมสมุนไพรทั่วไป สูตรต�ำรับ

กันแดด และการเตรียมสารสกัดจากวัตถุดิบ

สมุนไพร การควบคุมคุณภาพเพื่อใช้ในผลิตภัณฑ์

เครื่องส�ำอาง รวมถึงแนวทางการใช้สารสกัด

สมุนไพรในการพัฒนาสูตรต�ำรับเครื่องส�ำอาง โดย

ศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ได้น�ำผลติภณัฑ์ SMEs/

OTOP ร่วมจัดแสดงและให้ความรู้อีกด้วย 

	 SMEs/OTOP ที่สนใจพัฒนาผลิตภัณฑ์

สามารถปรึกษากับศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 15 

แห่งทั่วประเทศ
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สหพันธ์สาธารณรัฐประชาธิปไตยเอธิโอเปีย 
ศึกษาดูงานด้านห้องปฏิบัติการกรมวิทย์ฯ
	 นายแพทย์ศุภกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์ พร้อมด้วยผู้บรหิารและบุคลากรกรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์ ร่วมประชุมสรปุผลการศกึษาดงูานด้านห้องปฏบิติั

การ เรือ่ง การบรหิารจดัการคณุภาพมาตรฐานห้องปฏบิตัิ

การกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ในด้านความปลอดภัย

อาหาร ชวีวตัถ ุยาและวตัถุเสพตดิ เครือ่งส�ำอางและวตัถุ

อนัตราย รงัสีและเคร่ืองมอืแพทย์ เนือ่งจาก Ethiopian 

Food and Drug Authority จะด�ำเนินการจดัตัง้ห้องปฏบิตัิ

การของประเทศเกีย่วกบัการควบคมุคุณภาพของผลติภณัฑ์

สขุภาพ น�ำโดย Ms. Heran Gerba Borta, Director gen-

eral of the Ethiopian Food and Drug Authority  

สหพนัธ์สาธารณรฐัประชาธปิไตยเอธโิอเปียและคณะกล่าว

ขอบคณุ และกล่าวถึงความร่วมมอืทางห้องปฏบิติัการด้าน

วทิยาศาสตร์การแพทย์และสาธารณสขุระหว่างประเทศร่วม

กันในอนาคต ณ ห้องประชุม 110 อาคาร 100 ปีการ

สาธารณสขุไทย กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ เมือ่วันท่ี 15 

มนีาคม พ.ศ. 2566

13
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	 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 11 

สุราษฎร์ธานี เป ็นหน่วยงานในสังกัดกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ ในเขตภาคภาคใต้ตอนบน 

มพีืน้ทีร่บัผดิชอบ 4 จงัหวดั ได้แก่ จงัหวัดชมุพร 

ระนอง สรุาษฎร์ธาน ี และนครศรธีรรมราช ได้

สนบัสนนุการส่งเสรมิการท่องเทีย่วของประเทศ 

จดัท�ำโครงการเฝ้าระวังการปนเป้ือนเชือ้โนโรไวรสั

และเชื้อลีจิโอเนลลาในน�้ำอุปโภคบริโภคของ

โรงแรมในพ้ืนที่อ�ำเภอเกาะสมุย ซึ่งเป็นสถานที่

ท่องเทีย่วยอดนิยมอันดบัต้นๆ ของประเทศไทย 

และมีชื่อเสียงไปทั่วโลก เพราะมีธรรมชาติอัน

งดงาม น�ำ้ทะเลใส ท�ำให้แต่ละปีมีนกัท่องเท่ียวท้ัง

ชาวไทยและชาวต่างชาติ เดนิทางเข้ามาท่องเท่ียว

จ�ำนวนมาก 

	 จากข้อมลูการตรวจวเิคราะห์ตวัอย่างน�ำ้

จากแหล่งน�้ำที่มีโอกาสจะเป็นแหล่งก�ำเนิดโรค 

เช่น หอผ่ึงเย็น เคร่ืองปรับอากาศ  ถังเก็บน�้ำ 

ฝักบวัอาบน�ำ้ ก๊อกน�ำ้ น�ำ้พุ และสปา เป็นต้น จาก

สถานประกอบการโรงแรมในพื้นที่อ�ำเภอ

เกาะสมยุ ในปี 2565 จ�ำนวน 44 ตัวอย่าง พบเชือ้

ลีจิโอเนลลาเพียง 1 ตัวอย่าง ซึ่งได้ด�ำเนินการ

ปรบัปรงุไม่ให้มเีชือ้แล้ว 

	 ดังนั้นเพื่อเป็นการเฝ้าระวังการแพร่

กระจายของเชื้อก่อโรคในน�้ำอุปโภคบริโภคของ

โรงแรมไปสู่นักท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง ได้แก ่ 

เชื้อโนโรไวรัส ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคทางเดิน

อาหารอกัเสบเฉยีบพลนั และเช้ือลจีโิอเนลลา ซึง่

เป ็นสาเหตุของโรคติดเช้ือทางเดินหายใจ

14

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับ
ผู้ประกอบการโรงแรมเกาะสมุย 
เฝา้ระวังเชือ้โนโรไวรัส
เชือ้ลีจิโอเนลลา ในน�้ำอุปโภคบริโภค 
สร้างความมัน่ใจให้กับนักท่องเทีย่ว 
ส่งเสริมเศรษฐกิจของประเทศ 
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เฉียบพลัน ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 11 

สุราษฎร์ธานี จึงได ้จัดท�ำโครงการเฝ้าระวัง 

การปนเปื้อนเชื้อโนโรไวรัส และเชื้อลีจิโอเนลลา 

ในน�้ำอุปโภคบริโภคในโรงแรมข้ึน โดยมีการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้ แนะแนวทางการบริหาร

จัดการการปนเป้ือน เชือ้ก่อโรคในน�ำ้อปุโภคบรโิภค 

ให้แก่ผูป้ระกอบการโรงแรมและเจ้าหน้าทีผู่ร้บัผดิ

ชอบงานสุขาภิบาลน�้ำอุปโภคบริโภคจากโรงแรม 

และเจ้าหน้าที่ด้านสาธารณสุขจากหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง โดยได้รับเกียรติจากวิทยากรของ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข และส�ำนัก

คุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  กรม

วิทยาศาสตร ์การแพทย์ ศูนย ์อนามัยที่  11 

นครศรธีรรมราช และส�ำนกังานป้องกนั ควบคมุโรค

ที ่11 นครศรธีรรมราช 

	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวว่า “การสร้าง

สขุลักษณะทีด่แีละปราศจากการปนเป้ือนเชือ้โรค

ในโรงแรมของประเทศไทย ช่วยสร้างความเชือ่มัน่

แก่นักท่องเทีย่วทีเ่ดินทางมาเทีย่วไทย ซึง่เป็นส่วน

หน่ึงในการส่งเสริมภาพลักษณ์และเศรษฐกิจของ

ประเทศ โดยกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ และภาคี

เครอืข่ายในพืน้ทีไ่ด้มส่ีวนร่วมถ่ายทอดองค์ความรู้

ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ และร่วมกันก�ำหนด

มาตรการต่างๆ เพื่อเฝ้าระวังการเชื้อก่อโรคในน�้ำ

อปุโภคบริโภคของโรงแรมไปสู่นักท่องเทีย่ว อย่างไร

กดี็ผู้ประกอบการ   มส่ีวนช่วยลดความเส่ียงของการ

เกดิโรค โดยบ�ำรงุรกัษาอปุกรณ์ทีน่่าจะเป็นแหล่ง 

รงัโรค ท�ำความสะอาด ฆ่าเชือ้ และใส่สารชวีฆาต 

(biocides) เพือ่ยบัย้ังการเจริญเตบิโตของเชือ้ เกบ็

ตัวอย่างน�้ำส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการของกรม

วทิยาศาสตร์การแพทย์ และศนูย์วทิยาศาสตร์การ

แพทย์ อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง ตลอดจนรักษา

อุณหภูมิของน�้ำ ซึ่งองค์การอนามัยโลกแนะน�ำ  

ให้รักษาความสะอาดระบบน�้ำร้อน น�้ำเย็น และ

รกัษาระดบัอุณหภมูนิ�ำ้ร้อนที ่60 °C และน�ำ้เยน็ 

ต�ำ่กว่า 20 °C”   

	 ทั้งนี้ได้มีการจัดโครงการเฝ้าระวังการ 

ปนเปื้อนเชื้อโนโรไวรัสและเชื้อลีจิโอเนลลาในน�้ำ

อปุโภคบริโภคของโรงแรมในพ้ืนท่ีอ�ำเภอเกาะสมยุ 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี เมื่อวันที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 

2566 โดยมนีายแพทย์ศภุกจิ ศริลัิกษณ์ อธบิดีกรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  

เป็นประธานเปิดการประชุม

15
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วณัโรค เป็นโรคตดิตอ่ทีเ่กดิจากเชือ้อะไร
	 กรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อ ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ มาที่

ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ อ.เมอืง จ.นนทบรุ ี11000 

หรอืทางอเีมล prdmsc@dmsc.mail.go.th หรอืโทรสาร 0 2591 1707 หรือ ส่งเข้ามาทีก่ล่อง

ข้อความในเฟซบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

ค�ำถามประจ�ำฉบบั

รายชื่อผู้ได้รับรางวัล

เฉลย ค�ำตอบ และชื่อผู้โชคดี ประจ�ำฉบับมกราคม 2566
ค�ำถาม : หากต้องการส่งทดสอบเชือ้ในเครือ่งส�ำอาง (ครีม เซรัม่ โลชัน่) 
จ�ำนวนตัวอย่างทีส่่งมาทดสอบ ต้องไม่น้อยกว่ากีก่รัม
ค�ำตอบ : ไม่น้อยกว่า 200 กรัม

คุณภัทรพี พิศมัย
คุณสถาพร กล่อมแก้ว
คุณอุดมทรัพย์ จันทษร
คุณถนอม รักษิตานนท์
คุณจงรักษ์ คีรีวงษ์
คุณสุวรรณ ฉัตรสุวรรณ
คุณองศา มูลจันทร์
คุณพัชรีภรณ์ เงินมาก
คุณญาณกวี นวลลม
คุณสุวรรณ ฉัตรสุวรรณ

คุณชญานิน ชวนินทวิสุทธิ์
คุณทักษอร โพธิ์มา
คุณชญานิศ มะวรคนอง
คุณอชิรา เหล่าศุภวณิชย์
คุณนงรักษ์ กิจไธสง
คุณนงนุช รักษิตานนท์
คุณปิติ ชาติเผือก
คุณพิมลพร ปิ่นคล้าย
คุณเบญพร บัวเผื่อนน้อย
คุณประพัฒน์ ลาภเจริญกิจ

ลุ้นรางวัล กระเปา๋ 20 รางวัล 
หมดเขตส่งค�ำตอบลุ้นรางวัล 

ภายในวันที่ 30 พฤษภาคม 2566 

ประกาศชื่อผู้โชคดีในจดหมายข่าว

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ฉบับเดือนมิถุนายน 2566
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