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บ.ก. บอกกล่าว

บรรณาธิการ

	 จดหมายข่่าวฉบัับนี้้ � มีี สาระความรู้้ � อาทิิ 23 ผลงานวิิชาการที่่ �ได้้รัับรางวััลในการประชุุมวิิชาการวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์  

ครั้งที่  30 กรมวิทย์ฯ ส่งมอบเมล็ดพันธุ์กัญชาพันธุ ์ไทย “ตะนาวศรีก้านแดง” ที่ ให้สาร CBD สูง เพื่อใช้ประโยชน์ทางการแพทย ์

และต่อยอดเชิงเศรษฐกิจ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมจัดงาน  “มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ” น �ำเสนอองค์ความรู้จากการวิจัยและ 

พัฒนา พืชกัญชา และพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพ

	 นอกจากน้ี้�ยัังมีีสาระความรู้้�ดีีๆ ที่่ �น่่าสนใจ อาทิิ   การเตืือนภัยสุุขภาพฉบัับน้ี้� มีี เรื่่�องของ กรมวิิทย์์ฯ เปิิดเผยผลตรวจวััตถุุกัันเสีีย 

ในอาหารประเภทเส้น และ การอ่านและแปลผล ATK  เรื่องราวน่าสนใจอีกมากมาย ติดตามอ่านได้ในฉบับนี้

วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

	 28 กรกฎาคมของทุุกปีี เป็็นวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ   
พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดีีศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ 
พระวชิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  
	 ทรงมีีพระราชปณิิธานที่่�แน่่วแน่่  จะทำำ�ให้้ประเทศชาติิมั่่�นคง 
และประชาชนมีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่ �ที่่ �ดีีขึ้้ �น ด้ ้วยมีีพระราชประสงค์ ์
ที่่�จะสืืบสาน รั ักษา และต่่อยอดโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิ 
และแนวพระราชดำำ�ริิต่่างๆ ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวภููมิิพล 
อดุุลยเดช และโครงการในพระราชดำำ�ริส่่วนพระองค์์ อาทิิ ด้านการแพทย์  
การอนุุรัักษ์์น้ำำ�� ล้้วนเป็็นไปเพื่่�อบำำ�บัดทุุกข์์ บำำ�รุงสุุขให้้แก่่ประชาชน และ 
พััฒนาประเทศชาติิให้้เจริิญก้้าวหน้้า
	 พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว และสมเด็็จพระนางเจ้้า ฯ พระบรม 
ราชิินีี ทรงห่่วงใยพสกนิิกร จากวิิกฤตการณ์์แพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19  
ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมพระราชทานพระราชทรััพย์์ 
ส่่วนพระองค์์ เพื่่�อนำำ�ไปจัดหาอุุปกรณ์์ทางการแพทย์ เครื่่�องช่่วยหายใจ  
รถเก็็บตััวอย่่างชีีวนิรภััยและรถวิิเคราะห์์ผลด่่วนพิิเศษ สำำ�หรัับการเป็็น 
หน่่วยเคลื่่ �อนที่่ �ในการให้้บริิการประชาชนในจัังหวััดที่่ �มีีผู้้� ติิดเชื้้ �อ   
ห้้องแยกป้้องกัันเชื้้�อความดัันลบแบบเคลื่่�อนที่่� รองรัับสถานการณ์์คนไข้้ 
ที่่�มีีอาการหนััก พระราชทานแก่่ประชาชนเพื่่�อใช้้ในการรัักษาพยาบาล
ผู้้�ป่วยโรคโควิิด 19 
 	 ทรงมีีความห่่วงใยและทรงให้้ความสำำ�คััญต่่อการปฏิิบััติิหน้้าที่่� 
ของบุุคลากรทางการแพทย์์ ที่่ �เสีียสละอุุทิิศตนในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�
ดููแลรัักษาผู้้�ป่่วยในช่่วงสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด  19  
จึึงทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมพระราชทานอาหารปรุงสุุกใหม่่  
แก่่บุคลากรทางการแพทย์ ที่่�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ดููแลรักษาผู้้�ป่วยโรคโควิิด 19 
ณ โรงพยาบาล และโรงพยาบาลสนามต่่าง ๆ  อย่่างต่่อเนื่่�องมาโดยตลอด  
น้ำำ��พระทััยจากพระองค์์ท่่าน ในวิิกฤตการแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19  
ที่่�พระราชทานความช่่วยเหลืือแก่่ประชาชน นับเป็็นพระมหากรุุณาธิิคุุณ 
อย่่างหาที่่�สุุดมิได้้ 
	 เนื่่ �องในโอกาสวัันเฉลิิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็็จ 
พระเจ้้าอยู่่�หััว    28 กรกฎาคม พ.ศ.2565 ขอพระองค์์ทรงพระเจริิญ 
ด้้วยเกล้้าด้้วยกระหม่่อม ขอเดชะ    
ข้าพระพุทธเจ้า  คณะผู้บริหาร และบุคลากร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
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มีีโอกาสเกิิดอาการรุุนแรงมากกว่่า
	 ส�ำหรับสายพันธุ์ BA.2.75 ต�ำแหน่งที่กลายพันธุ์ คือ G446S 
และ Q493R ท�ำให้จับกับเซลล์มนุษยไ์ด้มากขึ้น จึงท�ำให้น่าเป็นห่วง
ว่าจะแพร่ค่อนข้างเรว็หรอืหลบภมิูคุม้กนัได้ อาจติดเชือ้ซ�ำ้หรอืท�ำให้
วัคซีนมีประสิทธิผลลดลง แต่ทั้งหมดเป็นการดูจากต�ำแหน่งที่กลาย
พันธุ์ ต้องติดตามข้อมูลท่ีเกิดข้ึนจริงต่อไป โดยขณะนี้วิธีการตรวจ
แบบเบื้องต้นยังไม่สามารถตรวจแยกสายพันธุ์ BA.2.75 ได้ ดังนั้น 
หากพบสายพนัธุท์ีไ่ม่เข้ากบั BA.2 BA.4 BA.5 จะต้องส่งมาถอดรหสั
พนัธกุรรมทัง้ตวั แต่ประมาณสปัดาห์หน้าจะเตรยีมวธตีรวจเบือ้งต้น
ที่จ�ำเพาะเฉพาะ BA.2.75 เพื่อให้ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ใน 
พื้นที่ตรวจเบื้องต้นได้เร็วขึ้น
	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ กล่่าวต่่อว่่า กรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 
ได้้ศึึกษาภููมิิคุ้้�มกันของคนที่่�ได้้รัับวััคซีีนโควิิด 19 เข็็ม 3 ต่อสายพัันธุ์์�ย่อย 
โอมิิครอน BA.5 ตามวิธีีมาตรฐาน โดยเพาะเชื้้�อแล้้วนำำ�มาทดสอบ 
กัับภููมิิคุ้้�มกันในน้ำำ��เลืือดของคนที่่�ฉีดวััคซีีน 3 เข็็มหลััง 2 สั ปดาห์ ์ 
โดยวิิธีี Plaque Reduction Neutralization Test (PRNT) 
ในห้้องแล็็บความปลอดภััยระดัับ 3 ขึ้้�นไป พบว่่า สูตรซิิโนแวค 2 เข็็ม  
ตามด้วย แอสตราเซนเนกา ภูมิิคุ้้�มกันต่่อ BA.2 ที่่� 203.5 เมื่่�อเป็็น 
BA.5 ลดลงเหลืือ 89.79 สู ตรซิิโนแวค 2 เข็็ม  ตามด้้วย ไฟเซอร์ ์
ภููมิิคุ้้�มกันต่่อ BA.2 ที่่�  345.8 เมื่่�อเป็็น BA.5 ลดลงเหลืือ 153.8  
สููตรแอสตราเซนเนกา 2 เข็็ม ตามด้วย ไฟเซอร์์ ภูมิิคุ้้�มกันต่่อ BA.2  
ที่่� 226.2 เมื่่�อเป็็น BA.5 ลดลงเหลืือ 86.51 และสููตรซิิโนแวค ตามด้วย 
แอสตราเซนเนกา 2 เข็็ม ภู มิิคุ้้�มกันต่่อ BA.2 ที่่�  84.60 เมื่่�อเป็็น 
BA.5 ลดลงเหลืือ 43.60 ซึ่่� งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยในต่่างประเทศ 
ที่่�พบว่่าหลัังติิดเชื้้�อ BA.1 BA.2 ประมาณ 2 สัปดาห์์ และ 4 สัปดาห์์ 
เมื่่�อเป็็นเชื้้�อ BA.4/BA.5 ภูมิิคุ้้�มกันจะลดลงประมาณ 3 เท่่า จึงเป็็น 
เหตุุผลว่่าทำำ�ไมจึงติิดเชื้้�อซ้ำำ��ได้้ แต่่แม้้สายพันัธุ์์� BA.5 จะหลบภููมิิคุ้้�มกันั 
จากวััคซีีนได้้ดีีกว่่า BA.2 แต่่ยัังป้้องกัันโรคได้้พอสมควร จึ งขอให้้ 
ผู้้�ที่่�ฉีดวััคซีีนเข็็ม  2 นานแล้้วมารัับเข็็มกระตุ้้�น และฉีีดกระตุ้้�นทุุก  
4 เดืือน เนื่่�องจากวััคซีีนทุุกสููตรเมื่่�อผ่่านไป 3-4 เดืือน ภู มิิคุ้้�มกัน 
จะลดลง ร่ ่วมกับการใช้้มาตรการป้้องกัันตนเอง Universal  
Prevention ด้ ้วยการใส่่หน้้ากาก ล้ ้างมืือ เว้้นระยะห่่าง จะช่่วย 
ลดโอกาสรัับและแพร่่เชื้้�อได้้ สถาบันชีววัตถุ...รายงาน

	 กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุุข เผยโควิิด 
สายพัันธุ์์�  BA.4/BA.5 แพร่่เร็็วกว่่าและมีีแนวโน้้มความรุุนแรง 
มากกว่่า BA.2 รวมถึึงมีีความสามารถในการหลบภููมิิคุ้้�มกัันจาก 
วััคซีีน 3 เข็็ม ได้้ดีีกว่่า BA.2 ทำำ�ให้้ติิดเช้ื้�อซ้ำำ��ได้้ แนะประชาชน 
ฉีีดเข็็มกระตุ้้�น 3-4 เดืือน ร่ ่วมกัับคงมาตรการป้้องกัันตนเอง 
ส่่วน BA.2.75 ยั ังต้้องติิดตามข้้อมููลต่่อเนื่่�อง เตรีียมวิิธีีตรวจที่่� 
จำำ�เพาะเพื่่�อให้้ศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ในพ้ื้�นที่่�ตรวจเบ้ื้�องต้้น
ได้้ในสััปดาห์์หน้้า
	 เมื่่�อวัันที่่�  25 กรกฎาคม พ.ศ.2565 ที่่�กระทรวงสาธารณสุุข  
จ.นนทบุุรีี นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิ ริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิทยาศาสตร์ ์
การแพทย์์ พร้้อมด้้วยนายแพทย์์บััลลัังก์์ อุ ปพงษ์์ รองอธิิบดีี 
กรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์์ และ ดร.สุุภาพร ภูมิิอมร ผู้้�อำำ�นวยการ 
สถาบัันชีีววัตถุุ แถลงสถานการณ์์การเฝ้้าระวัังสายพัันธุ์์�โควิิด 19 
 และการติิดตามภูมิิคุ้้�มกันของคนที่่�ได้้รัับวััคซีีนเข็็ม 3 ต่อ BA.5 ว่่าช่่วง 
สััปดาห์์ที่่�ผ่านมา (16-22 กรกฎาคม พ.ศ.2565) ได้้ตรวจเฝ้้าระวััง 
สายพันธุ์โควิด 19 จ�ำนวน 468 ราย พบเป็นสายพันธุ์ BA.4/BA.5 
มากสุดจ�ำนวน 320 ราย คิดเป็น 68.38% ส่วนสายพันธุ์ BA.2  
พบ 143 ราย คิดเป็น 30.56% และสายพันธุ์ BA.1 อีก 5 ราย  
คิดเป็น 1.07% โดยใน กทม.พบ BA.4/BA.5 80% มากกว่าภูมิภาค
ที่พบ 60% แสดงว่า BA.4/BA.5 แพร่เร็วกว่า BA.1 และ BA.2 
สอดคล้องกับสถานการณ์ที่มีผู ้ติดเชื้อมากขึ้น ซึ่งเมื่อถอดรหัส
พันธุกรรมแบบทั้งตัวเพื่อแยกระหว่าง BA.4 กับ BA.5 พบว่าเป็น 
BA.5 ประมาณ 75% และ BA.4 ประมาณ 25%
	 นายแพทย์ศุภกิจกล่าวว่า ส่วนความรุนแรง จากการ 
เปรียบเทียบกลุ่มอาการไม่รุนแรงและรุนแรงในช่วงดังกล่าว พบว่า  
ในพื้้�นที่่�  กทม. ผู้้�ป่ ่วยอาการไม่่รุุนแรง 122 ราย พบเป็็น BA.4/
BA.5 77.05% กลุ่่�มอาการรุุนแรงพบ 87.04% พื้้�นที่่�ต่่างจัังหวััด 
กลุ่่�มอาการไม่่รุุนแรง 345 ราย พบ 55.61% กลุ่่�มรุนแรง 53 ราย  
พบ 73% หากพิิจารณาข้้อมูลูตั้้�งแต่่วัันที่่� 2-22 กรกฎาคม พ.ศ.2565 
พบว่่า พื้้�นที่่� กทม. ผู้้�ป่วยอาการไม่่รุุนแรง 475 ราย พบเป็็น BA.4/
BA.5 76% อาการรุุนแรง 101 ราย พบ 78.22% และภููมิิภาค  
อาการไม่่รุุนแรง 774 คน พบ 41.99% อาการรุุนแรง 137 ราย  
พบ 59.12% ซึ่่� งจากการพบสััดส่่วนของ BA.4/BA.5 ในผู้้�ป่่วย 
อาการรุุนแรงสููงกว่่า จึ งอนุุมานได้้ว่่าถ้้าติิดเชื้้�อ BA.4/BA.5 น่ ่าจะ 

 
 สธ.เผยโควิด BA.5 หลบวัคซีนได้ดีกว่า ทำ�ติดเชื้อซ้ำ�ได้ ต้องฉีดเข็มกระตุ้น
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4

ผลงานวิชาการที่ ได้รับรางวัลผลงานวิชาการที่ ได้รับรางวัล
ในการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ในการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์23

	 เมือ่วนัที ่24 มถินุายน พ.ศ. 2565 ทีโ่รงแรมแกรนด์ รชิมอนด์ 
จ.นนทบุรี นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ เปิดเผยภายหลังพิธีปิดการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์
การแพทย์ ครัง้ที ่30 ประจ�ำปีงบประมาณ 2565 “80 ปี : วทิยาศาสตร์ 
การแพทย์และการสร้างเครือข่ายเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
(80 Years: Medical Sciences and Networking for Sustainable 
Development)” โดยในปีนี้มีการน�ำเสนอผลงานวิชาการ 
ในรูปการบรรยาย จ�ำนวน 54 เรือ่ง และโปสเตอร์ จ�ำนวน 209 เรือ่ง  
รวมทั้งสิ้น 263 เรื่อง แบ่งเป็น 5 สาขา ทั้งน้ีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ได้จัดให้มีการประกวดการน�ำเสนอผลงานวิชาการ 
แบบบรรยายและแบบโปสเตอร์ในรูปแบบออนไลน์ ด้วยการ 
มอบรางวัลให้แก่ผู้วิจัยที่มีผลงานที่เป็นประโยชน์และมีคุณภาพ  
โดยมคีณะอนกุรรมการวชิาการเป็นผูพ้จิารณาตัดสนิผลการประกวด 
ซึ่งมีผลงานที่ได้รับรางวัล จ�ำนวน 23 เรื่อง ดังนี้
	  สาขา 1 : Current Research and Innovation on  
Diseases 
	 ราง วััลชนะเ ลิิศ การนำำ�  เสนอแบบบรรยาย ได้ ้แก่่  
นางสาววริิษฐา แสวงดีี สถาบัันชีีววิิทยาศาสตร์์ทางการแพทย์์  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง การปรับต�ำแหน่งล�ำดับเบส 
ของไพรเมอร์เพื่อการตรวจจับยีน N ของเชื้อโคโรนาไวรัสสายพันธุ์
โอมิครอน  
	 รางวััลรองชนะเลิิศ การนำำ�เสนอแบบบรรยาย ได้้แก่่  
นายพนาพัฒน์ ไพเราะ สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เร่ือง การตรวจวดัระดับไมโครอาร์เอน็เอ 
ในตัวอย่างเลือด เพื่อหาตัวบ่งชี้ทางชีวภาพในผู้ป่วยมะเร็งเต้านม
	 รางวัลชนะเลิศ การน�ำเสนอแบบโปสเตอร ์  ได ้แก ่
นางสาวศิริรัตน์ แนมขุนทด สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง การพัฒนาวิธีตรวจเชื้อไวรัส 
ที่ท�ำให ้ เกิดกลุ ่มอาการไข ้สูงและเกล็ดเลือดต�่ำด ้วยเทคนิค  
real-time RT-PCR 
	 รางวััลรองชนะเลิิศ การนำำ�เสนอแบบโปสเตอร์์ ได้้แก่่ 
นางสาวศิิริิกานดา วิ มล สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข  

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ เรือ่ง การประยุกต์ใช้ SNP genotyping 
assay เพือ่การคดักรองเชือ้ไวรสั SARS-CoV-2 Omicron variants 
ช่วงเปิดประเทศ เดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม พ.ศ.2564 
	 รางวััลรองชนะเลิิศ การนำำ�เสนอแบบโปสเตอร์์ ได้้แก่่ 
นางสาวชลลดา ยอดทััพ สถาบัันชีีววิิทยาศาสตร์์ทางการแพทย์ ์
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เรื่่�อง การศึึกษา Gene expression 
profiling ในต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์เซลล์์ภููมิิคุ้้�มกัันบำำ�บัด ชนิิด Natural 
Dendritic Cells
	 สาขาที่ 2 : Current Research and Innovation on 
Consumer Protection
	 รางวัลชนะเลิศ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่ นายกรกช  
พรหมจันทร ์  ส� ำนั ก คุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง การตรวจสารพันธุกรรมไวรัส 
SARS-CoV-2 ที่ปนเปื้อนบนอาหารและบรรจุภัณฑ์อาหารด้วย 
วิธีสวอป
	 รางวััลรองชนะเลิิศ การนำำ�เสนอแบบบรรยาย ได้้แก่่  
นายกรพงศ์์ ภิญโญสุุขีี สถาบัันชีีววััตถุุ กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์  
เรือ่ง การน�ำวธิทีดสอบคุณภาพวคัซีนป้องกันโรคพษิสนุขับ้าส�ำหรับสตัว์  
โดยวิธีซีโรโลยีมาใช้ในการควบคุมก�ำกับตามมาตรฐานสากลใหม่
	 รางวััลชนะเลิิศ การนำำ�เสนอผลงานแบบโปสเตอร์์ ได้้แก่่ 
นางสาวจีีรนัันท์์ อิ นทรจร ศู นย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ที่่�  6 ชลบุุรีี 
เรื่่�อง การเตรีียมวััสดุุกำำ�บังรัังสีีจากวััสดุุเชิิงประกอบแบเรีียมซััลเฟต
และเรซิินเพื่่�อประยุุกต์์ใช้้ในงานด้้านรัังสีี   
	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร ์
ได้แก่ นางสาวชรินรัตน์ ศิริธรรม ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 10 
อุบลราชธานี เรื่อง กระบวนการสกัดใหม่ส�ำหรับวิเคราะห์สารเคมี
ก�ำจัดแมลงกลุ่ม คาร์บาเมตตกค้างในผัก
	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ ได้แก่ 
นางสาวสุนันทา ศรีโสภณ สถาบันวิจัยสมุนไพรกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ เรื่อง การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของเปลือกอบเชย
ไทยและเปลือกอบเชยเทศด้วย GC-MS 

ครั้งที่ 30
ครั้งที่ 30
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 7  เดือนกรกฎาคม  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 
 
              
         
 
 ไ

             

กองแผนงานและวิชาการ...รายงาน

	 สาขาที่ 3 : Risk Assessment and Health Threat  
Warning การประเมินความเสี่ยงและเตือนภัยสุขภาพ
	 รางวลัชนะเลศิ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่ นางสาวอตนิชุ  
นารถน้ำำ��พอง ศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ที่่� 10 อุุบลราชธานีี  
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เรื่่�อง ปริิมาณแอลกอฮอล์์ในเครื่่�องสำำ�อาง 
ที่่�มีส่่วนผสมของแอลกอฮอล์์เพื่่�อสุุขอนามััยสำำ�หรัับมืือ
	 รางวลัรองชนะเลิศ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่ นางสาว 
ภรณ์ทิพย์ ท้วมทอง ส�ำนักยาและวัตถุเสพติด กรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ เรื่อง การศึกษาสถานการณ์การแพร่ระบาดของคีตามีน 
จากตัวอย่างปัสสาวะที่น�ำส่งส�ำนักยาและวัตถุเสพติด ระหว่าง
ปีงบประมาณ พ.ศ.2558-2564
	 รางวัลชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ ได้แก่ 
นางสาวชุตินันท์ พุมดวง ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ เรือ่งการส�ำรวจการปลอมปนปลาปักเป้า 
โดยการตรวจเครื่องหมายโมเลกุลจ�ำเพาะในอาหารแปรรูปท่ีผลิต
จากปลา 
	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ 
ได้แก่ นางสาววรรณพร พะเยาว์ ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัย
อาหาร  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง การศึกษาการปลอมปน 
ยาแผนปัจจบุนัในผลติภัณฑ์ เสรมิอาหารระหว่างปี พ.ศ.2559-2564
	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ ได้แก่ 
นางสาวสุจิตร สาขะจร ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 11/1 ภูเก็ต 
เรื่อง คุณภาพของน�้ำบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิทในเขตพื้นท่ี
จังหวัดกระบี่ พังงา และภูเก็ต
	 สาขาที ่4 :  Medical Sciences Network for Sustainable 
Development เครือข่ายวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อการพัฒนา
อย่างยั่งยืน
	 รางวัลชนะเลิศ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่ นายก
รณมณีธนา ปุณณศิริมั่งมี โรงพยาบาลตาพระยา จ.สระแก้ว เรื่อง  
การพัฒนารปูแบบการด�ำเนินงานลดความแออดัของผูป่้วยโรคเร้ือรงั
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด 19

	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่  
นายอนุุวััฒน์์ กุุลไธสง โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราช สว่่างแดนดิิน 
จ.สกลนคร เรื่่�อง ผลของการแก้้ไขปััญหาน้ำำ��มันทอดซ้ำำ��ด้้วย 
นวััตกรรม ขี้้�ดััง รางวััลชนะเลิิศ การนำำ�เสนอผลงานแบบโปสเตอร์์  
ได้้แก่่ นางอมรรัตัน์์ แดนศิิริิ ศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ที่่� 7 ขอนแก่่น 
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เรื่่�อง การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ปลาส้้ม 
สู่่� Smart Product 
	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ 
ได้แก่ นางฐิติพร ห่านตระกูล สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง ผลการประเมินคุณภาพชุดน�้ำยา
ตรวจสารพันธุกรรมของเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยวิธี Real time  
RT-PCR และวิธี LAMP 
	 สาขาที่ 5 :  Medical Sciences Symposium 
	 รางวลัชนะเลศิ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่ นายกรวิชญ์ 
สมคิด สถาบันวิ จัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์ 
เรื่อง การระบุเพศกัญชาด้วยเทคนิคทางโมเลกุล
	 รางวัลรองชนะเลิศ การน�ำเสนอแบบบรรยาย ได้แก่  
นายปิิยะวััฒน์์ แปงพั๊๊�วะ สำำ�นักคุุณภาพและความปลอดภััยอาหาร 
กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เรื่่�อง การตรวจสอบความใช้้ได้้ของ 
วิิธีีวิิเคราะห์์ และการสำำ�รวจเบื้้�องต้้นของ 3-เอ็็มซีีพีีดีีเอสเทอร์์ 
2-เอ็็มซีีพีีดีีเอสเทอร์์ และไกลซิิดิิลเอสเทอร์์ในน้ำำ��มันบริิโภค 
	 รางวัลชนะเลิศ การน�ำเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ ได้แก่ 
นางสาววราวรรณ วงษ์บุตร สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่อง การพัฒนาวิธี Real-time  
PCR panel assay ส�ำหรับตรวจวินิจฉัยเชื้อก่อโรคอุจจาระร่วง 
จากตัวอย่างอาหารและน�้ำ
	 รางวััลรองชนะเลิิศ การนำำ�เสนอผลงานแบบโปสเตอร์์ ได้้แก่่ 
นางสาวสุุภััชฌา พููนศรััทธา สถาบัันวิิจััยสมุุนไพร กรมวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์ เรื่อง การศึกษาสารสกัดมะแขว่นต่อการท�ำงาน 
ของเอนไซม์ TMPRSS2 ที่ส�ำคัญ ต่อไวรัส SARS-CoV-2
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กรมวิทย์ - ภูมิภาครอบรั้ว  

เปิดการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งที่ 30 ประจำ�ปีงบประมาณ 2565

	 สมเดจ็พระเจ้าน้องนางเธอเจ้าฟ้าจฬุาภรณวลยัลกัษณ์ อัครราชกมุาร ีกรมพระศรสีวางควฒัน วรขตัตยิราชนาร ีโปรดให้ คณุหญงิลกัษณาจนัทร เลาหพนัธุ ์ 
รองประธานสถาบนัวจิยัจฬุาภรณ์ ฝ่ายวเิทศสมัพนัธ์ เป็นผูแ้ทนพระองค์ เปิดการประชมุวชิาการวทิยาศาสตร์การแพทย์  ครัง้ที ่30 ประจ�ำปีงบประมาณ 2565 
ภายใต้หวัข้อ “80 ปี : วทิยาศาสตร์การแพทย์และการสร้างเครือข่ายเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื  (80 Years : Medical Sciences and Networking for  
Sustainable Development) ซึ่่�งกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุุข ร่วมกัับ มูลนิิธิิกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ โดยมีี ดร.สาธิิต ปิตุุเตชะ  
รััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข พร้้อมด้้วย นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิ ริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ นางจุุรีีภรณ์์ บุ ณยวงศ์์วิิโรจน์ ์ 
รองประธานกรรมการมููลนิิธิิกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ผู้้� บริิหาร ข้ ้าราชการ และเจ้้าหน้้าที่่�กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ร่ ่วมต้้อนรัับผู้้�แทนพระองค์์  
ที่่�โรงแรมแกรนด์์ ริชมอนด์์ จังหวััดนนทบุุรีี วันที่่� 22 มิถุุนายน พ.ศ.2565

ปิดการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งที่ 30 ประจำ�ปีงบประมาณ 2565

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานพิธ ี
ปิดการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ ครั้งที่ 30 ประจ�ำปีงบประมาณ 2565  
“80 ปี : วทิยาศาสตร์การแพทย์และการสร้างเครอืข่ายเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยนื”  (80 Years:  
Medical Sciences and Networking for Sustainable Development) พร้อมมอบ
รางวัลให้แก่ผู้วิจัยที่มีผลงานที่เป็นประโยชน์และมีคุณภาพสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ด้าน
วิทยาศาสตร์การแพทย์และการสาธารณสุข โดยมีคณะอนุกรรมการวิชาการเป็นผู้พิจารณา
ตัดสินผลการประกวด ซึ่งมีผลงานที่ได้รับรางวัล จ�ำนวน 23 เรื่อง จาก 5 สาขา ได้แก่ สาขา 1 
: Current Research and Innovation on Diseases  สาขาที่ 2 : Current Research and  
Innovation on Consumer Protection สาขาที่ 3 : Risk Assessment and Health 

Threat Warning การประเมินความเสี่ยงและเตือนภัยสุขภาพ   สาขาที่ 4 : Medical Sciences Network for Sustainable Development  
เครืือข่่ายวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์เพื่่�อการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน และสาขาที่่�  5 : Medical Sciences Symposium โดยมีีผู้้�บริิหารกรมวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ทั้้�งส่่วนกลางและศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ร่่วมแสดงความยิินดีี ณ โรงแรมแกรนด์์ ริชมอนด์์ จ.นนทบุุรีี วันที่่� 24 มิถุุนายน พ.ศ.2565

สัมมนาเชิงปฏิบัติการการประเมินความเสี่ยงการทุจริต

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานกล่าวเปิด
โครงการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ การประเมินความเสี่ยงการทุจริต เพ่ือให้ข้าราชการ บุคลากร 
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ทัง้ส่วนกลางและศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ เข้าใจเรือ่งการขบัเคลือ่น 
การประเมินความเสี่ยงการทุจริต องค์ประกอบหรือปัจจัยที่น�ำไปสู่การทุจริต และสร้างความ
ตระหนักถึงความส�ำคัญในการปฏิบัติหน้าที่อย่างสุจริต โดยมีนายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์กล่าวรายงาน จัดโดย กลุ่มงานจริยธรรม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
วิทยากรจากส�ำนักงาน ป.ป.ท.บรรยายให้ความรู้ผ่านออนไซท์และออนไลน์ Application Zoom  
ณ ห้องประชุม 110 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 29 
มิถุนายน พ.ศ.2565
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 7  เดือนกรกฎาคม  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 

 
         

 
         

 
         

 
         

งานมติชน HealthCare 2022 “จักรวาลผู้สูงวัย” 

	 ดร.สาธิิต ปิ ิตุุเตชะ รั ัฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข 
เป็็นประธานเปิิดงานมติิชน Health Care 2022 “จัักรวาลผู้้�สูงวััย” 
พร้้อมเยี่่�ยมชมนิิทรรศการกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ สำำ�นั กรัังสีี
และเครื่่�องมืือแพทย์์ในการส่่งเสริิมการใช้้เครื่่�องวััดความดัันโลหิิต 
อย่่างถููกต้้อง โดยให้้ความรู้้�เรื่่�องโรคที่่�เกิิดจากความดัันโลหิิตสููง  
การเลืือกใช้้ การดููแลรัักษาเครื่่�องวััดความดัันโลหิิต และให้้บริิการ 
ตรวจสอบเครื่่�องวััดความดัันโลหิิตกัับประชาชน โดยมีีนายแพทย์ ์
ศุุภกิิจ ศิ ริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ให้้การต้้อนรัับ 
ที่่�สามย่่านมิิตรทาวน์์ฮอลล์์ ชั้้� น 5 ศู นย์์การค้้าสามย่่านมิิตรทาวน์ ์ 
วันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ.2565 

รับการตรวจประเมินรางวัลเลิศรัฐ ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ.2565

	 นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิริิลัักษณ์์ อธิิบดีีกรมวิทิยาศาสตร์์การแพทย์์ พร้้อมด้้วย 
รองอธิิบดีี ผู้้� บริิหารทั้้�งส่่วนกลางและศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ และ 
คณะทำำ�งาน รั ับการตรวจประเมิินรางวััลเลิิศรััฐ สาขาบริิหารราชการ 
แบบมีีส่่วนร่่วม ณ พื้้� นที่่�ปฏิิบััติิงาน (Site visit) ประจำำ�ปีีงบประมาณ  
พ.ศ.2565 โดยมีการน�ำเสนอต่อคณะผู้ตรวจประเมินจาก ส�ำนักงาน ก.พ.ร. 
ผ่านทางออนไซท์และออนไลน์ Application Zoom ณ ห้องประชุม 110 
ชั้น 1 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย พร้อมเยี่ยมชมการด�ำเนินงาน
ของศูนย์รวมบริการ One Stop Service กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
วันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ.2565

แถลงข่าวประเด็น การเฝ้าระวังโควิด19 สายพันธุ์ BA.4 และ BA.5

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พร้อมด้วย  
นายแพทย ์บัลลังก ์  อุปพงษ ์  รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์  
นายแพทย์อาชวินทร์ โรจนวิวัฒน์ ผู ้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร ์
สาธารณสุข แถลงข่าวประเด็น การเฝ้าระวังโควิด 19 สายพันธุ ์ BA.4  
และ BA.5 พร้้อมตอบข้้อซัักถามจากสื่่�อมวลชน ถ่ ่ายทอดสดระบบออนไลน์ ์
ผ่่านเฟซบุ๊๊ �คไลฟ์ ์  กระทรวงสาธารณสุุข ณ ศู นย์ ์ปฏิิบัั ติิการฉุุกเ ฉิิน 

ด้านการแพทย์และสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข อาคาร 5  ชั้น 7 ส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข จ. นนทบุรี วันที่ 4 กรกฎาคม พ.ศ.2565

อบรมผู้ตรวจประเมินใหม่ตามมาตรฐานห้องปฏิบัติการทางการแพทย์

	 นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
เป ็นประธานกล่าวเปิดโครงการอบรมผู ้ตรวจประเมินใหม่ตาม 
มาตรฐานห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย 
กระทรวงสาธารณสุขผ่านทางออนไลน์ เพื่อพัฒนาผู้ตรวจประเมิน 
ให้มีความรู้ความเข้าใจ สามารถด�ำเนินงานทั้งด้านระบบบริหาร
คุณภาพและด้านวิชาการตลอดจนข้อก�ำหนดและเงื่อนไขของส�ำนัก
มาตรฐานห้องปฏิบตักิาร ท�ำให้เกดิความเชือ่มัน่ในผลการตรวจวเิคราะห์  

เป็็นประโยชน์์แก่่ประชาชนผู้้�รับบริิการ โดยมีี ดร.ภััทรวีีร์์ สร้้อยสัังวาล ผู้้�อำำ� นวยการสำำ�นักมาตรฐานห้้องปฏิิบััติิการ กล่่าวรายงาน ณ ห้ ้องประชุุม 
โรงแรมแกรนด์์ริิชมอนด์์ จ.นนทบุุรีี วันที่่� 5 กรกฎาคม พ.ศ.2565
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มุม วิชาการ

กรมวิทย์ฯ ส่งมอบเมล็ดพันธุ์กัญชาพันธุ์ ไทย  “ตะนาวศรีก้านแดง”“ตะนาวศรีก้านแดง” 
ที่ให้สาร CBD สูง เพื่อใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และต่อยอดเชิงเศรษฐกิจ

 	 เมล็ดพันธุ์กัญชาพันธุ์ตะนาวศรีก้านแดงท่ีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ได้พัฒนาและส่งมอบให้กระทรวงสาธารณสุขในครั้งนี ้ 
ทางกระทรวงสาธารณสุขจะส่งมอบต่อให้กับสถาบันกัญชา 
ทางการแพทย์ เพื่อใช้ทางการแพทย์และใช้ในผลิตภัณฑ์สุขภาพ
	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวทยาศาสตร ์
การแพทย์ กล ่าวว ่า กรมวทยาศาสตร์การแพทย์ได ้ศึกษา 
วิจัยกัญชาอย่างครบวงจร ตั้งแต่การปลูก การสกัด การวิเคราะห ์
และการวิจัย โดยได้พัฒนาพันธุ์กัญชาไทย 4 พันธุ์ดั้งเดิม  ได้แก ่
กัญชาพันธุ์หางกระรอก หางเสือ ตะนาวศรีก้านขาว  และตะนาว
ศรีก้านแดง โดยได้ศึกษาทางด้านพฤกษศาสตร์ สารพันธุกรรม  
ข้อมูลทางเคมี และข้อมูลฤทธิ์และความปลอดภัยของการกัญชา
แต่ละพันธุ ์ซึง่ได้รบัการจดทะเบียนรบัรองสายพนัธุเ์พือ่เป็นสายพนัธุ์
อ้างอิงของประเทศไทยเป็นที่เรียบร้อยแล้ว
       	 ส�ำหรับเมล็ดพันธุ์กัญชาที่ส่งมอบ เป็นพันธุ์ตะนาวศรีก้าน
แดง จ�ำนวน 500 เมล็ด ซึ่งเป็นกัญชาพันธุ์ที่ให้สาร CBD สูงเหมาะ
ส�ำหรบัน�ำไปใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ และผลติภณัฑ์สขุภาพ รวม
ถงึสามารถน�ำไปใช้ต่อยอดเชงิเศรษฐกิจ ในด้านอืน่ๆ โดยจะทยอยส่ง
มอบเมลด็พนัธุก์ญัชาให้กบัหน่วยงานภาครฐัทีมี่พืน้ทีเ่พาะปลกู เพือ่
น�ำไปขยายพันธุ์ส�ำหรับใช้ประโยชน์ต่อไป

สถาบันวิจัยสมุนไพร...รายงาน

	 เมื่่�อวัันที่่�  30 มิ ถุุนายน พ.ศ.2565 ที่่� กระทรวงสาธารณสุุข 
จ.นนทบุุรีี นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล รองนายกรััฐมนตรีีและรััฐมนตรีี 
ว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข ดร.สาธิิต ปิ ิตุุเตชะ รั ฐมนตรีีช่่วย 
ว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข นายแพทย์์เกีียรติิภููมิิ ว งศ์์รจิิต  
ปลััดกระทรวงสาธารณสุุขเป็็นประธานและสัักขีีพยานในพิิธีี 
ส่งมอบเมล็ดพันธุ์กัญชาพันธุ์ตะนาวศรีก้านแดง จ�ำนวน 500 เมล็ด  
จากนายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ให้แก่นายแพทย์กิตติ โล่สุวรรณรักษ์ ผู้อ�ำนวยการสถาบันกัญชา 
ทางการแพทย์ โดยมีผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุขเข้าร่วม              
	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงสาธารณสุข กล่าวว่า กระทรวงสาธารณสุข โดย 
กรมวทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ด�ำเนินการตามนโยบายกัญชาเสรี
ทางการแพทย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเก็บรวบรวมกัญชาพันธุ์ไทย
ถึง 4 พันธุท์ีไ่ม่มกีารน�ำมาใช้ประโยชน์ เป็นระยะเวลามากกว่า 40 ปี  
มาวิจัยพัฒนาและทดลองปลูกในโรงเรือน เพื่อให้ได้พันธุ์กัญชา 
ที่มีคุณภาพและสารส�ำคัญสูง และด�ำเนินการจดทะเบียนรับรอง 
สายพันธุ ์ เพื่อใช้เป็นข้อมูลว่ากัญชาสายพันธุ ์ไทยมีคุณภาพดี  
เป็นมรดกของชาติ เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานภาครัฐและวิสาหกิจ
ชุมชนในการเลือกน�ำไปใช้ตามวัตถุประสงค์ 
	 นอกจากน้ียังเป็นการต่อยอดและเน้นย�้ำถึงความส�ำคัญใน 
การวิจัยพัฒนาพันธุ์กัญชาไทย เพื่อให้ผู้ที่สนใจในการปลูกกัญชา
ได้มีเมล็ดพันธุ ์ที่มีคุณภาพเทียบเท่ากัญชาพันธุ ์ต ่างประเทศ  
ลดการการน�ำเข้าเมลด็พนัธุ ์รวมถงึส่งเสรมิให้ผูป้ระกอบการภายใน 
ประเทศมีศักยภาพการแข่งขันในตลาดโลก และลดการขาดดุล 
การค้ากับต่างประเทศได้
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 7  เดือนกรกฎาคม  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 
 
 

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมจัดงาน “มหกรรมสมุนไพร
แห่งชาติ” ครั้งที่ 19 Thailand Herbal Expo “สร้างเศรษฐกิจไทย 
ด้วยกัญชาไทย นวดไทย อาหารไทย” กับกรมการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก ระหว่างวันที่ 6-10 กรกฎาคม พ.ศ.2565  
ณ อิมแพค เมืองทองธานี ฮอลล์ 11-12 จ.นนทบุรี เพื่อขับเคลื่อน
องค์ความรู้ ภูมิปัญญา จากการศึกษาวิจัยและพัฒนา นวัตกรรม 
จากสมนุไพร และการสร้างมูลค่าเพิม่ให้แก่สมุนไพรไทยเพือ่สขุภาพ 
สร้างเศรษฐกจิ และการมส่ีวนร่วมของเครอืข่าย ทัง้ภาครฐัและเอกชน  
ส่งเสริมและพัฒนาด้านวิชาการ นวตักรรม และถ่ายทอดองค์ความรู ้ 
ในการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร และผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร 
ที่ถูกต้อง ให้แก่ประชาชนและภาคประชาสังคม  ในการจัดงาน
มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติครั้งนี้ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
โดยสถาบันวิจัยสมุนไพร จัดนิทรรศการ น�ำเสนอผลงานของ 
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ด้วยแนวคิด “สมนุไพรไทย เสรมิสขุภาพ  
สร้างเศรษฐกิจไทย” น�ำเสนอผลงานจากการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาสมุนไพรของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ทั้งองค์ความรู้ 
และเทคโนโลยีทางห้องปฏิบัติการด้านสมุนไพร รวมถึงผลิตภัณฑ ์
และนวตักรรมต้นแบบ ผ่านระบบการศกึษาวจัิยทางห้องปฏบิตักิาร  
ตามมาตรฐานสากล พร้อมถ่ายทอดให้หน่วยงานผู้สนใจทั้งภาครัฐ
และเอกชน น�ำไปต่อยอดเชิงอุตสาหกรรม เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
ตอบสนองความต้องการและเป็นทางเลือกในการใช้ผลิตภัณฑ์
สมุนไพรของประชาชนผู้บริโภค เสริมสร้างเศรษฐกิจของประเทศ
ด้วยสมุนไพรไทยมาตรฐานสร้างอนาคต โดยน�ำเสนอผลงานจาก
การศึกษาวิจัยและพัฒนาสมุนไพร (กัญชา) และสมุนไพรท่ีมี
ศักยภาพในการเสริมสร้างภูมิต้านทานของร่างกาย (ปอบิด) และ 
การพัฒนาสมุนไพรเพื่อการรักษาและบรรเทาอาการ ดังนี้
	 ผลิตภัณฑ์ส�ำหรับนวดคลายกล้ามเนื้อลดอาการปวดข้อ  
จากสารสกัดรากกัญชา “กัญเจล (Kann gel)” โดยการศึกษา 
ในปัจจุบันพบว่ารากกัญชา ประกอบด้วย สารออกฤทธิ์หลายชนิด 
สารกลุ่ม  Triterpenoids เช่น Friedelin ม ีฤทธิ์ลดไข้ แก้อาการ
ปวด กลุ่ม Monoterpenes เช่น Carvone และ Dihydrocarvone  
มีฤทธิ์แก้ปวด กรมวทยาศาสตร์การแพทย์จึงได้พัฒนาเป็นสูตร 
ต�ำรับที่มีส่วนผสมของสารสกัดรากกัญชา ซึ่งเป็นสารออกฤทธิ์
บรรเทาอาการปวด ซึ่งกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์มีแผนจะท�ำการ
ศึกษาวิจัยทางคลินิกต่อไป

กรมวิทย์ฯ ส่งมอบเมล็ดพันธุ์กัญชาพันธุ์ ไทย  “ตะนาวศรีก้านแดง”“ตะนาวศรีก้านแดง” 
ที่ให้สาร CBD สูง เพื่อใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และต่อยอดเชิงเศรษฐกิจ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมจัดงาน “มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ”  “มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ” 
น�ำเสนอองค์ความรู้จากการวิจัยและพัฒนา พืชกัญชา และพืชสมุนไพรทีม่ีศักยภาพ

	 การวจัิยและพัฒนาเจลสารสกัดรากทองพนัช่ัง เพือ่การรกัษา
โรคผวิหนงัจากเชือ้รา สารส�ำคญัไรนาแคนทนิ ซ ี(Rhinacanthin C)  
มีฤทธิ์ต้านเช้ือรากลุ่มเดอร์มาโตไฟต์ (dermatophytes) ที่เป็น
สาเหตุของโรคผิวหนังจากเช้ือรา (โรคกลาก) การพัฒนาสูตร 
ต�ำรับเจลสารสกัดรากทองพันชั่ง ประกอบด้วยควบคุมคุณภาพ 
และปริมาณสารสกัด ผลทดสอบการระคายเคืองและการทดสอบ 
การแพ้ทางผิวหนังเป็นไปตามมาตรฐาน ISO10933-10 พบว่า 
ไม่ท�ำให้เกิดการระคายเคือง อาการแพ้ และลดอัตราการติดเช้ือ 
ในสัตว์ทดลอง ขณะนี้ก�ำลังศึกษาประสิทธิผลในการรักษาและ 
ความปลอดภยัของผลติภณัฑ์ระดบัคลินิก (Phase I Clinical study) 
	 การพฒันาผลติภณัฑ์เสรมิอาหารจากสารสกดัสมุนไพรปอบดิ  
เพื่อเสริมสร้างภูมิต้านทานต่อการเกิดโรคโควิด-19 สมุนไพร 
ปอบิดมีศักยภาพและมีความปลอดภัยในการน�ำมาพัฒนาเป็น 
อาหารเสริม  เพื่อเสริมสร้างภูมิต้านทานของร่างกาย ม ีรายงาน 
การวิจัยพบว่า สารสกัดปอบิดมีฤทธิ์ต้านเชื้อไวรัส COVID-19  
ในระยะ pre-entry phase มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ ACE2 และมีีฤทธิ์์� 
กระตุ้้�นการแบ่่งตััวของเซลล์์เม็็ดเลืือดขาวลิมโฟไซด์์ (lympho-cyte)  
ในระบบภููมิิคุ้้�มกัันของร่่างกาย กรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ได้้
พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เสริิมอาหารจากปอบิิดในรููปแบบที่่�กำำ�ลังเป็็น
ที่่�นิยมในกลุ่่�มผู้้�บริิโภค คื ือ เยลลี่่�พร้้อมรัับประทาน (ready-to- 
eat jelly)  แกรนูลพร้อมรับประทาน (ready-to-eat granules) 
และ กัมมี่เยลลี่ (gummy jelly) และชุดตรวจกัญชา “Test Kann” 
ใช้ส�ำหรับตรวจ THC ในสารสกัดกัญชา (THC เกิน 0.2% ถือเป็น
ยาเสพติดให้โทษ) เป็นชุดตรวจอย่างง่าย คล้ายชุดตรวจ ATK  
ทราบผลภายใน 15 นาที

สถาบันวิจัยสมุนไพร ... รายงาน
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จด
หม

าย
ข่า

ว

คุณประสาน อินทร์ประสิทธิ์

คุณสุวรรณ ฉัตรสุวรรณ

คุณพัชรีภรณ์ เงินมาก

คุณอิงอร ปัญญาภรณ์

คุุณกััญญาวี มููลจัันทร์์

คุณสุนันท์ อุตสาหะ

คุณชญานิศ มะวรคนอง

คุณอชิรา เหล่าศุภวณิชย์

คุณนงรักษ์ กิจไธสง

คุณพรนภัส มะมา

ค�ำถาม : การรับประทานอาหารที่มีวัตถุกันเสียค�ำถาม : การรับประทานอาหารที่มีวัตถุกันเสีย
	    มากเกินไปมีผลต่อสุขภาพอย่างไร	    มากเกินไปมีผลต่อสุขภาพอย่างไร

รายชื่อผู้โชคดี

กรุณาส่งค�ำตอบกรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อท่ีอยู่ เบอร์โทรศัพท์ 
ของท่านที่สามารถติดต่อได้ ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข อ.เมือง 
จ.นนทบุรี  11000 หรือทางอีเมล prdmsc@dmsc. 
mail.go.th หรือโทรสาร 0 2591 1707 หรือส่งเข้ามา 
ท่ีกล่องข้อความ ในเฟชบุ๊ก  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

ลุ้้�นรางวััลลุ้้ �นรางวััล  โพสอิิท 20 รางวััล (หมดเขตส่่งคำำ�ตอบ 
ลุ้้�นรางวััลภายในวัันที่่� 31 สิิงหาคม  พ.ศ. 2565) ประกาศ 
รายชื่่�อผู้้ � โชคดีี ในจดหมายข่่าวกรมวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ฉบัับเดืือนกัันยายน  พ.ศ.2565	

เฉลยคำำ�ตอบเฉลยคำำ�ตอบ  และรายชื่่�อผู้้�โชคดีีประจำำ�เดืือนพฤษภาคม 
พ.ศ.2565 (ของรางวัลชุดเคร่ืองเขียน)

ค�ำถามค�ำถาม  เห็ดพษิท�ำให้เสียชีวติ ส่วนใหญ่เป็นเห็ดประเภทใด

ตอบตอบ  เห็ดระโงกหิน และเห็ดระโงกด�ำพิษ   

คุณมนต์ชัย หม่อนดี

คุณนารีรัตน์ มาทอง

คุณจุธิมา กันหมุด

คุณศวิตา รอดเลิศ

คุณจันจิรา วิบูลย์เชื้อ

คุณสิริพร ภูศรี

คุณชญานิน  ชวนินทวิสุทธิ์

คุณญาณกวี นวลลม

คุณทักษอร โพธิ์มา

คุณนิติวัธน์ วัธนพงษ์พิน

ปีท่ี 36  ฉบับที่ 7 เดือนกรกฎาคม  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciences
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ฉบับเดือนกรกฎาคม  พ.ศ.2565
 	  ยุุง เป็็นพาหะนำำ�โรคร้้ายแรงก่่อให้้เกิิดปััญหา 
ทางสาธารณสุุข  โดยยุุ งลาย เป็ ็ นพาหะของ โรค 
ไข้้เลืือดออกที่่�มีรายงานผู้้�ป่่วยสููงอยู่่�ทุกปีีและมีีอัันตราย 
ถึึงชีีวิิต รวมทั้้�งไข้้ซิิกาซึ่่�งเป็็นอัันตรายต่่อทารกในครรภ์์  
ทำำ � ใ ห้ ้ เ สี่่� ย ง ต่ ่อ ภ า ว ะ ศีี ร ษ ะ เ ล็็ ก แต่่กำำ � เ นิิ ด แ ล ะ
โรคทางสมอง และไข้้ปวดข้้อยุุงลายหรืือชิิคุุนกุุนยา 
ในขณะที่่�ยุงก้้นปล่่องเป็็นพาหะนำำ�โรคมาลาเลีีย ยุุงเสืือ 
นำำ�โรคเท้้าช้้าง และยัังมีียุุงรำำ�คาญบางชนิิดที่่�เป็็นพาหะ 
นำำ�โรคไข้้สมองอัักเสบ การควบคุุมยุุงพาหะจึึงเป็็นกลยุุทธ์ ์
หนึ่่�งที่่�สำำ�คััญซึ่่�งสามารนำำ�มาใช้้ควบคุุมโรคได้้ โดยสามารถ 
ดำำ�เนิินการควบคุุมได้้ทั้้�งในระยะตััวอ่่อนที่่�ยุุงยัังเป็็นลููกน้ำำ��และในระยะที่่�เป็็นตััวยุุง
	 การควบคุมยุงเพื่อควบคุมโรคท�ำได้หลายวิธี เบ้ืองต้นคือการจัดการกับแหล่งเพาะพันธุ์ 
ที่จะเอื้อให้ยุงชนิดต่างๆ มาวางไข่ นอกจากนี้ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ยังได ้
คิดค้นองค์ความรู้ในการก�ำจัดยุงพาหะ เช่น การควบคุมทางชีววิธี โดยใช้แบคทีเรียก�ำจัด
ลูกน�้ำยุงชนิด Bacillus thuringiensis var.israelensis (Bti) ซ่ึงผลึกโปรตีนภายในเซลล์ 
แบคทีเรียจะเข้าไปท�ำลายระบบทางเดินอาหารท�ำให้ลูกน�้ำยุงตายอย่างรวดเร็วหลังจากที ่
กินแบคทีเรียเข้าไป หรือการใช้แบคทีเรียชนิดโวลบาเกีย (Wolbachia) มาใส่ในยุงตัวผู ้ 
ซึ่่�งเป็็นยุุงที่่�ไม่่กิินเลืือด จากนั้้�นปล่่อยสู่่�ธรรมชาติเพื่่�อให้้ไปผสมพัันธุ์์�กับยุุงตััวเมีียที่่�ไม่่มีีโวลบาเกีีย 
ทำำ�ให้้เกิิดการไม่่เข้้ากันของโครโมโซมซึ่่�งยุุงจะไม่่สามารถสร้้างตััวอ่่อนได้้โดยไข่่ยุุงจะฝ่่อในที่่�สุด 
ซึ่่�งวิิธีีการนี้้� สถาบันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์สาธารณสุุข โดยกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ได้้ทำำ�การศึึกษา 
ร่่วมกัับมหาวิทยาลัยมหิิดล กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข และกระทรวงวิิทยาศาสตร์์และ
เทคโนโลยีี ส่่วนการใช้้สารสกััดจากพืืช เช่่น สารสกััดจากนิิโคติินที่่�ได้้จากใบยาสูบซึ่่�งเป็็นความร่่วม 
มืือกัับองค์์การสุุรา กรมสรรพสามิต ในการนำำ�มาใช้้ควบคุุมลููกน้ำำ��ยุุงในแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ธรรมชาติ  
รวมทั้้�งมีีการใช้้น้ำำ��มัันหอมระเหยจากพืืชสมุุนไพร เช่่น ตระไคร้้หอม เปลืือกส้้ม ยููคาลิปตััส 
ซึ่่�งพบว่่าสามารถนำำ�มาไล่่ยุุงได้้ 
	 นอกจากนี้้�ยังัมีีกัับดัักยุุงลีีโอแทรป(LeO-Trap) ที่่�ได้้พััฒนาและเป็็นต้้นแบบในการผลิติและพ
บว่่ามีประสิทิธิิภาพสูงูในการกำำ�จััดลููกน้ำำ��ยุงุ นอกจากนี้้�ยังัสามารถใช้้วััสดุุหาง่ายที่่�มีอยู่่�ในครัวัเรืือน 
ในการกำำ�จััดยุุง อาทิ การใช้้ผงซัักฟอกโรยลงไปในภาชนะน้ำำ��ใช้้ที่่�มีขนาดเล็็ก เช่่นจานรองขาตู้้� 
แจกัันศาลพระภููมิิ หรืือภาชนะขัังน้ำำ��ต่่างๆ ที่่�ไม่่สามารถคว่ำำ��ได้้ ด้้วยอััตราส่วน 1 ช้้อนโต๊๊ะ ต่่อน้ำำ��ขััง 
2 ลิิตร วิิธีีนี้้�ผงซัักฟอกจะแพร่่กระจายปกคลุุมทั่่�วผิิวน้ำำ�� ทำำ�ให้้ลููกน้ำำ��และตััวโม่่งตายจากการดููดซัับส
ารเข้้าสู่่�ระบบหายใจ ซึ่่�งวิิธีีนี้้�ยังัสามารใช้้กำำ�จััดยุุงตััวเต็็มวััยได้้ด้้วย โดยการใช้้ผงซัักฟอกหรืือผลิิตภััณ
ฑ์์ทำำ�ความสะอาด เช่่น แชมพูู น้ำำ��ยาล้างจาน สบู่่�เหลว ในอััตรา 250 มิิลลิิลิิตร ต่่อน้ำำ�� 1 ลิิตร ค่่อยๆ 
คนอย่่าเกิิดฟองใส่่ในกระบอกพรมฉีีดพรมผ้้า ฉีีดบริิเวณที่่�เห็็นยุงุเกาะอยู่่� ยุงุจะตายภายใน 10 – 20 
วิินาที เป็็นการกำำ�จััดยุุงที่่�ง่าย ต้้นทุุนต่ำำ�� ไม่่เป็็นอัันตรายต่่อมนุุษย์์และไม่่ทำำ�ให้้ยุุงดื้้�อต่่อสารเคมีี
	 อย่างไรก็ตาม การควบคุมยุงเพื่อควบคุมโรคนั้น ถ้าจะให้ได้ผลสูงสุด ความร่วมมือของ
ประชาชน เป็นส่ิงท่ีมีความส�ำคัญ เพราะการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมการระบาดของโรค
นั้น จะส�ำเร็จลงได้ก็ต่อเม่ือประชาชนเห็นความส�ำคัญของการก�ำจัดลูกน�้ำยุงลาย โดยช่วยกัน
ก�ำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงอย่างสม�่ำเสมอ และก�ำจัดยุงโดยการใช้องค์ความรู้ต่างๆ ที่กล่าวมา
แล้วอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายๆ วิธีร่วมกันตามความเหมาะสม รวมท้ังการก�ำจัดภาชนะ
ที่ไม่ใช้แล้วและไม่ทิ้งขยะที่อาจกลายเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงช่ัวคราว ป้องกันตนเองและคน 
ในครอบครััวไม่่ให้้ถููกยุุงกััด ซึ่่�งสิ่่�งต่่างๆ เหล่่านี้้�ถ้้าได้้ปฏิิบััติิอย่่างสม่ำำ��เสมอ ก็็จะสามารถ 
ลดจำำ�นวนยุุงและลดการระบาดของโรคที่่�นำำ�โดยยุุงได้้เป็็นอย่่างดีี

	 ข้อมูลจาก...ฝ่ายศึกษาควบคุมแมลงทางชีววิธี  
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข
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ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
88/7 ซอยติวานนท์ 14 ถนนติวานนท์
อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
วิระวัญ อินทริง, วชิพร แดงอุทัย, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, สุนันทา สุขสุมิตร, สุวรรณ โพธิ์มา,  
กิตติพร อิงคนินันท์, เพชรนภา ด้วงจาด, สมศักดิ์ ดียิ่ง

เสนอแนะ ติชม หรือ
ส่งบทความลงตีพิมพ์ ส่งมาได้ท่ี
กองบรรณาธิการ
ฝ่ายประชาสัมพันธ์
สำ�นักงานเลขานุการกรม
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ถนนติวานนท์ อำ�เภอเมือง
จังหวัดนนทบุรี 11000
โทร. 0-2951-0000 ต่อ 99081
โทรสาร 0-2951-0312
E mail: prdmsc@dmsc.mail.go.th 
www.dmsc.moph.go.th
www.dmscsmartlifeblog.com
      กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
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กรมวิทย์
เตือนภัย

             

             
แบบประเมินความพอใจจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

รับของที่ระลึก ถุงผ้า 80 ปี  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

กรมวิทย์ฯ เปิดเผยผลตรวจวัตถุกันเสียในอาหารประเภทเส้น

	 กรณท่ีีมกีารแชร์ข้อมลู ผลตรวจวเิคราะห์พบกรดเบนโซอกิในก๋วยเต๋ียว 
ประเภทต่างๆ ในปรมิาณสงูต้ังแต่ 1,079–17,250 มลิลิกรมัต่อกิโลกรัมนัน้  
เป็นข้อมูลเม่ือปี 2550 ซึ่งส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ในฐานะห้องปฏิบัติการอ้างอิงด้านการตรวจ
วเิคราะห์อาหารของประเทศ ได้มีการตรวจวเิคราะห์เฝ้าระวงัการใช้วัตถกัุนเสยี  
(กรดเบนโซอคิและกรดซอร์บิค) ในอาหารประเภทเส้นมาอย่างต่อเนือ่ง 
	 จากข้อมูลผลตรวจวิเคราะห์ เส้นใหญ่ เส้นเล็ก เส้นหมี่ เส้นก๋วยจ๊ับ  
เส้นบะหมี่ เส้นยากิโซบะ เส้นอุด้ง วุ้นเส้น เส้นราเมน เส้นพาสต้า และ 
เส้นสปาเก็ตตี้ ซึ่งเป็นตัวอย่างที่ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัด ส่งตรวจวิเคราะห์ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2560  
ถงึเดอืนเมษายน 2565 จ�ำนวน 240 ตัวอย่าง พบกรดเบนโซอิก 117 ตวัอย่าง
เกนิมาตรฐาน 29 ตวัอย่าง ส่วนกรดซอร์บกิเกินมาตรฐาน 23 ตวัอย่าง และ
พบกรดทัง้สองชนดิเกนิมาตรฐาน 8 ตวัอย่าง 
	 ตวัอย่างส่วนใหญ่ทีไ่ม่ผ่านมาตรฐาน ได้แก่ เส้นก๋วยจับ๊ คดิเป็นร้อยละ 
62.5 และเส้นราเมน คิดเป็นร้อยละ 42.9 ส่วนตวัอย่างทีไ่ม่พบการใช้วตัถุกันเสยี 
ทัง้สองชนดิ ได้แก่ เส้นบะหมี ่ และวุ้นเส้น ท้ังน้ีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์
ได้รายงานผลการตรวจวเิคราะห์ให้หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง ด�ำเนนิการเฝ้าระวงั
คณุภาพและความปลอดภยัของผลิตภัณฑ์ดังกล่าวแล้ว 
	 การผลติอาหารประเภทเส้น บางชนดิมกีารใช้วตัถกุนัเสีย เพ่ือช่วยยบัยัง้ 
การเจริญเติบโต หรือท�ำลายเชื้อจุลินทรีย์ที่เป็นสาเหตุให้อาหารเน่าเสีย  
หากใช้ในปรมิาณทีม่ากเกนิไปอาจส่งผลกระทบต่อสขุภาพ โดยเฉพาะกรด
เบนโซอิกท�ำให้เกดิอาการคล่ืนไส้ อาเจยีน ปวดท้อง และท้องเสีย แต่หาก 
ได้รับในปรมิาณน้อยร่างกายสามารถขบัออกไปได้ ซึง่ข้อมลูของคณะกรรมการ
ผู้เชี่ยวชาญว่าด้วยวัตถุเจือปนอาหารขององค์การอาหารและเกษตรและ

องค์การอนามัยโลกแห่งสหประชาชาติ (The joint FAO/WHO Expert 
Committee on Food Additives, JECFA) ได้ประเมนิและก�ำหนดค่าความ
ปลอดภัย (ADI) พบว่า มีความเป็นพษิต่อคนและสตัว์น้อย อย่างไรกต็ามวัตถุ
กนัเสยีทัง้สองชนิดมข้ีอก�ำหนดการใช้ในประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบั
ที ่418) พ.ศ.2563 เร่ือง ก�ำหนดหลกัเกณฑ์ เงือ่นไข วธีิการใช้ และอตัราส่วน
ของวัตถเุจอืปนอาหาร (ฉบับที ่2) ส�ำหรับกรดเบนโซอกิให้ใช้ได้ไม่เกนิ 1,000 
มลิลกิรมัต่อกโิลกรมั ในอาหารประเภทเส้นทีผ่่านกระบวนการต้ม การน่ึง การ
ปรงุให้สกุการพรเีจลาทไินซ์ (Pre-gelatinized) หรอืแช่เยอืกแขง็ และเส้น
แบบกึง่ส�ำเร็จรูป ส่วนกรดซอร์บิกให้ใช้ได้ไม่เกนิ 2,000 มลิลกิรมัต่อกโิลกรัม 
เฉพาะอาหารประเภทเส้นแบบกึง่ส�ำเร็จรูป
	 “เพ่ือคุ้มครองผูบ้ริโภค กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องยังคงเฝ้าระวังคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์อาหาร
ประเภทเส้นที่ท�ำจากแป้งอย่างต่อเน่ือง พร้อมทั้งพัฒนาผู้ผลิตให้มีความรู้
ความเข้าใจการใช้วตัถกุนัเสยีอย่างถกูต้อง ปฏบิตัติามเกณฑ์ที ่อย.ก�ำหนด ซ่ึงผู้
ผลติจะต้องควบคุมกระบวนการผลติให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน GMP ส�ำหรบัผู้
บรโิภคควรเลอืกซ้ือและบรโิภคอาหารทีป่รุงสกุ สดใหม่ สะอาด ถกูสขุอนามยั 
และไม่ควรรับประทานอาหารซ�ำ้ๆ กนัเป็นเวลานาน เพือ่ป้องกนัความเสีย่งที่
อาจจะท�ำให้เกดิอนัตรายต่อสขุภาพ” 

ข้อมลูจาก...ส�ำนกัคณุภาพและความปลอดภยัอาหาร


