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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
Department of Medical Sciences

สุขภาพดีไม่มีขาย  อยากได้ต้องร่วมสร้าง

ISO 9001 : 2015 Certified   ปีที่ 32 ฉบับที่ 9 เดือนกันยายน 2561    

                   เรื่องในฉบับ                                                                                                                               	                    หน้า

	 ส้มโอ  เปลือกผลสด ใช้รักษาโรคผิวหนังจ�ำพวกลมพิษ	 2
	 คนดีศรีสาธารณสุข และ หน่วยงานดีเด่นระดับกรม ประจ�ำปี  2561	 2
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พัฒนาเครื่องส�ำอางจากมะหาด มีฤทธิ์บ�ำรุงผิวหน้าและขาวขึ้น	 3
	 MOU โครงการวิจัยผลิตภัณฑ์ชีววัตถุและวัคซีนป้องกัน เชื้อไวรัสไข้สมองอักเสบเจอี	 4
	 เล่าความรู้ผ่านโขนตะลุง หนูนุ้ยคุ้ยฉลาก (ผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน)	 5
	 รอบรั้วกรมวิทย์ฯ	 6-7
	 แอพพลิเคชั่นตรวจสอบข้อมูลวัคซีน สร้างความเชื่อมั่นให้แก่ประชาชน	 8
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พัฒนาชุดตรวจหาเชื้อวัณโรค รู้ผลใน 2 ชั่วโมง	 9
	 ประมวลจริยธรรมข้าราชการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์	 10    
	 ผลการเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของเชื้อไข้หวัดใหญ่	 11
	 ลุ้นรับรางวัล ค�ำถามประจ�ำฉบับ	 11  
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เฝ้าระวังพบวัตถุออกฤทธิ์ตัวใหม่   ปนในผลิตภัณฑ์เสริมอาหารควบคุมน�้ำหนัก	 12
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	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์  สนับสนุนผลงานวิจัยและนวัตกรรมทางห้องปฏิบัติการ 
โดยส่งต่อให้ภาคเอกชนน�ำไปต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์สู่การสร้าง 
มูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของประเทศไทย (อ่านต่อหน้า 3)



					      

เครื่องยา สมุนไพรไทย

ฉบับเดือนกันยายน 2561
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เป็นนายตัวเอง                เร่งสร้างส่ิงใหม่
ค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข             Mastery                Originality M O

ชือ่ทางวทิยาศาสตร์	 Citrus maxima (Burm.) Osbeck
วงศ์	 	 RUTACEAE
ช่ืออ่ืนๆ		 มะขุน มะโอ สงัอู
ลกัษณะของพชื
	 ส้มโอเป็นไม้ยืนต้น ขนาดเลก็ ล�ำต้นมหีนามแหลมขนาดเลก็กระจายอยูท่ัว่กิง่  
กิ่งอ่อนมักมีขน ใบเด่ียว เรียงสลับ ใบรูปไข่ป้อม โคนใบแหลม ปลายใบมนหรือ 
แหลมเลก็น้อย ขอบใบเป็นคลืน่ ก้านใบยาว แผ่ออกเป็นครีบ ลกัษณะคล้ายใบ ใบมต่ีอมน�ำ้มนั 
เป็นจุดใส มกีลิน่หอม ดอกเดีย่วหรอืช่อกระจะ ออกทีซ่อกใบ ดอกย่อยขนาดใหญ่ สขีาว  
มกีลิน่หอม กลบีเลีย้งขนาดเลก็ 4 กลีบ กลีบดอก 4 กลีบ แยกจากกัน มจีานฐานดอก
เกสรเพศผู ้4 อนั เกสรเพศเมยี รงัไข่อยูเ่หนอืวงกลีบ ยอดเกสรเป็นตุ่ม ผลกลม มขีนาด
ใหญ่ เปลอืกหนา สเีขยีว มต่ีอมน�ำ้มนัจ�ำนวนมาก เปลอืกผลด้านในสขีาว ลกัษณะหยุน่นุม่  
ผลชัน้ในแบ่งเป็นกลบีๆ มีถุงขนาดเล็กจ�ำนวนมากบรรจุอยูภ่ายใน เมล็ดรปูไข่แบน	
ประโยชน์ทางยา
	 เปลอืกผล เป็นยาขบัลม แน่นหน้าอก ไอ ปวดท้องน้อย จกุแน่นเสมหะ ขบัเสมหะ 
ต้มน�ำ้อาบแก้คนั ใช้ต�ำพอกฝี เปลือกผลสด ใช้รกัษาโรคผิวหนงัจ�ำพวกลมพษิ ผวิเปลอืก 
ปรุงยาหอม แก้ลมวงิเวยีน หน้ามดืตาลาย แก้จุกเสียดแน่นเฟ้อ 	
ลกัษณะของเครือ่งยา
	 เปลอืกผล หัน่เป็นชิน้หยาบ ท�ำให้แห้ง สีน�ำ้ตาล ลักษณะผวิหยาบ ไม่เปราะ  
ผวิด้านหนึง่มีลายเป็นจุดกระจายทัว่ไป ผวิอกีด้านหนึง่หยาบเป็นปุม่นนูเลก็น้อย มกีลิน่
เปรีย้วเลก็น้อย

บรรณาธิการ

คนดีศรีสาธารณสุข และ หน่วยงาน 
ดีเด่นระดับกรม ประจำ�ปี  2561

ข้อมูลจาก หนงัสือเครือ่งยาสมนุไพรไทย
สถาบันวจิยัสมนุไพร

	 จดหมายข่าวฉบับนี้ ขอแสดงความยินดีกับ นายแพทย์สุขุม  

กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ที่ได้รับโปรดเกล้าฯ  

ให้ด�ำรงต�ำแหน่งปลดักระทรวงสาธารณสขุ กองบรรณาธกิารจดหมายข่าว

ขอแสดงความยนิดีกบัท่าน ณ โอกาสน้ีด้วย

	 การเตอืนภัยสขุภาพฉบับน้ี มเีร่ืองของ กรมวิทย์ฯ พัฒนาชุดตรวจ

หาเช้ือวณัโรค รูผ้ลใน 2 ชัว่โมง และกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์เฝ้าระวัง

พบวัตถอุอกฤทธิต์วัใหม่ปนในผลติภณัฑ์เสริมอาหารควบคุมน�ำ้หนัก และ

เรือ่งราวน่าสนใจอกีมากมาย ติดตามอ่านได้ในฉบบัน้ี

ส้มโอ     เปลอืกผลสด ใช้รักษาโรคผิวหนัง
       	 ตามที่ คณะกรรมการด�ำเนินการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมกระทรวงสาธารณสุข โดย สถาบันพระบรม 
ราชชนก แก้วกัลยาสิกขาลัย ร่วมกับสมาคมศิษย์เก่า 
พยาบาลกระทรวงสาธารณสุข และมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ก�ำหนดจัดประชุมสัมมนา
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงสาธารณสุข คร้ังที่ 
13 ประจ�ำปี 2561 ในประเด็น “คุณธรรมน�ำจิตอาสา  
สร้างคณุค่าพฒันาสงัคมไทย” เพือ่ให้บคุลากรสาธารณสขุ
ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ ประสบการณ์ด้านการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม ส่งเสริมหน่วยงาน ให้มีโอกาสเผย
แพร่ผลงานดีเด่นด้านคุณธรรมจริยธรรม เชิดชูคนดี 
ศรีสาธารณสุข ผู้ชนะการประกวดเร่ืองเล่า การกล่าว 
สนุทรพจน์ด้านการพฒันาคณุธรรมจรยิธรรมและขยายผล
การด�ำเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมไปยังเครือข่าย
ภายในและภายนอกกระทรวงสาธารณสุข
     	 ซึ่ง กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยสถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์สาธารณสุข ได้รับการคัดเลือกเป็นหน่วย
งานดีเด่น และคนดีศรีสาธารณสุขระดับกรม ประจ�ำ 
ปี 2561 โดยได้รับประทานโล่รางวัลจากพระเจ ้า 
วรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ 
ในวันที่ 16 สิงหาคม 2561 ดังมีรายนามต่อไปนี้ 
     	 1. หน่วยงานดีเด่นระดับกรม ประจ�ำปี 2561  
ผู ้แทนรับโล่รางวัล ได้แก่ ดร.อุรุญากร จันทร์แสง  
นักวิทยาศาสตร์การแพทย์เชี่ยวชาญ สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์สาธารณสุข
     	 2. คนดีศรีสาธารณสุขระดับกรม ประจ�ำปี 2561 
ได้แก่ นายอุดมศักดิ์ สุดมาตร นักวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ช�ำนาญการพเิศษ ศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ที ่12/1 ตรงั  
และนางสาวสมปอง ทรพัย์สทุธภิาสน์ นกัวทิยาศาสตร์การ
แพทย์ปฏิบัติการ สถาบันชีววัตถุ โดยมี นายแพทย์พิเชฐ  
บัญญตั ิรองอธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมรบัเสดจ็ 
และแสดงความยินดีกับผู้ที่ได้รับโล่รางวัลในครั้งนี้ด้วย

กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม…………..รายงาน
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เรื่องเด่นในฉบับ

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข เผยงาน
วิจัยต้นแบบในการพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางสมุนไพร
ผสมสารสกัดออกซเีรสเวอราทรอล (oxyresveratrol) จากแก่นมะหาด 
ผ่านการประเมินด้านประสิทธิภาพ และความปลอดภัยในอาสาสมัคร  
ไม่ก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อผิว ช่วยลดริ้วรอย ท�ำให้ผิวหน้าขาว 
กระจ่างใส เพิม่ความยืดหยุ่น และกระชบัผิว พร้อมจะถ่ายทอดองค์ความรู้ 
สู่ภาคเอกชนท่ีสนใจ เป็นนวัตกรรมใหม่ สมุนไพรไทยท่ีรบัรองสรรพคณุ
ด้วยวิทยาศาสตร์การแพทย์
	 นายแพทย์สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ เปิดเผยว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผลักดันให้มีการวิจัย
และพฒันานวตักรรมด้านผลติภณัฑ์สมนุไพรด้วยวทิยาศาสตร์การแพทย์  
เพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชน และเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
โดยส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางจากสมุนไพรไทยให้มี
คุณภาพ มาตรฐาน และความปลอดภัย สามารถต่อยอดองค์ความรู้  
น�ำนวตักรรมสมนุไพรไทยจากผลงานวิจยัไปเพิม่ศกัยภาพแก่ผู้ประกอบการ           
โดยน�ำภูมิปัญญาเอกลักษณ์ไทย ส่งผลให้ผู ้บริโภคสามารถเลือกใช้
ผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางสมุนไพรไทยที่ผ่านระบบการวิจัยสมัยใหม่ 
ตามมาตรฐานสากลได้อย่างมั่นใจ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มอบให้
สถาบันวิจัยสมุนไพร พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางจากธรรมชาติ โดย
ศึกษาวิธีการเตรียมสารสกัดออกซีเรสเวอราทรอล (oxyresveratrol)  
จากแก่นมะหาด ซึ่งมีการควบคุมสารส�ำคัญให้มีความบริสุทธิ์ ผ่านการ
ควบคุมคุณภาพ และการทดสอบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการที่ได้
มาตรฐาน น�ำมาพฒันาสตูรต�ำรบัเป็นผลติภัณฑ์เครือ่งส�ำอางดแูลผิว และ
มีการศึกษาประสิทธิภาพ และความปลอดภัยในอาสาสมัคร  
	 ผลการศึกษาวิจัยผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางจากมะหาดที่ได้พัฒนา
ในหลายรูปแบบ ได้แก่ เจลล้างหน้า, โลชั่นบ�ำรุงผิว  เซรั่ม, ครีมตอนเช้า, 
ครีมก่อนนอน และสารปรับสภาพผิว, สเปรย์น�้ำแร่ และสารกันแดด  
พบว่าผลิตภัณฑ์ที่มีประสิทธิภาพ ท�ำให้ผิวขาวข้ึนดีท่ีสุด คือ เจลล้าง
หน้า (11%) รองลงมาคือ เซรั่ม (6%) ผลิตภัณฑ์ท�ำให้ผิวเรียบเนียนและ 
ลดริ้วรอยหางตา คือ เซร่ัม (16%) รองลงมาคือ ครีมกลางคืน (14%)  
ส่วนผลิตภัณฑ์ท�ำให้ผิวกระชับได้ดี คือ เซรั่ม (22%) รองลงมาคือ  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พัฒนาเครื่องสำ�อาง 
                            จากมะหาดมีฤทธิ์บำ�รุงผิวหน้าและขาวขึ้น

ครีมกลางวัน (18%) สเปรย์น�ำ้แร่ (17%) และผลิตภัณฑ์ท�ำให้ผิวเด้ง  
เพิ่มความยืดหยุ่นดีที่สุด คือ โทนเนอร์ (33%) รองลงมาคือ เซร่ัม 
(36%) สเปรย์น�้ำแร่ (33%) ผลิตภัณฑ์ทั้งหมดนี้ผ่านการประเมิน 
ด้านประสิทธิภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ในอาสาสมัคร 
โดยไม่ก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อผิว 
	 นายแพทย์สุขุม กล่าวต่ออีกว่า จากรายงานการศึกษาวิจัย  
ที่พบว่า สารออกซีเรสเวอราทรอล เป็นสารส�ำคัญที่พบในมะหาดนี้  
มีฤทธ์ิทางชีวภาพหลากหลาย เช่น ยับยั้งการสร้างเม็ดสีเมลานิน 
ใต้ผิวหนัง ต้านอนุมูลอิสระ ชะลอความเสื่อมของเซลล์ เป็นต้น  
ได้ผ่านการวจัิยในหลายขัน้ตอน ได้แก่ ในห้องทดลองและในอาสาสมคัร  
พบว่าสารนีม้ศีกัยภาพสงู ในการน�ำมาพฒันาเป็นผลติภณัฑ์เครือ่งส�ำอาง 
สมุนไพรมะหาดจัดเป็นพืชในสกุล Artocarpus วงศ์ Moraceae 
	 “นวัตกรรมผลิตภัณฑ์เคร่ืองส�ำอางผสมสารสกัดออกซีเรส 
เวอราทรอลจากแก่นมะหาด ที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พัฒนาขึ้นนี้  
พร้อมจะถ่ายทอดองค์ความรู ้สู ่ผู ้สนใจ เพื่อน�ำไปผลิตเชิงพาณิชย ์
เป็นการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันให้แก่ประเทศ ผลงาน
วิจัยดังกล่าวเป็นงานวิจัยต้นแบบในการพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ ์
เครื่องส�ำอางผสมสมุนไพร โดยใช้องค์ความรู ้ทางวิทยาศาสตร ์
อย่างครบวงจร เพือ่ถ่ายทอดเทคโนโลยใีห้กับผู้ประกอบการ จงึเป็นการ
ตอบสนองนโยบายรัฐบาลให้ประเทศไทยก้าวสู่ประเทศไทย 4.0”  
มากยิ่งขึ้น” อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าว

สถาบันวิจัยสมุนไพร .............. รายงาน
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี (มจธ.)              

ลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือโครงการวิจัยผลิตภัณฑ์ชีววัตถุ

และวัคซีนป้องกันเชื้อไวรัสไข้สมองอักเสบเจอี 

  พิเศษรายงาน

	 เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2561 ที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกล้าธนบุรี วิทยาเขตบางขุนเทียน กรุงเทพฯ นายแพทย์
สุขุม กาญจนพิมาย อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วย 
รองศาสตราจารย์ ดร.ศักรินทร์ ภูมิรัตน์ อธิการบดีมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ร่วมลงนามบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือโครงการวิจัยใน 2 โครงการ คือ โครงการพัฒนาศักยภาพ
การตรวจวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ชีววัตถุเพื่อการรักษา และ 
การทดสอบประสิทธิภาพ ในสัตว์ทดลอง และโครงการศึกษา
สภาวะที่ เหมาะสมในการผลิตด ้านการวิจัยและการพัฒนา
กระบวนการผลิตวัคซีน ป้องกันเชื้อไวรัสไข้สมองอักเสบเจอี โดยมี  
นายแพทย์สมฤกษ์ จึงสมาน รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์                          
ดร.สุภาพร ภูมิอมร ผู้อ�ำนวยการสถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ และ รศ. ดร.โสฬส สวุรรณยนื รองอธกิารบดีมหาวทิยาลยั
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี วิทยาเขตบางขุนเทียน ผศ.ดร. 
ศนัสนลักษณ์ รชัฎาวงศ์ ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัอทุยานวทิยาศาสตร์และ
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ร่วมเป็น
สักขีพยาน ส�ำหรับความร่วมมือโครงการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการสร้าง 
เครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐและเป็นการ 
บรูณาการความเชีย่วชาญของมหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้า
ธนบุรี กับ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อพัฒนาเทคโนโลย ี

การผลิตและควบคุมคุณภาพวัคซีนที่ได้มาตรฐานระดับสากล 
ข้ึนใช้เองในประเทศ ซ่ึงสอดคล้องกับนโยบายของชาติ ในการเร่ง
พัฒนาประเทศให้เพิ่มขีดความสามารถในการพึ่งพาตนเองและ
สนบัสนนุการน�ำผลงานวจิยัทางผลติภณัฑ์ชวีวตัถจุากห้องปฏบิตักิาร               
ไปสู่การขยายขนาดการผลิตในระดับต้นแบบ ตามมาตรฐานท่ีด ี
ในการผลิต มีความปลอดภัยและประสิทธิผลต่อผู้บริโภค มีระยะ
เวลาด�ำเนินการ ปีงบประมาณ พ.ศ.2561-2562
	 มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าธนบรุ ีได้จดัต้ังโรงงาน
ต้นแบบผลิตยาชีววัตถุแห่งชาติ ซ่ึงถือได้ว่าเป็นโครงสร้างพื้นฐาน 
ที่ช่วยตอบโจทย์ สนับสนุนการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตยาชีววัตถุ
และวัคซีนท่ีได้ระดับสากลข้ึนใช้เองในประเทศ เนื่องจากงานวิจัย 
ด้านยา และวิทยาศาสตร์สุขภาพของประเทศไทยยังขาดโครงสร้าง
พื้นฐานส�ำหรับใช้ขยายขนาดการผลิตระดับโรงงานต้นแบบที่ 
ได้มาตรฐาน GMP ซ่ึงมีความจ�ำเป็นในการเช่ือมต่อผลงานวิจัย 
จากห้องปฏิบัติการไปสู่การผลิตเชิงพาณิชย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ทางด้านยาชีววัตถุ และวัคซีน ท�ำให้ยังไม่สามารถพึ่งพาตนเอง 
ในประเทศได้ต้องน�ำเข้ายา และวัคซนีจากต่างประเทศเป็นส่วนใหญ่
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ จะเป็นหน่วยงาน 
หนึ่งที่สามารถสนับสนุนการด�ำเนินการวิจัย และพัฒนาการตรวจ
วิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ชีววัตถุใหม่ๆท่ีใช้ในการรักษาโรค 
และการพัฒนากระบวนผลิตวัคซีน  เพื่อป้องกันโรค ตลอดจน
ท�ำให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ด้านวิชาการระหว่าง
บุคลากรของทั้งสองหน่วยงาน ซึ่งจะน�ำไปสู่การต่อยอดการพัฒนา
วัคซีน และชีววัตถุอื่นๆ ต่อไปในอนาคตตามนโยบายประเทศไทย 
4.0 ทีจ่ะน�ำพาประเทศไปสูค่วามมัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื การท�ำข้อตกลง 
ความร่วมมือครั้งนี้จึงเป็นการส่งเสริมสนับสนุนอุตสาหกรรม 
การวิจัย การผลิตยาชีววัตถุใหม่ๆ รวมทั้งวัคซีนในประเทศ รวมถึง
การพฒันาการควบคมุคุณภาพผลติภัณฑ์ยาชีววตัถุให้มปีระสทิธภิาพ
และความปลอดภัยมากย่ิงขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์กับประชาชน 
และต่อประเทศในด้านสาธารณสุข

สถาบันชีววัตถุ…..รายงาน
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เล่าความรู้ผ่านโขนตะลุง หนูนุ้ยคุ้ยฉลาก   (ผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน)

	 ภก.สัญญา ชัยหาญ เภสัชกร 
ช�ำนาญการ กลุ ่มงานเภสัชกรรมและ
คุ ้มครองผู ้บริโภค โรงพยาบาลป่าบอน  
บอกว่า เมือ่ อสม.ไปให้ความรูใ้นพืน้ทีต่่างๆ 
เรื่องของฉลากสุขภาพมีสาระและความ
ส�ำคัญแตกต่างหลากหลาย เช่น ยาต้องม ี
เ ลขทะ เบี ยนยา  อาหารมี เ ลข  อย . 
เครื่ อ งส� ำอางมี เลขรับแจ ้ ง  เพราะฉะ น้ันคนจะจ� ำ ไม ่ ได  ้
เราก็เลยน�ำจุดส�ำคัญของผลิตภัณฑ์สุขภาพมาอยู่ตามตัวแขนขา 
ของหนังตะลุง ตอนเชิด และบทขับ หลังจากนั้นก็พัฒนาให้มี 
ความน่าสนใจมากขึน้ โดยมคีนเข้าไปแสดงแทน ตอนแรกใช้วงดนตรี
กบัมโนราห์ แต่ในช่วงหลงัพบปัญหาว่ารวมวงกันยาก เพราะผูแ้สดง
ต้องไปท�ำงานหลกัอืน่ๆ จงึพฒันาโดยให้เจ้าหน้าทีส่าธารณสขุ อสม.
มาบรรเลงกันแทนเพราะหลายคนก็มีพื้นฐานอยู่บ้างแล้ว และใช้
เครือ่งดนตรใีหม่ๆ ทีร่่วมสมยั เช่น ไวโอลนิ พณิ มาร่วมบรรเลง ท�ำให้
เพิ่มกลุ่มเป้าหมาย เช่น วัยรุ่น วัยท�ำงาน ได้มากขึ้นและท�ำให้เข้าใจ
เนื้อหาสาระต่างๆ ได้ง่ายขึ้นเช่นกัน 
	 หนูนุ้ยคุ้ยฉลาก ยังการันตีด้วยรางวัลมากมาย เช่น รางวัล
ชมเชยระดับภาคใต้ ประจ�ำปีงบประมาณ 2557 จากการประกวด
นวตักรรม/เครอืข่ายคุม้ครองผูบ้รโิภคในชมุชนระดบัภาคใต้ ประจ�ำ
ปีงบประมาณ 2557 และรางวัลผลงานวชิาการดเีด่น ประจ�ำปี 2559 
จากงานประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุขอีกด้วย

ส�ำนักงานเลขานุการกรม........รายงาน

ท่ีต้องด�ำเนินการอย่างต่อเนื่องและเข้าถึงชุมชน เรียนรู้วัฒนธรรม 
คนในชุมชน เช่น อ.ป่าบอน เขาสามารถน�ำความรูท่ี้ศูนย์วทิยาศาสตร์
การแพทย์ที ่12/1 ตรงัถ่ายทอดไป มาปรบัใช้ให้เหมาะสมกบัลกัษณะ
ของคนในชุมชนนั้นๆ โดยน�ำมาแจ้งเตือนประชาสัมพันธ์ผ่านการ
แสดงโขนตะลุง” นายคมกฤชกล่าว

	 ในงานประชุมวิชาการและมหกรรมแสดงผลงาน 100 
ปีการสาธารณสุขไทย ประจ�ำปี 2561 ที่ผ่านมา มีกิจกรรม 
น่าสนใจกิจกรรมหน่ึงจัดแสดงที่บูธของกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ คือ การแสดงโขนตะลุง ที่มาไกลจากพื้นที่ภาคใต้
ของไทย ให้ความรู้ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค
	 เล่าความรู้ผ่านโขนตะลุงคืออะไร นั่นก็คือการน�ำความรู ้
ทางวิชาการ และการคุ้มครองผู้บริโภคที่เกี่ยวข้องกับอาหาร ยา  
และเครื่องส�ำอาง มาถ่ายทอดผ่านการเล่าเรื่อง มี หนูนุ้ย ตัวแทน 
ของ อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชมุชน หรอือาสาสมคัรสาธารณสขุ 
ที่ไปอบรมความรู้ต่างๆ จากศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ แล้วน�ำมา 
บอกเล่าให้กับฤาษี ผ่านวัฒนธรรมโขนตะลุง
	 จุดเริ่มต้นของการใช้ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านนี้มาเป็นตัว 
ถ่ายทอดเนื้อหาวิชาการที่เข้าใจยากผ่านการสื่อสารด้วยภาษา 
ชาวบ้านให้ง่ายต่อการจดจ�ำ และน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้นั้น  
นายคมกฤช ร�ำมะนะกิจจะ เภสัชกร
ช�ำนาญการ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์
ที่ 12/1 ตรัง เล่าว่า ต้ังแต่ปี 2558  
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  มคีวามร่วมมอื
กับสถานีอนามัย (สอน.) เฉลิมพระเกียรติ 
ในการพัฒนางานคุ้มครองผู้บริโภค โดย
การถ่ายทอดความรู้ ทั้งด้านอาหาร ยา 
และเคร่ืองส�ำอางให้กับ อสม.ในสังกัดของ สอน.เฉลิมพระเกียรติ 
ซึ่งเป็นจุดเร่ิมต้นที่ท�ำให้ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12/1 ตรัง 
ลงพ้ืนที่จังหวัดพัทลุง และถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับ อสม. ของ 
สอน.เฉลิมพระเกียรติ บ้านควรปอม อ.ป่าบอน จ.พัทลุง หลังจาก
นั้นมา อสม.ก็ได้น�ำองค์ความรู้ที่ได้ ไปใช้ในงานคุ้มครองผู้บริโภคใน
พ้ืนที่ของตนเอง และเผยแพร่ต่อไปยังโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
(รพ.สต.) อื่นๆ ในอ�ำเภอป่าบอนครบทั้ง 12 แห่ง
	 “บทบาทของศนูย์วทิยาศาสตร์การแพทย์ คือ การเป็นพีเ่ลีย้ง
ให้ความรู้เรื่องชุดทดสอบด้านยา เครื่องส�ำอาง และความปลอดภัย
ต่อการบริโภค การใช้ฉลากต่างๆ การตรวจคัดกรอง และระบบ
หน้าต่างเตือนภัยสุขภาพ เอาไปสอดแทรกกับการเล่นโขนตะลุง  
จึงอยากฝากไปถึงภาคส่วนอื่นๆ ว่างานคุ้มครองผู้บริโภคเป็นงาน
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รอบรั้วกรมวิทย์

มหกรรม DMSc R2R Forum 2018 
    นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ เป็นประธานเปิดงานมหกรรม DMSc R2R 
Forum 2018 การพัฒนางานประจ�ำสู่การวิจัยก้าวไกล
ไปสู่นวัตกรรม เพื่อให้เจ้าหน้าที่และผู้ปฏิบัติงานของ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และศูนย์วิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ใช ้ เป ็นเวทีแลกเปลี่ยนความรู ้แนวคิด 
ประสบการณ์ รวมท้ังงานวิจัยต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นจาก
การท�ำงานจริง เพื่อให้เกิดองค์ความรู ้  นวัตกรรม 
ที่ทันสมัย น�ำไปปรับปรุงระบบงานให้เกิดประโยชน ์
ต่อประชาชนและวงการสาธารณสุข ณ ห้องประชุม 
อาคาร 8 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 21 สิงหาคม 
พ.ศ.2561

ประชุมสรุปผลการปฏิบัติงาน
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ปีงบประมาณ 2561
	 กองแผนงานและวิชาการจัดโครงการประชุม 
และประเมินผลการปฏิบัติงานกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2561 เพือ่ทบทวน 
แผนยุทธศาสตร ์และน�ำเสนอผลการด�ำเนินงาน 
ด้านการแพทย์และสาธารณสุข รวมถึงโครงการ 
วิทยาศาสตร ์การแพทย ์ชุมชน โดยมีผู ้ บริหาร 

และบุคลากรทั้งส่วนกลาง และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้ง 14 แห่งเข้าร่วมประชุม ณ โรงแรมแคปิตอลเจ จังหวัดนครราชสีมา  
ระหว่างวันที่ 29-31 สิงหาคม พ.ศ.2561

DMSc KM Forum ประจ�ำปี 2561
	 นายแพทย์พิเชฐ บญัญตั ิรองอธบิดกีรมวทิยาศาสตร์ 
การแพทย์ เป็นประธานเปิดสัมมนาการจัดการความรู้                       
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ DMSc KM Forum ประจ�ำปี  
2561 โดยมีการน�ำเสนอผลงานวิชาการจากเจ้าหน้าที่
และผู้ปฏิบัติงานของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และ
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ 
ให้บุคลากรได้น�ำไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมเพื่อสร้าง 
วัตกรรมในการสนับสนุนงานด้านสาธารณสุข และน�ำไป 
สู่ประชาชนได้อย่างแท้จริง วันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2561

การประชุมรับการตรวจประเมิน OECD GLP 
	 น ายแพทย ์ สุ ขุ ม  ก าญจนพิ ม าย  อธิ บ ดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วยผู้บริหารให้การ
ต้อนรับคณะผูต้รวจประเมนิ OECD ในการประชมุรบัการ 
ตรวจประเมิน On-Site Evaluation (OSE) โดย 
ส�ำนักมาตรฐานห้องปฏิบัติการ กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ ในฐานะหน่วยตรวจสอบ National OECD GLP Compliance Monitoring Authority : CMA ของประเทศไทย เพื่อการ
ยอมรับเป็นภาคีสมาชิกแบบสมบูรณ์ของประเทศสมาชิก OECD GLP ณ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 3 กันยายน พ.ศ.2561
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ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
Humilityค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข            P HPeople centered

ปีที่ 32 ฉบับที่ 9 เดือนกันยายน 2561

ส�ำนักมาตรฐานห้องปฏบัิตกิาร กรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ ร่วมจดังาน THAILAND LAB INTER-
NATIONAL 2018: Technology, Network &  
Investment  
	 งานแสดงสนิค้าและการประชมุนานาชาต ิ ด้านเครือ่งมือ 
เทคโนโลย ีนวตักรรมห้องปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์ ครัง้ที ่8 
โดยมีการเสวนาระหว่างกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กับ 
สภาเทคนิคการแพทย์ และสมาคมเทคนิคการแพทย์แห่งประเทศไทย เรื่อง การบูรณาการมาตรฐานห้องปฏิบัติการทางการแพทย ์
ในประเทศไทย ณ ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค บางนา กรุงเทพฯ ระหว่างวันที่ 12-14 กันยายน พ.ศ.2561

ถ่ายทอดเทคโนโลยีผลิตภัณฑ์ท่ีมีสารสกัดจากใบ
หม่อนเป็นส่วนประกอบ
	 นายแพทย์สขุุม กาญจนพมิาย อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ พร้อมด้วย นางหอมหวน ทพิย์รอด กรรมการบริษทั 
ด๊อกเตอร์ เฮลท์ จ�ำกัด ร่วมลงนามความร่วมมือการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผลิต ผลิตภัณฑ์ท่ีมีสารสกัดจากใบหม่อนเป็น
ส่วนประกอบ จากงานวิจัยโดยสถาบันวิจัยสมุนไพร ส่งต่อให้

ภาคเอกชนน�ำไปต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ สู่การสร้างมูลค่าเพิ่ม ณ ห้องประชุมกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2561

ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์เครื่องส�ำอางไทยจากสมุนไพรธรรมชาติ
	 น า ย แ พ ท ย ์ สุ ขุ ม  ก า ญ จ น พิ ม า ย  อ ธิ บ ด ี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานพิธีลงนามความ 
ร่วมมอืกบับรษิทั ด๊อกเตอร์ เฮลท์ จ�ำกดั ในการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
การผลิตผลิตภัณฑ์ serum all in 1 จากสารสกัดมะหาด  
เครื่องส�ำอางไทยจากสมุนไพรธรรมชาติ ก้าวใหม่สู ่การ 
พัฒนานวัตกรรมสุขภาพเพื่อประชาชน ณ ห้องประชุม 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 14 กันยายน พ.ศ.2561 

การประชมุการพฒันางานประจ�ำสู่งานวจิยั 
MOPH R2R Forum 
    	 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ รองปลัด
กระทรวงสาธารณสุข เยี่ยมชมบูธนิทรรศการของ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ที่จัดแสดงในการประชุม
วิชาการพัฒนางานประจ�ำสู่งานวิจัย (MOPH R2R 
Forum) กระทรวงสาธารณสุข ประจ�ำปี พ.ศ.2561 

ภายใต้หัวข้อ “R2R To Future Health Care” โดยมี นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ให้การต้อนรับ ซึ่ง
ในปีนีบ้ธูนทิรรศการของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ได้รับรางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 2 ประเภทกรมวชิาการ วนัท่ี 12-14 กนัยายน พ.ศ. 2561

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์รับรางวัลของส�ำนักงาน ก.พ.ร. ประจ�ำปี 
พ.ศ.2561 
	 สถาบนัชวีวทิยาศาสตร์ทางการแพทย์ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ รับรางวัลเลิศรัฐสาขา 
บริการภาครัฐ ประจ�ำปี พ.ศ.2561 ประเภทพัฒนาคุณภาพการบริการแบบต่อเนื่อง ผลงาน  
การป้องกันผื่นแพ้ยาแบบรุนแรงชนิด Steven-Johnson Syndrome (SJS) และ Toxic  
Epidermal Necrolysis (TEN) Carbamazepine/Oxcarbazepine ด้วยการประเมนิความเสีย่ง 
ทางพันธุกรรมชนิด HLA-B *15:02 จากคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (กพร.) โดยมีนายวิษณุ เครืองาม รองนายกรัฐมนตรี  
เป็นประธาน ณ ห้องประชุมอิมแพคฟอรั่ม เมืองทองธานี วันที่ 14 กันยายน พ.ศ.2561 
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดตัว
แอพพลิเคชั่น ตรวจสอบข้อมูลวัคซีน 

สร้างความเชื่อมั่นให้แก่ประชาชน

	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ เปิดตวั 
แอพพลิเคชัน่ IBP e-lot release เพ่ิมช่องทางการเข้าถึงข้อมูลวคัซีน 
ในแต่ละชนิดและรุ่นการผลิต ทั้งที่ผลิตภายในประเทศและน�ำเข้า 
จากต่างประเทศท่ีผ่านการรับรองคุณภาพและได้รับการข้ึน
ทะเบียนแล้ว เพ่ือให้ประชาชนม่ันใจในวัคซีนท่ีผ่านการตรวจ 
จากสถาบันชีววัตถุ และอ�ำนวยความสะดวกให้แก่ผู้ ใช้บริการ
	 นายแพทย์สขุมุ กาญจนพมิาย อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
กล่าวว่า สถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นหน่วยงาน 
ภาครัฐแห่งเดียวในประเทศไทยในการควบคุมคุณภาพวัคซีน โดย
การตรวจสอบคุณภาพทางห้องปฏิบัติการ และให้การรับรองคุณภาพ 
ของวัคซีนทุกรุ่นก่อนการผลิตและจ�ำหน่าย เพื่อให้ผู้บริโภคได้รับวัคซีน 
ที่มีคุณภาพ ปลอดภัย และมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีสถาบันชีววัตถ ุ
ยังเป็นหน่วยงานอ้างอิง ในระดับโลก เป็น 1 ใน 12 ห้องปฏิบัติการ 
ที่องค์การอนามัยโลกรับรอง และเพื่อเป็นการอ�ำนวยความสะดวก 
แก่ประชาชนที่เข้าไปตรวจสอบว่าวัคซีนท่ีส่งมาตรวจสอบคุณภาพนั้น                        
อยู่ในขั้นตอนใดแล้ว กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้จัดท�ำแอพพลิเคชั่น 
IBP e-lot release โดยสามารถน�ำเลขรับรองรุ่นของวัคซีน มาค้นหา
ตรวจสอบในแอพพลิเคชั่น IBP e-lot release ระบบจะแสดงข้อมูล
ประกอบด้วย ชื่อผลิตภัณฑ์ หมายเลขรุ่นการผลิต ผู ้ผลิต ผู้น�ำเข้า  
วนัผลติ และวันหมดอาย ุเพือ่จะได้มัน่ใจว่าวคัซนีทีไ่ด้รบัมคีวามปลอดภัย 

และมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นการอ�ำนวยความสะดวกให้ผู้รับบริการ และ
ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลวัคซีนในแต่ละรุ ่นการผลิตท้ังท่ีผลิต 
ภายในประเทศ และน�ำเข้าจากต่างประเทศ
	 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวเพิ่มเติมว่า นอกจากนี้ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ยังได ้จัดการประชุมบรรยายทิศทาง
อุตสาหกรรมวัคซีนและยาชีววัตถุในยุคประเทศไทย 4.0 เมื่อเดือน
พฤษภาคม พ.ศ.2561 จึงได้น�ำข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ จากผู้เข้า
ร่วมประชมุ ซึง่ประกอบด้วยผูผ้ลติ ผู้ประกอบการ และผู้มส่ีวนได้ส่วนเสยี  
มาปรับปรุงและพัฒนาข้อมูลในแอพพลิเคชั่น IBP e-lot release  
เพื่อให้ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้บริการได้มากที่สุด และมุ่งหวัง 
ให้มีการขยายขอบเขตการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชั่นนี้ไปยังผู้รับบริการ  
ผู้ใช้วัคซีน ผู้จัดซื้อ รวมถึงบุคลากรทางการแพทย์และประชาชนทั่วไป  
เพื่อการเข้าถึงข้อมูลวัคซีนที่ได้มาตรฐานส�ำหรับคนไทย 
	 “ผู้ที่สนใจในแอพพลิเคชั่น IBP e-lot release และใช้ smart 
phone ระบบ android สามารถดาวน์โหลดแอพพลเิคชัน่ ได้จาก Google 
Play Store ส่วนระบบ IOS ก�ำลังอยู่ระหว่างขั้นตอนการขออนุญาต  
ผู้สนใจสามารถศึกษาข้อมูลเบื้องต้น และอ่านค�ำแนะน�ำในการติดตั้ง
แอพพลิเคชั่นได้จากเว็บไซต์ สถาบันชีววัตถุ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
http://biology.dmsc.moph.go.th/post-view/145” นายแพทย์
สุขุมกล่าว

สถาบันชีววัตถุ...............รายงาน

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พัฒนาชุดตรวจหาเชื้อวัณโรค 
รู้ผลใน 2 ชั่วโมง
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ปีที่ 32 ฉบับที่ 9 เดือนกันยายน 2561

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พัฒนาและผลิตชุดตรวจหา
เชื้อวัณโรค ด้วยวิธี Loop-mediated isothermal amplification 
(TB-LAMP) ซึ่งเป็นเทคนิคตรวจสารพันธุกรรม DNA ตามแนวทาง 
ท่ีองค์การอนามัยโลกแนะน�ำ ตรวจง่าย ได้ผลเรว็ ราคาไม่แพง ไม่ต้องใช้       
เครื่องมือซับซ้อน ผลถูกต้องเทียบได้กับการเพาะเชื้อ และการตรวจ 
ทางโมเลกุล GeneXpert
	 นายแพทย์สขุมุ กาญจนพมิาย  อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
เปิดเผยว่า จากการทีอ่งค์การอนามยัโลก จดัให้ประเทศไทยเป็น 1 ใน 14 
ประเทศทีม่ปัีญหาวณัโรครุนแรงระดบัโลก กระทรวงสาธารณสขุ จงึได้จดั
ท�ำแผนยุทธศาสตร์วัณโรคระดับชาติ พ.ศ. 2560-2564 โดยมีเป้าหมาย
เพื่อยุติวัณโรคโดยควบคุม และลดอุบัติการณ์วัณโรคให้ได้ตามเป้าหมาย
ตามที่องค์การอนามัยโลกก�ำหนด  ยุทธศาสตร์ที่ส�ำคัญประการหนึ่ง คือ  
เร่งรัดค้นหาผู้ติดเชื้อวัณโรคและผู้ป่วยให้ครอบคลุม โดยเฉพาะการ 
คัดกรองในกลุ่มเสี่ยงส�ำคัญ ซึ่งการควบคุมวัณโรคที่มีประสิทธิภาพ  
จะต้องวินิจฉัยโรคได้ถูกต้องรวดเร็ว และรักษาด้วยยาท่ีได้ผล อย่างไร
ก็ตาม พบว่ายังมีผู ้ป่วยวัณโรครายใหม่ท่ีไม่ได้รับการวินิจฉัย และ
เข้าสู ่ระบบการดูแลรักษา ดังนั้น การพัฒนาและใช้วิธีการตรวจที ่
มีประสิทธิภาพ และได้ผลตรวจรวดเร็ว อีกท้ังราคาไม่แพง จะช่วย
สนับสนุนการวินิจฉัยวัณโรคได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว และคุ้มค่า 
          อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวต่ออีกว่า ปัจจุบันประเทศ 
มีปัญหาในการวินิจฉัยวัณโรค ซ่ึงต้องอาศัยผู ้เช่ียวชาญท่ีได้รับการ 
ฝึกอบรมพิเศษ หรือต้องใช้เครื่องตรวจวินิจฉัยวัณโรคด้วยวิธีการตรวจ 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พัฒนาชุดตรวจหาเชื้อวัณโรค 
รู้ผลใน 2 ชั่วโมง

ทางโมเลกุล GeneXpert ผู้เช่ียวชาญและเครื่องมือเหล่านี้ยังไม่มี
ครอบคลุมทุกหน่วยบริการ ดังนั้น กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
โดยสถาบนัวจัิยวิทยาศาสตร์สาธารณสขุ ได้ท�ำการวจิยัพฒันาชุดตรวจหา
เชือ้วณัโรค ด้วยวธิ ีTB-LAMP โดยได้ประเมนิประสิทธภิาพ จนสามารถผลติ
ชดุตรวจเชือ้วณัโรคด้วยวสัด ุสารเคมทีีม่ใีนประเทศ ช่วยลดต้นทนุการผลติ 
มีหน่วยงานและโรงพยาบาลที่น�ำไปใช้แล้วสามารถท�ำการตรวจได้ และ 
พึงพอใจกับชุดตรวจดังกล่าว ทั้งน้ีชุดตรวจหาเช้ือวัณโรคที่พัฒนาขึ้น
มีความไว ความจ�ำเพาะสูง ราคาถูก ใช้เวลาตรวจไม่เกิน 2 ช่ัวโมง 
สามารถอ่านผลได้ด้วยตาเปล่า ประสิทธิภาพสูงกว่าการย้อมเชื้อและ
ตรวจด้วยกล้องจุลทรรศน์ ผลตรวจเทียบได้กับการเพาะเชื้อ ซึ่งใช้เวลา
นานกว่าจะทราบผล และมคีวามไวใกล้เคยีงกบัวธิกีารตรวจทางโมเลกลุ 
GeneXpert ซึ่งต้องมีเครื่องตรวจและตลับตรวจตัวอย่าง ดังน้ันเพื่อ 
เพิ่มประสิทธิภาพในการวินิจฉัยวัณโรค ที่คุ ้มค่า และสามารถตรวจ
ได้ในห้องปฏิบัติการทั่วไป การตรวจด้วยชุดตรวจหาเชื้อวัณโรค 
ด้วยวิธ ีTB-LAMP เป็นนวตักรรมใหม่ในการสนบัสนนุการควบคมุวณัโรค  
ตามแนวทางการตรวจปัจจุบัน ขององค์การอนามัยโลก และเป็นวิธี 
ตรวจที่พัฒนาได้เองในประเทศไทย 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ………………รายงาน



เป็นนายตัวเอง                เร่งสร้างส่ิงใหม่
ค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข             Mastery                Originality M O
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ประมวลจริยธรรมข้าราชการ
                    กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ประกาศประมวลจริยธรรม

ข้าราชการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อเป็นการสร้างจิตส�ำนึกของ

ข้าราชการในการปฏบิตัหิน้าทีใ่ห้มปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล กระท�ำ

การในสิ่งที่ถูกต้อง เป็นธรรม เสียสละ และมุ่งประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่

ตั้ง เพื่อประโยชน์สุขของประเทศชาติและประชาชน  รักษามาตรฐาน

แห่งความดี  ธ�ำรงไว้ซึ่งศักดิ์ศรี เกียรติภูมิ ได้รับความเชื่อถือศรัทธาจาก

บคุคลทัว่ไป  กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์จงึได้ก�ำหนดประมวลจรยิธรรม

ข้าราชการกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ไว้เพือ่เป็นกรอบมาตรฐานในการ

ปฏิบัติและประพฤติตนของข้าราชการและเจ้าหน้าที่กรมวิทยาศาสตร์

การแพทย์  ดังต่อไปนี้

	 ข้อ ๑ 	การยึดมั่นและยืนหยัดท�ำในสิ่งที่ถูกต้อง

	 ข้อ ๒ 	ความซื่อสัตย์สุจริตและรับผิดชอบ

	 ข้อ ๓ การปฏิบตัหิน้าท่ีด้วยความโปร่งใสและสามารถตรวจสอบได้

	 ข้อ ๔ การปฏิบัติหน้าที่โดยไม่เลือกปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรม

	 ข้อ ๕ การมุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน

	 ข้อ ๖ การด�ำรงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

		  ทั้งนี้ ได้ก�ำหนดกลไกการขับเคลื่อนประมวลจริยธรรม

ข้าราชการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ไว้ดังนี้

	 ข้อ ๑ ผู้บริหารต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตาม

ประมวลจริยธรรมข้าราชการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

	 ข้อ ๒ 	ผู ้บริหารต้องเห็นความส�ำคัญในการส่งเสริมประมวล

จริยธรรม  โดยก�ำหนดนโยบายและจัดท�ำแผนปฏิบัติในการส่งเสริม

ข้าราชการให้มีจิตส�ำนึกและปฏิบัติตามประมวลจริยธรรมนี้

	 ข้อ ๓ 	ประชาสัมพันธ์ให้ข้าราชการและเจ้าหน้าท่ีทุกคนได้ทราบ

ประมวลจริยธรรมทีค่วรปฏบิตัแิละยนืยนัว่าจะยดึม่ันปฏิบตัติามประมวล

จรยิธรรมข้าราชการกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ และช่วยกนัสอดส่อง เฝ้า

ระวังการละเมิดตามประมวลจริยธรรมนี้ 

	 ข้อ ๔ 	มกีารคดัเลือกหน่วยงานต้นแบบและบคุลากรทีม่พีฤติกรรม

ที่ดีเด่นเป็นแบบอย่างที่ดี ในการปฏิบัติตามประมวลจริยธรรมและ

ประกาศยกย่อง เชิดชูเกียรติ

	 ข้อ ๕ 	ผู้บังคับบัญชาทุกระดับมีหน้าที่ควบคุม ติดตาม ก�ำกับ ดูแล

ให้ผู้ใต้บังคับบัญชาปฏิบัติตามประมวลจริยธรรมนี้อย่างสม�่ำเสมอ

	 ข้อ ๖ 	ให้หน่วยงานจัดอบรมส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับประมวล

จริยธรรมข้าราชการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  หรือบูรณาการเข้า

กับการอบรมในโครงการต่าง ๆ เป็นระยะอย่างต่อเนื่องเพื่อปลูกฝังและ

กระตุ้นจิตส�ำนึกในการเป็นข้าราชการที่ดี

	 ข้อ ๗ 	หากพบเหน็พฤตกิรรมบคุคลใดทีล่ะเมดิประมวลจรยิธรรมนี้   

สามารถร้องเรียนและแจ้งข้อมูลโดยตรงตามช่องทาง ดังนี้

		  ๗.๑  	อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์   โทรสาร ๐-๒๙๕๑ 

-๑๔๕๙ E-mail: dg.dmsc@dmsc.mail.go.th

		  ๗.๒  	กลุ ่มงานคุ ้มครองจริยธรรม กรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์  ๘๘/๗  ซอยสถาบันบ�ำราศนราดูร  ต.ตลาดขวัญ  อ. เมือง   

จ.นนทบุรี ๑๑๐๐๐ โทรศัพท์ ๐-๒๙๕๑-๐๐๐๐ ต่อ ๙๙๘๘๖ – ๗ 

E-mail: ethics@dmsc.mail.go.th หรือ http://ethics.dmsc.moph.go.th 

	 ข้อ ๘  ให้กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรมสรุปข้อร้องเรียนและ 

การด�ำเนินการเกี่ยวกับการละเมิดประมวลจริยธรรมนี้ 

	 ทั้งนี้  ให้บุคลากรกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติตามประมวล

จริยธรรมดังกล่าวข้างต้นอย่างครบถ้วน  การไม่ปฏิบัติตามประมวล

จริยธรรม อันไม่ใช่ความผิดทางวินัยแต่เป็นความผิดทางจริยธรรม 

ให้ผู ้บังคับบัญชาตักเตือนหรือน�ำไปประกอบการพิจารณาแต่งตั้ง  

เล่ือนเงินเดือน หรือส่ังให้ผู้น้ันได้รับการพัฒนาหากเป็นความผิดวินัย 

ให้ผู้บังคับบัญชาด�ำเนินการทางวินัยต่อไป 

			   ประกาศ ณ วันที่    ๖   กันยายน  พ.ศ. ๒๕๖๑

(นายสุขุม กาญจนพิมาย)
อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
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					      รายชื่อผู้โชคดี

					      				  
	  

ถ่อมตนอ่อนน้อมใส่ใจประชาชน                
Humilityค่านิยมกระทรวงสาธารณสุข            P

ใส่ใจประชาชน                
People centered

คุณวนัชพร  วันทาพรม   		
คุณรัชนี  คงขำ�			 
คุณชัญญานุช  กันหล้า  
คุณเบญจรัตน์  เน่ืองขันขวา  		
คุณอารีย์  พงศ์สันติสุข 		

คุณโสภน  สมบุญสา  
คุณจักราวุธ  พุ่มพร  			 
คุณสามล  ทัศนบรรจง  		
คุณนุชจรี  ร่วมชาติ
คุณศรัญญา  ซ้ายจันทร์    		

คุณณัชชา  เทพสุภา  		
คุณประพัฒน์  ลาภเจริญกิจ
คุณนภาพร  สิงหัส			 
คุณโชติวรรณ  พรทุม  		
คุณอุบล  พ่ึงจิตร์  		

คุณวีรนุช  ภักดีวิเศษ  			 
คุณพิริยากร  สายทอง  		
คุณสุภาพร  รักธรรมวาที  
คุณจันทร์เพ็ญ  มีภักดี  			 
คุณณัฐฐานันท์  ป้ันสุวรรณ  
 

P H

ลุ้นรับรางวัล 
ประจำ�ฉบับกันยายน 2561

ค�ำถาม  	 “มีฤทธิ์ยับยั้งการสร้างเม็ดสีเมลานินใต้ผิวหนัง ต้านอนุมูลอิสระ ชะลอความเส่ือมของเซลล์” 
	 คุณสมบัติดังกล่าว มาจากสารส�ำคัญของพืชชนิดใด และสารส�ำคัญน้ันชื่ออะไร

กรุณาส่งค�ำตอบ  	 พร้อมระบุชื่อที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์   
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 หรือทางอีเมล  
	 prdmsc@dmsc.mail.go.th หรือ โทรสาร 0 2591 1707 หรือส่งเข้ามาที่กล่องข้อความ  
	 ในเฟชบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เพื่อลุ้นรับ	 เทปลบค�ำผิด น่ารักๆ จ�ำนวน 20 รางวัล  (หมดเขตส่งค�ำตอบลุ้นรางวัลภายในวันที่ 31 ตุลาคม 
 	 2561) ประกาศรายชือ่ผูโ้ชคด ีในจดหมายข่าวกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ฉบบัพฤศจกิายน 2561
เฉลยค�ำตอบ 	 และรายชื่อผู้โชคดีประจ�ำกรกฎาคม  2561 
ถาม 	 ปัจจุบันโรคติดเชื้อไวรัสนิปาห์ยังไม่มียารักษาและวัคซีนป้องกัน เราสามารถป้องกันตนเอง 
	 จากโรคชนิดนี้ได้อย่างไร
ตอบ 	 สามารถป้องกันโรคได้โดยการหลีกเล่ียงการสัมผัสสัตว์รังโรคและสัตว์พาหะน�ำโรค หลีกเล่ียง 
	 การรับประทานผลไม้ที่อาจปนเปื้อนน�้ำลาย ปัสสาวะ มูลค้างคาวและสารคัดหล่ังของสัตว์พาหะ 
	 น�ำโรค ควรล้างผลไม้ให้สะอาด ก่อนรบัประทานทกุครัง้ ล้างมอืด้วยสบูห่ลงัสัมผสักบัสตัว์ เนือ้สตัว์  
	 ซากสัตว์ทุกครั้ง โดยเฉพาะกับค้างคาว สุกร ม้า แมว แพะและแกะ

การเฝ้าระวังการกลายพันธุ์และการดื้อยาของ เชื้อไข้หวัดใหญ่
ประจำ�เดือนสิงหาคม 2561

ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข... รายงาน

			   ผลการทดสอบ			   ยอดสะสม
	 ชนิด / สายพันธ์ุไข้หวัดใหญ่		  ประจำ�เดือนสิงหาคม 2561			   ม.ค.52 – 31 ส.ค. 61

		  จำ�นวนเชื้อที่	 จำ�นวนเชื้อที่	     ร้อยละที่ดื้อยา	 ร้อยละที่ดื้อยา		
  		  ทดสอบ	 ดื้อยา 

	 ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล				  

	 1.		 A/H1N1 (2009)	 76	 0	 0(0/76 )	 0.74 (13/1,760)

	 2.		 A/H3N2		  21	 0	 0(0/21 )	 0 (0/1,393)

	 3.		 15			   0	 0	 0(0/0)	 0 (0/522)

	 จากการเฝ้าระวังไข้หวัดนกและไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการ ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ   

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  โดยสุ่มตัวอย่างจากกลุ่มผู้ป่วย (Cluster) ท่ีมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่  

ผูป่้วยท่ีมอีาการรนุแรง ได้แก่ ปอดบวม  ปอดอกัเสบ  มาเพาะเช้ือและท�ำการตรวจวเิคราะห์โดยวธิ ี Geno-

typic assay เพือ่หายีนส์ทีเ่กีย่วข้องกบัการด้ือยา และวิธ ีPhenotypic assay โดยการทดสอบเช้ือไวรสักบั 

ยาต้านไวรสัในกลุม่ Neuraminidase inhibitor  ผลการทดสอบดงันี้



 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เฝ้าระวังพบวัตถุออกฤทธิ์ตัวใหม่
ปนในผลิตภัณฑ์เสริมอาหารควบคุมน�้ำหนัก
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ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข
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ศูนย์ข้อมูลข่าวสาร กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ตั้งอยู่ที่อาคาร 14 ชั้น 2 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นนทบุรี

กรมวิทย์  
เตือนภัย

เป็นเวลานานหรือใช้ในปริมาณที่เกินขนาด อาจส่งผลต่อระบบประสาท 
หัวใจและหลอดเลือด จนถึงขั้นท�ำให้เสียชีวิตได้
	 “สาร desoxy-D2PM นั้นถูกก�ำหนดให้เป็นยาเสพติดแล้ว 
ในหลายประเทศ เช่น สหราชอาณาจักร สวีเดน แต่ยังไม่มีการควบคุม
สารนี้ทางกฎหมายว่าด้วยยาเสพติดในประเทศไทย กรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์จึงได้น�ำเสนอข้อมูลน้ีให้แก่ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหาร 
และยา เพื่อพิจารณาก�ำหนดมาตรการทางกฎหมาย ก�ำหนดเป็นวัตถุ 
ออกฤทธิ์ในประเภท 1 เนื่องจากไม่มีประโยชน์ทางการแพทย์ และม ี
แนวโน้มการน�ำมาใช้ในทางที่ผิดสูง ซึ่งในขณะนี้อยู่ในระหว่างขั้นตอน 
การพิจารณาควบคุมทางกฎหมาย” นายแพทย์สุขุมกล่าว

ส�ำนักยาและวัตถุเสพติด............รายงาน

	
	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข เฝ้าระวงั
การปนปลอมของ desoxy-D2PM วตัถอุอกฤทธ์ิใหม่ในผลิตภัณฑ์
เสริมอาหารควบคุมน�้ำหนัก ซึ่งเป็นวัตถุออกฤทธ์ิท่ีไม่เคยพบ       
ในประเทศไทยมาก่อน และพบครั้งแรกเม่ือปลายปีท่ีผ่านมา  
จากการตรวจพบการใช้สารดังกล่าว  ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร  
4 ย่ีห้อ การใช้สารนี้ เป ็นเวลานานอาจเป็นอันตรายถึงชีวิต  
แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องก�ำหนดมาตรการควบคุม
	 นายแพทย์สขุมุ กาญจนพมิาย อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
กล่าวว่า ผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร เป็นผลติภณัฑ์ทีใ่ช้รบัประทานนอกเหนอื
จากการรับประทานอาหารตามปกติ ในรูปแบบของแคปซูล เม็ด ผง   
หรือของเหลว โดยจะต้องมีองค์ประกอบและปริมาณที่ปลอดภัยในการ
บรโิภคระยะยาว ผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร  ทีใ่ช้เพือ่ควบคมุน�ำ้หนกัส่วนใหญ่ 
เป็นผลติภณัฑ์ทีไ่ด้จากธรรมชาต ิมีคณุสมบตัเิพ่ิมการเผาผลาญในร่างกาย      
หรอืท�ำให้อ่ิมนาน ซึง่จะต้องมกีารแจ้งรายละเอยีดส่วนประกอบไว้ในฉลาก
	 เมื่อเดือนกันยายน 2560 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 10 
อบุลราชธาน ีได้ตรวจพบวตัถอุอกฤทธิ ์ทีไ่ม่เคยพบในประเทศไทยมาก่อน 
คอื desoxy-D2PM ปนปลอมในผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร กรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ โดยส�ำนักยาและวัตถุเสพติดจึงได้เฝ้าระวังการปนปลอม
ของสารตัวนี้อย่างต่อเนื่อง และตรวจพบ desoxy-D2PM ปนปลอม 
ในผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพิ่มอีก 4 ตัวอย่าง นอกจากนี้ในสหรัฐอเมริกา
และฮ่องกงยงัตรวจพบในผลติภณัฑ์เสรมิอาหารทีน่�ำเข้าจากประเทศไทย
 	 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวเพิ่มเติมว่า desoxy- 
D2PM เป็นสารสังเคราะห์ เป็นอนุพันธ์ของกลุ่ม Pipradrols มีสูตร 
โครงสร้างคล้ายกับสารในกลุ่มแอมเฟตามีน ออกฤทธิ์กระตุ้นระบบ
ประสาทส่วนกลาง ท�ำให้เคลิ้มสุข ลดความอยากอาหารโดยยับยั้ง 
การดูดกลับของสารสื่อประสาทในสมอง ไม่พบประโยชน์ทางการแพทย์ 
ก่อให้เกิดอาการวิตกกังวล หวาดระแวง นอนไม่หลับ หากใช้ติดต่อกัน


