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	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ คว้า 4 รางวัลเลิศรัฐประจ�ำปี 2565 โดยมุ่งมั่นท่ีจะปฏิบัติ 

ราชการด้วยความเป็นเลิศทั้งในด้านการบริการและพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กร 

เพ่ือประชาชนและประเทศชาติต่อไป นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ พร้อมด้วย รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผู ้บริหารและคณะท�ำงาน 

ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมงานพิธีมอบรางวัลเลิศรัฐประจ�ำปี 2565 ซึ่งจัดโดย ส�ำนักงาน ก.พ.ร.  
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บ.ก. บอกกล่าว

บรรณาธิการ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ คว้า 4 รางวัลเลิศรัฐประจำ�ปี 2565

	 จดหมายข่่าวฉบัับนี้้� มีี สาระความรู้้� อาทิิ รััฐบาลจีีนมอบห้้องปฏิิบััติิการเคลื่่�อนที่่� Huo-Yan Air Laboratory ช่่วยไทยต่่อสู้้�กัับ 

โรคระบาด องคมนตรีี มอบรางวััล “SMART LAB & X-RAY AWARD” ประจำำ�ปี 2565 กรมวิิทย์์ฯ เผยผลศึึกษาภููมิคุ้้�มกัันต่อเชื้้�อฝีีดาษวานร 

ในคนที่่�ได้้รัับวััคซีีนป้้องกัันโรคฝีีดาษมากกว่่า 40 ปี ี กรมวิิทย์์ฯ สรุุปผลและถอดบทเรีียนโครงการพััฒนาเครืือข่่ายวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 

ชุุมชน	

	 การเตืือนภััยสุุขภาพฉบัับนี้้� มีี เรื่่�องของ เตืือน  “อย่่าหลงเชื่่�อ” มิ ิจฉาชีีพขายเมล็็ดพัันธุ์์�กััญชา โดยอ้้างว่่าเป็็นเมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ได้้รัับการ 

ขึ้นทะเบียนพันธุ์จากกรมวิทย์ฯ และพิษจากแมงมุม อันตรายถึงตาย เรื่องราวน่าสนใจอีกมากมาย ติดตามอ่านได้ในฉบับนี้

		  นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ พร้อมด้วยนายแพทย์บัลลังก์ อุปพงษ์ รองอธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดี 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผู้บริหารและคณะท�ำงานที่เกี่ยวข้อง  
เข้าร่วมงานพิธีมอบรางวัลเลิศรัฐประจ�ำปี 2565 ซึ่งจัดโดย ส�ำนักงาน 
ก.พ.ร. ทางออนไลน์ โดยมี นายวิษณุ เครืองาม รองนายกรัฐมนตรี 
เป็นประธาน  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับรางวัลแห่งความ 
ภาคภูมิใจในปีนี้ จ�ำนวน 4 รางวัล ได้แก่
	 1.	 สาขาบริการภาครัฐ ระดับดี  ประเภทขยายผลมาตรฐาน 
การบริการ หน่วยงาน  สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข  ผลงาน  
“การสร้างเครือข่ายติดตามสายพันธุ์ของเชื้อก่อโรคโควิด 19”
	 2.	 สาขาการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วม ประเภทเปิดใจ 
ใกล้ชิดประชาชน ผลงาน “DMSc Open Governance”
	 3.	 สาขาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ รางวัลคุณภาพ 
การบริหารจัดการภาครัฐ 4.0
	 4.	 รางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ รายหมวด  
“หมวด 5 ด้านการบริหารทรัพยากรบุคคล” 

	 	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มุ ่งมั่นที่จะปฏิบัติราชการ 
ด้วยความเป็นเลิศทั้งในด้านการบริการและพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการองค์กรเพื่อประชาชนและประเทศชาติต่อไป ถ่ายทอดสดทาง
ออนไลน์ ส�ำนักงาน ก.พ.ร. เมื่อวันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2565

กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร ... รายงาน
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“อนุทิน” รับมอบห้องปฏิบัติการเคลื่อนที่ Huo-Yan Air Laboratory จากรัฐบาลจีน 
       ช่วยไทยต่อสู้กับโรคระบาด

ก่่อโรคและเพีียบพร้้อมไปด้้วยอุุปกรณ์์ทั้้�งด้้านเทคนิิคและการบริิการ 

ภายในอย่่างครบครััน โดยห้้องปฏิิบััติิการเคลื่่�อนที่่�หััว-เหยี่่�ยนแห่่งแรก 

ได้้เริ่่�มทำำ�การติิดตั้้�งที่่�ธนาคารพัันธุุศาสตร์์นานาชาติิแห่่งประเทศจีีน  

(China National Gene Bank) ในมณฑลเซิินเจิ้้�น มีีลัักษณะเป็็น 

ห้้องปฏิิบััติิการเป่่าลมแบบพกพาที่่�ประกอบไปด้้วย ระบบจััดการ 

ของเสีียทางการแพทย์์ สามารถใส่่เครื่่ �องมืือสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์  

Real-time PCR เครื่่ �องถอดรหััสทางพัันธุุกรรมและเทคโนโลยีี 

การตรวจหาเชื้้ �อไวรััส นอกจากนี้้ �โครงสร้้างของห้้องปฏิิบััติิการ 

เคลื่่�อนที่่�หััว-เหยี่่�ยนถููกสร้้างขึ้้�นเพื่่�อรองรัับการแปลงความดัันบวกและ

ลบจากระบบควบคุุมความดัันและอากาศบริิสุุทธิ์์�อััจฉริิยะ ด้้วยต้้นทุุน 

ในการก่่อสร้้างและการใช้้พลัังงานที่่�ต่ำำ�� ทำำ�ให้้ห้้องปฏิิบััติิการเคลื่่�อนที่่�

นี้้�ใช้้เวลาเพีียงแค่่ 24 ชั่่�วโมงในการเตรียม และติิดตั้�งเพีียงแค่่ 2-3 วััน 

ก็็พร้้อมใช้้งานได้้อย่่างสมบููรณ์์แบบ พร้้อมกัับการวางระบบกระแส 

ไฟฟ้้าแบบรวม และระบบการระบายอากาศที่่�ดีีเยี่่ �ยม รองรัับการ 

วิิเคราะห์์ตััวอย่่างมากกว่า 5,000 ตััวอย่่างต่่อวััน สามารถช่่วยคััดกรอง 

เป้้าหมายและบรรเทาวิิกฤตการณ์์ โรคระบาดครั้้�งยิ่่�งใหญ่่ในสัังคมได้้  

ปััจจุบัันห้้องปฏิิบััติิการเคล่ื่�อนที่่�หััว-เหยี่่�ยนได้้ติิดตั้�งไปแล้้วกว่า 102 ห้้อง 

ใน 38 ประเทศทั่่�วโลก

	 “ห้้องปฏิิบััติิการเคล่ื่�อนท่ี่�นี้้�จะมีีประโยชน์์มาก เน่ื่�องจากสามารถ 

จัดเก็บและเคลื่อนย้ายไปติดตั้งในสถานที่ต่างๆ ได้ เป็นเทคโนโลยี 

ที่แก้ปัญหาเรื่องข้อจ�ำกัดด้านต้นทุนและระยะเวลาในการจัดต้ัง 

ห้องปฏิบัติการ มีความยืดหยุ่นสูง รวมทงสามารถปรับให้เหมาะสม 

ตามความต้องการใช้งาน และน�ำไปใช้กับงานอื่นในระยะหลงการ 

ระบาดใหญ่ (Post pandemic) ได้ เช่น งานห้องปฏิบัติการชีวเคมี  

งานห้องปฏิบัติการภูมิคุ้มกันวิทยา งานตรวจวินิจฉัย ณ จุดดูแลผู้ป่วย 

(Point of care testing หรือ POCT) กระทรวงสาธารณสุขจะน�ำไป 

ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ต่อประชาชน” นายอนุทิน กล่าว

สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์ ....รายงาน

	 เม่ื่�อวัันที่่� 19 กัันยายน  พ.ศ. 2565  ที่่�กรมวิิทยาศาสตร์การแพทย์ 

จ.นนทบุุรีี นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล รองนายกรััฐมนตรีี และรััฐมนตรีี 

ว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข พร้้อมด้้วย ดร.สาธิิต ปิิตุุเตชะ รััฐมนตรีี 

ช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์์ศุุภกิิจ ศิิริิลััก ษณ์์ 

อธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ และคณะผู้้� บริิหาร รัับมอบ 

ห้้องปฏิิบััติิการเคลื่่�อนที่่� (The Huo-Yan Air Laboratory) จาก 

มููลนิิธิิด้ ้านการกุุศล (Mammoth Foundation) สาธารณรััฐ 

ประชาชนจีีน ซึ่่�งห้้องปฏิิบััติิการดัังกล่่าวได้้พััฒนาโดยบริิษััทบีีจีีไอ  

จี ีโนมิิกส์์ (BGI Genomics) สาธารณรััฐประชาชนจีีน ให้้แก่่  

กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุข จำำ�นวน 3 ห้้อง 

เพื่่�อเป็็นการสนัับสนุุนประเทศไทยในการรัับมืือกัับโรคโควิิด 19 

และโรคระบาดอื่่�นๆ ที่่�เป็็นปััญหาทางด้้านสาธารณสุข ภายใต้ ้

การประสานงานของสถานเอกอััครราชทููตสาธารณรััฐประชาชนจีีน 

ประจำำ�ประเทศไทย โดยมีี นายหาน จื้้�อเฉีียง เอกอััครราชทููตสาธารณรััฐ

ประชาชนจีีน ประจำำ�ประเทศไทย และคณะ เป็็นตััวแทนมอบ พร้อมด้้วย 

นายซููเจี๋๋�ย เชา รองประธาน บริิษััท BGI Genomics ร่่วมเป็็นสัักขีพยาน

นายอนุุทิิน กล่าวว่่า ในนามรััฐบาล และกระทรวงสาธารณสุขุ ขอขอบคุณุ 

รัฐบาลจีน และมูลนิธิด้านการกุศล ของจีนที่มีความปรารถนาดี 

ให ้กับประเทศไทยตลอดมา ความสัมพันธ ์ อันแน่นแฟ ้นของ 

ทั้งสองประเทศและมีความมุ่งมั่น ที่ต้องการจะแก้ไขสถานการณ์ 

ของโรคโควิด 19 ร่วมกัน ซึ่งในช่วงที่ผานมารฐับาลจนีได้สนบัสนนุข้อมลู

และแนวทาง การควบคมุการระบาดโควิด 19 รวมทั้งได้บรจิาคเวชภัณฑ์ 

ยา และวัคซีน ในการช่วยเหลือประเทศไทยต่อสู้กับการแพร่ระบาด 

ของโควิด 19 

	 นายอนุุทิิน กล่่าวต่่อว่่า ห้้องปฏิิบััติิการเคลื่่�อนที่่�หััว-เหยี่่�ยน  

(The Huo-Yan Laboratory) ถืือกำำ�เนิิดขึ้�นเพ่ื่�อรัับมืือกัับสถานการณ์์ 

การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด 19 ในประเทศจีีน มีีการวางระบบ 

ห้้องปฏิิบััติิการที่่�ถููกต้้องตามมาตรฐาน เพ่ื่�อใช้้ในการตรวจหาเชื้้�อไวรััส 
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	 เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม พ.ศ.2565 นายพลากร สุวรรณรัฐ 
องคมนตรี เป็นประธานในพิธีและมอบรางวัล “SMART LAB & X-RAY  
AWARD ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการรังสี 
วินิจฉัย ระดับเขตสุขภาพที่ 1-12 ประจ�ำปี 2565 และมอบเกียรติบัตร 
ผลงานวิจัยและนวัตกรรม เครือข่ายห้องปฏิบัติการโรงพยาบาล 
สมเด็จพระยุพราช ประจ�ำปี 2565” โดยมี ดร.สาธิต ปิตุเตชะ  
รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข พร้อมด้วย นายแพทย์ศุภกิจ  
ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะผู้บริหาร และ 
เจ ้าหน้าที่จากกรมวิทยาศาสตร ์การแพทย์ ศูนย ์วิทยาศาสตร ์ 
การแพทย์ โรงพยาบาลศูนย ์/โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาล 
ชุมชน สังกัดส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขทั่วประเทศ 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ โรง
พยาบาลชัยพัฒน์ และโรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล เข้าร่วมงาน 
ทั้งสิ้น 300 คน ณ ห้องประชุมริชมอนด์ แกรนด์ บอลรูม ชั้น 6  
โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ จ.นนทบุรี เพื่อประกาศเกียรติคุณยกย่อง 
เชิดชูเกียรติ เสริมสร้างขวัญก�ำลังใจผู ้ปฏิบัติงานท่ีมีการพัฒนา 
ระบบคุณภาพตามมาตรฐาน และมีการประยุกต์ใช ้เทคโนโลยี 
นวัตกรรม ลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน เพิ่มความสะดวก รวดเร็ว ในการ 
จัดรูปแบบบริการท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคล้องตามนโยบายด้านการ 
สาธารณสุขของประเทศ ให้ประชาชนรับบริการที่มีมาตรฐาน 
และเท่าเทียม
	 ดร.สาธิต กล่าวว่า กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ มีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาระบบคุณภาพ 
ห ้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห ้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย  
โดยมุ่งเน้นให้ห้องปฏิบัติการมีการน�ำระบบคุณภาพไปประยุกต ์
ใช้ในการพัฒนาคุณภาพของห้องปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
ธ�ำรงรักษา และยกระดับสร้างเสริมความเข้มแข็งของระบบคุณภาพ 
มาตรฐานห้องปฏิบัตการ สามารถด�ำเนินการให้บริการได้อย่าง 
มีคุณภาพในการสร้างหลักประกันสุขภาพและเป็นที่เชื่อมั่นของ 
ประชาชน ท�ำให้ได้รับการตรวจวินิจฉัยโรค จากผลทางห้องปฏิบัติการ 
ทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยที่มีคุณภาพมาตรฐาน 
มีประสิทธิภาพ และเสมอภาคเท่าเทียมกัน 
	 ดร.สาธิต กล่าวต่อว่า ในปีนี้มีห้องปฏิบัติการของหน่วยงาน 
ต่างๆ ได้รับรางวัล SMART LAB & X-RAY AWARD จ�ำนวน 48 แห่ง  
จาก 12 เขตสุขภาพ ดังนี้ 1.ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ แบ่งเป็น 
กลุม่โรงพยาบาลศนูย์/โรงพยาบาลทั่วไป ได้แก่ รพ.ล�ำปาง รพ.อตุรดิตถ์  
รพ.ก�ำแพงเพชร รพ.พระนั่งเกล้า จ.นนทบรีุ รพ.นครปฐม รพ.พระปกเกล้า 
จ.จันทบุรี รพ.ขอนแก่น รพ.สุราษฎร์ธานี รพ.สมเด็จพระยุพราชท่าบ่อ 
จ.หนองคาย รพ.ภเูขยีวเฉลิมพระเกยีรต ิจ.ชยัภมู ิรพ.สมเดจ็พระยพุราช 
เดชอุดม จ.อุบลราชธานี และ รพ.หาดใหญ่ จ.สงขลา กลุ่มโรงพยาบาล 
ชุมชน ได้แก่ รพ.สมเด็จพระยุพราชปัว จ.น่าน รพ.ท่าสองยาง จ.ตาก 

 
 

รพ.ท่าตะโก จ.นครสวรรค์ รพ.บางปะอิน จ.พระนครศรีอยุธยา 
รพ.บางสะพาน จ.ประจวบคีรี ขันธ ์  รพ.พานทอง จ.ชลบุ รี 
รพ.พยัคฆภูมิพิสัย จ.มหาสารคาม รพ.หนองวัวซอ จ.อุดรธานี 
รพ.ด่านขุนทด จ.นครราชสีมา รพ.ตระการพืชผล จ.อุบลราชธานี 
รพ.ถลาง จ.ภูเก็ต และรพ.รามัน จ.ยะลา 2.ห้องปฏิบัตการรังสี
วินิจฉัย แบ่งเป็นกลุ ่มโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ได้แก่ 
รพ.น่าน รพ.อุตรดิตถ์ รพ.ก�ำแพงเพชร รพ.สิงห์บุรี รพ.เจ้าพระยา
ยมราช จ.สุพรรณบุรี รพ.สุรินทร์ รพ.ปัตตานี รพ.สมเด็จพระยุพราช
สระแก้ว จ.สระแก้ว รพ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น รพ.สมเด็จพระยุพราช
ท่าบ่อ จ.หนองคาย รพ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะเกษ และรพ.สิชล 
จ.นครศรธีรรมราช กลุม่โรงพยาบาลชมุชน ได้แก่ รพ.สมเด็จพระยพุราช
ปัว จ.น่าน รพ.บ้านตาก จ.ตาก รพ.สมเด็จพระยุพราชตะพานหิน 
จ.พิจิตร รพ.สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงชินวราลงกรณ (วาสนม
หาเถร) จ.พระนครศรีอยุธยา รพ.สมเด็จพระยุพราชจอมบึง จ.ราชบุรี 
รพ.มะขาม จ.จันทบุรี รพ.น�้ำพอง จ.ขอนแก่น รพ.ภูหลวง จ.เลย 
รพ.สูงเนิน จ.นครราชสีมา รพ.สมเด็จพระยุพราชเลิงนกทา จ.ยโสธร 
รพ.ท่าฉาง จ.สุราษฎร์ธานี และรพ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
	 นายแพทย์ศภุกจิ กล่าวว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ก�ำหนด 
จัดงานมอบรางวัล SMART LAB & X-RAY AWARD ทุก 2 ปี โดย 
ความร่วมมือกับส�ำนักงานเขตสุขภาพทั้ง 12 เขตสุขภาพ ส�ำนักงาน 
สาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ คณะกรรมการและอนุกรรมการพัฒนา 
ระบบงานห้องปฏบิัตกิารทางการแพทย์และห้องปฏบิัตกิารรงัสีวนิจิฉยั 
ด�ำเนินการคัดเลือกห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และห้องปฏิบัตการ 
รังสีวินิจฉัยของโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน  
ตามหลักเกณฑ์และวิธีการคัดเลือกในประกาศของกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ท่ีมีการพัฒนาระบบคุณภาพมาตรฐานห้องปฏิบัตการ 
ทางการแพทย์และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย เป็น Best Prac-
tice ในแต่ละเขตสุขภาพ เพื่อประกาศเกียรติคุณ ยกย่องเชิดชู
เกียรติ สร้างขวัญก�ำลังใจ ส่งเสริม ผลักดัน และกระตุ้นให้หน่วยงาน
ต่างๆ เล็งเห็นถึงความส�ำคัญของห้องปฏิบัติการทางการแพทย์และ 
ห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัยที่มีการพัฒนาระบบงานอย่างต่อเนื่อง มี
มาตรฐานและมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการบูรณาการเครือข่ายที่เข้มแข็ง  
ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนผู้รับบริการอย่างทั่วถึงและเท่าเทียม 
“ห้องปฏิบัติการก้าวไกล คนไทยสุขภาพดี” วีดีทัศน์ เส้นทางสู ่
ความส�ำเร็จ ในพิธีมอบรางวัล “SMART LAB & X-RAY AWARD” 
ประจ�ำปี 2565 ห้องปฏิบัติการก้าวไกล คนไทยสุขภาพดี จัดโดย กรม
วิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข วันที่ 25 สิงหาคม พ.ศ.
2565  >> https://youtu.be/hu_u2POeTpc

 
 

 
 องคมนตรี มอบรางวัล “SMART LAB & X-RAY AWARD” ประจำ�ปี 2565
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ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 พิษณุโลก...รายงาน
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 9  เดือนกันยายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 
 
 

 
 

 
 องคมนตรี มอบรางวัล “SMART LAB & X-RAY AWARD” ประจำ�ปี 2565

 
 
              
       

กรมวิทย์ฯ เผยผลศึกษาภูมิคุ้มกันต่อเชื้อฝีดาษวานรในคนที่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคฝีดาษมากกว่า 40 ปี

	 เมือ่วนัที ่5 กนัยายน พ.ศ. 2565  ทีก่รมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
นายแพทย์ศุภกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ พร้อม
ด้วย ดร.สุภาพร ภูมิอมร ผู้อ�ำนวยการสถาบันชีววัตถุ แถลงข่าว  
“ภูมิคุ ้มกันต่อเชื้อฝีดาษวานร หรือฝีดาษลิง (Monkeypox)” 
สายพันธุ์ B.1 และ A.2 จ�ำนวน 30 คน พบว่าส่วนใหญ่ภูมิคุ้มกัน 
ไม่ข้ึนในระดับป้องกันโรค มีเพียง 2 รายมีภูมิคุ ้มกันที่สามารถ 
ลบล้างฤทธิ์ไวรัสฝีดาษวานรได้
	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวว่า โรคฝีดาษลิง หรือฝีดาษวานร 
(Monkeypox) พบคร้ังแรกในลิง เมื่อปี พ.ศ.2501 จากนั้นได้ 
เร่ิมมีการรายงานพบการระบาดในคน ปี พ.ศ.2513 ซึ่งประมาณ 
ร้อยละ 70 เป็นการแพร่กระจายจากสัตว์สู ่คน และกลายเป็น 
โรคประจ�ำถิ่นแถบประเทศแอฟริกากลางและแอฟริกาตะวันตก 
ต่อมาในปี พ.ศ.2563 องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้รายงานว่า 
พบผู้ป่วยสงสัยติดเชื้อฝีดาษวานร จ�ำนวน 4,594 ราย เสียชีวิต  
171 ราย คิดเป็นร้อยละ 3.7 และมีการติดเชื้อเพ่ิมมากขึ้น จน
กระท่ังวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ.2565 องค์การอนามัยโลก 
ได้ประกาศภาวะฉกุเฉนิด้านสาธารณสขุระหว่างประเทศ และข้อมลู 
ล่าสุด ณ วันที่ 2 กันยายน พ.ศ.2565 ผู้ป่วยยืนยัน 50,327 ราย  
ตาย 15 ราย โดยพบใน 100 ประเทศ 
	 ในขณะที่มีรายงานว่าผู้ที่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคฝีดาษคน
สามารถป้องกันโรคฝีดาษวานรได้ร้อยละ 85 ดังนั้นจึงมีค�ำถามว่า 
คนไทยที่รับวัคซีนฝีดาษเมื่อ 40 ปีก่อน จะมีภูมิคุ้มกันที่สามารถ 
ลบล้างฤทธิ์ไวรัสฝีดาษวานรได้หรือไม่ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
จึงได้น�ำซีร่ัมจากอาสาสมัครที่ได้รับวัคซีนโรคฝีดาษคนมานาน 
กว่า 40 ปี จ�ำนวน 30 คน แบ่งเป็นกลุ่มอายุ 45-54, 55-64 และ 
65-74 ปี มาหาระดับภูมิคุ้มกันต่อเชื้อฝีดาษวานร สายพันธุ์ B.1 
(พบในยุโรป) และ A.2 (พบในแอฟริกา) ที่แยกได้จากผู้ติดเช้ือ 
ท่ีพบในประเทศไทย มาทดสอบโดยวิธี Plaque Reduction  
Neutralization Test (PRNT) ซึ่งเป็นวิธีมาตรฐาน เพื่อหาค่าที่ 
ไวรัสฝีดาษวานรเชื้อเป็นถูกท�ำลายได้ครึ่งหนึ่ง หรือที่เรียกว่า PRNT 
Titer 50%, PRNT50 โดยภมูคิุม้กนัทีเ่กดิขึน้หลงัฉดีวคัซนีฝีดาษคน 

ซึ่งระดับแอนติบอดี titer มากกว่าหรือเท่ากับ 32 (PRNT50 ≥ 32) 
ถือว่าคนนั้นมีภูมิคุ้มกันที่สามารถลบล้างฤทธิ์ไวรัสฝีดาษวานรได้ 
	 ซึง่ผลการทดสอบ พบว่า ในอาสาสมคัรทีไ่ด้รบัวคัซนีฝีดาษ 
มานานกว่า 40 ปี จ�ำนวน 28 ราย ไม่มีภูมิคุ้มกันต่อไวรัสฝีดาษ 
วานรทั้ง 2 สายพันธุ์ มีเพียง 2 ราย ที่พบมีระดับภูมิคุ้มกันมากกว่า 
32 (PRNT50 titer>32) ที่สามารถลบล้างฤทธิ์ของไวรัสฝีดาษ 
วานรได้ ในจ�ำนวนนี้พบ 1 รายมีภูมิคุ้มกันต่อสายพันธุ์ A.2 และ 
อีก 1 รายมีภูมิคุ้มกันต่อทั้ง 2 สายพันธุ์ สรุปได้ว่าคนส่วนใหญ่ที่ 
ได้รบัวคัซีนป้องกนัโรคฝีดาษเมือ่ 40 ปีก่อน ไม่มภีมูคิุม้กนัทีส่ามารถ 
ลบล้างฤทธิ์ไวรัสฝีดาษวานรได้ 
	 นายแพทย์ศุภกจิ กล่าวต่ออกีว่า ในเรือ่งของวคัซนีนัน้ หากมี 
วคัซนีเข้ามาจะใช้ 2 กรณ ีคอื กลุม่เสีย่งมาก เช่น เจ้าหน้าทีห้่องแลบ็, 
คนสัมผัสใกล้ชิด และกลุ่มเสี่ยงท่ีมีประวัติไปสัมผัสโรคก็อาจฉีดให ้ 
เพื่อลดความรุนแรงของโรค หากถามว่าจ�ำเป็นต้องน�ำมาฉีดกับ 
คนท่ัวไปไหม ขณะนี้ยังไม่จ�ำเป็น เนื่องจากขณะนี้สายพันธุ ์ 
ท่ีแพร่ระบาดส่วนใหญ่ เป็น BA.2 ซึ่งไม่ใช่สายพันธุ์รุนแรง  
ยกเว้นคนที่ภูมิคุ้มกันไม่ดี ที่กินยากดภูมิคุ้มกัน หรือคนที่เป็นโรค 
บางอย่างที่ท�ำให้ภูมิคุ้มกันน้อย รวมทั้งเด็กเล็ก
	 อย่างไรกต็าม ขอเน้นย�ำ้ว่าโรคฝีดาษวานรไม่ได้ตดิต่อกนัง่าย  
ส่วนใหญ่ติดต่อจากการสัมผัสผื่นผู้ป่วยทางผิวหนังโดยตรงหรือ 
สารคัดหลั่งจากผู้ป่วย หลีกเลี่ยงมีเพศสัมพันธ์ที่มีความเสี่ยงหรือ 
คู่นอนที่ไม่รู้จัก ทั้งนี้ในผู้ป่วยบางรายที่อาการไม่รุนแรง หายเองได้  
แต่จะมีอาการรุนแรงได้ในผู้ที่มีภูมิคุ้มกันต�่ำและในเด็กเล็ก ดังนั้น 
มาตรการล้้างมืือบ่่อยๆ ด้ ้วยสบู่่�หรืือแอลกอฮอล์์เจล สวมหน้้ากาก 
เว้้นระยะห่่าง สามารถนำำ�มาใช้้ในการป้้องกัันโรคฝีีดาษวานรได้้  
ปั ัจจุุบัันประเทศสหรััฐอเมริิกาและยุุโรป ได้ ้ให้ ้การรัับรอง 
วััคซีีนจีีนนีีออส (JYNNEOS) เพื่่�อนำำ�มาใช้้ป้้องกัันโรคฝีีดาษลิิง 
ในกรณีีฉุุกเฉิินแล้้ว ส่ วนประเทศไทยได้้มีีการนำำ�เข้้าวััคซีีนดัังกล่่าว 
จากประเทศสหรััฐอเมริิกาสำำ�หรัับป้้องกัันโรคในกลุ่่�มที่่�มีความเสี่่�ยง 
แล้้วจำำ�นวน 1,000 โดส 

 
 

สถาบันชีววัตถุ...รายงาน
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กรมวิทย์ - ภูมิภาครอบรั้ว  

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 1/1 เชียราย และผู้แทนศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่ ให้การต้อนรับ ที่ห้องประชุมอาคารคชสาร 
 (สนามกีฬากลางจังหวัดเชียงราย) องค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย วันที่ 20 สิงหาคม พ.ศ.2565

APHL และกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ณ อาคาร 10 ชั้น 6 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2565

	 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เยี่ยมชมนิทรรศการ 
ห้องปฏิบัติการตรวจสารส�ำคัญในส่วนต่างๆ และการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์จากกัญชากัญชง 
ในงานประชุมวชิาการกญัชาทางการแพทย์ เขตสขุภาพที ่1 ขบัเคลือ่นนโยบายกญัชาทางการแพทย์ 
เน้นใช้กัญชารักษาผู ้ป่วย ครอบคลุมหลายมิติ ย�้ำส่งเสริมการใช้ประโยชน์ในทางที่ถูกต้อง 
ช่วยกันสอดส่องดูแลการน�ำไปใช้ในทางที่ผิด โดยมีนายคทายุทธ นิกาพฤกษ์ ผู ้อ�ำนวยการ 

ประชุมวิชาการกัญชาทางการแพทย์ เขตสุขภาพที่ 1 

อบรมเชิงปฏิบัติการ International Influenza and SARS-CoV-2 Genetic Sequencing Course

โรงพยาบาลเฉลิิมพระเกีียรติิ โรงพยาบาลชััยพััฒน์์และโรงพยาบาลเทพรััตนเวชชานุุกููล ปี ีงบประมาณ 2565 โดยมีีศููนย์์วิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ที่่� 2 พิษณุุโลก เป็็นเจ้้าภาพจััดงาน ณ โรงแรมแกรนด์์ริิชมอนด์์ จังหวััดนนทบุุรีี วันที่่� 24 สิงหาคม พ.ศ.2565

	 นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
เป็นประธานเปิดประชุมสรุปผลด�ำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพ 
สนับสนุนและส่งเสริมระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการทางการแพทย์  
และห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช 

สรุปผลดำ�เนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพสนับสนุนและ
ส่งเสริมระบบคุณภาพ  รพร.

	 นายแพทย์์พิิเชฐ บั ญญััติิ รองอธิิบดีีกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์  
เป็็นประธาน การรัับตรวจติิดตามเพื่่�อรัักษาระบบคุุณภาพ ISO/IEC 
27001:2013 (Surveillance Visit) โดยมีีนางสาววรางคณา อ่อนทรวง 
ผู้้�จัดการคุุณภาพกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ นายปนิิสภ์์ วณิิชชานนท์์ 
ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์เทคโนโลยีีสารสนเทศ ร่่วมรัับการตรวจติิดตาม  
ทางออนไซท์์และออนไลน์์ผ่่าน Application Zoom ณ ห้องประชุุม 110 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุุขไทย วันที่่� 1 กันยายน พ.ศ.2565

ตรวจติดตามเพื่อรักษาระบบคุณภาพ ISO/IEC 27001:2013

	 นายแพทย์ธงชัย กีรติหัตถยากร รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
และนายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
พร้อมคณะเข้าเยี่ยมศูนย์ชีวทรัพยากรกลางแห่งชาติ ประเทศญี่ปุ ่น  
โดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ประเทศไทย และศูนย์ทรัพยากร 
กลางแห่งชาติ ประเทศญี่ปุ ่น ได้ตกลงกันท่ีจะเสริมความร่วมมือ 

ด้้านการวิิจััย การแลกเปลี่่�ยนนัักวิิจััยการจััดตั้้�งศููนย์์ชีีวทรััพยากร เพื่่�อเร่่งรััดการใช้้ประโยชน์์จากการแพทย์์แม่่นยำำ�หรืือการแพทย์์จีีโนมิิกส์ ์
ในประเทศไทยด้้านโรคมะเร็็ง เช่่น โรคมะเร็็งตัับ และโรคติิดเชื้้�อ เช่่น วั ณโรค และโรคโควิิด 19 เพื่่�อให้้แผนปฏิิบััติิการบููรณาการจีีโนมิิกส์ ์
ประเทศไทย Genomics Thailand (พ.ศ.2563-2567) ที่ด�ำเนินการแล้วเสร็จได้รวดเร็วขึ้น วันที่ 29 สิงหาคม พ.ศ.2565

เยี่ยมชมและเสริมความร่วมมือด้านการวิจัย ไทย-ญี่ปุ่น 

	 นายแพทย์บัลลังก์ อุปพงษ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
เป็นประธานเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการ International Influenza  
and SARS-CoV-2 Genetic Sequencing Course โดยการ 
ฝึกอบรมทางห้องปฏิบัติการนานาชาติ ครั้งนี้จัดขึ้นภายใต้ความ 
ร่วมมือของ  Center for Disease Control and Prevention (CDC), 
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ปีที่ 36  ฉบับที่ 9  เดือนกันยายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

	 นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธิบดกีรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ รบัมอบโล่เกยีรติยศ  
“องค์กรคนดี” ประจ�ำปี พ.ศ.2565 จากคณะกรรมาธิการศาสนา คณุธรรม จรยิธรรม  
ศิลปะและวัฒนธรรม วุฒิสภา โดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้รับการพิจารณา 
สรรหาและรับคัดเลือกจากคณะอนุกรรมาธิการด้านคุณธรรม จริยธรรม จากการ 

	 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดกิจกรรมสัมมนา 
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้จากการจัดการความรู ้และชุมชนนักปฏิบัติ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ KM  
ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ.2565 และประกวดเรื่องเล่าเร้าพลัง การพัฒนางานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
โดยชุมชนนักปฏิบัติ (CoP) โดยมีตัวแทนจากหน่วยงานภายในกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และ 

	 นายแพทย์ปิยะ ศิริลักษณ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
เปิดอบรมเชิงปฏิบัติการยกระดับคุณภาพบริหารจัดการภาครัฐ 
สู่ความเป็นเลิศของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ประจ�ำปีงบประมาณ 
พ.ศ.2565 พร้อมบรรยายพิเศษ เรื่อง การจัดท�ำคุณลักษณะส�ำคัญ 

ของกรมฯ ให้มีความทันสมัย การน�ำองค์กร กระบวนการสร้างคุณค่าและกระบวนการสนับสนุนของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ให้เป็นปัจจุบัน  
โดยมีตัวแทนจากหน่วยงานภายในกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ ซึ่งเป็นก�ำลังส�ำคัญของกรมในการพัฒนางานที่ 
ตรงตามเป้าหมายท่ีมีผลดีต่อประชาชนและประเทศชาติ กล่าวรายงานโดย นางสุวรรณา เจริญสวรรค์ หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 
ณ โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ นนทบุรี วันที่ 5 กันยายน พ.ศ.2565

ยกระดับคุณภาพบริหารจัดการภาครัฐสู่ความเป็นเลิศ 

รับมอบโล่เกียรติยศ “องค์กรคนดี” ประจำ�ปี พ.ศ.2565

KM ประกวดเรื่องเล่าเร้าพลัง เพื่อการพัฒนางาน

สัมมนาเชิงปฏิบัติการจัดทำ�แผนปฏิบัติการด้านการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม
	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานกล่าวเปิดโครงการสัมมนา 
เชิงปฏิบัติการจัดท�ำแผนปฏิบัติการด้านการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมและการป้องกันปราบปราม 
การทุจริต ประพฤติมิชอบ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ (พ.ศ.2566 - 2570) โดยมีนายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ  
รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวรายงานพร้อมบรรยายเรื่อง หลักการ แนวคิด และ 
วิธีการจัดท�ำแผน เพื่อเปิดโอกาสให้บุคลากร ผู ้แทนหน่วยงานภายในกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทั้งส่วนกลางและศูนย์วิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียมีส่วนร่วมในการก�ำหนดทิศทางและแนวทางในการพัฒนา ร่วมคิดร่วมตัดสินใจ และร่วมด�ำเนินการ 
จัดท�ำแผนดังกล่าว ผลักดันสู ่การปฏิบัติให้บรรลุผลส�ำเร็จตามเป้าหมาย จัดโดยกลุ่มงานจริยธรรมผ่านทางออนไซท์และออนไลน์  
Application Zoom ที่ห้องประชุม 110 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 13 กันยายน พ.ศ.2565

ศึกษาดูงาน Test Facility  OECD GLP ของ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
	 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานกล่าวต้อนรับคณะอาจารย์ และ 
บุคลากร ศูนย์สัตว์ทดลอง ส�ำนักงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้นสูง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในโอกาส 
เข้าศึกษาดูงาน Test Facility ของ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดย กลุ่มสัตว์ทดลอง (animal center)​  
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข ได้รับ certificate of OECD GLP Compliance ขององค์การ

เพ่ือความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD GLP : Organization for Economic Co-operation and Development  
Good Laboratory Practice) ในส่วนของการจัดการสถานที่ บทบาทหน้าที่ของแต่ละต�ำแหน่งใน Test Facility และการจัดการ 
ด้านเอกสารของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ณ ห้องประชุม 815 อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
วันที่ 14 กันยายน พ.ศ.2565

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์เข้าร่วมกิจกรรมผ่านทางออนไซท์และออนไลน์ ณ ห้องประชุม 801 อาคาร 8 ชั้น 8 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
วันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2565

บริหารงานที่ยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาลเป็นที่ประจักษ์ในสังคม การมีผู ้น�ำองค์กรเป็นแบบอย่างและมีบทบาท 
ส�ำคญัในการส่งเสรมิกิจกรรมสร้างคนดพีฒันาศกัยภาพบุคลากรภายในองค์กรให้เกดิขึน้ในสังคมต้นแบบอย่างเป็นรปูธรรม โดยมี ศาสตราจารย์พเิศษ 
พรเพชร วชิติชลชยั ประธานวฒุสิภาเป็นประธานมอบ โดยกลุม่งานจรยิธรรมกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์เข้าร่วมประชมุ ณ ห้องประชมุหมายเลข  
402-403 ชั้น 4 อาคารรัฐสภา วันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2565
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	 เมื่่�อวัันที่่�  18 สิ งหาคม พ.ศ.2565  
นายแพทย์ ์พิิเชฐ บั ญญััติิ รองอธิิบดีี 
กรม วิิทยาศาสตร์ ์ การแพทย์ ์  เปิ ิ ด  
“การประชุุมสรุุปผลการดำำ� เ นิินงาน 
โครงการพััฒนาเครืือข่่ายวิิทยาศาสตร์์
การแพทย์์ชุุมชน ประจำำ�ปีีงบประมาณ 
2565 รอบ 12 เดืือน” โดยมีีคณะผู้้�บริิหาร 

และเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�รั ับผิิดชอบโครงการทั้้�งจากส่่วนกลางและศููนย์์ 
วิิทยาศาสตร์ ์การแพทย์ ์ เข้ ้าร่ ่วมประชุุมทั้้� งหมด 120 คน  
ณ โรงแรมคริิสตััล อ.หาดใหญ่่ จ.สงขลา เพื่่�อเป็็นเวทีีระดมความคิิด 
และสรุุปผลการดำำ�เนิินงานก่่อให้้เกิิดความสำำ�เร็็จตามเป้้าหมาย 
ของโครงการได้้ อีกทั้้�งถอดบทเรีียนผลการดำำ�เนิินงานในปีีที่่�ผ่านมา 
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และหาแนวทางปรัับปรุุงกระบวนการดำำ�เนิินงาน 
และพััฒนาต่่อยอดงานในปีี 2566 
	 นายแพทย์์พิิเชฐ กล่่าวว่่า กรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ได้้ 
ด�ำเนินงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน เริ่มด�ำเนินการตั้งแต่ 
ปี 2549 และด�ำเนินการอย่างต่อเน่ือง ภายใต้แผนยุทธศาสตร ์
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ระยะ 20 ปี ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค  
สนับสนุนและเสริมสร้างการคุ้มครองผู ้บริโภคให้มีความยั่งยืน  
การน�ำองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ ไปสู ่การสร้าง 
สุขภาวะของชุมชน หรือ “Community Medical Sciences  
for health : Com Med Sci for health” ซึ่งมีกิจกรรมหลัก  
2 ด้าน (2 D) คือ การแจ้งเตือนภัยสุขภาพ (Detection) และ 
การพัฒนาคุณภาพและกระบวนการผลิต (Development) 
	 ทั้งนี้ การด�ำเนินงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน ได้น�ำ 
องค์ความรู ้และเทคโนโลยีด ้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ของ 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ไปถ่ายทอดให้ถึงหน่วยงานและ 
ผู้ประกอบการผ่านระบบเครือข่ายทั่วประเทศ ซึ่งเป็นประโยชน์ 
ต่อประชาชน ชุมชน และประเทศชาติ ท�ำให้มีความตระหนักรู ้
ด้านสุขภาพ เกิดภาคีเครือข่ายงานคุ้มครองผู้บริโภค ที่มีความ 
เข้มแข็งและมีต้นแบบ เพื่อให้เกิดการเรียนรู ้งานวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ชุมชน นอกจากน้ียังได้ช่วยท�ำให้ผลิตภัณฑ์สุขภาพท้ัง 
อาหาร เคร่ืองส�ำอาง และสมุนไพรมีการพัฒนายกระดับคุณภาพ 
และความปลอดภยัผ่านเกณฑ์มาตรฐาน สร้างความม่ันใจแก่ผูบ้รโิภค 
อีกทั้งยังสร้างรายได้และเป็นการกระตุ้นระบบเศรษฐกิจของชุมชน 
ตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขและประเทศด้วย

กรมวิทย์ฯ สรุปผลและถอดบทเรียนโครงการพัฒนาเครือข่าย
วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน

มุม วิชาการ

	 นายแพทย์พเิชฐ กล่าวเพ่ิมเตมิว่า ในปีงบประมาณ 2565 มกีาร 
พัฒนาเครือข่ายวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนในเรื่องการแจ้งเตือน 
ภัยสุขภาพ (Detection) มีการพัฒนาศูนย์แจ้งเตือนภัยสุขภาพ 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพ จ�ำนวน 487 แห่ง และพัฒนา อสม.ให้มีความรู้ 
ด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ จนเป็น อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ชุมชน ส�ำหรบัเฝ้าระวงัแจ้งเตอืนผลติภณัฑ์สขุภาพอนัตรายในชมุชน  
การใช้ชุดทดสอบด้านยา อาหาร และเครือ่งส�ำอาง ชุดทดสอบกญัชา  
ชดุตรวจ ATK การใช้งานฐานข้อมลูกรมวทิย์ With you การรายงาน 
ผลในแอพพลิเคช่ัน H4U และ Smart อสม. การคัดกรอง 
มะเร็งปากมดลูก ฯลฯ โดยมี อสม.ผ่านการประเมินเป็น อสม.
วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน 4,809 คน สามารถน�ำความรู้ไปใช้ 
เฝ้าระวงัและจดัการปัญหาภยัสขุภาพในชมุชนได้ด้วยตนเอง มคีวาม
รอบรู้ ลดความเสี่ยงจากการเจ็บป่วยหรือการเกิดโรค
	 ส�ำหรับการพัฒนาคุณภาพและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ ์
ชุมชน (Development) ได้พัฒนากระบวนการผลิตหรือคุณภาพ 
ผลิตภัณฑ์ของผู้ประกอบการ OTOP/SMEs ให้มีคุณภาพมาตรฐาน 
และมีความปลอดภัย รวมทั้งพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการให้ 
พร้อมสูก่ระบวนการขอรบัรองมาตรฐาน โดยแบ่งผลติภณัฑ์ออกเป็น 
2 กลุม่ ได้แก่ กลุม่ผลติภณัฑ์อาหารและเครือ่งดืม่ และกลุม่ผลติภัณฑ์
เครือ่งส�ำอางสมนุไพร ท้ังนีต้ัง้แต่ 1 ตลุาคม พ.ศ.2564 ถึง 31 กรกฎาคม 
พ.ศ.2565 สามารถยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์ชุมชนด้านอาหาร 
และเครือ่งส�ำอางสมนุไพรสู ่Smart product จ�ำนวน 32 ผลติภณัฑ์  
และพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ให้ปลอดภัย จ�ำนวน 75 ผลิตภัณฑ์ 
 	 “กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ยงัคงพฒันาเครอืข่ายวทิยาศาสตร์ 
การแพทย์ชุมชนอย่างต่อเนื่อง ทั้งการแจ้งเตือนภัยสุขภาพ และ 
การพัฒนาคุณภาพและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อ 
สนับสนุนการท�ำงานในการป้องกันโรคและการคุ้มครองผู้บริโภค 
ของชุมชนให้มีความเข้มแข็ง เพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน 
และยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ผู้ประกอบการ OTOP/SMEs ไทย 
ทั้งนี้ อสม. หรือผู้ประกอบการ OTOP/SMEs ที่สนใจเข้าร่วม 
โครงการสามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดได้ที่ศูนย์วิทยาศาสตร ์
การแพทย์ในพื้นที่ภูมิภาคต่างๆ” นายแพทย์พิเชฐ กล่าว

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา....รายงาน



9

ค่ า นิ ย ม    ก ร ม วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ก า ร แ พ ท ย์ 

นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

D iscovery M oral C
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

ciences/StandardsS
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

hange

ปีที่ 36  ฉบับที่ 9  เดือนกันยายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

 

 
 

กรมวิทย์ฯ สรุปผลและถอดบทเรียนโครงการพัฒนาเครือข่าย
วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน

สถาบันวิจัยสมุนไพร...รายงาน

กรมวิทย์ฯ จัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
เพื่อตอบโจทย์การน�ำไปใช้ประโยชน์และความต้องการของประชาชน

	 เมื่อวันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2565 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัต ิ 
รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พร้อมด้วยเภสัชกรหญิง 
ศิริวรรณ ชัยสมบูรณ์พันธ์ ผู ้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยสมุนไพร 
ประชุมรับฟังและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย  
ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ 
โดยมีผู้ประกอบการ หน่วยงานภาครัฐ เอกชน ประชาชนร่วมให้ 
ข้อคิดเห็น เพื่อพัฒนาการวิจัยที่เป็นประโยชน์และตอบสนอง 
ความต ้องการของประชาชนผู ้บริ โภคผลิตภัณฑ ์สมุนไพร  
ณ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ จังหวดันนทบรุี
	 นายแพทย์์พิิเชฐ กล่่าวภายหลัังเป็็นประธานเปิิดการประชุุมว่่า  
ภารกิิจหลัักของกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ นอกจากงานตรวจ 
วิิเคราะห์์ทางห้้องปฏิิบััติิการแล้้ว ยั งมีีภารกิิจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 
งานวิิจััยและพััฒนาองค์์ความรู้้�  นวััตกรรมทางด้้านวิิทยาศาสตร์์ 
การแพทย์์ และผลงานจากวิิจััยและพััฒนา นวััตกรรมและผลิิตภััณฑ์์ 
จากสมุุนไพรของกรมวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ เป็็นหนึ่่�งในงานที่่�ได้้ 
การยอมรัับในระดัับสากล และเป็็นนโยบายมุ่่�งเน้้นของกระทรวง 
สาธารณสุุข ที่่�ต้ ้องการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพรที่่�มีศัักยภาพ 
โดยมุ่่�งเป้้าให้้เป็็นยา เครื่่�องสำำ�อาง ผลิิตภััณฑ์์อาหาร หรืือเสริิมอาหาร 
เพื่่�อให้้เกิิดการแปรรููปสมุุนไพรให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีคุุณภาพ 
ได้้มาตรฐาน และเกิิดมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ ยกระดัับให้้ไทยเป็็น 
ประเทศชั้้�นนำำ�ด้านสิินค้้าเกษตรและเกษตรแปรรููปมููลค่่าสููง
	 นายแพทย์์พิิเชฐ กล่่าวต่่ออีีกว่่า ปัจจััยนำำ�เข้้าที่่�สำำ�คัญอย่่างหนึ่่�ง 
ของการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมและผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร  
คือการรับฟังและเรียนรู้ความต้องการของตลาด ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
หรือผู้น�ำเอาองค์ความรู้และนวัตกรรมสมุนไพรท่ีกรมวิทยาศาสตร ์

การแพทย์คิดค้นไปต่อยอด และท�ำให้เกิดมูลค้าทางเศรษฐกิจ 
ในระดบัอตุสาหกรรม หรือ mass production หรืออกีนยัหนึง่กคื็อ 
ผู้รับบริการงานวิจัยด้านสมุนไพรของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
นั้นเอง สิ่งนี้ท�ำให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดย สถาบันวิจัย 
สมุนไพรเห็นถึงความส�ำคัญจัดประชุมเพื่อรับฟังและแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียข้ึน โดยน�ำข้อคิดเห็น ประเด็น 
ปัญหา อุปสรรค ความต้องการ และข้อเสนอแนะต่างๆ ของ 
ผู ้เข ้าร ่วมการประชุม ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อกรมวิทยาศาสตร ์
การแพทย์ ในการก�ำหนดทิศทาง และพัฒนางานวิจัยสมุนไพร 
และผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร ให้ตอบสนองต่อความต้องการของ 
ผู้ประกอบการที่จะน�ำไปท�ำให้เกิดประโยชน์
ในวงกว้าง และตอบโจทย์ประชาชน
ผู้บริโภคผลิตภัณฑ์สมุนไพร จากงาน
วิจัยของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มากยิ่งขึ้น 
	 อย่างไรก็ตาม ประชาชนหรือ
ผู้ประกอบการสามารถให้ข้อเสนอแนะ
ในด้านการวิจัยพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร
เพิ่มเติมได้ที่สถาบันวิจัยสมุนไพร 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ทางอีเมล 
mpri_dmsc@dmsc.mail.go.th หรือ 
Facebook : สถาบันวิจัยสมุนไพร
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
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ความเสี่ยง
เลี่ยงได้

 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
เฝ้าระวังอาหารปลอดภัย
ช่วงเทศกาลกินเจ

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
กล่าวว่า เทศกาลกินเจ หรือประเพณีถือศีลกินผัก เป็นเทศกาล 
ที่คนจีนหรือคนไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย จะงด 
รับประทานเน้ือสัตว์และเคร่ืองเทศหรือผักท่ีมีกลิ่นฉุน แล้วหันมา
รับประทานอาหารที่ท�ำจากแป้ง ธัญพืช ผักและผลไม้สด ผักแปรรูป 
และปีนี้เทศกาลกินเจตรงกับวันที่ 26 กันยายน ถึง 4 ตุลาคม 2565 
ฉะนัน้การตรวจเพือ่เฝ้าระวงัความปลอดภยัอาหาร จงึเป็นสิง่ส�ำคญั
มุ่งหมายให้ผู้บริโภคเกิดมั่นใจว่าได้ถือศีลกินเจอย่างปลอดภัย ซ่ึง 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ด�ำเนินงานมาอย่างต่อเนื่อง  
	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวต่อว่า กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
โดย ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหารร่วมกับส�ำนักงาน 
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ตรวจเฝ้้าระวัังความปลอดภััย
อาหารที่่�นิยมรัับประทานในช่่วงเทศกาลกิินเจ โดยเก็็บข้้อมููลตั้้�งแต่ ่
เดืือนตุุลาคม 2564 ถึ ง กั นยายน 2565 จากการสุ่่�มเก็็บตััวอย่่าง 
ผัักสดจากตลาดสด 5 ภาคทั่่�วประเทศ เป็็นผัักที่่�นิยมรัับประทานช่่วง
เทศกาลกิินเจ 10 ชนิิด ได้้แก่่ แครอท หัวไชเท้้า กะหล่ำำ��ปลีี กวางตุ้้�ง 
คะน้้า ผั ักกาดขาว มะระ เห็็ด ผั กบุ้้�งและถั่่�วงอก จำำ� นวนทั้้�งหมด 
218 ตั วอย่่าง ตรวจพบสารเคมีีป้้องกัันกำำ�จัดศััตรููพืืชตกค้้างในค
ะน้้า กวางตุ้้�ง มะระ เห็็ด ผั กบุ้้�งและถั่่�วงอก จำำ� นวน 35 ตั วอย่่าง 
คิิดเป็็นร้้อยละ 16.1 อาหารเลีียนแบบเนื้้�อสััตว์์ จำำ� นวน 75 
ตััวอย่่าง ตรวจไม่่พบการปลอมปนของ DNA เนื้้�อสััตว์์ทุุกตััวอย่่าง 
และตรวจวััตถุุกัันเสีีย (กรดเบนโซอิิคและกรดซอร์์บิิค) ในอาหาร 

ประเภทเส้น ได้แก่ เส้นก๋วยเตี๋ยว วุ้นเส้น บะหมี่ไม่ใส่ไข่ เส้นบุก  
จ�ำนวน 14 ตัวอย่าง ตรวจไม่พบกรดเบนโซอิคทุกตัวอย่าง ส่วน 
กรดซอร์บิกพบเพียง 1 ตัวอย่าง 
	  “การรับประทานอาหารเจท่ีเลียนแบบเน้ือสัตว์นั้น ผู้บริโภค
หรือผู้ปรุงอาหารควรเลือกซ้ือวัตถุดิบจากร้านท่ีมั่นใจและอาหาร
ต้องมีฉลากระบุ สถานที่ผลิต วันเดือนปี เลขสารบบอาหารที่ชัดเจน 
เพราะถ้าแหล่งผลิตไม่ได้มาตรฐานบางครั้งอาจมีส่วนประกอบ เช่น 
ไข่ นมหรือเนื้อสัตว์ปนเปื้อน และควรหลีกเลี่ยงรับประทานหรือ 
ซื้ออาหารที่มีรูปร่างและรสชาติที่เหมือนเนื้อสัตว์มากจนเกินไป 
ส�ำหรับผักสดและผลไม้สดควรล้างน�้ำให้สะอาดก่อนรับประทาน 
ผักใบ เช่น คะน้า กวางตุ้ง เปิดน�้ำไหลผ่านแล้วค่อยๆ คล่ีใบออก              
หากเป็นกะหล�่ำปลีหรือผักกาดขาวให้หั่นหรือฉีกออกมาเป็นใบๆ  
เพื่อให้น�้ำเข้าไป ถึงซอกใบ ถูใบผักให้ท่ัว แล้วท�ำซ�้ำๆ เพื่อล้างทั้ง 
สารพษิ ดนิ และทราย ผกัหวั เช่น แครอท หวัไชเท้า เปิดน�ำ้ไหลผ่าน และ 
ถูหัวผักให้ทั่วอย่างน้อย 2 นาที หรือถูจนกว่าสิ่งสกปรก เศษดิน  
เศษทรายจะออกจนหมด ในส่วนเห็ดจะค่อนข้างดูดซับน�้ำได้ดี  
ไม่แนะน�ำให้ล้างด้วยวิธีการแช่ในน�้ำ ควรเปิดน�้ำให้ไหลผ่าน 
แบบเร็วๆ หากเจอสิ่งสกปรกให้ใช้มือหยิบออก นอกจากนี้ถ้าเป็น
อาหารพร้อมบรโิภค ควรเลอืกร้านอาหารทีส่ะอาด อาหารปรุงสุกใหม่  
เพื่อความปลอดภัยต่อสุขภาพของผู ้บริโภคและได้รับความสุข 
ทั้งกายและใจตลอดช่วงเทศกาลบุญกินเจปีนี้” นายแพทย์ศุภกิจ 
กล่าว

ส�ำนักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร…รายงาน
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คำำ�ถาม : โรคฝีีดาษวานร สามารถติิดต่่อได้้อย่่างไรคำำ�ถาม : โรคฝีีดาษวานร สามารถติิดต่่อได้้อย่่างไร

รายชื่อผู้โชคดี

กรุณาส่งค�ำตอบกรุณาส่งค�ำตอบ  พร้อมระบุชื่อท่ีอยู่ เบอร์โทรศัพท์ของท่านท่ีสามารถติดต่อได้ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 หรือทางอีเมล prdmsc@dmsc. 
mail.go.th หรือโทรสาร 0 2591 1707 หรือส่งเขา้มาที่กล่องข้อความ ในเฟชบุ๊ก  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ลุ้้�นรางวััลลุ้้�นรางวััล  กระเป๋๋าสตางค์์ 20 รางวััล (หมดเขตส่่งคำำ�ตอบลุ้้�นรางวััลภายในวัันที่่� 31 ตุุลาคม พ.ศ. 2565)
ประกาศรายชื่อผู้โชคดี ในจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ฉบับเดือนพฤศจิกายน  พ.ศ.2565	

เฉลยค�ำตอบเฉลยค�ำตอบ  และรายช่ือผู้โชคดีประจ�ำเดือนกรกฎาคม พ.ศ.2565 (ของรางวัลโพสอิท)
ค�ำถามค�ำถาม  การรับประทานอาหารที่มีวัตถุกันเสียมากเกินไปมีผลต่อร่างกายอย่างไร
ตอบตอบ  เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ท้องเสีย

ปีท่ี 36  ฉบับที่ 9 เดือนกันยายน  2565 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciences
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ฉบับเดือนกันยายน  พ.ศ.2565

 

 
 

	 นายแพทย์ศภุกจิ ศริลิกัษณ์ อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์  
เปิดเผยถึงกรณีที่มีข่าวแอบอ้างว่ามีเมล็ดพันธุ์หรือต้นพันธุ์กัญชา 
พันธุ์หางกระรอกภูพานเอสที 1 และพันธุ์กัญชาชนิดอื่นที่ได้รับการ 
ขึน้ทะเบยีนพนัธุ ์โดยกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ และมหาวทิยาลยั 
เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร ออกจ�ำหน่ายนั้น 
ขอช้ีแจงว่ากรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และเครือข่ายที่ร่วมการ 
ศึกษาวิจัยพันธุ์กัญชาไทย ยังไม่มีการจ�ำหน่ายหรือแจกจ่ายเมล็ด 
และกิ่งพันธุ์แต่อย่างใด ซึ่งเมล็ดพันธุ์และกิ่งพันธุ์ขณะน้ีไว้ส�ำหรับ 
การศึกษาวิจัย ส�ำหรับการแจกจ่ายเมล็ดพันธุ ์และก่ิงพันธุ ์
นั้น จะด�ำเนินการแจกจ่ายได้เมื่อมีการขึ้นรับรองพันธุ ์พืชให  ้
เรียบร้อยก่อน เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่าเมล็ดพันธุ ์หรือกิ่งพันธุ ์  
ที่ส่งมอบให้กับพี่น้องประชาชน หรือหน่วยงานที่สนใจในการปลูก 
กัญชาได้รับเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ 
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดย สถาบันวิจัยสมุนไพรได ้
ด�ำเนินการศึกษาวิจัยการพัฒนาพันธุ์กัญชาเป็นระยะเวลา 3-4 ปี  
โดยร่วมศกึษาวจิยักบัมหาวทิยาลยั สถาบนัวจิยั และวสิาหกจิชมุชน 
ที่ร่วมท�ำ  MOU ได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  
วิทยาเขตสกลนคร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตสกลนคร, 
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงวิสาหกิจชุมชนสมุนไพรแม่แตง  
และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตรอินทรีย์เพชรล้านนา เพ่ือพัฒนา 
พันธุ ์กัญชาและกัญชง ให้ได้พันธุ ์ที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับ 
สภาพพื้นที่การเพาะปลูก
	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวต่อว่า ขณะนี้ทางสถาบันวิจัยสมุนไพร 
ได้ผลิตเมล็ดพันธุ์กัญชารุ่นแรก คือ พันธุ์ตะนาวศรีก้านแดงอาร์ดี 1  
เป็นเมล็ดพันธุ์แบบ Feminized seeds หรือการควบคุมกัญชา 

ท�ำให้เมลด็เป็นเมลด็เพศเมยีร้อยละ 99 ซึง่เป็นเมลด็พนัธุท์ีม่คีณุภาพด ี 
ท่ีมสีารแคนนาบินอยด์ปรมิาณสงู และสามารถน�ำไปขยายพนัธุต่์อได้  
ปัจจุบันได้ส่งมอบเมล็ดพันธุ์ดังกล่าวให้กับหน่วยงานที่ร่วมศึกษา 
วิจัยน�ำไปเพาะปลูก เพื่อใช้ในการปรับปรุงพันธุ์คัดเลือกต้นพันธุ ์
ให ้มีคุณภาพ มีสารส�ำคัญสูง ตรงตามลักษณะประจ�ำพันธุ  ์ 
ซึ่งพันธุ์กัญชาดังกล่าวได้ท�ำการขึ้นทะเบียนพันธุ์เรียบร้อยแล้วและ  
จะด�ำเนินการศึกษาวิจัยการปลูกเพิ่มเติมเพื่อท�ำการรับรองพันธุ ์
กัญชากับกรมวิชาการเกษตรต่อไป นอกจากนี้ยังเป็นการกระจาย 
แหล่งพนัธุท์ีม่ปีระสทิธภิาพให้กบัเครือข่าย เพือ่น�ำไปต่อยอดในการ
ผลิตเมล็ดพันธุ์ และกิ่งพันธุ์ให้กับประชาชนที่สนใจต่อไป
	 “ส�ำหรับการศึกษาในช่วงต่อไปจะท�ำการส่งมอบเมล็ดพันธุ์ 
หางกระรอกภูพานเอสที 1 ตะนาวศรีก้านขาวดับเบิลยูเอ 1 และ 
หางเสือสกลนครทีที 1 ให้กับเครือข่ายท่ีร่วมศึกษาวิจัย ปัจจุบัน 
อยู่ในช่วงของการท�ำเมล็ดพันธุ์ให้มีปริมาณท่ีเพียงพอต่อการศึกษา 
และวิจัยต่อไป” นายแพทย์ศุภกิจ กล่าว

เตือน “อย่าหลงเชื่อ” มิจฉาชีพขายเมล็ดพันธุ์กัญชา โดยอ้างว่าเป็นเมล็ดพันธุ์ที่ได้รับการขึ้นทะเบียนพันธุ์จากกรมวิทย์ฯ
 เผยที่ผ่านมาได้ร่วมกับเครือข่ายศึกษาวิจัยและต่อยอดการขยายพันธุ์เมล็ดกัญชาพันธุ์ไทย 

เพื่อการรับรองพืชกัญชาพันธุ์ไทยเท่านั้น ขอย�้ำว่ายังไม่มีขายหรือแจกจ่าย

สถาบันวจิยัสมนุไพร...รายงาน
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กรมวิทย์
เตือนภัย

ข้อมลูจาก ..สถาบันวจัิยวทิยาศาสตร์สาธารณสุข

พิษจากแมงมุม อันตรายถึงตาย
	 เข้าสู่ฤดูฝนมีน�้ำท่วมในหลายพื้นที่ ท�ำให้สัตว์ที่มีพิษชนิดต่างๆ 

มักเข้ามาหลบซ่อนในท่ีพักอาศัย จึงควรท�ำความสะอาดและตรวจสอบ 

สถานที่อยู่อาศัยไม่ให้รกรุงรัง เป็นท่ีหลบซ่อนของสัตว์มีพิษเหล่านี้ โดย

เฉพาะบริเวณที่นอน 
	 แมงมุมพิษที่มีความอันตรายสูงและควรระมัดระวังใน 
ประเทศไทย ได้แก่ แมงมุมแม่ม่ายด�ำ แมงมมุแม่ม่ายน�้ำตาล แมงมุม
ทาแรนทูล่า และแมงมุมสันโดษสีน�้ำตาล เป็นต้น   โดยท่ัวไปแล้ว 
แมงมุมจะชอบหลบซ่อนตัวอยู ่ตามที่มืด ตามรูใต้พื้นดินหรือ 
ตามก้อนหิน ในเวลากลางวันจะเคลื่อนตัวได้ช้าและออกหากิน 
ในเวลากลางคืน โดยจะพรางตัวอยู่ในความมืด ใต้โต๊ะเก้าอี้หรือ 
ตามซอกมมุของบ้าน ซึง่แมงมมุทกุชนดิจะมพีษิทีใ่ช้ส�ำหรบัจบัเหยือ่  
โดยจะปล่อยพิษออกทางเขี้ยวพิษ และยังมีแมงมุมบางชนิด เช่น 
แมงมุมทาแรนทูล่า ที่มีขนอยู่บริเวณด้านบนของส่วนท้องท่ีอาจ 
ท�ำให้ผู้ที่สัมผัสถูกเกิดอาการแพ้อย่างรุนแรง โดยจะมีอาการคัน 
และเป็นตุ่มนานหลายสัปดาห์ 
	 ความรุนแรงจากการได ้รับพิษของแมงมุมจะข้ึนกับ 
สภาพร่างกาย อายุ และต�ำแหน่งของร่างกายที่ถูกแมงมุมกัด โดย
ถ้าถูกกัดบริเวณใบหน้าท่ีใกล้กับระบบประสาท อาการจะรุนแรง 
กว ่าการถูกกัดที่ส ่วนอ่ืนของร ่างกาย โดยผู ้ ท่ี ถูกแมงมุมกัด 
บริเวณบาดแผลจะมีอาการบวมแดง และไหม้เป็นสีด�ำ  มีอาการ 
ปวดตามข้อทั่วร่างกาย รวมถึงมีอาการคลื่นไส้ อาเจียน มีไข้ ปวด

ศีรษะ ปวดท้อง เป็นตะคริว ในรายที่มีอาการรุนแรง อาจท�ำให้ 
เกดิภาวะหายใจล�ำบาก ไตวาย หรอืภาวะเลอืดแขง็ตวัในหลอดเลอืด 
จนถึงอาจท�ำให้เสียชีวิต ถ้าผู้นั้นมีโรคประจ�ำตัว ร่างกายไม่แข็งแรง 
หรือมีอาการแพ้อย่างรุนแรง
	 หากถูกแมงมุมกัดให้รีบล้างแผลให้สะอาด ไม่ขยับแขนขา 
ที่ถูกกัดและท�ำการประคบเย็นทันทีไม่ควรนวดหรือประคบร้อน 
เด็ดขาด เพราะจะท�ำให้พิษกระจายได้ ทายาฆ่าเช้ือบริเวณท่ี 
แมงมุมกัดเพื่อป้องกันการติดเช้ือแบคทีเรีย หากมีอาการปวด 
สามารถรบัประทานยาระงบัปวดได้ หากมอีาการผดิปกต ิเช่น คล่ืนไส้
อาเจียน ปวดศีรษะ ควรรีบพบแพทย์ทันทีและหากเป็นไปได้ควรน�ำ
ตัวแมงมุมไปด้วย


