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บ.ก.บอกกล่าว
ฉบับเดือนมิถุนายน 2564

บรรณาธิการ

	 จดหมายข่าวฉบับน้ี มีบทความที่น่าสนใจ อาทิ สธ. เปิดห้องปฏิบัติการชีวนิรภัย ระดับ 3 สธ.ตัดช่อกัญชาพันธุ์ ไทยท่ีกรมวิทย์ ฯ  

ผลิตกัญชาต้นแบบคุณภาพดแีละ เปิดใจนักรบชุดกาวน์ สู้ภัยโควิด (ตอนที่ 3) 	

	 การเตือนภัยสุขภาพฉบับน้ีมีเร่ือง เกษตรกรผู ้เล้ียงโคกระบือระวังโรคลัมปีสกิน และวิธีการตรวจเห็ดพิษที่ ไม่เป็นความจริง 

เรื่องราวน่าสนใจอีกมากมาย ติดตามอ่านได้ในฉบับนี้

กรมวิทย์ฯ เผยห้องปฏิบัติการไทย
     พร้อมตรวจ ภาวะหลอดเลือดอุดตัน ภายหลังการฉีดวัคซีน

antibody และ Platelet activation assay ตามแนวทางของ 

สมาคมโลหิตวิทยาแห่งประเทศไทย ทั้งหมดนี้อยู ่ ในชุดสิทธิ

ประโยชน์ในระบบประกันสุขภาพแห่งชาติ ดังนั้นจึงขอให้ประชาชน 

ไม่ต้องกังวลและเชิญชวนให้ทุกคนไปรับการฉีดวัคซีนตามที่ได้นัด

หมายไว้

สถาบันชีววิทยาศาสตร์ทางการแพทย์…รายงาน

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิรลิกัษณ์ อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 

กล่าวว่า จากทีม่ข่ีาวการเกดิหลอดเลอืดอดุตัน (ภาวะ VITT) หลงัการ 

ได้รับวคัซนีโควดิ 19 ในต่างประเทศเผยแพร่ตามสือ่ต่างๆ  อาจท�ำให้ 

ประชาชนรู้สึกวิตกกังวลไม่กล้าฉีดวัคซีนนั้น กรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ขอให้ข้อมูลในเรื่องนี้ว่าภาวะ VITT หรือที่มีชื่อเต็มๆ ว่า 

Vaccine-induced immune thrombotic thrombocytopenia  

เป็นภาวะเกล็ดเลือดต�่ำที่มีอาการหลอดเลือดอุดตันร่วมด้วย  

เกิดภายหลังได้รับวัคซีน โดยเชื่อว่าเกี่ยวข้องกับวัคซีนโควิด 19 ชนิด  

Viral vector vaccine เช่น AstraZeneca และ Johnson &  

Johnson/Janssen แม้จะเป็นภาวะที่อาจเกิดอาการรุนแรง แต่ 

อบุติัการณ์ การเกดิภาวะไม่พงึประสงค์จากวคัซนีดงักล่าวคาดการณ์

ว่าน่าจะต�ำ่มาก คอื อยูร่ะหว่าง 1:125,000–1:1,000,000 โดยผูป่้วย

ส่วนใหญ่จะมีอายุต�่ำกว่า 60 ปี และส่วนมากเป็นเพศหญิง ผู้ป่วย 

จะแสดงอาการหลังได้รับวัคซีนประมาณ 4-30 วัน  โดยจะมีอาการ

บ่งชี้ว่าอาจมีหลอดเลือดอุดตัน เช่น ปวดศีรษะรุนแรง ปวดท้อง 

ไม่ทราบสาเหตหุรือปวดหลงัรนุแรง ขาบวม เหนือ่ยหอบ แน่นหน้าอก 

เป็นต้น โดยจะพบร่วมกับภาวะเกล็ดเลือดต�่ำ

	 นายแพทย์ศุภกิจ กล่าวเพิ่มเติมว่า หากผู้ได้รับวัคซีนคนใด 

มีอาการบ่งชี้ว่าอาจมีหลอดเลือดอุดตัน หลังได้รับวัคซีนภายใน  

30 วัน ให้รีบปรึกษาแพทย์ทันที และหากแพทย์ตรวจพบว่ามีภาวะ

เกล็ดเลือดต�่ำ ร่วมกับค่า D-dimer ที่ผิดปกติในผู้ป่วยหลอดเลือด

อุดตันจะพิจารณาให้การรักษาผู้ป่วยอย่างรวดเร็ว ซึ่งปัจจุบันมี 

ห้องปฏบิตักิารของโรงพยาบาลของรฐัและเอกชนอย่างน้อย 81 แห่ง 

ทั่วประเทศที่มีความพร้อมในการตรวจวินิจฉัย โดยแพทย์จะส่ง 

ตัวอย่างเลือดเพื่อยืนยันอีกครั้งด้วยวิธีที่เรียกว่า Anti PF4/heparin 

โรงพยาบาลที่มีการตรวจ
D-dimer
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	 นายอนุทิน กล่าวว่า ปีพ.ศ.2563 กรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข ได้รับงบประมาณสนับสนุน 

จากรัฐบาลญี่ปุ่นผ่านองค์การอนามัยโลก จ�ำนวน 38,600,000  

บาท ส�ำหรับการพัฒนาห้องปฏิบัติการชีวนิรภัยระดับ 2 และ 

ระดับ 3 ให ้มีความทันสมัย เพื่อเพิ่มศักยภาพด ้านความ 

ปลอดภัยและความมั่นคงทางชีวภาพ พร้อมที่จะด�ำเนินการ 

เต็มขีดความสามารถในการปฏิบัติงานกับเชื้อโรคอันตรายสูง 

ด ้วยความปลอดภัยต ่อชีวิตนักวิ จัยและสิ่ งแวดล ้อม โดย 

เป้าหมายที่ส�ำคัญในการพัฒนาห้องปฏิบัติการชีวนิรภัยระดับ 3  

คร้ังนี้  เพื่อรองรับสถานการณ์การระบาดของ COVID-19  

ในด้านการตรวจชันสูตร การพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์ 

ชุดตรวจวัคซีนและยารักษาโรค นอกจากน้ียังเสริมความ 

เข้มแข็งในการเป็นศูนย์กลางการฝึกอบรมด้านปลอดภัยและ 

ความมั่นคงด ้านชีวภาพทางห้องปฏิบัติการ (Laboratory  

Biosafety and Biosecurity Training Center) ส�ำหรับ 

ภูมิภาคอาเซียนในอนาคต

	 นายแพทย์ศภุกจิ กล่าวเพิม่เติมว่า ห้องปฏบิติัการชวีนริภยั 

ระดับ 3 ของสถาบันวจิยัวทิยาศาสตร์สาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตร์

การแพทย์ เป็นห้องปฏิบัติการที่ออกแบบให้มีลักษณะพิเศษ  

	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว ่าการกระทรวงสาธารณสุข เป ็นประธานรับมอบ 

ห้องปฏิบัติการชีวนิรภัย ระดับ 3 (Biosafety Level 3 laboratory) จาก Mr.Nashida Kazuya เอกอัครราชทูตญ่ีปุ่น 

ประจ�ำประเทศไทย และ Dr.Daniel  Kertesz ผู้แทนองค์การอนามัยโลกประจ�ำประเทศไทย โดยมี นายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต 

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข  

เป็นสักขีพยาน เมื่อวันที่  21 มิถุนายน พ.ศ.2564 

สธ.เปิดห้องปฏิบัติการ ชีวนิรภัย ระดับ 3 ตรวจเชื้อโรคความเสี่ยงสูง

ค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

iscovery oral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

ciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

hange
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

D M S C

สามารถป้องกันการหลุดรอดของเชื้อโรคสู ่ภายนอก ใช้ส�ำหรับ 

การตรวจวิเคราะห์ วิจัยเชื้อโรคความเสี่ยงสูง เช่น ไข้หวัดนก  

โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง โรคซาร์ส รวมท้ังโรคโควิด 19 

เป็นต้น โดยการปฏิบัติงานท่ีส�ำคัญได้แก่ การเพาะแยกเชื้อไวรัส  

การเพาะเลีย้งเพิม่จ�ำนวนเชือ้ การสกดัสารพนัธกุรรม และการจดัการ 

กับตัวอย่างติดเชื้ออุบัติใหม่ เพื่อเป็นคลังสายพันธุ ์เชื้อแห่งชาติ  

เพื่อประโยชน์ท่ีจะได้รับดังนี้ การชันสูตรโรค การศึกษาวิจัย 

ทางการแพทย์และสาธารณสุข การควบคุมโรค การส่งเสริมพัฒนา

คณุภาพห้องปฏบัิติการเครอืข่าย และการต่อยอดพฒันายาและวคัซนี  

เพื่อการรักษาและการป้องกันโรค

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข… รายงาน
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รายงาน
พิเศษ

สธ. ตัดช่อดอกกัญชาพันธุ์ไทยที่กรมวิทย์ฯ 
ผลิตพันธุ์กัญชาต้นแบบคุณภาพดี

	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและ 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข เป็นประธานในพิธ ี
ตัดช ่อดอกกัญชาพันธุ ์ ไทย 4 พันธุ ์ โดยนายแพทย์ 
เกยีรตภูิม ิวงศ์รจิต ปลัดกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์ศุภกจิ 
ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และผู้บริหารกระทรวง
สาธารณสุขให้การต้อนรับ เมื่อวันที่ 21 มิถุนายน พ.ศ.2564
	 นายอนุทิน กล่าวว่า ช่อดอกกัญชาที่ตัดเป็นช่อดอกกัญชาพันธุ ์ไทย 

ทีป่ลกูโดยสถาบนัวจัิยสมนุไพร กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ซึง่ได้ขออนญุาตการ 

ปลกูกัญชาจากส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา เป็นกญัชาพนัธุไ์ทย 4 พนัธุ์  

คือ หางกระรอกภูพานเอสที 1 หางเสือสกลนครทีที 1 ตะนาวศรีก้านขาว

ดับเบิลยูเอ 1 และตะนาวศรีก้านแดงอาร์ดี 1 เพื่อการศึกษาวิจัยและใช้เป็น 

ต้นแบบ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จะน�ำพันธุ์ที่ได้ไปขยายให้กับเครือข่าย 

ท่ีท�ำการวิจัยร่วมกันได้แก่ มทร.อีสาน วิทยาเขตสกลนคร ม.เกษตรศาสตร์  

สกลนคร เพื่อเป ็นแหล่งเมล็ดพันธุ ์ ให ้ กับเกษตรกร เพราะแต่ละพันธุ ์   

มสีาร THC และ CBD ท่ีแตกต่างกนั ท�ำให้เกษตรกรสามารถเลอืกพนัธุท่ี์จะน�ำไป 

ใช้ต่อยอดท�ำผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้ ขณะนี้อยู ่ระหว่างการขอหนังสือรับรอง 

พันธุ์พืชขึ้นทะเบียนของกัญชาพันธุ์ไทยทั้ง 4 พันธุ์กับทางกรมวิชาการเกษตร  

โดยคาดว่าจะด�ำเนนิการแล้วเสรจ็ประมาณเดือนสงิหาคม 2564 นี้

	 นายแพทย์ศภุกิจ กล่าวเพิม่เติมว่า สถาบนัวจัิยสมนุไพร กรมวทิยาศาสตร์ 

การแพทย ์ ได ้มีการศึกษาวิจัยกัญชาพันธุ ์ ไทยที่ครอบคลุมท้ังลักษณะ 

ทางพฤกษศาสตร์ (phenotype)   

ทางด ้ าน เคมี  ( chemica l 

profile) และข้อมูลของสาร

พันธุกรรม (genetic profile)  

พบว่า กัญชาพันธุไ์ทยมลีักษณะ 

เด่นถึง 3 แบบ 

	 แบบที ่1 	 กัญชาท่ีให้สาร THC สูง ได้แก่ 

กัญชาพันธุ ์หางเสือสกลนครทีที  1 และกัญชา 

พนัธุต์ะนาวศร ี ก้านขาวดบัเบิลยเูอ 1  

	 แบบท่ี 2 	 กัญชาท่ีให้สาร THC และ CBD (THC 

: CBD = 1 : 1) ในสดัส่วนท่ีเท่ากนั หรอืกัญชา ได้แก่ 

กญัชาพนัธุห์างกระรอกภูพานเอสที 1  

	 แบบท่ี 3 	 กัญชาท่ีให้สาร CBD สงู ได้แก่ กญัชา

พนัธุต์ะนาวศรก้ีานแดงอาร์ด ี1

	 “กัญชาไทยแต่ละพันธุ ์มีลักษณะของต้น ใบ  

ช่อดอก และกลิ่นแตกต่างกัน นอกจากนี้จากการ

ถอดรหัสพันธุกรรมเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง

ของพันธุ ์กัญชาพบว่ากัญชาทั้ง 4 พันธุ์เป็นพันธุ์ท่ี 

พบได้เฉพาะถ่ินเท่านั้น เป็นพันธุ์ท่ีหายากแต่ละพันธุ ์

มีสารส�ำคัญในสัดส่วนที่ต่างกันจึงมีประโยชน์ต่อการ 

ใช้ในการรกัษาโรคท่ีต่างกนั”

สถาบันวจิยัสมนุไพร....รายงาน
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	 ด ้วยสถานการณ์ โควิดในประเทศท่ีมีผู ้ ติดเชื้อ  และ 
ผู ้ เ สียชีวิตมากขึ้น  ความหวัง เรื่องวัคซีน  จึ ง เป ็น เหมือน 
อีกหน่ึงทางออกของประเทศ 
	 ฉบับนี้เราจะพาคุณผู ้อ่านไปเปิดใจคนท�ำงานที่เกี่ยวข้อง 

กับวัคซีนโควิด 19 กับภายใต้สถานการณ์ท่ีมีความกดดันกัน  

นางสาวพะยอม เอกศิริ นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช�ำนาญการ  

สถาบนัชวีวตัถ ุ(สชว.) กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ มหีน้าทีร่บัผดิชอบ 

ในการท�ำงานด้านกลุ่มวัคซีนไวรัส ท่ีตรวจค่าความแรงของวัคซีน 

โควิด 19 ด้วย viral vecter และเป็นผู้เชี่ยวชาญของส�ำนักงาน 

คณะกรรมการอาหารและยา ( อย.) ในการพิจารณาข้ึนทะเบียนต�ำรบั

ยาวคัซีนโควดิอีกด้วย

	 นางสาวพะยอมเล่าว่า สถาบนัชวีวตัถไุด้คอยติดตามสถานการณ์

ของการพัฒนาวัคซีนมาอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน มีการท�ำงานท่ี 

เป็นระบบ และกรอบระยะเวลา โดยหลกัๆ คอืเรือ่งของความปลอดภยั 

ซึ่งก็ต้องยอมรับว่าวัคซีนเป็นเรื่องใหม่ ยังไม่มีค่าก�ำหนดมาตรฐาน

สากล การพจิารณาตรวจสอบคณุภาพจงึต้องยดึตามหลกัการศกึษา

วจิยัคลนิกิในมนุษย์ 

	 “ด้วยความเป็นเรื่องใหม่ ระยะแรกการท�ำงานเร่งด่วนหมด 

การทดสอบก็เร่งด่วน บางรายการเป็นการผลิตแบบ High tech-

nology ก็ร่วมกันท�ำงานกับบริษัท สยามไบโอไซเอนซ์ จ�ำกัด  

ที่มีอุปกรณ์ครบถ้วน ระยะเวลาการท�ำงานก็จะมากขึ้นก็รู ้สึก 

เหนื่อย กดดันอยู่บ้าง โดยเฉพาะทะเบียนต�ำรับยาวัคซีนที่เป็น 

แบบ viral vecter ที่มีการคาดหวังเรื่องของประสิทธิภาพ 

ต้องพิจารณาให้ละเอียด ปลอดภัย และมีประสิทธิภาพตามที ่

ระบุไว้ เพราะยังไม่มีการน�ำมาใช้ในมนุษย์ เป็นตัวที่เขาผลิต และ 

เพิ่งจะผลิตเมื่อกลางปีท่ีแล้ว และเริ่มน�ำมาใช้ ดังนั้นเวลาพิจารณา 

เอกสาร ไม่ได้อ่านแค่ 10 หน้า แต่ดูกันตั้งแต่ต้นน�้ำ ว่าเขาได้ตัว 

ไวรัสมาอย่างไร เราปลอดภัยหรือไม่ โดยอาศัยประสบการณ ์

การท�ำงานท่ีผ่านมา” นางสาวพะยอมกล่าว

	 ส่วนเรื่องการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมนั้น นางสาวพะยอม 

บอกว่า จะมกีาร conference ร่วมกับท้ังองค์การอนามยัโลก สถาบนั

จากภายในและภายนอก แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันอยู่

ตลอดเวลาท�ำให้ได้รบัความรูใ้หม่ๆ เพิม่เตมิ ต้องยอมรบัว่าการท�ำงาน

ตรงนีถ้อืเป็นความภาคภมูใิจทีไ่ด้เป็นส่วนหนึง่ของวกิฤตทิีม่ส่ีวนร่วม 

รบัผดิชอบให้ก้าวผ่านไป ซึง่แต่ละคนกมี็หน้าทีท่ีแ่ตกต่างกนัไป และ

ต้องบอกตวัเองตลอดเวลาว่า หากเราท้อ ให้เราชมตวัเอง ว่าวนันีเ้รา

ท�ำได้ขนาดนี ้พรุง่นีก้จ็ะท�ำได้ดีข้ึน 

	 ไม่ได้รู ้สึกท้อเพราะอยู่ในหน้าท่ีที่ส�ำคัญเราอยากให้ทุกคน 

ในประเทศได ้รับวัค ซีนที่มีคุณภาพ และมีความปลอดภัย 

การตอบสนองต่อคนทุกคน จะบอกว่าไม่เกิดผลข้างเคียงคง

เป็นไปไม่ได้ แต่เวลาท�ำงาน เราเต็มท่ี และทุ่มเท พอมีเสียง 

วิจารณ์วัคซีนไม่มีคุณภาพ เราไม่ได้ปล่อยผ่าน ซึ่งเวลาพิจารณา 

ไม่ใช ่เราคนเดียว มีผู ้ เชี่ยวชาญหลายคนที่ร ่วมพิจารณาด้วย 

นางสาวพะยอมกล่าว

	 อย่างที่นักรบชุดกาวน์ท่านนี้ได้กล่าวเอาไว้ การท�ำงานด้วย 

ความทุ่มเท และเต็มที่ พร้อมกับให้ก�ำลังใจตัวเองให้มากๆ แม้จะ 

ท�ำงานด้วยความกดดัน แต่ผลงานที่ออกมามีประสิทธิภาพอย่าง

แน่นอน 

	 “ไม่ ได้รู้สึกท้อ 

เพราะอยู่ในหน้าท่ี ท่ีส�ำคัญ

เราอยากให้ทุกคนในประเทศ

ได้รับวัคซีนท่ีมีคุณภาพ 

และมีความปลอดภัย 

ส�ำนกังานเลขานกุารกรม...รายงาน
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รอบรั้ว  กรมวิทย์ - ภูมิภาค

	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงสาธารณสุข พร้อมด้วย นายศักดิ์สยาม 
ชิดชอบ รัฐมนตรีว ่าการกระทรวงคมนาคม ลงพื้นที่ 
ตรวจการเตรียมความพร้อมในการฉีดวัคซีนโควิด 19  
นอกโรงพยาบาล ณ สถานีกลางบางซ่ือ เพื่อฉีดวัคซีนแก่ผู ้

ให้บริการในระบบขนส่งสาธารณะทุกประเภท ในเขต กทม. และปริมณฑล บุคลากรด่านหน้า และประชาชน ซึ่งทางกระทรวงสาธารณสุข 
จะเป็นผู้รับผิดชอบวัคซีนและบุคลากรทางการแพทย์ที่จะมาให้บริการในแต่ละวัน ส่วนกระทรวงคมนาคมจะรับผิดชอบในเรื่องสถานที่ และ 
เจ้าหน้าที ่เพือ่อ�ำนวยความสะดวก คาดว่าจะสามารถรองรับบรกิารกว่า 10,000 คน/วนั โดยม ีนายแพทย์ศภุกิจ ศริลิกัษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ ร่วมตรวจเยี่ยม วันที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ.2564

	 นายแพทย์ศภุกจิ  ศริิลักษณ์ อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมการสนทนาในรายการ  
NBT รวมใจสู้ภัยโควิด 19 เรื่อง ความรุนแรงของโควิด 19 สายพันธุ์ต่างๆ ...วัคซีนที่ 
ประเทศไทยใช้อยูย่งัมปีระสทิธภิาพพอหรอืไม่? โดยม ีคณุปวณีา ฟักทอง เป็นผูด้�ำเนนิรายการ 
สนทนาภายหลงัจากการแถลงข่าวศูนย์บริหารสถานการณ์ โควดิ 19 หรอื ศบค. ณ ตกึสนัตไิมตรี  
ท�ำเนียบรัฐบาล วันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ.2564

	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายก 
รัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวง 
ส า ธ า รณสุ ข  ล งพื้ น ที่ ต ร ว จ เ ยี่ ย ม 
โรงพยาบาลสนามอาคารวิทยบริการ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขต 
ชลบุรี และประชุมแผนการควบคุมโรค 
และการฉีดวัคซีน เขตสุขภาพ ท่ี 6  
ณ โรงพยาบาลชลบุรี โดยมี นายแพทย ์
ศุภกิจ ศิรลิกัษณ์ อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ และนายสันตกิจ นิลอุดมศักดิ์ 

ตรวจการเตรียมความพร้อมการฉีดวัคซีนโควิด 19  
นอกโรงพยาบาล ณ สถานีกลางบางซื่อ

สนทนาในรายการ NBT รวมใจสู้ภัยโควิด 19 ทำ�เนียบรัฐบาล

	 นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์  อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
เปิดอบรมโครงการ “KM การทดสอบความใช้ได้ของวธิวีเิคราะห์ทางเคม”ี  
เพือ่ให้บุคลากรกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์และผูท่ี้สนใจอบรมผ่านระบบ 
ออนไลน ์สามารถน�ำความรู ้ ไปใช ้อย ่างมีประสิทธิภาพ โดยมี  
นางสาวทพิวรรณ นิง่น้อย เป็นวทิยากรให้ความรูผ่้านการ Application 

KM การทดสอบความใช้ ได้ของวิธีวิเคราะห์ทางเคมี

	 พลเอกประยทุธ์ จนัทร์โอชา นายกรฐัมนตร ีตรวจเยีย่มการให้ 
บรกิารฉดีวคัซนีโควดิ 19 นอกโรงพยาบาล ณ ศนูย์ฉดีวคัซนีกลาง 
บางซ่ือ โดยมี นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและ
รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุ พร้อมด้วย ดร.สาธิต ปิตุเตชะ  
รฐัมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข นายแพทย์ศภุกจิ ศิริลักษณ์  
อธบิดกีรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ และคณะผูบ้รหิารกระทรวง
สาธารณสขุ ให้การต้อนรับ วนัท่ี 7 มถุินายน พ.ศ.2564

นายกรัฐมนตรี ตรวจเยี่ยมการให้บริการฉีดวัคซีนโควิด 19 
ณ ศูนย์ฉีดวัคซีนกลางบางซื่อ

ลงพ้ืนท่ีตรวจเย่ียมโรงพยาบาลสนามและประชุมแผนการฉีดวัคซีน เขตสุขภาพท่ี 6

	 นายแพทย์ไพศาล ดัน่คุ้ม เลขาธกิารคณะกรรมการอาหารและยา พร้อมด้วยนายแพทย์ศภุกจิ  
ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ แถลงข่าวความคืบหน้ากรณีขึ้นทะเบียน 
วัคซีนของซิโนฟาร์ม และแนวทางการขึ้นทะเบียนวัคซีนโควิดของ อย. รวมถึงตอบข้อซักถาม 
ของสื่อมวลชนเรื่องการตรวจสายพันธุ์โควิด 19 ที่พบว่าก�ำลังแพร่ระบาดในประเทศไทย  
ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร อาคาร 1 ชั้น 1 ตึกส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
วันที่ 28 พฤษภาคม พ.ศ.2564

แถลงข่าวขึ้นทะเบียนวัคซีนของซิโนฟาร์มและการตรวจสายพันธุ์โควิด 19

ผู้อ�ำนวยการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6 ชลบุรีร่วมเยี่ยมชมด้วย  
วันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ.2564

Zoom จัดโดยส�ำนักวิชาการวิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วมกับทีมงานจัดการความรู้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ณ ห้องประชุม 110 ชั้น 1 
อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 27 พฤษภาคม พ.ศ.2564
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กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Medical Sciencesจด

หม
าย

ข่า
ว

ค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

iscovery oral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

ciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

hange
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

D M S C

	 นางบุญญาติ เจริญสวรรค์ เลขานุการกรม บุคลากร 
ส� ำนักงานเลขานุการกรม และคณะท�ำงานจัดท�ำและ 
ขับเคลื่ อนแผนปฏิ บัติการส ่ ง เสริมคุณธรรมส� ำนักงาน 
เลขานุการกรม เป็นตัวแทนมอบสิ่งของบริจาค ณ บ้านราชาวดี  
(หญิง) จังหวัดนนทบุรี ซ่ึงสิ่งของอุปโภคและบริโภคที่ได้น�ำ 
มาบริจาคเพื่อต้านภัยจากการระบาดของโรคโควิด 19 วันที่  
17 มิถุนายน พ.ศ.2564

	 รองศาสตราจารย์ ดร.จักรกฤษณ์ ศุทธากรณ์ คณบดี คณะวศิวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหิดล และคณะเข้าพบ นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ อธิบด ี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อสร้างความร่วมมือในการพัฒนาวิธีการตรวจ
ไวรัส SARS-CoV-2 ด้วยหุน่ยนต์ และระบบออโตเมช่ัน โดย กรมวทิยาศาสตร์ 
การแพทย์ และคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จะร่วมกัน 
พัฒนาระบบหุ่นยนต์และออโตเมชั่นเพื่อการตรวจหาไวรัส SARS-CoV-2  
ท�ำให้ตรวจตัวอย่างได้มากขึ้น โดยใช้ก�ำลังคนเท่าเดิม ณ ห้องรับรองช้ัน 9 
อาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันท่ี 15 
มิถุนายน พ.ศ.2564

สร้างความร่วมมือในการพัฒนาวิธีการตรวจไวรัส SARS-CoV-2

กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมสำ�นักงานเลขานุการกรม

เยี่ยมชมพร้อมให้กำ�ลังใจฉีดวัคซีนแอสตร้าเซนเนก้า ล็อตแรกซึ่งผลิตในประเทศไทย

	 นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  
พร้อมด้วย นายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัดกระทรวงสาธารณสุข และนายแพทย์ศุภกิจ  
ศิริลักษณ์ อธิบดีกรมวิทยาศาสตร ์การแพทย ์ เยี่ยมชมพร ้อมให ้ก�ำลังใจฉีดวัคซีน 
แอสตร้าเซนเนก้า ล็อตแรกซึ่งผลิตในประเทศไทยที่รับมอบจากบริษัทสยามไบโอไซเอนซ์  
โดยมีนายแพทย์แดเนียล เคอร์เทสซ์ (Dr.Daniel Kertesz) ผู ้แทนองค์การอนามัยโลก 
ประจําประเทศไทยร่วมฉีดวัคซีนดังกล่าวด้วย ณ ศูนย์บริการฉีดวัคซีนกระทรวงสาธารณสุข  
โถงชัน้ 1 อาคาร 3 ส�ำนกังานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ วนัท่ี 4 มถุินายน พ.ศ.2564

	 นายแพทย์พิเชฐ บัญญัติ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการฝึกจิตเพื่อเสริมพลังและสร้างความสุข 
ในการท�ำงานโดยมี พระมหาทวี โพธิเมธี เจ้าอาวาส วัดพุทธปัญญา ได้มาช้ีแนะแนวทางวิธีการปฏิบัติพัฒนาจิตใจให้เกิดสติ  
สมาธิและปัญญา ถ่ายทอดสด Facebook Live เพจกลุ ่มงานคุ ้มครองจริยธรรม และบุคลากรท่ีสนใจจากส่วนกลางและศูนย ์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ไม่สะดวกมาเข้าร่วมฯ ผ่านระบบออนไลน์ Application Zoom ณ ห้องประชุม 801 ชั้น 8 อาคาร 8  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ วันที่ 16 มิถุนายน พ.ศ.2564

อบรมฝึกจิตเพื่อเสริมพลังและสร้างความสุขในการทำ�งาน
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ค่านิยม กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ นำ�ความรู้มาประยุกต์
ใช้ในการทำ�งานได้อย่างเหมาะสม

iscovery oral
ปฏิบัติงานด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้

ciences/Standards
ทำ�งานอย่างมีมาตรฐาน
ตามหลักวิชาการ

hange
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ทำ�งานเป็นทีม

D M S C

ห้องปฏิบัติการในประเทศไทยพร้อมร่วมมือ
เฝ้าระวังเชื้อไวรัส SARS-CoV-2 กลายพันธุ์

นายแพทย์ศภุกิจ ศริลิกัษณ์  
อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์และเครอืข่ายเสรมิความแขง็แกร่ง 
เฝ้าระวงัการกลายพนัธ์ุไวรสัก่อโรคโควดิ 19 ในไทย  เพือ่เป็นข้อมูล
ป้องกันควบคมุ รกัษาโรค และต่อยอดการวจิยั
	 นายแพทย์ศภุกจิ ศิริลกัษณ์  อธบิดีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
กล่าวว่า กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ในฐานะองค์กรหลักของประเทศ
ในการเฝ้าระวังสายพันธุ์เชื้อโรค ได้สร้างเครือข่ายห้องปฏิบัติการ 
เพือ่ด�ำเนินงานเฝ้าระวังการเปลีย่นแปลงสายพนัธุท์ีม่ห้ีองปฏบัิตกิาร
ของกระทรวงสาธารณสขุ ร่วมกบัห้องปฏบิตักิารของมหาวทิยาลยั เช่น 
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธบิดี 
และมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ เพือ่ให้ประเทศไทยมข้ีอมลูเฝ้าระวงั
สายพนัธ์ุ ได้ทัง้ในระดบัภมูภิาคและระดับประเทศ สามารถน�ำข้อมลู 
ไปใช้ประโยชน์ต่อการควบคุมป้องกันโรค การรักษา และการวิจัย
พัฒนาองค์ความรูต่้างๆ ในประเทศ โดยกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์
ได้มีการตรวจเฝ้าระวงัเชือ้ไวรัสก่อโรคโควิด 19 กลายพนัธุ ์3 วธิ ีดังนี้ 
	 1.	การตรวจเฉพาะต�ำแหน่งกลายพันธุ์ ที่มีความจ�ำเพาะ 
ต่อสายพันธุ์ที่น่ากังวลด้วยเทคนิค Real-time PCR สามารถท�ำได้ 
ในระดบัเขตภมิูภาค 
	 2.	Target sequencing ตรวจการกลายพนัธุใ์นต�ำแหน่งต่าง ๆ  
ท้ังท่ีทราบข้อมูลการกลายพันธุ์อยู่แล้ว หรือค้นหาต�ำแหน่งการ 
กลายพันธุใ์หม่บนยนีส�ำคัญ เช่น ยนีหนามแหลม (spike)  
	 3.	Whole genome sequencing ตรวจข้อมูลทั้งจีโนม 
ของเชื้อไวรัส เป็นวิธีหลักในการเฝ้าระวังสายพันธุ ์เป็นไปอย่าง
ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ ซึ่งการถอดรหัสพันธุกรรมทั้งจีโนม 
ของเช้ือไวรสั SARS-CoV-2 เร่ิมต้นที ่ 9,000 ตัวอย่างเพ่ือให้มข้ีอมลู 
พอเพยีงต่อการควบคมุโรค และการบรหิารวคัซนีโควดิ 19 โดยจะ
ด�ำเนินการต่อเนือ่งไปอย่างน้อย 6 เดือน 

	 รายงานการพบเชื้อไวรสัก่อโรคโควิด 19 สายพนัธุท์ี่น่ากงัวล 
ในประเทศไทยจากการระบาดระลอกเดือนเมษายน ถึงมิถุนายน  
พ.ศ.2564 พบว่า
	 1.	สายพนัธ์ุอลัฟ่า เป็นต้นเหตขุองการระบาดในเดือนเมษายน
และพฤษภาคม พ.ศ.2564 พบเกือบทุกจังหวัด และเข้ามาแทน 
สายพนัธ์ุท่ีเคยระบาดอยูใ่นประเทศไทย
	 2.	สายพนัธ์ุเดลตา พบรายงานครัง้แรกในเขตกรงุเทพมหานคร 
และมกีารระบาดออกไปในภาคเหนอืและภาคอสีานตามกลุ่มแรงงาน 
ท่ีเดินทางกลบับ้านจากกรุงเทพมหานครในช่วงระบาด  
	 3.	สายพันธุ ์เบตา พบรายงานครั้งแรกในจังหวัดชายแดน 
ภาคใต้ เนือ่งจากสายพนัธุน์ีร้ะบาดในรฐักลนัตนัของประเทศมาเลเซยี 
พบได้จากกลุ ่มบุคคลท่ีเดินทางข้ามพรมแดนไทยและมาเลเซีย  
	 การรายงานผลการเฝ้าระวังนี ้ จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงาน 
ในประเทศ จงัหวดั ชุมชน ส�ำหรบัเฝ้าระวงัตดิตามในจงัหวดั รวมถงึ 
เป็นข้อมูลในการรักษาโรค และเพื่อให้ประชาชนได้ป้องกันตนเอง  
โดยการสวมหน้ากาก ล้างมอืบ่อยๆ เว้นระยะห่าง ยงัคงมคีวามส�ำคญั 
ในการป้องกนัโรคนีเ้ช่นเดมิไม่ว่าจะสายพนัธุอ์ะไร ซ่ึงกรมวทิยาศาสตร์
การแพทย์ ยังเดินหน้าเฝ้าระวังสายพันธุ์ในประเทศร่วมกับเครือ
ข่ายอย่างต่อเนื่อง และพร้อมให้ข้อมูลการเฝ้าระวังกับทุกหน่วย  
เพือ่ประโยชน์ของประชาชนและประเทศชาติ

การตรวจสอบรหัสพันธุกรรมไวรัสก่อโรคโควิด 19

ตดิตามรายละเอียดการเฝ้าระวงัได้ท่ี www.dmsc.moph.go.th
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D M S C

	 ศ.เกียรติคุณ ดร.วสันต์ จันทราทิตย์ หัวหน้าศูนย์จีโนม 
ทางการแพทย์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล กล่าวว่า ศูนย์จีโนมทางการแพทย์ มีการ 
ตรวจสอบรหัสพนัธุกรรมไวรสัก่อโรคโควดิ19 ใน 3 รปูแบบ คอื		
	 1.	ตรวจสอบรหสัพันธกุรรม 40 ต�ำแหน่งอย่างรวดเรว็ภายใน  
1-2 วัน เพื่อแยกแยะไวรัสสายพันธุ์ที่เป็นปัญหาในประเทศ ด้วย
เทคโนโลยี “MassArray” สามารถตรวจตัวอย่างส่งตรวจได้ 1,000 
ตวัอย่างต่อสปัดาห์ 
	 2.	ถอดรหัสพันธุกรรมเชื้อไวรัสก่อโรคโควิด 19 ทั้งจีโนม 
ด้วยเทคโนโลยีการถอดรหสั “สายยาว” Long-Read Sequencing  
ด้วย Oxford-Nanopore Technologies (ONT) sequencing  
เวลาด�ำเนนิการ 2 วนั เหมาะส�ำหรับการตรวจไวรสัลกูผสม (hybrid 
of COVID-19 variants) หรอืการติดเชือ้สองสายพันธุใ์นคนเดยีวกนั
ในเวลาเดยีวกนั (co-infection)	
	 3.	ถอดรหัสพันธุกรรมเชื้อไวรัสก่อโรคโควิด 19 ทั้งจีโนม 
ด้วยเทคโนโลยกีารถอดรหสั “สายสัน้” Short-Read Sequencing 
ด้วย Next-generation DNA sequencing (NGS) เวลาด�ำเนินการ  
4-5 วนั เพ่ือติดตามการกลายพนัธุข์องไวรสัโควดิ 19  (COVID-19 
variants)
	 จากการวเิคราะห์ Phylogenetic analysis หรือการสบืสาย
พันธุกรรม พบว่าประเทศไทยตรวจพบสายพันธุ์เชื้อไวรัสก่อโรค 
โควิด 19 ได้หลากหลาย และเมือ่วเิคราะห์สายพนัธุเ์ปรยีบเทียบกบั
ที่พบระบาดทั่วโลก พบว่าเชื้อกลายพันธุ์ส่วนใหญ่เป็นเชื้อท่ีน�ำเข้า 
มาจากประเทศอื่น ในปัจจุบันประเทศไทยไม่พบการกลายพันธุ ์
ที่พบได้เฉพาะในประเทศ ซึ่งการระบาดครั้งนี้มีการติดเชื้อใหม่เป็น
จ�ำนวนมากต้องเฝ้าระวังการกลายพันธุ์ในประเทศอย่างใกล้ชิด 
เพื่อป้องกันการระบาดของไวรัสกลายพันธุ์ใหม่ (new variant)  
ไวรัสลูกผสม (hybrid of COVID-19 variants) และการติดเชื้อ 
ต่างสายพนัธุใ์นคนเดยีวกนั (co-infection) ทีอ่าจเกดิขึน้ได้ในอนาคต

ศ. เกียรตคิณุ ดร.วสนัต์ จนัทราทิตย์ 
หัวหน้าศนูย์จโีนมทางการแพทย์ 

คณะแพทยศาสตร์
ศ.นพ.ยง ภูว่รวรรณ 

หวัหน้าศนูย์เช่ียวชาญเฉพาะทาง
ด้านไวรสัวทิยาคลินิก

	 ศ.นพ.ยง ภูว่รวรรณ หวัหน้าศนูย์เชีย่วชาญเฉพาะทางด้าน 
ไวรัสวิทยาคลินิก คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
กล่าวเพิ่มเติมถึงเรื่องผลกระทบจากการกลายพันธุ ์ของเชื้อไวรัส 
ก่อโรคโควิด 19 ว่า จากข้อมูลที่มีรายงานทั่วโลก การกลายพันธุ์ 
เป็นวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ไวรัสโควิด 19 ก็มีการกลายพันธุ ์
เพือ่ความอยูร่อดของไวรสั  ไวรสัทีก่ลายพนัธุแ์ละแพร่กระจายได้ง่าย 
กจ็ะแพร่ขยาย และกลบสายพนัธุเ์ดมิท่ีมกีารแพร่กระจายได้น้อยกว่า 
แต่เดิม สายพันธุอ์ูฮ่ัน่ เรยีกง่ายๆ เป็นสายพนัธุ ์S และ L สายพนัธุ ์L  
แพร่ได้มากกว่า จงึกระจายมากในยโุรปและการกลายพนัธุเ์ป็นสายพนัธ์ุ 
G และ V ต่อมาสายพนัธุ ์G แพร่ได้ง่ายจงึกระจายท่ัวโลกและแทนที่  
สายพนัธุอ์ูฮ่ัน่ หลงัจากนัน้สายพนัธุอ์ลัฟา (องักฤษ) แพร่กระจายได้ง่าย
จึงกลบสายพนัธุ ์G เดมิ ตอนนีม้สีายพนัธุเ์ดลตา (อนิเดยี) ทีแ่พร่กระจาย
ง่ายกว่าสายพนัธุอ์ลัฟาเข้ามา  ท�ำให้เกรงกันว่าสายพนัธุเ์ดลตาจะท�ำให้
ระบาดเพิ่มขึ้น และมาแทนสายพันธุ์อัลฟาในอนาคต ส่วนสายพันธุ์ 
ที่น่ากังวล (VOC) เป็นสายพันธุ์ที่มีการกลายพันธุ์ในต�ำแหน่งที ่
หลบหลกีภมิูต้านทานได้ ท�ำให้ประสทิธภิาพของวคัซีนลดลง จงึต้อง 
มีการเฝ้าระวังเป็นพิเศษ สายพันธุ์ดังกล่าวคือ เบตา และแกมมา  
ทั้งสองสายพันธุ์แพร่กระจายได้น้อยกว่าสายพันธุ์อัลฟาและเดลตา 
การศกึษาของศนูย์เชีย่วชาญเฉพาะทางด้านไวรสัวทิยาคลินกิ จฬุาฯ 
ในคนไทยท่ีกลบัจากต่างประเทศตรวจพบเช้ือ SARS-CoV-2 ได้เกอืบ
ทุกสายพันธุ์ ท�ำให้สามารถพัฒนาวิธีตรวจเฝ้าระวังการกลายพันธุ ์
ที่แม่นย�ำและท�ำได้รวดเร็ว ในขณะนี้ยังติดตามเฝ้าระวังสายพันธุ์ใน 
State Quarantine และ Alternative state quarantine อย่าง 
ต่อเนื่อง เพ่ือให้มั่นใจว่าผู้ป่วยที่เข้ามาทางสนามบิน จะมีโอกาส 
น้อยมากทีจ่ะแพร่กระจายโรค ท่ีผ่านมาการระบาดเกิดจากการลกัลอบ
ผ่านชายแดนเข้ามา ขอฝากประชาชนทีจ่ะจ้างแรงงานต่างด้าวทีล่กัลอบ
ผ่านชายแดนเข้ามาให้ความร่วมมอืกับภาครฐั แจ้งเบาะแส เพือ่ป้องกนั
การแพร่ระบาดของสายพนัธุน่์ากงัวล เพราะเช้ือเหล่านีจ้ะท�ำให้เกดิ 
การระบาดรนุแรงในประเทศไทยได้

การตรวจสอบรหัสพันธุกรรมไวรัสก่อโรคโควิด 19	 ผลกระทบจากการกลายพันธ์ุของเช้ือไวรัสก่อโรคโควิด 19
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คุณเบญจลักษณ์  รัตนวิศ	
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คุณสภาพร  รักธรรมวาที  	
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กรุณาส่งค�ำตอบ  	 พร้อมระบุชื่อท่ีอยู่ เบอร์โทรศัพท์ของท่านที่สามารถติดต่อได้ ส่งมายัง ฝ่ายประชาสัมพันธ์   
	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 หรือทางอีเมล  
	 prdmsc@dmsc.mail.go.th  หรือ โทรสาร 0 2591 1707 หรือส่งเข้ามาท่ีกล่องข้อความ  
	 ในเฟชบุ๊ก กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ลุ้นรับรางวัล	 สายคล้องหน้ากากอนามัย 20 เส้น  (หมดเขตส่งค�ำตอบลุ ้นรางวัลภายในวันที่  31  
	 กรกฎาคม พ.ศ.2564) ประกาศรายช่ือผู้โชคดี ในจดหมายข่าวกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
	 ฉบับเดือน สิงหาคม พ.ศ.2564
เฉลยค�ำตอบ	 และรายช่ือผู้โชคดีประจ�ำเดือนเมษายน พ.ศ.2564  (สายคล้องหน้ากากอนามัย 20 เส้น )
ค�ำถาม  	 น�้ำลายของเหา ท�ำให้มีอาการอย่างไร
ตอบ  	 ท�ำให้ผิวหนังเกิดอาการคันอย่างมาก รวมท้ังท�ำให้เกิดอาการระคายเคืองผู้ท่ีเป็นเหาน้ัน 
	 จะมีอาการคันบริเวณท่ีโดนกัด 

คุณวรทัต  รชฏเสถียรพงษ์  
คุณพรทิพย์  ด้วงจาด  		
คุณชมพูนุท  นุตสถาปนา  		
คุณอนงค์  เพ็ญภู่
คุณธณัฐฐา  แจ่มจันทร์  		

คุณวีรนุช  ภักดีวิเศษ  		
คุณวิลาวัณย์  ระสาโสม
คุณศิรดา  อินทร์ประสิทธิ์ 		
คุณศิวะพร  อุษาสกุลดี  		
คุณณัฐธิดา  ไทยอ่อน

คุณละไม  บุษบรรณ์		
คุณมธุรส  ศรจิตต์		
คุณพลอยลดา  ทิมพิทักษ์
คุณวิลาสินี  เหมเนียม  		
คุณอภิญญา  รุ่งกระจ่าง    	

ฉบับมิถุนายน พ.ศ.2564
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ค�ำถาม   ห้องปฏิบัติการชีวนิรภัยระดับ 3 ของสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร ์
	   การแพทย์ มีลักษณะพิเศษอย่างไร สามารถใช้ตรวจวิเคราะห์โรคอะไรบ้าง
	

ประเมิน
ความพึงพอใจ

จดหมายข่าวสแกน



   
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข
88/7 ซอยติวานนท์ 14 ถนนติวานนท์
อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ 22/2552

ไปรษณีย์กระทรวงสาธารณสุข

ที่ปรึกษา อธิบดี รองอธิบดี ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ  ผู้อำ�นวยการสำ�นัก / สถาบัน / ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ กองบรรณาธิการ  
อภิสิทธ์ิ เหมาะสมสกุล, วชิพร แดงอุทัย, วิระวัญ อินทริง, พีรยุทธ คันทะชมภู, จงกล เงินมาก, ธีระพล ดีโสภา, สรพล สินเจริญรุ่ง, สุนันทา สุขสุมิตร, 
สุวรรณ โพธิ์มา, กิตติพร อิงคนินันท์, เพชรนภา ด้วงจาด
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   ขอเชิญเข้าร่วมประชุมวิชาการ  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  ครั้งที่ 29  
“วิทยาศาสตร์การแพทย์วิถีใหม่ เพื่อสุขภาพและเศรษฐกิจไทย” 25 - 27 สิงหาคม พ.ศ.2564  ในรูปแบบออนไลน์

กรมวิทย์ฯ

เตือนภัย

เสนอแนะ ติชม หรือ
ส่งบทความลงตีพิมพ์ ส่งมาได้ท่ี
กองบรรณาธิการ
ฝ่ายประชาสัมพันธ์
สำ�นักงานเลขานุการกรม
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ถนนติวานนท์ อำ�เภอเมือง
จังหวัดนนทบุรี 11000
โทร. 0-2951-0000 ต่อ 99081
โทรสาร 0-2951-0312
E mail: prdmsc@dmsc.mail.go.th 
www.dmsc.moph.go.th
www.dmscsmartlifeblog.com
      กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

เกษตรกรผู้เลี้ยงโค กระบือ โปรดระวังโรค ลัมปี สกิน
	 โรคลัมปี สกิน (Lumpy skin disease) เกิดจากการติดเช้ือ
ไวรัส Lumpy skin disease virus (LSDV) หรือเชื้อไวรัสฝีดาษในตระกูล  
Capripoxvirus ซ่ึงเป็นเช้ือก่อโรคในโค กระบือ และไม่สามารถติดต่อ
จากสัตว์สู่คนได้ โดยมีอาการที่สังเกตได้เด่นชัดคือ มีตุ่มบริเวณผิวหนัง 
ขนาดประมาณ 2–5 เซ็นติเมตร ที่กระจายอยู่ทั่วตัว นอกจากนี้สัตว์ที่ป่วย 
จะมีอาการไข้สูง เบื่ออาหาร น�้ำนมลดลง
	 โรคน้ีเป็นโรคประจ�ำถิน่ในประเทศแถบแอฟรกิา พบการแพร่

กระจายในภูมิภาคเอเชียบางพื้นที่และถือเป็นโรคอุบัติใหม่ในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยเริ่มพบการระบาดในประเทศเวียดนาม 

และประเทศเมยีนมา ในช่วงปลายปี พ.ศ.2563 ทีผ่่านมาและต่อมาพบ

การระบาดในประเทศไทย โดยตรวจพบสัตว์ติดโรคนี้แล้ว 45 จังหวัด 

(ข้อมูลวันที่ 6 พฤษภาคม พ.ศ.2564)

	 ช่องทางการตดิเชือ้หลกัคือการติดทางผ่านแมลงดดูเลอืด เช่น 

เหลือบ เห็บ แมลงวันคอกสัตว์ แมลงวันเขาสัตว์ ยุง เป็นต้น ที่เข้าไป

ดูดกินเลือดสัตว์ที่ติดเชื้อและเชื้อเหล่านั้นปนเปื้อนอยู่บริเวณปากของ

แมลง เมื่อแมลงไปดูดเลือดสัตว์ตัวใหม่ก็มีโอกาสถ่ายทอดเช้ือต่อไป

โดยเชื้อไวรัสมีความคงทนในแมลงแต่ละชนิดไม่เท่ากัน เช่น ยุงลาย

บ้าน 6 - 8 วัน, ยุงรําคาญและริ้นประมาณ 8 วัน, แมลงวันคอกสัตว์ 

ประมาณ 6 ชั่วโมง เป็นต้น นอกจากนี้ยังสามารถติดต่อได้ผ่านการ

สัมผัสสัตว์ป่วยโดยตรงแต่ไม่ใช่ช่องทางการติดต่อหลัก

	 การป้องกันและควบคุมโรคสามารถท�ำได้ โดยการใช้วัคซีน

การเข้มงวดในการนําเข้าโคและกระบอื รวมทัง้ซากและผลติภณัฑ์จาก 

Lumpy skin disease
พื้นท่ีระบาด การควบคุมการเคลื่อนย้ายสัตว์และการคัดทิ้งสัตว์ป่วย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการควบคุมแมลงพาหะซึ่งสามารถท�ำได้โดยใช ้

สารเคมีก�ำจัดแมลงแบบฉีด แบบราดหลัง หรือแบบฉีดพ่น การปรับ

สภาพแวดล้อมในฟาร์มให้โปร่งโล่ง ไม่เป็นท่ีอยู่อาศัยของแมลงพาหะ 

รวมถึงก�ำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงในพื้นที่โดยรอบ ก�ำจัดมูลสัตว์หรือ 

ใช้ผ้าใบคลุมเพื่อป้องกันแมลงมาวางไข่ รวมท้ังการกางมุ้งให้แก่สัตว ์

เพื่อป้องกันแมลงดูดเลือด

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข...รายงาน


