
ข้อแนะน ำกำรตรวจ Antigen Test Kit (ATK) 
ส ำหรับประชำชนทั่วไป และผู้ประกอบกำร



• ผู้ที่มีควำมเสี่ยงทั้งที่มีอำกำรหรือไม่มีอำกำร : หลังจากสัมผัสโรค 3-5 วัน/ ตามความจ าเป็น

• ผู้ที่มีอำกำรต้องสงสัยติดเชื้อทำงเดินหำยใจ : อาการไข้ หรือวัดอุณหภูมิได้ตั้งแต่ 37.5°C ขึ้นไป 
ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ ไม่ได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หายใจเร็ว หายใจเหน่ือยหรือหายใจล าบาก ตาแดง ผื่น 
ถ่ายเหลว

• เฝ้ำระวังกำรติดเชื้อในสถำนประกอบกำร สถำนบริกำร หรือสถำนที่ต่ำงๆ (COVID free 
setting) : โดยมีความถี่ของการตรวจเป็นไปตามข้อแนะน า ในเบ้ืองต้นสามารถตรวจได้ทุก
สัปดาห์หรือถี่กว่านั้นตามความจ าเป็น

วัตถุประสงค์ในกำรใช้ชุดตรวจ Antigen Test Kit 



• ใช้ชุดทดสอบที่ผ่านการประเมินและได้รับอนุญาตแล้วกับส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา เท่านั้น

• ตรวจสอบได้จากเวปไซด์ https://www.fda.moph.go.th/

กำรเลือกชุดทดสอบ



• ตัวอย่ำงที่เก็บจำกโพรงจมูก (Nasal swab) : ควรเก็บตัวอย่างจากรูจมูกทั้งสองข้างลึก
ประมาณ 2-3 ซม. ปั่นข้างละ 5 รอบ

• ตัวอย่ำงน้ ำลำย (Saliva) : ใช้กับชุดทดสอบที่ระบุว่าใช้กับน้ าลายได้เท่านั้น

• อ่านเอกสารก ากับก่อนเริ่มท าการทดสอบและปฏิบัติตามค าแนะน าในเอกสารอย่างเคร่งครัด

• อ่านผลตามระยะเวลาที่ชุดตรวจก าหนด

กำรเก็บตัวอย่ำงที่เหมำะสมตำมที่ชุดตรวจก ำหนด



กำรอ่ำนผลและแปลผลกำรทดสอบ ATK

ผลบวก
ปรากฏทั้งแถบ

ควบคุม (C) และ
แถบทดสอบ (T) ไม่

ว่าจะมีสีเข้ม 
หรือสีจาง

ผลลบ
ปรากฏเฉพาะ

แถบควบคุม (C)

ผลใช้งำนไม่ได้
ไม่ปรากฏแถบควบคุม (C)

ผลลบ (Negative)

1. ไม่พบการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 จากตัวอย่าง

2. มีการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
แต่ตรวจคัดกรองเบื้องต้นไม่พบ
เนื่องจากเช้ือยังมีจ านวนน้อย

ผลบวก (Positive)

1. ก าลังติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
และมีโอกาสแพร่เชื้อสู่ผู้ใกล้ชิด ตัอง
แยกตัวเพื่อรักษา ซ่ึงต้องยืนยันด้วย
การตรวจวิธี rRT-PCR ก่อนเข้าสู่
กระบวนการรักษาต่อไป

2. ร้อยละ 5-10  เป็นผลบวกปลอม 
ซ่ึงท่านอาจไม่เป็นโรคโควิด 19

ผลใช้งำนไม่ได้ (Invalid) 

ไม่สามารถแปลผลได้ ซึ่งอาจมีสาเหตุมา
จากชุดตรวจเส่ือมสภาพ วิธีท าการทดสอบ
ไม่ถูกต้อง  หรือตัวอย่างตรวจมีสภาพไม่
เหมาะสม ให้ท าการทดสอบด้วยชุดตรวจ
อันใหม่



ปัจจัยที่อำจท ำให้ผลกำรทดสอบชุดตรวจ Antigen Test Kit ไม่ถูกต้อง

ผลบวกปลอม
ไม่ได้ติดเชื้อ แต่ให้ผลกำรทดสอบเป็นบวก

• ชุดตรวจไม่ผ่านคุณภาพมาตรฐาน อย.
• การปนเป้ือนจากพื้นที่ที่ท าการทดสอบ 

อุปกรณ์ที่ใช้
• การติดเชื้อไวรัส หรือจุลชีพอื่นๆ
• ด าเนินการตามข้ันตอนวิธีทดสอบไม่ถูกต้อง 

เช่น อ่านผลเกินเวลาที่ก าหนด
• สภาพสิ่งส่งตรวจไม่เหมาะสม

ผลลบปลอม
เป็นผู้ติดเชื้อ แต่ให้ผลกำรทดสอบเป็นลบ

• เพิ่งติดเชื้อในระยะแรกมีปริมาณไวรสัต่ า

• การเก็บสิ่งส่งตรวจไม่ถูกต้อง

• ด าเนินการตามข้ันตอนวิธีทดสอบไม่ถูกต้อง 
เช่น 
▪ ไม่อ่านผลในช่วงเวลาที่ก าหนด 
▪ ปริมาณตัวอย่างที่หยดไม่เป็นไปตามที่ก าหนด



ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรส ำหรับกำรตรวจด้วยตนเอง

ตรวจด้วยตนเอง

(+) ผลบวก

แจ้งโรงพยำบำล
สปสช 1330

(-) ผลลบ

สังเกตอำกำรและ 
DMHT

ประวัติสัมผัสไม่ชัดเจน สัมผัสใกล้ชิด/สงสัยสัมผัส

กักตนเองและตรวจ
ซ้ ำอีกใน 3-5 วัน 
หำกมีอำกำรให้
ตรวจซ้ ำทันที

รำยงำนผลด้วยตนเอง รำยงำนผลผ่ำน อสม.



ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรตรวจในสถำนประกอบกำร/โรงงำน

หน่วยตรวจ
ด ำเนินกำรตรวจ

(+) ผลบวก

ด ำเนินกำรตำมระบบ ของ 
รพ.คู่สัญญำ

(-) ผลลบ

Bubble and Seal

(+) ผลบวก

(-) ผลลบ

บันทึกชื่อและเวลำที่ทดสอบ
(รำยบุคคล) ทุกคร้ัง

ส่งกักตัว หรือเข้ำรับกำรรักษำ
หรือให้แจ้งต่อระบบบริกำรออนไลน์ โทร 1330



ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรตรวจในสถำนศึกษำ

หน่วยตรวจ
ด ำเนินกำรตรวจ

(+) ผลบวก

ตรวจ RT-PCR

(-) ผลลบ

ด ำเนินกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนภำยใต้
มำตรกำร DMHT

(+) ผลบวก

(-) ผลลบ

บันทึกชื่อและเวลำที่ทดสอบ
(รำยบุคคล) ทุกคร้ัง

ให้แจ้งสถำนพยำบำลใกล้บ้ำน
หรือให้แจ้งต่อระบบบริกำรออนไลน์ โทร 1330



ขอขอบคุณ


