
  
 
 

สธ. มอบรางวัล Lab Cost Efficiency Excellence Award เชิดชู 10 โรงพยาบาลต้นแบบ  
 เดินหน้าลดค่าแล็บ 20% ใช้ 3 กลไก RLU–NEDL- Reference Price พร้อมขยายผลทั่วประเทศ 

 

กระทรวงสาธารณสุขมอบรางวัล Lab Cost Efficiency Excellence Award เชิดชู 10 โรงพยาบาลต้นแบบ 
ที่มีผลการดำเนินงานดีเด่นระดับประเทศ ในการบริหารจัดการค่าใช้จ่ายด้านการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถลดค่าใช้จ่ายได้โดยไม่กระทบต่อคุณภาพมาตรฐานและความปลอดภัยของผู้ป่วย พร้อมเดินหน้า
ขยายผลแนวทางการบริหารจัดการไปยังโรงพยาบาลทั่วประเทศ ตั้งเป้าลดค่าใช้จ่ายด้านการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
อย่างน้อยร้อยละ 20 ผ่าน 3 กลไกสำคัญ ได้แก่ RLU–NEDL–Reference Price เพื ่อให้ประชาชนได้รับการตรวจ
วินิจฉัยที่มีมาตรฐาน ระบบสุขภาพสามารถใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 

วันนี้ (9 กันยายน 2569) ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี นายพัฒนา  
พร้อมพัฒน์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข เป็นประธานมอบโล่ประกาศเกียรติคุณรางวัล Lab Cost Efficiency 
Excellence Award แก่โรงพยาบาลที่มีผลการดำเนินงานดีเด่นระดับประเทศ จำนวน 10 แห่ง โดยมี นพ.สมฤกษ์  
จึงสมาน ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ดร.นพ.สราวุฒิ บุญสุข อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มอบหมายให้ ดร.นพ.สุร
เดชช ชวะเดช รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการมอบโล่ฯ และผู้บริหารระดับสูง
ของกระทรวงสาธารณสุข ร่วมเป็นเกียรติในพิธี 

 

กระทรวงสาธารณสุขให้ความสำคัญกับการบริหารจัดการทรัพยากรด้านห้องปฏิบัติการให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
โดยมีเป้าหมายลดค่าใช้จ่ายด้านการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างน้อย  ร้อยละ 20 โดยไม่ลดทอนคุณภาพมาตรฐาน
และความปลอดภัยของผู้ป่วย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์จึงขับเคลื่อนนโยบายดังกล่าวสู่การปฏิบัติ ผ่าน 3 กลไกสำคัญ 
ได้แก่ 

1. Rational Laboratory Use (RLU) ส่งเสริมการสั่งตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุผล เลือกตรวจเ 
ท่าท่ีจำเป็นและเหมาะสมกับผู้ป่วย 

2. National Essential Diagnostic List (NEDL) กำหนดรายการตรวจวินิจฉัยที่จำเป็น เพื่อให้สอดคล้องกับ
บริบท ศักยภาพ และระดับของหน่วยบริการ 

3. Reference Price ส่งเสริมการจัดซื ้อวัสดุว ิทยาศาสตร์และรายการตรวจทางห้องปฏิบัติการในราคา  
ที่เหมาะสม สอดคล้องกับต้นทุนและสภาวะตลาด 

 

ผลจากการขับเคลื่อนมาตรการดังกล่าว ในปี 2569 สามารถ ลดค่าใช้จ่ายด้านการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
ได้ถึง 658 ล้านบาท โดยยังคงไว้ซึ ่งคุณภาพมาตรฐานและความปลอดภัยของประชาชน สะท้อนให้เห็นถึงพลัง  
ความร่วมมือของโรงพยาบาลและบุคลากรทางการแพทย์ทั่วประเทศที่นำแนวทางเชิงนโยบายไปปรับใช้ให้เกิดผล  
เป็นรูปธรรม 

 

สำหรับรางวัล Lab Cost Efficiency Excellence Award กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้คัดเลือกโรงพยาบาล
ต้นแบบ จำนวน 10 แห่ง จากผลการดำเนินงานที่สามารถลดค่าใช้จ่ายด้านการตรวจทางห้องปฏิบัติการได้สูงสุด  
ในระดับประเทศ โดยพิจารณาควบคู่กับผลลัพธ์ที่ตรวจสอบได้ รวมถึงการรักษามาตรฐานและคุณภาพของบริการ ได้แก่ 

1. โรงพยาบาลศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี 



2. โรงพยาบาลนาแห้ว จังหวัดเลย 
3. โรงพยาบาลสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช จังหวัดตาก 
4. โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 
5. โรงพยาบาลภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ 
6. โรงพยาบาลวังทอง จังหวัดพิษณุโลก 
7. โรงพยาบาลบันนังสตา จังหวัดยะลา 
8. โรงพยาบาลเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 
9. โรงพยาบาลลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
10. โรงพยาบาลวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร 
 

ทั้งนี้ การบริหารจัดการค่าใช้จ่ายด้านห้องปฏิบัติการไม่ได้มุ่งเน้นเพียงการลดค่าใช้จ่าย แต่เป็นการลดความ  
สูญเปล่าและเพิ่มประสิทธิภาพของระบบบริการสุขภาพ ผ่านการตรวจที่จำเป็น รายการตรวจที่เหมาะสมกับศักยภาพ
ของหน่วยบริการ และการจัดซื้อวัสดุวิทยาศาสตร์ในราคาที่เหมาะสม เพ่ือให้ทรัพยากรที่ประหยัดได้สามารถนำกลับมา
พัฒนาคุณภาพบริการด้านอ่ืนๆ ได้มากขึ้น 

 

เป้าหมายสำคัญคือการสร้างระบบบริการห้องปฏิบัติการที่  “ตรวจอย่างสมเหตุผล คุ ้มค่า มีคุณภาพ  
และปลอดภัย” เพื่อให้ประชาชนได้รับการตรวจวินิจฉัยที่มีมาตรฐาน ขณะเดียวกันระบบสุขภาพสามารถใช้ทรัพยากร  
ที่มีอยู่อย่างจำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน พร้อมขยายผลความสำเร็จจากโรงพยาบาลต้นแบบไปสู่โรงพยาบาล
ทั่วประเทศต่อไป 

******9 กันยายน 2569****** 


