
พวงมาลัย….ปลอดภัยจากสารพิษ

ดอกมะลิเปนดอกไมที่นิยมนํามาทําเปนพวงมาลัยสําหรับบูชาพระ มอบแดคนที่เคารพ หรือ
แขวนหนารถยนต เปนที่นิยมของพนักงานขับรถยนตเนื่องจากมีกลิ่นหอม ที่มีขายทั่วไปในตลาดและ
ตามสี่แยกไฟแดง  พวงมาลัยสวนใหญทําจากดอกมะลิและดอกไมสดที่เหี่ยวเฉาไดเร็ว จึงตองเก็บไว
ในที่เย็น เพื่อใหดอกไมดูสดและอยูไดนาน แตมีผูผลิตบางรายนําดอกไมโดยเฉพาะดอกมะลิ ไปแช
สารฟอรมาลีน หรือน้ํายาดองศพ เพื่อคงสภาพของดอกไมใหสดและอยูไดนาน  ดังนั้นคนที่ซื้อพวง
มาลัยดอกมะลิที่แชสารฟอรมาลีน จึงมีโอกาสไดรับสาร เขาสูรางกายได   ศูนยวิทยาศาสตรการ
แพทยนครราชสีมา จึงไดทําการสํารวจหาสารฟอรมาลีนในพวงมาลัยดอกมะลิ จํานวน 58 ตัวอยาง
ที่ขายในตลาดและสี่แยกไฟแดง  ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งผลจากการตรวจหา
สารฟอรมาลีน พบวา ตรวจไมพบสารฟอรมาลีนในตัวอยางพวงมาลัยดอกมะลิทั้งหมด

จากขอมูลนี้สามารถชี้บงไดวาพวงมาลัยที่จําหนายในตลาดและสี่แยกไฟแดง ในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนครราชสีมา มีความปลอดภัยจากสารฟอรมาลีน  แตหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของควร
ตองเฝาระวัง และตรวจติดตามหาสารฟอรมาลีนตอไป เพื่อความปลอดภัยตอผูบริโภค โดยเฉพาะใน
ชวงฤดูหนาวที่ดอกมะลิมีราคาแพง พอคาแมคาอาจมีการนําสารฟอรมาลีนมาใช เพื่อใหดอกไมคง
สภาพสดอยูตลอดเวลาได

สารฟอรมาลีน เปนสารเคมีของสารละลายฟอรมัลดีไฮด  มีลักษณะเปนของเหลวใส ไมมีสี
มีกลิ่นฉุน ทําใหระคายเคืองตอเยื่อเมือกบริเวณตา จมูก คอ  เปนอันตรายตอมนุษยและสัตว   ฟอร
มาลีนถูกนํามาใชมากในโรงพยาบาล  สําหรับดองศพ เนื้อเยื่อตาง ๆ และเปนน้ํายาฆาเชื้อโรค นอก
จากนี้ยังพบมีการนํามาใชในอุตสาหกรรมพลาสติกและสิ่งทอ  ฟอรมาลีนจึงนํามาใชประโยชนทาง
การแพทยและอุตสาหกรรมเทานั้น

 ความเปนพิษ สารฟอรมาลีน หรือ ฟอรมัลดีไฮด มีผลตอระบบตาง ๆ เกือบทั่วรางกาย คือ
ฟอรมาลีนจะมีพิษตอระบบทางเดินหายใจ ทําใหหลอดลมบวม แสบจมูก เจ็บคอ ไอ หายใจไมออก
ปอดอักเสบ ถาสูดดมเขาไปมาก ๆ จะทําใหน้ําทวมปอด จนหายใจไมออก แนนหนาอก และตายในที่
สุด  ฟอรมาลีนมีผลตอผิวหนัง ทําใหเกิดผื่นคันแดง เหมือนลมพิษจนถึงผิวหนังไหมหากสัมผัสโดย
ตรง พิษตอระบบทางเดินอาหารทําใหปวดศรีษะอยางรุนแรง หัวใจเตนเร็ว แนนหนาอก อาเจียน
อุจจาระรวงหมดสติ ระบบหมุนเวียนเลือดลมเหลว นอกจากนี้ยังพบวา ฟอรมาลีนเปนสารกอมะเร็ง
ดวย

การแกพิษเบื้องตน
1. นําผูปวยออกจากบริเวณที่สัมผัส
2. ถาสัมผัสถูกผิวหนัง ใหรีบลางดวยน้ํามาก ๆ



3. เมื่อกลืนกินเขาปาก  ตองทําใหผูปวยดื่มน้ําที่ ammonium  acetate หลังจากนั้นทํา
ใหอาเจียน แลวรีบนําสงแพทยทันที
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