
Ҟҧ҃ҴҥҖӋҴҾқҶқ҉ҴқҌҺңҌққҳ҃ҝґҶҜҳҗҶ  
(Communities of Practice; CoP)  

ҠҶҫҩҶҙҤҴ 

ҌҺҗҶңҏҌҺӨ  үҺҗҩҶҌҳҤ 
ҪһқҤӨҠҶҫҩҶҙҤҴ ҬҘҴҜҳқҩҶҊҳҤҩҶҙҤҴҪҴҬҗҥӨҬҴҚҴҥҕҬҺ҄ 



҃ҶҊ҃ҥҥңҿҧ҃ҾҝҧҷӆҤқҾҥҷҤқҥһӥ Ҿҥҹӆү҉ ҃ҴҥҊҳҖ҃Ҵҥ҉ҴқҖӥҴқҠҶҫҩҶҙҤҴ 

ҩҳҗҘҺҝҥҲҬ҉҆Ө     
       ҾҠҹӆүҿҧ҃ ҾҝҧҷӆҤқҾҥҷҤқҥһӥҍҸӆ҉҃ ҳқҿҧҲ҃ ҳқ Ҿҥҹӆү҉ ñ҉ҴқҩҶҾ҆ҥҴҲҭӨ/
ҩҶҊҳҤҖӥҴқҠҶҫҩҶҙҤҴ ҿҧҲҩҴ҉ҿҞқӀ҆ҥ҉҃ҴҥҜһҥҕҴ҃Ҵҥ 4 
ҙҪҩҥҥҫò 

Ҟҧҙҷӆ҆ҴҖҩӤҴҊҲӂҖӥҥҳҜ     
       ҬңҴҌҶ҃Ӂқ҃ ҧҺӤңқӋҴү҉̓ Ө̓ҩҴңҥһӥҙҷӆӂҖӥӂҝҝҥҳҜӁҌӥӁқ҃ Ҵҥ
ҖӋҴҾқҶқ҉Ҵқ҉ҴқҩҶҾ҆ҥҴҲҭӨ/ҩҶҊҳҤ҄ү҉җқҾү҉ ҿҧҲңҷҿҞқӀ҆ҥ҉҃Ҵҥ
ҜһҥҕҴ҃Ҵҥ 4 ҙҪҩҥҥҫ 



ҩҳқҙҷӆҿҧ҃ҾҝҧҷӆҤқҾҥҷҤқҥһӥ     
    ҆ҥҳӮ҉ҙҷӆ 1  21 ï 22 Қ.̓. 58 
                  ҭӥү҉ҝҥҲҌҺң 409 үҴ҆Ҵҥ 9 ҿҧҲҭӥү҉ҝґҶҜҳҗҶ҃Ҵҥ 
                  ҪһқҤӨҠҶҫҩҶҙҤҴ 
    ҆ҥҳӮ҉ҙҷӆ 2  28 ï 29 ңҷ.̓. 59 
                  Ӏҥ҉ҿҥңҬҺқҷҤӨ ҿ ҥ҃қҖӨ ̓ үқҾҩқҌҳӆқҾҍӅқҾҗүҥӨ  

ҝҥҲҾҖӅқҩҴҥҲ 
    1.  Ҿҙ҆қҶ҆҃ҴҥҗҥҩҊҩҶҾ҆ҥҴҲҭӨҙҴ҉ҠҶҫҩҶҙҤҴ 
    2.  ҝҳҏҭҴ҃ҴҥҜҥҶӀҢ҆ҾҭӅҖҠҶҫӁқҿҗӤҧҲҢһңҶҢҴ҆ 
    3.  ҩҴ҉ҿҞқӀ҆ҥ҉҃ҴҥҜһҥҕҴ҃Ҵҥ 4 ҙҪҩҥҥҫ ҥҲҭҩӤҴ҉ҭқӤҩҤ҉Ҵқ 
         ҬӤҩқ҃ ҧҴ҉ҿҧҲҪһқҤӨҩҶҙҤҴҪҴҬҗҥӨ҃ҴҥҿҠҙҤӨ 



ҬҥҺҝ҆ҩҴңҥһӥҙҷӆӂҖӥҊҴ҃҃Ҵҥҿҧ҃ҾҝҧҷӆҤқҾҥҷҤқҥһӥ 

Å ҬүқҿҧҲҟҸ҃ҝґҶҜҳҗҶ҃ҴҥҗҥҩҊҩҶҾ҆ҥҴҲҭӨ benzodiazepines 
ӁқҝҳҬҬҴҩҲҖӥҩҤҾҙ҆қҶ҆ GC-MS 

 
Å ҬүқҿҧҲҟҸ҃ҝґҶҜҳҗҶ҃ҴҥҗҥҩҊҩҶҾ҆ҥҴҲҭӨ steroids ӁққӋӮҴ
ҬңҺқӂҠҥ 

 
Å ү҉̓ Ө̓ҩҴңҥһӥ҃ҴҥҾҝҧҷӆҤқҿҝҧ҉ҬҴҥҠҶҫӁқҥӤҴ҉҃ҴҤӀҖҤӁҌӥ 

Biological marker Ӂқ҃ҴҥҗҥҩҊҩҶҾ҆ҥҴҲҭӨҖӥҴқҠҶҫҩҶҙҤҴ 
 



ÅҝҳҏҭҴ҃ҴҥҜҥҶӀҢ҆ҾҭӅҖҠҶҫ 
      ҠҹӮқҙҷӆҙҷӆҠҜҝҳҏҭҴ :  үҷҬҴқ  Ҿҭқҹү 

       ҬҴҾҭҗҺ                :  ҌҴҩҜӥҴқ҄ҴҖ҆ҩҴңҥһӥ Ҿ҄ӥҴӁҊҞҶҖҾ҃ҷӆҤҩ҃ҳҜҾҭӅҖҠҶҫ  
                                    ҿҧҲҾҭӅҖ҃ҶқӂҖӥ 
       ҃Ҵҥҿ҃ӥӂ҄           :  ҬҥӥҴ҉̓ҩҴңҾ҄ӥҴӁҊҙҷӆҘһ҃җӥү҉  ҊҳҖҙӋҴҬҹӆү̓ ҩҴңҥһӥҙҷӆ 
                                    Ҿ҄ӥҴӁҊ҉ӤҴҤ 
       Ҵ҃ҥҾ҃ӅҜҗҳҩүҤӤҴ҉ҬӤ҉җҥҩҊ : 
           ҬӤ҉җҥҩҊҙҳқҙҷ   ӁҭӥҘӤҴҤҥһҝҗҶҖҬҾ҃ҧ  Ҿ҃ӅҜҗҳҩүҤӤҴ҉ҭӤү҃ ҥҲҖҴҫ  
   ҭқҳ҉ҬҹүҠҶңҠӨ   ҭӥҴңӁҬӤҘҺ҉ҠҧҴҬҗҶ҃ 
           ӂңӤҬҴңҴҥҘҬӤ҉ӂҖӥҙҳқҙҷ   ӁҭӥҘӤҴҤҥһҝҗҶҖҬҾ҃ҧ  үҜҗҳҩүҤӤҴ҉ҙҷӆ 40-60 ÁC 
    6-12 Ҍң. ҭҥҹүҊқҿҭӥ҉  ӁҬӤҘҺ҉ҍҶҝҿҧҲқӋҴҬӤ҉               
            

ÅҿҞқҜһҥҕҴ҃Ҵҥ 4 ҙҪҩҥҥҫ  
Á Ҵ҃ҥҪҸ҃ҫҴӀҧҭҲҭқҳ҃ӁқҝҥҲҌҴ҃ҥӂҙҤ (җӤүҾқҹӆү҉) 
ÁҞҧҶҗҬҹӆү̓ ҩҴңҥһӥ ̓һӤңҹүҝҥҲҌҴҌқ Ҿҥҹӆү҉ ҠҹҌҠҶҫ 
Á Ҵ҃ҥҪҸ҃ҫҴ Cystatin C ҍҸӆ҉ҾҝӅқ marker ҄ү҉Ӏҥ҆ӂҗҥҲҤҲҾҥҶӆңҿҥ҃             






